Programmbereich Politik | Gesellschaft | Umwelt

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
Geschichte
SZ10- |Auf der Suche nach Troja | OT, Raum 21 08.06.2026 [08.06.2026 |Mo, 18:00- 7,50 € 7,50 € Lage, Maren
002 20:15 Uhr
SZ10- |Die Museumsinsel Berlin - | Treffpunkt, siehe [23.03.2026 |23.03.2026 | Mo, 15:00- 6,00€ [6,00€ Lage, Maren
004 Geschichte und Architektur |Kursbeschreibung 16:30 Uhr
SZ10- |Die Museumsinsel Berlin - | Treffpunkt, sieche [18.05.2026 |18.05.2026 |Mo, 16:00- 6,00 € 6,00 € Lage, Maren
006 Geschichte und Architektur |Kursbeschreibung 17:30 Uhr
SZ10- |Die Museumsinsel Berlin - | Treffpunkt, siehe [15.06.2026 [15.06.2026 Mo, 18:00- 6,00 € 6,00 € Lage, Maren
008 Geschichte und Architektur |Kursbeschreibung 19:30 Uhr
SZ10- |Berlin beginnt in Colln - ein |Treffpunkt, siehe [05.03.2026 |05.03.2026 Do, 15:00- 6,00 € 6,00 € Lage, Maren
010 archdologisch-historischer |Kursbeschreibung 16:30 Uhr

Spaziergang
SZ10- |Berlin beginnt in Colln - ein |Treffpunkt, siehe [08.05.2026 |08.05.2026 |Fr, 16:00-17:30 (6,00 € 6,00 € Lage, Maren
012 archdologisch-historischer |Kursbeschreibung Uhr

Spaziergang
SZ10- |Berlin beginnt in Colln - ein |Treffpunkt, siehe [19.06.2026 |19.06.2026 | Fr, 16:00-17:30 6,00 € 6,00 € Lage, Maren
014 archdologisch-historischer |Kursbeschreibung Uhr

Spaziergang
SZ110- |Realitat im Rahmen: Treffpunkt, 05.01.2026 |16.02.2026  |Mo, 19:30- 6515 € [36,95€ |Rovelli,
020d Geschichte und Onlineplattform 21:00 Uhr, 6 x Guendalina

Machtnarrative in der
Antike (Online Kurs)

Um direkt zu den Kursdetails zu kommen, klicken Sie bitte auf den Titel des Kurses.



https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781920
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781912
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781912
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781914
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781914
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781919
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781919
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781925
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781925
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781925
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781933
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781933
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781933
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781934
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781934
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781934
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782922
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782922
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782922
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782922

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ10- |Terror, Panik und politische |Treffpunkt, 02.03.2026 |23.03.2026 Mo, 19:30- 46,35 € 27,55€ |Rovelli,
022d Resilienz: Bestdandigkeit der |Onlineplattform 21:00 Uhr, 4 x Guendalina
gesellschaftlichen
Institutionen in der Antike -
und heute (Online-Kurs)
SZ10- |Sturm der Lyrik: Rote Rosen | Treffpunkt, 13.04.2026 08.06.2026 |Mo, 19:30- 83,95 € |46,35€ | Rovelli,
024d in der klassischen Antike Onlineplattform 21:00 Uhr, 8 x Guendalina
(Online Kurs)
SZ110- |Berlin mit der Ringbahn Treffpunkt, siehe [12.04.2026 |12.04.2026 | So, 11:00-14:00|21,55€ |14,15 € Woy, Armin A.
028 entdecken - Der Kursbeschreibung Uhr
Nordwestring
SZ110- |Berlin mit der Ringbahn Treffpunkt, siehe [14.06.2026 |14.06.2026 | So, 11:00-14:00|21,55€ |14,15 € Woy, Armin A.
030 entdecken - Der Kursbeschreibung Uhr
Nordostring
SZ1N0- |Auf den Spuren der Lanke |Treffpunkt, siehe [09.05.2026 |09.05.2026 |Saq, 14:00- 21,65 € |1415 € Woy, Armin A.
032 in Lankwitz Kursbeschreibung 17:00 Uhr
SZ10- |Dahlem - Von Bauern und | Treffpunkt, siehe [30.05.2026 |30.05.2026 |Sq, 14:00- 21,65 € |1415 € Woy, Armin A.
034 Nobelpreistrdgern Kursbeschreibung 17:00 Uhr
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782868
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782868
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782868
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782868
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782868
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782924
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782924
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782924
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760798
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760798
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760798
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760797
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760797
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760797
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760775
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760775
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760769
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760769

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ10- |Alex live - der Treffpunkt, siehe 22.04.2026 22.04.2026 |Mi, 19:00- 6,00 € 6,00 € Kammerer, Till
038 Alexanderplatz im Wandel |Kursbeschreibung 20:30 Uhr

der Zeit: vom historischen

Stadtkern zur

realsozialistischen Moderne
SZ10- |Alex live - der Tretfpunkt, siehe [10.06.2026 10.06.2026 |Mi, 19:00- 6,00 € 6,00 € Kammerer, Till
040 Alexanderplatz im Wandel |Kursbeschreibung 20:30 Uhr

der Zeit: vom historischen

Stadtkern zur

realsozialistischen Moderne
SZ10- |Bildungszeit: Die Berliner  |OT, Raum O7a  |04.05.2026 08.05.2026 |Mo-Do, 10:00- (156,63 € 85,09 € |Dr. Komander,
042 Friedh6fe und der Wandel 17:00; Fr, Gerhild

unserer Bestattungskultur 10:00-16:00

Uhr

SZ10- |Waldfriedhof Zehlendorf: | Tretfpunkt, siehe [11.04.2026 11.04.2026 Sa, 11:00-13:15 |7,50 € 7,50 € Dr. Komander,
O44 Letzte Ruhe Westberlin Kursbeschreibung Uhr Gerhild
SZ110- |Steglitzer Geschichte Treffpunkt, siehe 07.03.2026 |07.03.2026 |Sq, 11:00-13:15 |7,50 € 7,50 € Dr. Komander,
048 weiblich Kursbeschreibung Uhr Gerhild
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781974
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781974
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781974
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781974
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781974
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781979
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781979
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781979
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781979
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781979
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756332
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756332
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756332
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756350
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756350
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756347
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756347

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ110- |Bildungszeit: OT, Raum 20.04.2026 |24.04.2026 |Mo-Do,10:00- |156,63 € 85,09 € |Dr. Komander,
050 Stadtlandschaft Berlin 07q;0OT, Raum 19 17:00 Uhr; Fr, Gerhild
10:00-16:00
Uhr

SZ110- |Eine Berliner OT, Sdulenhalle [02.02.2026 [02.02.2026 Mo, 18:00- 0,00€ |0,00€ Bindel, Irene
060 Familiengeschichte von 19:30 Uhr

iiber 100 Jahren - Die

Zeitzeugin Irene Bindel liest

aus ihrem Buch

"Wassermilch und

Snitzenwein"
SZ10- |Trau’ nur der Geschichts- |OT, Raum 28 17.01.2026 17.01.2026 Sa, 10:00- 22,55€ |1515 € Kammerer, Till
074 Quelle, die du selbst 14:00 Uhr

gefalscht hast?
SZ10- |Einigkeit und Recht und Rali, Raum 311 - 09.02.2026 |18.05.2026 Mo, 18:15- 60,75€ |60,75€ |Kreibaum,
076 Freiheit. Zur Geschichte des|DaF 19:45 Uhr Jens

deutschen

Parlamentarismus von 1815

bis 1990
SZ10- |Normandie - Mehr als nur | Treffpunkt, 13.07.2026  [13.07.2026 Mo, 19:00- 6,00 € 6,00 € Dr.
082d Calvados, Impressionisten | Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,

und D‘day (Online) Maurice
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756251
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756251
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781883
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781883
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781883
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781883
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781883
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781883
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781883
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781983
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781983
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781983
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761067
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761067
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761067
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761067
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761067
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781738
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781738
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781738

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:

SZ110- |Bretagne - Crépe, Treffpunkt, 20.07.2026 |20.07.2026 |Mo, 19:00- 6,00€ [6,00€ Dr.

084d Freibeutertum und eine Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
reichhaltige Musikkultur Maurice
(Online)

SZ10- |Hauts-de-France - Treffpunkt, 27.07.2026 |27.07.2026 Mo, 19:00- 6,00 € 6,00 € Dr.

086d Kommunistische Hochburg, |Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Schlachtfeld und Heimat Maurice
der Sch‘tis (Online)

SZ10- |Virtuelle Reise: Litauen - Treffpunkt, 14.02.2026 [14.02.2026 |Sa, 18.00- 16,15 € 16,15 € Rovelli,

092 Zwischen Seen, Waldern Onlineplattform 21.00 Uhr Guendalina
und Geschichte

SZ10- |Virtuelle Reise: Slowenien - | Treffpunkt, 07.03.2026 |07.03.2026 |Sq, 18.00- 16,15 € 16,15 € Rovelli,

094 Zwischen Alpen, Adria und |Onlineplattform 21.00 Uhr Guendalina
Karst

SZ10- |Virtuelle Reise: Kroatien - | Treffpunkt, 18.04.2026  [18.04.2026 |Sq, 18.00- 165€ 16,15 € Rovelli,

096 Zwischen Inseln, Imperien | Onlineplattform 21.00 Uhr Guendalina
und ldentitdten

SZ10- |Virtuelle Reise: Bosnien- Treffpunkt, 20.06.2026 20.06.2026 |Saq,18.00- 165€ 16,15 € Rovelli,

098 Herzegowina & Montenegro |Onlineplattform 21.00 Uhr Guendalina

- Zwischen Bergen, Fliissen
und Adriakiiste
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781739
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781739
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781739
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781739
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781740
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781740
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781740
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781740
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784444
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784444
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784444
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784450
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784450
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784450
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784452
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784452
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784452
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784453
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784453
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784453
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784453

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
Politik und Gesellschaft
SZ12- |Politik fiir Alle: Die Treffpunkt, siehe [18.03.2026 |18.03.2026 |Mi, 10:00- 15,75€ |15,75 € Woy, Armin A.
004 Bundesregierung und die Kursbeschreibung 13:00 Uhr
Lander - mit Besuch des
Bundesrates
SZ12- |Die Gier OT, Raum 28 10.03.2026 |24.03.2026 |Di, 16:30- 30,856€ [19,75 € Wech,
006 18:00 Uhr, 2x; Johanna
Di, 24.03,,
19:00-20:30
Uhr
SZ1N2- |Wahlen beobachten fiir die |OT, Raum 21 15.04.2026 [15.04.2026 |Mi, 18:15-19:45 |6,00 € 6,00 € Kreibaum,
012 OSZE. Ein Uhr Jens
Erfahrungsbericht
SZ12- |Asyl in Deutschland. Ein OT, Raum 21 22.04.2026 |22.04.2026 | Mi, 18:15-19:45 6,00 € 6,00 € Kreibaum,
014 Bericht aus der Uhr Jens
Entscheidungspraxis
SZ12- |Der Blick auf Natur: Von OT, Raum 07a 08.06.2026 [12.06.2026 |Mo-Fr,10:00- 123,25 € |67,7/5€  |Pilz-Hunter,
020 Pilzen lernen - auch als 15:30 Uhr Tamara;
Bildungszeit buchbar Wilkens, Nina
SZ12- |Informationssicherheit - Treffpunkt, 25.03.2026 [25.03.2026 M, 18:00- 6,00 € 6,00 € Klisch,
048d Krisenmanagement vor, Onlineplattform 19:30 Uhr Andreas

wdhrend und nach Cyber-

Angriffen (Online-Vortraq)
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760789
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760789
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760789
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760789
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784465
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761072
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761072
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761072
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761087
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761087
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761087
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=767954
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=767954
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=767954
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760481
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760481
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760481
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760481

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ12- |Das Darknet - Chance oder | Treffpunkt, 11.03.2026 18.03.2026 |Mi, 18:00- 23,55 € |16,15 € Klisch,
052d Bedrohung? (Online-Kurs) | Onlineplattform 19:30 Uhr Andreas
SZ1N2-  |Politischer Gesprdchskreis - | Treffpunkt, 13.01.2026 02.06.2026 |Di, 19:00- 49,45 € [4945€ |Dr.
072d Diskussionen zu Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
tagesaktuellen Themen Maurice
(Online)
SZ12-  |Politischer Gesprdchskreis |Rali, Raum 206 [23.01.2026 |12.06.2026  |Fr, 15:00-17:00 64,29 € 64,29 € |Holdinghausen
074 fiir Senior:innen Uhr, 18x , Heike
SZN1N2- |Vertassungsrecht und Politik| OT, Raum 28 17.02.2026  |17.02.2026 Di, 18:15-19:45 16,00 € 6,00 € Dr. Fuchs,
094 Uhr Michael
SZ12- |Einblick in die Politik: OT, Raum 18.03.2026 |01.04.2026 |Mi, 18:15-19:45 |19,75€ [19,75 € Dr. Fuchs,
096 Offentliche Anhérung eines |28;Treffpunkt, Uhr, 2x plus Michael
Ausschusses des Deutschen |siehe Besuch im
Bundestages Kursbeschreibung Deutschen
Bundestaq
SZ12- |Einblick in die Politik: OT, Raum 15.04.2026 |29.04.2026 |Mi, 18:15-19:45 |19,75€ [19,75 € Dr. Fuchs,
098 Plenarsitzung des 28;Treffpunkt, Uhr, 2x plus Michael
Deutschen Bundestages siehe Besuch im
Kursbeschreibung Deutschen
Bundestaq
SZ12- |Hannah Arendt - Zur Treffpunkt, 19.03.2026  [19.03.2026  |Do, 18:30- 6,00 € 6,00 € Dr. Skolud,
384d Aktualitat der Banalitat des |Onlineplattform 20:00 Uhr Monika

Bosen (Online)
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760483
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760483
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781741
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781741
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781741
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781741
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784188
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784188
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782136
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782159
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782159
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782159
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782159
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782148
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782148
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782148
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758321
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758321
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758321

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ12- |Aus RuB3land bekam sie den |Ingeborg-D.- 15.01.2026  |15.01.2026 Do, 18:00- 0,00€ |0,00€ M.A. Burschel,
388 Witwenschleier. Der Bibliothek, 19:30 Uhr Friedrich
Briefwechsel meiner Bibliothek
Grofleltern 1939 - 1943
SZ112-  |Bildungszeit: Rechtsstaat Rali, Raum 205 [13.04.2026 |17.04.2026  |Mo-Fr,10:00- |161,75€ |87,75€ |M.A. Burschel,
390 und Offentlichkeit. Wie Vortragsraum 17:00 Uhr Friedrich
funktioniert das deutsche
Justizsystem?
SZ112- |Bildungszeit: Rechte Rali, Raum 205 |20.04.2026 |24.04.2026 |Mo-Fr,10:00- [161,75€ |87,75€ |M.A. Burschel,
392 Kippunkte. Und was wir Vortragsraum 17:00 Uhr Friedrich
dagegen tun kénnen
SZ12- |Gedenkorte des Naziterrors | Treffpunkt, sieche [05.05.2026 [05.05.2026 |Di, 16:00- 12,87 € 10,41 € M.A. Burschel,
394 Kursbeschreibung 18:00 Uhr Friedrich
SZ12- |Metropolis entdecken. Treffpunkt, siehe 02.06.2026 02.06.2026 |Di, 17:00- 7,01 € 7,01 € M.A. Burschel,
396 Backstein und Klinker in Kursbeschreibung 19:00 Uhr Friedrich

Steglitz Zehlendorf
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782248
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782248
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782248
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782248
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783021
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783021
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783021
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783021
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758558
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758558
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758558
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783280
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783279
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783279
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783279

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
Finanzen & Verbraucherrechte und /-informationen
SZ12- |Vom Schiiler zum Millionar? |OT, Raum 16 09.02.2026 |09.02.2026 Mo, 16:30- 2315€ |15,75 € Gilinther, René
106 (ab 14 Jahre) 19:45 Uhr
SZ12- |Vom Schiiler zum Millionar? |OT, Raum 16 27.04.2026 |27.04.2026 Mo, 16:30- 2315€ |15,75 € Giinther, René
108 (ab 14 Jahre) 19:45 Uhr
SZ12- |(Wolfiir) Reicht die OT, Raum 16 23.03.2026 |23.03.2026 |Mo, 16:30- 2315€ |15,75 € Giinther, René
M2 gesetzliche Rente? 19:45 Uhr
SZ12- |Vermdgensaufbau mit ETFs |OT, Raum 16 12.01.2026 12.01.2026 Mo, 16:30- 23,15€ |15,75 € Giinther, René
122 (Grundkurs) 19:45 Uhr
SZ1N2- |Vermogensaufbau mit ETFs |OT, Raum 16 18.05.2026 |18.05.2026 |Mo, 16:30- 2315€ |15,75 € Gdlinther, René
124 (Grundkurs) 19:45 Uhr
SZ12- |Vermdgensaufbau mit ETFs |OT, Raum 16 06.07.2026 |06.07.2026 |Mo, 16:30- 23,15€ |15,75 € Giinther, René
126 (Grundkurs) 19:45 Uhr
SZ1N2- |Vermogensaufbau mit ETFs |OT, Raum 16 26.01.2026 |26.01.2026 Mo, 16:30- 2315€ |15,75 € Gdlinther, René
128 (Vertiefungskurs) 19:45 Uhr
SZ12- |Vermdgensaufbau mit ETFs |OT, Raum 16 01.06.2026 |01.06.2026 |Mo, 16:30- 23,15€ |15,75 € Giinther, René
130 (Vertiefungskurs) 19:45 Uhr
SZ12- |Wenn ETF-Sparen nicht OT, Raum 16 13.04.2026 |13.04.2026 Mo, 16:30- 2315€ |15,75 € Gdlinther, René
132 reicht - Wie finde ich die 19:45 Uhr

‘richtigen” Aktien?
SZ12- |Nie wieder arbeiten und OT, Raum 16 09.03.2026 |09.03.2026 |Mo, 16:30- 23,15€ |15,75 € Giunther, René
136 von Dividenden leben - nur 19:45 Uhr

ein Traum oder

realistisches Ziel?
(Grundkurs)
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754936
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754936
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=755241
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=755241
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754964
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754964
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754916
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754916
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=755228
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=755228
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782865
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782865
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754989
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754989
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=755242
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=755242
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754908
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754908
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754908
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754912
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754912
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754912
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754912
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754912

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
Philosophie & Weltanschauungen
SZN1N2- |Jidisches Leben im Umfeld |Treffpunkt, siehe [22.02.2026 |22.02.2026 |So, 13:00-15:15|7,50 € 7,50 € M.A. Zrenner,
322 der Neuen Synagoge Kursbeschreibung Uhr Stilla
SZ112- |Pilgern auf dem OT, Raum 16 15.01.2026 15.01.2026 Do, 17:00- 2315€ |15,75 € Steinert, Jorg
336 Jakobsweg: 20:00 Uhr
Informationsabend
SZ1N2- |Auf dem Jakobsweg durch |Treffpunkt, siehe |17.01.2026 17.01.2026 Sa, 10:00- 33,43€ |21,09 € | Steinert, Jorg
338 Berlin - ein unferhaltsames |Kursbeschreibung 15:00 Uhr
Pilgererlebnis in der
Hauptstadt
SZ12- |Von Staatsaufbau, tber Treffpunkt, 12.01.2026 23.02.2026 Mo, 19:00- 60,55 € |34,65€ |Dr.
344d Organisation der Onlineplattform 20:30, 7x Schuhmann,
Gesellschaft bis zur Maurice
politischen Freiheit (Online)
SZN1N2- |Korper und Kérperlichkeit - | Treffpunkt, 02.03.2026 |13.04.2026 Mo, 19:00- 5315€ |30,95€ |Dr.
346d Philosophische Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Perspektiven (Online) Maurice
SZ12- |Lebenskunst aus Treffpunkt, 20.04.2026 |01.06.2026 Mo, 19:00- 5315€ |30,95€ |Dr.
348d philosophischer und Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
religiéser Sicht (Online) Maurice
SZ12- |Noam Chomsky und das Treffpunkt, 04.03.2026 |04.03.2026 |Mi, 19:00- 6,00€ |6,00€ Dr.
362d Konzept der intellektuellen |Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Selbstverteidigung Maurice
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760147
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760147
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756653
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756653
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756653
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782201
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782201
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782201
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782201
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758553
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758553
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758553
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=758553
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754485
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754485
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754485
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754491
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754491
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754491
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=769132
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=769132
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=769132

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:

SZ12-  |Kulinarische Philosophie - |Treffpunkt, 17.03.2026 |17.03.2026 |Di, 19:00- 6,00€ [6,00€ Dr.

364d Philosophie des Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Kulinarischen (Online) Maurice

SZ1N2- |Existenzialistin, Feministin | Treffpunkt, 14.04.2026  |14.04.2026 |Di, 19:00- 6,00€ [6,00€ Dr.

366d und Verfiihrerin. Zum 40. Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Todestag von Simone Maurice
Beauvoir (Online)

SZ1N2- |40 Jahre Tschernobyl - und |Treffpunkt, 21.04.2026  |21.04.2026 |Di, 19:00- 6,00€ [6,00€ Dr.

368d wie es die deutschen Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Republiken dnderte Maurice
(Online)

Gesprdchsabende des Buddhistischen Monchs Tenzin Peljor mit dem Philosophen Dr. Maurice Schuhmann

SZ112- |Schein und Sein, was ist Treffpunkt, 23.04.2026 |23.04.2026 Do, 19:00- 6,00 € 6,00 € Dr.

370d Realitat? Begegnung von  |Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
westlicher Philosophie und Maurice;
buddhistischer Weisheit Peljor, Tenzin
(Online)

SZN1N2- |Egoismus und Altruismus - | Treffpunkt, 07.05.2026 |07.05.2026 Do, 19:00- 6,00 € 6,00 € Dr.

372d Begegnung von westlicher |Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Philosophie und Maurice;

buddhistischer Weisheit
(Online)

Peljor, Tenzin
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754668
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754668
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754668
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754670
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754670
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754670
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754670
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754669
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754669
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754669
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754669
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781897
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781897
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781897
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781897
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781897
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781898
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781898
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781898
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781898
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781898

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:

SZ112- |Das Selbst - Begegnung Treffpunkt, 21.05.2026 |21.05.2026 | Do, 19:00- 6,00€ [6,00€ Dr.

374d von westlicher Philosophie |Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
und buddhistischer Weisheit Maurice;
(Online) Peljor, Tenzin

SZ12- |Rausch und Ekstase - Treffpunkt, 18.06.2026 |18.06.2026 | Do, 19:00- 6,00€ [6,00€ Dr.

376d Begegnung von westlicher |Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
Philosophie und Maurice;
buddhistischer Weisheit Peljor, Tenzin
(Online)

SZ12- |200. Todestag von Thomas |Treffpunkt, 30.06.2026 |30.06.2026 |Di, 19:00- 6,00 € 6,00 € Dr.

378d Jefferson - Demokratie Onlineplattform 20:30 Uhr Schuhmann,
zwischen Partizipation und Maurice
medialem Konsum (Online)

Vortrdage in Kooperation mit der Lessing-Hochschule zu Berlin

SZ12- |Licht. Geschichte, Gestalt |Rali, Raum 205 [23.02.2026 |23.02.2026 |Mo, 18:00- 6,00 € 6,00 € Prof. Meyer-

502 und offenes Geheimnis Vortragsraum 19:30 Uhr Thoss,

Gottfried
SZ12- |Russland und die Ukraine |Rali, Raum 205 [23.03.2026 [23.03.2026 Mo, 18:00- 6,00 € 6,00 € Dr. von
504 "von innen" - Vortrag, Vortragsraum 19:30 Uhr Brevern, Peter

Lesung und Buchvorstellung

Seite 12 von 20



https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781901
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781901
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781901
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781901
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781903
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781903
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781903
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781903
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781903
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754673
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754673
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754673
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=754673
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782237
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782237
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782227
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782227
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782227

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:

S7Z112- |Das unterschdtzte Alter. Rali, Raum 205 |27.04.2026 |27.04.2026 |Mo, 18:00- 6,00 € 6,00 € Prof. Dr.

508 Erfahrungsbasierte Vortragsraum 19:30 Uhr Guggenberger
Kreativitat und , Bernd
wissensgeleitete
Gestaltungskraft als
"Kapital" alternder
Gesellschaften

Nachhaltigkeit und Umwelt

SZ115- |Nationalpark Unteres Freilandlabor 24.04.2026 |03.05.2026 |1.Fr,20:00- |85,75€ |46,75€ |Ehlert, Derk

006 Odertal Zehlendorf, 21:30 Uhr, 2. Fr

1;Treffpunkt, siehe So, 10:00-
Kursbeschreibung 17:00 Uhr

SZ15- |Wildschweine in der Stadt | Treffpunkt, siehe [03.06.2026 |03.06.2026 |Mi, 20:30- 17,85€ 12,30 € Ehlert, Derk

008 Kursbeschreibung 22:45 Uhr

SZ15-  |Survival Basiswissen - ein | Treffpunkt, siehe [14.03.2026 |14.03.2026 |Saq, 10:00- 37,3b€ |22,55€ |Grofle,

214 Tag in der Natur Kursbeschreibung 16:00 Uhr Sascha;

Schanen,
Stefanie
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782212
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782212
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782212
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782212
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782212
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782212
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782212
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761668
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761668
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761667
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781905
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781905

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ15- |Bildungszeit: Einfiihrung in |OT, Raum 23.03.2026 |27.03.2026 |Mo-Fr,10:00- 136,07 € 74,41 € Leuschner,
218 die Wildnispddagogik 07a;0T, Raum 16:00 Uhr Philipp

28;Treffpunkt,

siehe

Kursbeschreibung

SZ15- |Das Riemeisterfenn - Volles |Treffpunkt, sieche |10.04.2026 |10.04.2026 |Fr, 18.00- 0,00€ |0,00€ Dr.

222 Leben in einer moorigen Kursbeschreibung 20:00 Uhr Heitzeberg,
Seenlandschaft Fabian

SZ15- |Mit den Stadtnatur-Rangern | Treffpunkt, siehe [15.04.2026 |15.04.2026 |Mi, 16:00- 0,00€ |0,00€ Davids,

224 durch Keerans Range Kursbeschreibung 18:00 Uhr Johanng;

Schréder, Till

SZ115-  |Auf Exkursion in das Treffpunkt, siehe [18.04.2026 |18.04.2026 |Sa, 11.00- 0,00€ |0,00€ Dr.

226 Naturschutzgebiet Langes |Kursbeschreibung 13:00 Uhr Heitzeberg,
Luch und Dachsheide Fabian

SZ115- |Vielfalt erleben auf der Tretfpunkt, siehe [20.05.2026 20.05.2026 |Mi, 16:00- 0,00€ |0,00€ Davids,

228 Rehwiese. Entdeckungen in |Kursbeschreibung 18:00 Uhr Johanng;
einem besonderen Stiick Schréder, Till
Stadtnatur

SZ15- |Energieverbrauch mit einem|Treffpunkt, 10.02.2026 |10.02.2026 |Di, 17:30- 0,00€ |0,00€ Dr. Hiiwe,

350d Energiemanagementsystem |Onlineplattform 20:00 Uhr Anselm

(EMS) optimieren
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761742
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761742
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783302
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783302
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783302
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781962
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781962
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783303
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783303
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=783303
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781965
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781965
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781965
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=781965
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784406
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784406
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784406

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:

SZ115- |Kl bei der Planung im Treffpunkt, 10.03.2026 |10.03.2026 |Di, 17:30- 0,00€ |0,00€ Kaleja,

360d Bauwesen - Kreativpartner |Onlineplattform 20:00 Uhr Benjamin
oder Kontrollverlust?

Pdadagogik

SZ140- |Elterntraining - Kinder Rali, Raum 205 |11.03.2026 11.03.2026 Mi, 19:45-21:15 16,00 € 6,00 € Zydatif3,

002 erziehen ohne Belohnung  |Vortragsraum Uhr Bettina
und Strafen

SZ140- |Hochbegabung - betroffene |Rali, Raum 205 [18.03.2026 |18.03.2026 |Mi, 19:45-21:15 |6,00 € 6,00 € Zydatif3,

004 Kinder erkennen und Vortragsraum Uhr Bettina
begleiten

SZ140- |Wie motiviere ich (m)ein RalLi, Raum 205 |15.04.2026 |15.04.2026 | Mi, 19:45-21:15 6,00 € 6,00 € Zydatif3,

006 Kind? Vortragsraum Uhr Bettina

SZ140- |Mein Kind ist schiichtern, es |Rali, Raum 205 [22.04.2026 |22.04.2026 |Mi, 19:45-21:15 |6,00 € 6,00 € Zydatif3,

008 kann sich von mir schlecht |Vortragsraum Uhr Bettina
frennen

SZ140- |Erfolgreiches Baby-Fliistern |Rali, Raum 205 [29.04.2026 29.04.2026 |Mi, 19:45-21:15 |6,00 € 6,00 € Zydatif3,

010 Vortragsraum Uhr Bettina

SZ140- |Nun denk doch mal nach! |RalLi, Raum 205 [06.05.2026 |06.05.2026 |Mi, 19:45-21:15 6,00 € 6,00 € Zydatif3,

012 Vortragsraum Uhr Bettina

SZ140- |Lob kann kontraproduktiv.  |Rali, Raum 205 [27.05.2026 |27.05.2026 | Mi, 19:45-21:15 |6,00 € 6,00 € Zydatif3,

014 sein. Was tun Sie Vortragsraum Uhr Bettina
stattdessen, um lhr Kind zu
ermutigen?
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784407
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784407
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=784407
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782853
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782853
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782853
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782854
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782854
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782855
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782855
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782855
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782856
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782858
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782859
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782859
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782859
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782859

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ140- |Gute Kommunikation, gute |Rali, Raum 205 [03.06.2026 |03.06.2026 |Mi, 19:45-21:15 |6,00 € 6,00 € Zydatif3,
016 Beziehungen. Wie sie Vortragsraum Uhr Bettina
enfstehen und stdrker
werden
SZ140- |Wie konnen Lehrer:innen Rali, Raum 205 |10.06.2026 |10.06.2026 |Mi, 19:45-21:15 6,00 € 6,00 € Zydatif3,
018 herausforderndem Vortragsraum Uhr Bettina
Verhalten von Schiiler:innen
begegnen?
SZ140- |Zwist unter Kindern - Rali, Raum 205 [17.06.2026 |17.06.2026 |Mi, 19:45-21:15 |6,00 € 6,00 € Zydatif3,
020 Erwachsene als Vortragsraum Uhr Bettina
Vermitter:innen
SZ140- |Menschen mit Problemen RalLi, Raum 205 |24.06.2026 |24.06.2026 |Mi, 19:45-21:15 6,00 € 6,00 € Zydatif3,
022 aktiv zuhoren Vortragsraum Uhr Bettina
SZ140- |Starke Eltern - Starke OT, Raum 07 13.01.2026 24.03.2026 | Di, 18:15-20:15 61,09 € 61,09 € Diamond,
032 Kinder® Uhr, 10x Leah
Geddchtnistraining
SZ142- |Ganzheitliches OT, Raum 16 20.01.2026 [19.05.2026 |Di, 9:30-11:00 123,25 € |67,/5€ |Poppenberg,
006 Geddchtnistraining Uhr Gisela
SZ142- |Ganzheitliches OT, Raum 16 20.01.2026  |19.05.2026 |Di, 11:30-13:00 {123,285 € |67,/5€ |Poppenberg,
008 Geddchtnistraining Uhr Gisela
SZ142- |Ganzheitliches OT, Raum 16 21.01.2026 01.04.2026 |Mi, 11:45-13:15 84,75 € |47,75€ | Goller, Jutta
010 Geddchtnistraining Uhr
SZ142- |Geddchtnistraining - OT, Raum 28 28.02.2026 |28.02.2026 |Sa,10:00- 46,55 € |27,75€ |Rosenberger,
014 Visuelles Denken, Notieren, 17:00 Uhr Janine

Merken
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782860
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782860
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782860
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782860
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782861
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782861
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782861
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782861
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782862
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782862
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782862
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782863
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782863
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=766145
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=766145
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757695
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757695
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757698
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757698
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756028
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=756028
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757543
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757543
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757543

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ142- |Schrittweise durch den Eingang Botan. |10.04.2026 |22.05.2026 |Fr,10:00-12:00|66,95 € |37,35€ | Goller, Juttg;
022 Botanischen Garten - Garten, Konigin- Uhr, 6 x Poppenberg,
Geddchtnistraining Luise-PL Gisela
SZ142- |Geddachtnistraining und Eingang Botan. [17.07.2026  |21.08.2026 |Fr,10:00-12:00/66,95 € |37,35€ |Gebel, Dieter;
024 Atemiibungen: Schrittweise |Garten, Konigin- Uhr, 6x Poppenberg,
durch den Botanischen Luise-PL Gisela
Garten
Psychologie; Kommunikation und Verdnderung
SZ143- |Kommunizieren ohne Rali, Raum 205 |15.04.2026 |06.05.2026 |Mi, 18;00- 38,55 € |23,75€ |Woy, Armin A.
006 Missverstdndnisse Vortragsraum 19:30 Uhr
SZ143- |Mediation - Was ist das? Rali, Raum 205 [17.06.2026 |17.06.2026 |Mi, 18:00- 0,00€ |0,00€ Woy, Armin A.
008 Vortragsraum 19:30 Uhr
SZ143- |Scharfsinnig und positiv Treffpunkt, 07.02.2026 |07.02.2026 |Sq, 9:00-16:00 (39,35 € |24,55€ |Dr. Marks,
014d argumentieren - oder: die | Onlineplattform Uhr Frank
Kunst der konstruktiven
Dialektik (Online-
Argumentationstraining)
SZ143- |Die Magie der Sprache: Treffpunkt, 28.02.2026 |01.03.2026 |Sa/So, 10:00- 68,95 € [39,35€ |Dr. Marks,
016d Rhetorik & Psychologie Onlineplattform 17:00 Uhr Frank
wirkungsvoll nutzen (Online)
SZ143- |Coaching mit NLP - OT, Raum 16 31.01.2026 01.02.2026 |Sa/So,10:00- |69,35€ |39,/5€ | Befort, Barbel
022 Einfiihrung in das Neuro- 17:00 Uhr

Linguistische
Programmieren
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=776498
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=776498
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=776498
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782581
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782581
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782581
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782581
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760779
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760779
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760787
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=759852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=759852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=759852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=759852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=759852
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760475
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760475
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=760475
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761863
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761863
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761863
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761863

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
S$Z143- |Coaching mit NLP - Rali, Raum 308 - 25.04.2026 |26.04.2026 |Sa/So,10:00- 69,35€ [39,75€ |Befort, Barbel
024 Einfiihrung in das Neuro- DaF 17:00 Uhr

Linguistische

Programmieren
SZ143- |Was bleibt, was geht, was | OT, Raum 17.04.2026  |25.04.2026 |Fr,18:15-21:30 |84,75€ |47,75€  |Dr. Skolud,
032 kommt? Vorbereitung auf |07a;0T, Raum Uhr; Sa, 10:00- Monika

den Ruhestand 28 17:00 Uhr
SZ143- |Gelassen durch den Alltag: |OT, Raum 19 14.03.2026 |14.03.2026 |Sq, 10:00- 46,55€ |27,75€  |Dr. Lehmphul,
052 Mit klarem Fokus zu mehr 17:00 Uhr Ina

Zeit & weniger Stress
SZ143- |Gelassen durch den Alltag: |OT, Raum 16 09.05.2026 |09.05.2026 |Sq, 10:00- 46,55€ |27,75€  |Dr. Lehmphul,
054 Mit klarem Fokus zu mehr 17:00 Uhr Ina

Zeit & weniger Stress
SZ143- |Nachhaltig aufrGumen - OT, Raum 12 06.01.2026 |27.01.2026 |Di, 18:00-21:115 |85,35 € |47,75€ | Dr. Lehmphul,
056 Mehr Platz, Klarheit und Uhr, 4x Ina

Ordnung, die bleibt
SZ143- |Personlichkeitsentwicklung: |OT, Raum 12 10.02.2026 |10.03.2026 |Di, 18:00-21:15 |104,75 € |57,75€ | Dr. Lehmphul,
058 Werte - Stdrken - Visionen - Uhr, 5x Ina

Ziele
SZ143- |Mutig ins neue Jahr: Ziele |OT, Raum 16 10.01.2026 |10.01.2026  |Sq, 14:00-17:15 26,55 € (17,15 € Dr. Lehmphul,
060 planen, nachhalten und Uhr Ina

erfolgreich umsetzen
SZ143- |Perfekt unperfekt - was OT, Raum 21 16.03.2026 |16.03.2026 | Mo, 18:15- 23,15€ |15,75 € Buzin, Astrid
062 steckt hinter 21:30 Uhr

Perfektionismus?
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761867
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761867
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761867
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761867
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=763918
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=763918
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=763918
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782085
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782085
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782085
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782086
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782086
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782086
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782087
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782087
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782087
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782081
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782081
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782081
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782077
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782077
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=782077
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761835
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761835
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=761835

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ143- |Menschenkenntnis und OT, Raum 28 11.01.2026 11.01.2026 So, 10:00- 38,55 € |23,75€  |Buzin, Astrid
064 Selbsterkenntnis - Andere 17:00 Uhr
kennen ist gut, sich selbst
kennen ist weise
SZ143- |Menschenkenntnis und OT, Raum 28 27.06.2026 |27.06.2026 |Sa,10:00- 38,55 € |23,75€  |Buzin, Astrid
066 Selbsterkenntnis - Andere 17:00 Uhr
kennen ist gut, sich selbst
kennen ist weise
SZ143- |Nach den eigenen Starken |OT, Raum 12 06.06.2026 |07.06.2026 |Sa/So,10:00- [69,35€ 39,75€ | Sahin, Sertac
070 leben - Einfiihrung in die 17:00 Uhr
Positive Psychologie
SZ143- |Weg von Social Media und |Rali, Raum 115  [14.03.2026 |14.03.2026  |Sa, 10:00- 38,65 € |23,75€ |Sahin, Sertac
072 Smartphone - Die eigene 17:00 Uhr
Zeit vor dem Bildschirm
bestimmen
SZ143- |Ausséhnung mit dem OT, Raum 21 26.01.2026 26.01.2026 |Mo, 18:00- 6,00€ [6,00€ Dipl.-Psych.
090 inneren Kind 19:30 Uhr Rudolph,
Volker
SZ143- |Hochsensibilitdt OT, Raum 21 09.02.2026 |09.02.2026 |Mo, 18:15- 6,00€ [6,00€ Dipl.-Psych.
092 19:45 Uhr Rudolph,
Volker
SZ143- |Traumdeutung kann man OT, Raum 16 23.02.2026 23.02.2026 |Mo, 20:00- 6,00€ [6,00€ Dipl.-Psych.
094 lernen! 21:30 Uhr Rudolph,
Volker
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780646
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780646
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780646
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780646
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780649
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780649
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780649
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780649
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780853
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780853
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780853
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780885
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780885
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780885
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=780885
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757313
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757313
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757290
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757329
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757329

Kursnr. | Kurstitel Raum: Beginn: Ende: Terminstruktur: | Total: Erm.: Kursleiter/in:
SZ143- |Die Kunst des Liebens OT, Raum 21 09.03.2026 |09.03.2026 Mo, 18:15- 6,00 € 6,00 € Dipl.-Psych.
096 19:45 Uhr Rudolph,
Volker
SZ143- | Gliicklichsein - kann man es OT, Raum 21 23.03.2026 23.03.2026 |Mo, 18:15- 6,00€ [6,00€ Dipl.-Psych.
098 lernen? 19:45 Uhr Rudolph,
Volker
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757310
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757213
https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=757213

