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Bezirksamt Spandau von Berlin
Abteilung Bildung, Kultur, Sport

und Facility Management

Harri-Reinert-Volkshochschule Spandau

Geschaftsstelle:
Carl-Schurz-Str. 17,
13597 Berlin

Internet: www.vhs-spandau.de

E-Mail: info@vhs-spandau.de
Online-Anmeldung: www.vhs.berlin.de
Fax: 90279-5001

Info-Telefon: 90279-5000

Mo-Fr 8.00-11.30 Uhr
Mo-Do 13.30-15.00 Uhr

Programm Herbst 2026

August bis Dezember 2026

Personliche Anmeldung und Beratung

e Kurse und Einbiirgerungstests (au3er Deutschkurse):

(Bezahlung mit EC Cash moglich)
Montag, Mittwoch 10.00-13.00 Uhr
Montag, Donnerstag 16.00-19.00 Uhr

Anmeldung zum Einblirgerungstest nur nach Terminvereinbarung liber
das Serviceportal Berlin

(Eingeschrdnkte Beratungszeiten in den Berliner Schulferien)

¢ Deutsch-Kurse

Dienstag 10.00 - 13.30 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.30 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung unter 90279 - 5819

(Eingeschrdnkte Beratungszeiten in den Berliner Schulferien)

o Zweiter Bildungsweg — Sekretariat und Unterricht

Carl-Schurz-Str. 59, 13597 Berlin
Sprechzeiten Sekretariat:

Montag - Mittwoch 10.00 — 14.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr

Freitag 9.00 - 12.00 Uhr

(wdhrend der Schulferien geschlossen)

Bitte nutzen Sie die Méglichkeit zu telefonischer Beratung
und schriftlicher Anmeldung

SPANDAU Hinweise zur Anmeldung finden Sie auf Seite 6



Vorwort

www.vhs-spandau.de

Liebe Spandauerinnen und Spandauer,

liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer!

Als Ort des Lernens und der Begegnung Ubernimmt die Volks-
hochschule wichtige gesellschaftliche Funktionen: Sie ist Bildungs-
einrichtung, aber auch Treffpunkt und Praventionsort. Gerade
angesichts wachsender Einsamkeit in unserer Gesellschaft und
der demografischen Entwicklung leisten unsere Angebote einen
konkreten Beitrag zur Starkung der Teilhabe und zur Gesunderhal-
tung. Geistige Anregung, Bewegung und soziale Interaktion sind
zentrale Bausteine, die wir in einem breiten Spektrum an Kursen
vereinen - von Gedachtnistraining tiber Bewegungsangebote bis
zu kreativen und sprachlichen Angeboten.

Unser Kursangebot richtet sich bewusst an unterschiedliche Alters-
gruppen und Bediirfnisse: Sie fordern Menschen, die beruflich oder
personlich weiterkommen wollen, konkrete Kenntnisse und Fahig-
keiten erwerben oder einfach Neues kennenlernen mochten. Eini-
ge unserer Kurse sind explizit an dltere Menschen adressiert; an-
dere sind inklusiv angelegt, in einfacher Sprache durchfiihrbar und
fur Teilnehmende mit unterschiedlichen Lernvoraussetzungen offen.

Wir setzen auf sozialrdumliche Orientierung, barrierearme Zugan-
ge, verschiedene Kursformate und zielgruppenspezifische Ange-
bote: Wohnortnahe Gesundheits- und Bewegungsangebote, spe-
zifische Kursreihen fiir junge Menschen, Empowerment-Angebote,
Sprach- und Computerkurse fiir Altere, Flexibilisierung durch On-
line- und Hybridformate bieten ein ausdifferenziertes Angebot,
das Zugangsschwellen reduziert, unterschiedliche Bediirfnisse auf-
greift und eine breite Teilhabe ermdglicht.

Auch im aktuellen Programm setzen wir auf Teilhabe und barriere-
arme Bildungszugénge; so fihren wir in Kooperation mit casa e.V.
und der Kirchengemeinde St. Wilhelm unseren erfolgreichen Lern-
treff in der Wilhelmstadt fort, ergdnzt um ein neues Angebot,Com-
puter und Internet” im Stadtteilladen AdamstraBe. Wir unterstiit-
zen Ehrenamtliche in Kooperation mit der Freiwilligenagentur,Die
Spandauer” und im Kursprogramm finden Sie neu Angebote wie
LLeichte vs. Einfache Sprache” und ,Barrierefreiheit Umsetzen”

Neben einem wachsenden Angebot zu KI-Themen finden Sie im
Herbstprogramm noch verschiedene andere Highlights, auf die wir
Sie hier besonders hinweisen méchten: Lernen Sie ,Biologie und
Chemie im Alltag” kennen, besuchen Sie Sprach-Schnupperkurse
zum Europdischen Tag der Sprachen 2026, bereiten Sie sich auf
Englisch-Priifungen vor (IELTS, CAE), testen Sie neues Verlagsma-
terial in einem Franzosisch-Einflihrungskurs. Erfahren Sie mehr
Uber Gesundheit und Erndhrung bei ,Haut - die Visitenkarte jedes
Menschen”, ,Essverhalten verstehen - neue Perspektiven flir nach-
haltige Veranderungen” und ,Superfoods — was leisten exotische
Lebensmittel (Online)”

Nutzen Sie das Programm als Einladung zur Teilhabe: Kommen Sie
vorbei, probieren Sie aus und werden Sie Teil unserer lebendigen

Gemeinschaft.

lhre

¥ Coest Dcions—  Jlrtr (RS

Dr. Carola Briickner
Stellv. Bezirksblirgermeisterin

Marion Altendorf 7

Direktorin der Volkshochschule Spandau

und Bezirksstadtrditin
Leiterin der Abteilung
Bildung, Kultur, Sport und
Facility Management

Fotos: © Phil Dera | privat
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Unsere Volkshochschule

www.vhs-spandau.de

HERZLICH WILLKOMMEN!

LEITBILD
DER BERLINER
VOLKSHOCHSCHULEN

Wir sind

die zwolf bezirklichen Volkshochschulen im Land Berlin. Im Verbund
arbeiten wir eng zusammen und werden dabei durch unser Ser-
vicezentrum unterstitzt. Qualitat ist uns wichtig. Wir sind nach dem
EFQM-Modell zertifiziert.

Wir bieten wohnortnahe Lern- und Begegnungsorte flir Erwachsene
im gesamten Stadtgebiet an. Seit tiber 100 Jahren gestalten wir Bil-
dung fir alle - verlasslich, offen und wandlungsfahig. Wir begleiten
personlichen und gesellschaftlichen Wandel. Wir schaffen Raume fiir
Bildung - analog und digital. Vielfalt, Teilhabe und unterschiedliche
Perspektiven werden wertgeschatzt. Wir arbeiten fir alle interessier-
ten Menschen ab 16 Jahren — unabhangig von Geschlecht, sexuel-
ler Orientierung, Herkunft, Sprache, Behinderung, Weltanschauung,
Einkommen oder Bildungsweg. Lernen ist bei uns in jeder Lebens-
phase méglich und wird unterstiitzt. Das Berliner Erwachsenenbil-
dungsgesetz bildet die Grundlage fiir unsere Arbeit.

Wir bieten
ein breites, bedarfsgerechtes Bildungsangebot fiir Erwachsene in
folgenden Bereichen:

e Politik, Gesellschaft und Umwelt

® Kultur und Gestalten

® Gesundheit

e Fremdsprachen und Deutsch als Zweitsprache
e Arbeitswelt, Beruf und Digitales

¢ Grundbildung

e Schulabschliisse im Zweiten Bildungsweg

Wir stehen unseren Teilnehmenden wahrend des gesamten Lern-
prozesses beratend und unterstiitzend zur Seite. Unsere Angebote
fordern Integration und Inklusion.

Wir stehen fiir

demokratische Grundwerte und gesellschaftliche Teilhabe. Wir for-
dern eine offene, freie und vielféltige Gesellschaft. Dabei handeln
wir politisch und weltanschaulich unabhangig. Ein respektvoller,
wertschatzender und diskriminierungsfreier Umgang ist Grundla-
ge unseres Miteinanders. Qualitat, Innovation und Nachhaltigkeit
pragen unser padagogisches und organisatorisches Handeln. Wir
férdern eine zeitgemale Lernkultur, die digitale Kompetenz, Kreati-
vitat und kritisches Denken starkt. Verbindliche und vertrauen volle
Zusammenarbeit ist flir uns ebenso zentral wie der gemeinsame
Einsatz fiir Chancengleichheit. Wir erméglichen und gestalten le-
benslanges Lernen.

verabschiedet am 5. Mdrz 2026 durch die Arbeitsgemeinschaft
der Direktorinnen und Direktoren der Berliner Volkshochschulen

UNSER TEAM

LEITUNG

Marion Altendorf, Direktorin
Telefon: 90279-5012 | m.altendorf@vhs-spandau.de

Dr. Kristina Schmidt-Kohnlein, Stellvertretende Leitung
Telefon: 90279-5014 | k.schmidt-koehnlein@vhs-spandau.de

DIE KURSLEITUNGEN
DER VHS SPANDAU

Unsere Kursleitungen sind so vielféltig wie das Programm der Volks-
hochschule. Sie sind Spezialist*innen auf lhrem Gebiet, ob durch Hoch-
schulstudium, Berufsausbildung, langjahrige Praxiserfahrung oder
Zusatzausbildungen. Zusatzlich verfligen sie lber didaktische und
soziale Kompetenzen, um sich auf die Bediirfnisse der unterschiedli-
chen Teilnehmer*innen einzustellen. Mit der Auswahl und Begleitung
der Kursleitungen gewdhrleisten die Programmbereichsleitungen die
hohe Qualitat unseres Kursangebots.

Unterstiitzung und Beratung fiir Kursleitungen:

Kursleitendenvertretung Spandau:
klv@vhs-spandau.de

Info-Telefon:
(030) 90279-5000

E-mail:
info@vhs-spandau.de

Der Exzellenz verpflichtet das EFQM-Qualitcitszertifikat

Nach einer externen Begutachtung ihres Managementsystems 2025 erhielten die Berliner Volkshochschulen

Committed to Excellence | Verpflichtung zu Excellence

Die Berliner Volkshochschulen haben damit nachgewiesen, dass sie den im EFQM Excellence Modell
beschriebenen Grundkonzepten der Excellence verpflichtet sind:

Nutzen fiir Kunden schaffen | Die Zukunft nachhaltig gestalten | Die Fihigkeiten der Organisation entwickeln |
Kreativitdt und Innovation fordern | Mit Vision, Inspiration und Integritct fiihren | Verdnderungen aktiv managen |
Durch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erfolgreich sein | Dauerhaft herausragende Ergebnisse erzielen




VERWALTUNG & SERVICE

Allgemeines Kursprogramm, Einbiirgerungstests

INFO-TELEFON: E-MAIL:
90279-5000 info@vhs-spandau.de

Karsten Knappe
Geschdftsfiihrung / Verwaltungsleitung
Telefon: 90279-5008 | k.knappe@vhs-spandau.de

Tabea Latsch
Stellv. Geschdftsfiihrung
Telefon: 90279-5007 | t.laetsch@vhs-spandau.de

Nina Dinse
Telefon: 90279-5010 | n.dinse@vhs-spandau.de

Lara MieBBner
Telefon: 90279-5004 | l.miessner@vhs-spandau.de

Deutsch als Fremdsprache / Zweitsprache

¢ Info-Telefon: 90279-5819
e deutsch@vhs-spandau.de

Kubulay Aygiil
Telefon: 90279-5002 | k.ayguel@vhs-spandau.de

Hajreta Mahmutovic
Telefon: 90279-5816 | h.mahmutovic@vhs-spandau.de

Elisabeth Podgornik-Engbers
Telefon: 90279-5111 | e.podgornik@vhs-spandau.de

Cornelia Meier
Telefon: 90279-5034 | c.meier@vhs-spandau.de

Zweiter Bildungsweg

Katja Glagow
Sekretariat
Telefon: 90279-5006 | k.glagow@vhs-spandau.de

Anne Thon
Verwaltungsleitung
Telefon: 90279-5019 | a.thon@ba-spandau.berlin.de

Technik & Service

Thomas Mochalski
Mediencoach
Telefon: 90279-5003 | mediencoach@vhs-spandau.de

Oliver Strenger
Hausmeister
o.strenger@vhs-spandau.de

Boris Michael
Hausmeister
b.michael@vhs-spandau.de

Unser Team
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PROGRAMMPLANUNG
UND -ORGANISATION

@ PB-1 Politik, Gesellschaft, Umwelt

@ PB-2 Kultur und Gestalten, Junge VHS

Katja Schubert-Linder
Programmbereichsleitung
Telefon: 90279-5016 | k.schubert-linder@vhs-spandau.de

Gesundheit

Manuela Linke
Programmbereichsleitung
Telefon 90279-5005 | m.linke@vhs-spandau.de

PB-4 Deutsch als Zweitsprache / Fremdsprache,
Sprachtest zur Einbiirgerung

Silke Oemus
Programmbereichsleitung
Telefon: 90279-5022 | s.oemus@vhs-spandau.de

Tatiana Sava
Péddagogisch-organisatorische Mitarbeit
Telefon: 90279-5011 | t.sava@vhs-spandau.de

Georg VoB3emer
Pédagogisch-organisatorische Mitarbeit
Telefon: 90279-5112 | g.vossemer@vhs-spandau.de

Nour Ramazanova
Werkstudentin
Telefon: 90279-5018 | n.ramazanova@vhs-spandau.de

PB-5 Fremdsprachen

Vanessa Pinn
Programmbereichsleitung
Telefon: 90279-5013 | v.pinn@vhs-spandau.de

Thorben Goretzki
Werkstudent Programmbereiche 3 und 5
t.goretzki@vhs-spandau.de

Berufliche Bildung, EDV

Grundbildung

Dr. Kristina Schmidt-Kohnlein
Programmbereichsleitung
Telefon: 90279-5014 | k.schmidt-koehnlein@vhs-spandau.de

Maria Hertlein
Pddagogisch-organisatorische Mitarbeit
Telefon: 90279-5017 | m.hertlein@vhs-spandau.de

Zweiter Bildungsweg

Claudia Kwee
Lehrgangsleitung
Telefon: 90279-5015 | c.kwee@vhs-spandau.de

Volkshochschule

VhS':;o

Spandau



Informationen | Anmeldung & Bezahlung

www.vhs-spandau.de

INFORMATION

Allgemeine Information und Beratung:

Info-Telefon 90279-5000
(Mo-Fr 8.00-11.30, Mo-Do 13.30-15.00 Uhr)

Beratung zu Deutsch-Kursen:

Nach telefonischer Voranmeldung unter
Telefon 90279-5819

Spezielle Kursberatung:

bei der zustandigen Programmbereichsleitung
nach Vereinbarung

ANMELDUNG

® Sie konnen sich per Post, Fax, E-Mail anmelden unter Angabe
von Vor- und Nachname, Anschrift, IBAN und Kursnummer.

® Personliche Anmeldung ist zu den Geschéftszeiten moglich.
(siehe Seite 1)

Bitte nutzen Sie bevorzugt schriftliche oder telefonische
Anmeldeméglichkeiten.

® Anmeldung und Kursbuchung online unter
www.vhs.berlin.de

Hierzu legen Sie bei der ersten Nutzung ein Web-Benutzerkonto
an. Sind lhre Kontodaten einmalig bei der VHS Uberpriift, kdnnen
Sie sich jederzeit direkt auf unserer Datenbank auch fiir mehrere
Kurse anmelden. lhre Kursbuchung erfolgt dann Gber das Last-
schrifteinzugsverfahren. Bevor Ihre Kontodaten bei der ersten Nut-
zung Uberpriift worden sind, konnen Sie sich bereits fiir einen Kurs
Lprovisorisch” bei uns anmelden. Sobald Ihr Konto bei uns aktiv ist,
erhalten Sie die Anmeldebestatigung/Rechnung per E-Mail und
das Entgelt wird 14 Tage vor Kursbeginn von lhrem Konto abge-
bucht. Fir jeden Teilnehmer bendtigen wir eine eigene E-Mail-Ad-
resse. Anmeldungen sind berlinweit per Lastschrifteinzug méglich.

BEZAHLUNG

® per Lastschrifteinzug
® mit EC-Karte

Die Zahlung mit ec-Karte kénnen Sie in unserer Geschéftsstelle vor-
nehmen. Sie kdnnen uns auch schriftlich eine Erméchtigung zum
Lastschrifteinzug erteilen.

Was konnen
WIR
besser machen?

Ihre Anregungen und Hinweise
sind flr uns Anlass, unsere Arbeit
fortlaufend kritisch zu Giberdenken.
Kontaktieren Sie uns gerne unter:

www.vhs-spandau.de

Nehmen Sie uns
unter die Lupe!

Weitere

INFOS

und das
AKTUELLE
PROGRAMM

finden Sie auch auf unserer Webseite

www.vhs- spandau de

Kostenlose Information
erhalten Sie auch ganz klassisch
durch unseren Newsletter.
Wir registrieren Sie gerne mit
Ihrer E-Mail-Adresse.

Sie erhalten dann regelmdBig

aktuelle Veranstaltungstipps
und Kursangebote.
So bleiben Sie immer gut
informiert!

GESELLSCHAFT ZUR FORDERUNG
DER VOLKSHOCHSCHULEN E.V.

Die Gesellschaft zur Férderung der Volkshochschulen in Berlin e. V. en-
gagiert sich fir aktuelle bildungspolitische Themen. An der Seite der
zwolf Berliner Volkshochschulen thematisiert sie Zukunftsfragen der
kommunalen Erwachsenen- und Weiterbildung in Berlin.

Informationen unter:
www.vhs-foerdergesellschaft-berlin.de

_iiiﬁ T ili i rilrl il il Hlﬂl

Haus der Volkshochschule, Carl-Schurz-Str. 17




Digitales Lernen | Zeichen fur besondere Angebote

Viele unserer Kurse, insbesondere im Sprachen-
bereich, nutzen bereits zusatzlich zum analogen
Lehrbetrieb digitale Bausteine und Plattformen.
Dies unterstitzt das Lernen im Kurs und gibt zu-
satzlich die Moglichkeit, Kurse unter Pandemie-
bedingungen fortzufiihren.

Sie finden im Programm eine Vielzahl digitaler
oder digital angereicherter Lernangebote:

e ONLINEKURSE

Onlinekurse sind fiir eine Teilnahme (iber das
Internet aufbereitet und finden ausschlie8lich im
Internet statt.

e BLENDED LEARNING KURSE

Blended Learning Kurse finden im Wechsel vor Ort
in der VHS und online statt, begleitend wird ein
digitaler Unterrichtsraum auf der Lernplattform
vhs.cloud genutzt.

e FLEXIKURSE

Flexikurse finden grundsdtzlich vor Ort statt
und werden z.B. im Pandemiefall online weiter
gefiihrt.

e HYBRIDKURSE

Bei Hybridkursen entscheiden Sie: vor Ort teil-
nehmen oder sich online dazu schalten?

Die Kurszusammensetzung vor Ort kann
entsprechend variieren.

DIGITALES LERNEN

g vhs-;;, ‘ cloud

So funktioniert’s:
Anmeldung
und Kursteilnahme
Schritt 1

Wahlen Sie Ihre Wunschveranstaltung bei der VHS Spandau aus und
melden Sie sich wie gewohnt an.

Schritt 2
Um am Kurs innerhalb der vhs.cloud teilnehmen zu kénnen, missen Sie sich
zunachst einmalig in der vhs.cloud registrieren.
Wenn Sie bereits an einem Kurs mit vhs.cloud teilgenommen haben, kénnen Sie
diesen Schritt 2 Gberspringen und gleich mit Schritt 3 fortfahren.

Schritt 3
Treten Sie dann mit dem Zugangscode lhrem Kurs in der vhs.cloud bei.
Den Zugangscode finden Sie unten auf Ihrer schriftlichen Anmeldebestatigung.

Schritt 4
Die Kursleitung schaltet Sie manuell fiir den Cloudkursraum frei.
Aus diesem Grund haben Sie nicht sofort Zugriff auf den Kursraum sobald Sie
sich angemeldet haben.

Schritt5
Sobald Ihr Antrag von der Kursleitung angenommen wurde,
finden Sie die entsprechende Kachel mit dem Namen lhres
Wunschkurses unter der Ansicht,Meine Kurse”.
Klicken Sie auf die gewlinschte Kachel.

ZEICHEN FUR BESONDERE
ANGEBOTE

Bei allen digitalen Kursformaten benétigen Sie einen PC mit Inter-
netzugang, Webcam und Headset (alternativ Mikrofon und Laut-
sprecher), sowie die aktuelle Version von Google Chrome oder
Mozilla Firefox.

Bei den meisten Kursen nutzen wir gemeinsam die vhs.cloud der
Deutschen Volkshochschulen.

Viele Kurse mit diesem Zeichen nutzen die vhs.cloud. Die
vhs.cloud ist ein datensicheres Online-Portal, das vom Deutschen
Volkshochschulverband DVV speziell fir die Volkshochschulen
entwickelt wurde. Dort kdnnen sich Kurse in virtuellen Klassenzim-
mern organisieren, Lernmaterialien gemeinsam nutzen, per Video
kommunizieren oder sich in Foren austauschen und vieles mehr.
Den Zugangscode bekommen Sie bei Kursanmeldung.

Wir helfen Ihnen!

Eine ausfiihrliche und einfache Anleitung sowie Erklarvideos fin-
den Sie auf unserer Webseite www.vhs-spandau.de direkt auf der
Startseite.

@e6S

Kurse mit diesem
Symbol sind neu im
Programm

Kurse im Sommer-
programm finden in
der Zeit von Juni bis
August statt.

Hier werden insbeson-
dere dltere Teilneh-
mende ab 55 Jahren
angesprochen.

Dies sind Kurse
der Jungen VHS.

Hier werden Inklusions-
kurse angeboten fir
Menschen mit und
ohne Behinderungen.

'EI‘

[a]

VhS':;o

Firmenangebote
werden mit diesem
Symbol gekenn-
zeichnet

Hier gibt es Vortrage
oder Fiihrungen

Diese Kurse sind als
Bildungsurlaub aner-
kannt

Diese Kurse werden
rein digital angeboten
oder werden digital
unterstutzt.

Volkshochschule
Spandau




Lehrstatten und Verkehrsverbindungen

www.vhs-spandau.de

UBERSICHT ALLER LEHRSTATTEN

Altstadt Spandau Weitere Standorte
@ £ Haus der VHS Carl-Schurz-Str. 17 13597 Berlin Y Bruno-Gehrke-Halle Neuendorfer Str. 68 13585 Berlin
X VHSFiliale Kirchgasse Kirchgasse 3 13597 Berlin X36,136, 236
£X VHs Filiale JiidenstralBe 54/56 13597 Berlin @ B Ev. Johannesstift Schénwalder Allee 26 13587 Berlin
Altes Kant-Gymnasium M45
@ X Kulturhaus Spandau Mauerstr. 6 13597 Berlin 16] Freizeitsportanlage Am Siidpark 51 13595 Berlin
@ 13 stadtbibliothek Spandau  Carl-Schurz-Str. 13 13597 Berlin Sudpark
@ 13 Rathaus Spandau Carl-Schurz-Str. 2-6 13597 Berlin 131,136,236
£ Gotisches Haus Breite Str. 32 13597 Berlin 1) Heinrich-B6ll-Oberschule  Hakenfelder Str. 5 13587Berlin
@ X Seniorenclub Lindenufer  Mauerstr. 10 13597 Berlin M45,671 Haus 12
53,59,07, 118} Kant-Gymnasium Bismarckstr. 54 13585 Berlin
130, 134, 135,136, 137,236,237, 337, 134, 136,236,671, M45, 137, M37
638,671, M32, M37, M45, X33, X36, @ @ Martin-Buber-Oberschule /m Spektefeld 33 13589 Berlin
RB10, RB13, RB14, RE2, RE4, RE6 131, M37, X49
20} Paul-Moor-Schule, Adamstr. 24/25 13595 Berlin
Wilhelmstadt und Umgebung 131
2 RKI BBW Krampnitzer Weg 83-87 14089 Berlin
X Konkordia-Grundschule  Elsflether Weg 26-30 13581 Berlin (Rotkreuz-Institut (Eingang Nottepfad)
M32,M37,137 Berufsbildungswerk)
Y Carlo-Schmid-Oberschule Lutoner Str. 19 13581 Berlin 234
131,137, M37 X schuleam Griingiirtel Askanierring 42 13585 Berlin
1B Gemeinwesenverein Obstallee 22C 13593 Berlin 137,134, M37
HeerstraBBe Nord £ Stadtteilzentrum Wattstr. 13 13629 Berlin
131, M37 Siemensstadt
18X Bertolt-Brecht-Oberschule Wilhelmstr. 10 13595 Berlin U7, 123
(BBO) £2) VHS Filiale Eiswerderstr  Eiswerderstr. 7 13585 Berlin
134,135,638 X36, 136,236
@ 1B Kulturzentrum,,Staaken”  Sandstr. 41 13593 Berlin 3 Zitadelle Am Juliusturm 64 13599 Berlin
131, M37, M49, X49 X33, U7
126 Beratungsstelle Melanchthonstr. 8 13595 Berlin
Outdoor-Veranstaltungen 131, 134, 135, M36, M49,
%% werden mit diesem Symbol gekennzeichnet X34, X49, 638

127) Jugendtheaterwerkstatt  Gelsenkircher Str. 12/20 13583 Berlin

JTW
130,337, M37
@ Atelier Rainer Jordan Hagelberger Stralse 52 10965 Berlin
Info-Telefon: 140.M15,U7. U6
(030) 90279 - 5000 @ Naturschutzstation Heerstral3e 549 13593 Berlin
Hahneberg
. M49
E-mail: &
. S tanl WerderstraBBe Goltzstr. 41 13587 Berli
info@vhs-spandau.de portaniage TRrAersIaT Nebeneingang o

Mehrzweckraum)

ﬁt Musikschule Moritzstr. 17 13597 Berlin
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JUNGE VHS

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Junge vhs -
Das bringt mir was!

Gemeinsam, gut und giinstig -
das ist das Motto der Kurse speziell fiir Jugendliche
und junge Erwachsene.
Hier findest Du eine Vielzahl von Kursen,
die Dich weiterbringen.

Einfach QR-Code scannen
und Neues entdecken!

Als Schiiler*in, Azubi oder
Student*in zahlst Du bei
allen vhs-Kursen nur den
ermagigten Preis!

STYLISH UND

NACHHALTIG
Stricken lernen leicht
gemacht
KREATIV Sp2.430-H 14.-15.8.26
€37,28 (erm: € 19,14)
Experimentelle Karten drucken
Drucktechniken auf Papier  Sp2.276-H 10.10.26 Mindful Stitching
und Stoff €21,40 (erm: € 11,20) Workshop
Sp2.422-H 26.-27.9.26 Sp2.403-H 19.-20.9.26
€50,88 (erm: € 25,94) Tiere Modellieren
Sp2.300-H 26.-27.9.26 IN SZENE
Siebdruck -Unikate €66,01 (erm: €33,51)
Sp2.420-H 7.-8.11.26 Schauspielkurs
€50,88 (erm: € 25,94) Kreative Masken bauen Sp2.740-H 12.-13.9.26
Sp2.380-H 1.9.-6.10.26 €50,88 (erm: € 25,94)
Gestalte einen eigenen €82,60 (erm: € 41,80)

Sp2.741-H 21.-22.11.26

Stadtplan mit Papiercollage €50,88 (erm: € 25,94)

Teens bis 19
Sp2.275-H 27.-29.10.26
€62,20 (erm: € 31,60)

Sp2.381-H 3.11.-8.12.26
€ 82,60 (erm: € 41,80)
Trommeln und
Percussion fiir alle
Sp2.731-H 10.9.-10.12.26
€ 137,00 (erm: € 69,00)
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ERFOLGREICH

Herbstferienkurs
Tastaturschreiben am PC -
fiir Schiiler*innen
Sp6.195-H 26.-30.10.26

€ 38,00

Englisch B2/C1 -

IELTS Preparation
(Onlinekurs)
Sp5.06-261-H 26.-30.10.26
€43,99 (erm: € 24,00)

Englisch C1 - Cambridge
Advanced Certificate (CAE)
Preparation

(Hybridkurs)

Sp5.06-302-H 22.9.-8.12.26
€31,00

Mathematik -
Vorbereitungskurs
BBR/MSA

Sp6.607-H 26.8.-16.12.26
€53,50

Mathematik -
Vorbereitungskurs Abitur
Sp6.608-H 26.8.-16.12.26
€47,40

Ferienkurs Mathematik
Sp6.609-H 26.-30.10.26
€36,00

Fit fiir die
Mathe-Aufnahmepriifung
im Studienkolleg -
(Onlinekurs)

Sp6.610-H-Online 5.10.26-18.1.27
€46,50

BEWEGT &
GESUND

Zumba-Fitness-Event
Sp3.770-H 12.9.26
€3,00

Sp3.772-H 26.9.26
€3,00

Sp3.774-H 14.11.26
€3,00

Sp3.776-H 28.11.26
€3,00

Fit fiir den
Mathe-Aufnahmetest im
Studienkolleg

Sp6.612-H 4.10.26-17.1.27
€92,00

IHK-Priifungsvorbereitung
WiSo-Kompakt fiir
kaufmannische Berufe
(Onlinekurs)

Sp6.200-H-Online 7.10.-18.11.26
€ 85,00 (erm: € 43,00)

IHK-Priifungsvorbereitung
Rechnungswesen -
Kompakt

(Onlinekurs)

Sp6.201-H-Online 5.10.-16.11.26
€ 85,00 (erm: € 43,00)

Fit fiir die AP2 -
IHK-Priifungsvorbereitung
Kaufmann/Kauffrau fiir
Biiromanagement
(Onlinekurs)
Sp6.199-W-Online 2.-11.11.26
€ 85,00 (erm: € 43,00)

Rund um das
Vorstellungsgespréch:

Ein Training fiir Jugendliche
Sp6.621-H 14.11.26

entgeltfrei

Bewerbungsgesprache
vorbereiten und
durchfiihren
Sp7.115-H 3.-4.9.26
entgeltfrei

VhS':;Q

MIT DER GANZEN
FAMILIE

Insekten im Winter
Sp1.611-H 10.10.26
€ 14,60 (erm: € 7,80)

Sp1.612-H 17.10.26
€ 14,60 (erm: € 7,80)

Die Stockwerke des Waldes -
das kliigste Haus der Welt
Sp1.613-H 20.9.26

€ 23,45 (erm: € 14,39)

Familienworkshop:
Siebdruck
Sp2.421-S29.8.26

€ 25,92 (erm: € 13,46)

Auf die Platzchen fertig los!
Gemeinsames
Weihnachtsbacken mit
Kindern

Sp3.132-H 28.11.26

€27,72 (erm: € 20,36)

Taekwondo - Starke, Fokus
und Selbstverteidigung fiir
Eltern mit Kindern
Sp3.850-H 10.9.-10.12.26
€69,00 (erm: € 35,00)

Postkarten selbstgemacht
aus Collagen

Sp7.083-H 5.9.26

entgeltfrei

Volkshochschule
Spandau
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Alle(s) inklusiv

Angebote fiir Menschen mit
und ohne Behinderung

Die Volkshochschule will, dass alle Menschen
zusammen lernen konnen.

Dabei ist es egal, ob Sie eine Behinderung haben
oder nicht.

Unsere inklusiven Kurse sind fiir alle da.

Sie lernen in kleinen Gruppen und in Threm Tempo.
Wir verwenden Einfache Sprache, wenn Sie das
mochten.

Sie erkennen die Kurse an diesem Zeichen:

Unterstutzung im Kurs:

Sie haben das Merk-zeichen B im
Schwerbehinderten-ausweis?

Dann kénnen Sie eine Begleit-person mitbringen.
Die Begleit-person muss nichts bezahlen.

Bitte sagen Sie uns bei der Anmeldung Bescheid.
Dann kdnnen wir genug Platze freihalten.

Das brauchen wir von lhrer Begleit-person:

¢ Name
e Anschrift
« Telefon-nummer

Manche Kurse finden im Johannesstift statt.
Diese Kurse haben zwei Kursleiter.
So konnen wir Sie noch besser unterstiitzen.

Auch das ERW-IN Biiro der Lebenshilfe Bildung
kann Sie unterstitzen.

Rufen Sie einfach an.

Das ist die Telefon-nummer: 030 - 829 998 612

Wichtige Hinweise:

Anmeldung:
Volkshochschule Spandau
info@vhs-spandau.de

Sie mussen sich flr einen Kurs immer anmelden.

Auch wenn der Kurs kostenlos ist.

Haben Sie Fragen?
Wir helfen gerne:
030-90279 5000

Foto: © pixabay / hablo
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Kursorte und Adressen:

@ Haus der VHS
Carl-Schurz-StraBe 17, 13597 Berlin
Das Haus ist barriere-frei. Eingang Innenhof.

@ Evangelisches Johannesstift
Schonwalder Allee 26, 13587 Berlin
Die Macherei, Haus 21C, Haus 5D

Sie konnen mit 6ffentlichen Verkehrs-mitteln
kommen.

Zum Beispiel ab Rathaus Spandau

Mit dem Bus M45 oder dem Bus 671.

Die Busse sind barriere-frei.

Sie kommen mit einem Fahr-dienst?

Dann koénnen Sie direkt vor das Gebaude fahren.
Es gibt keine Treppen.

Kontakt: Nelli Elkind

Q Telefon: 030 - 336 098 002
@ E-Mail: lernerei@evangelisches-johannesstift.de

Rotkreuz - Institut Berufsbildungswerk
im DRK Berlin gGmbH

Krampnitzer Weg 83-87, 14089 Berlin

Eingang Nottepfad,

Kiiche/Haus C/Raum C111

Es gibt Treppen.

VHS Filiale Altstadt
Judenstr. 54/56, 13597 Berlin,
Theatersaal

Es gibt Treppen.

Experimentierort Bei Wilhelm
Weillenburger Str. 9-11,
13595 Berlin

@ Paul-Moor-Schule,
Sporthalle,

Adamstr. 24-25

Volkshochschule

VhS':;Q

Spandau
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Kunst und Gestalten

Druck-grafik

Wir zeigen lhnen zuerst verschiedene
Druck-techniken.

Zum Beispiel:

+ Holz:schnitt

« Linol-schnitt

+ Mono-typie

Danach zeichnen und malen wir.

Denn wir wollen ein Thema finden

und unseren ersten Entwurf machen.

Aus dem Entwurf entsteht die Druck-platte.
Danach mischen wir die Druck-farben und wir
drucken.

Das ist ein spannender Prozess

und es entstehen interessante Ergebnisse.

Sie lernen verschiedene Materialien und
Druck-techniken kennen.

Drucken ist nicht schwer und es macht Spaf3!
Wir tauschen unsere Ideen aus.

Und wir schauen: Was ist am Ende entstanden?
Wir lernen neue Materialien kennen.

Und wir haben Spall am gemeinsamen Arbeiten.

Kursnummer: Sp2.384-H

Leitung: Christian Ulrich

Datum: 15. September bis
15. Dezember 2026

Zeit: Dienstag 17 bis 19 Uhr

Ort: @ Ev. Johannesstift
Schonwalder Allee 26
Macherei, Kunst, Haus 5d

Kosten: 5 Euro

Teilnehmer: 4 bis 7

Foto: © pixabay / LeoNeoBoy

Schmuckdesign

In diesem Kurs lernen Sie Schmuck herzustellen.
Dafur nehmen wir verschiedene Materialien.
Zum Beispiel:

+ Glas-perlen

+ Holz-perlen

+ Leder-bander

Gemeinsam denken wir uns neue
Schmuck:stiicke aus.

Und wir machen diese Schmuck-stiicke in dem
Kurs.

Kursnummer: Sp2.386-H oder Sp2.387-H

Leitung: Kerstin Potzies oder
Lena Engelmann
Datum: 14. September bis
12. Oktober 2026
Zeit: Montag 16.45 bis 18.45 Uhr
Ort: @ Ev. Johannesstift
Schénwalder Allee 26
Die Macherei/ Haus 21C
Kosten: 5 Euro
Teilnehmer: 4 bis6




Weben - ein Kurs fiir alle

In diesem Kurs lernen Sie Weben.

Weben ist ein altes Hand-werk.

Beim Weben stellt man Stoff her.

Sie kdnnen verschiedene Techniken
aus-probieren.

Zum Beispiel Stock-weben und Band-weben.

Wir haben im Kurs normale Web-rahmen.

Und wir haben einen besonderen Web-stuhl.
Diesen Web-stuhl benutzt man auch in der Therapie.
Im Kurs lernen Sie auch:

So bereitet man einen Web-stuhl richtig vor.

Und Sie suchen die Farben fiir Ihr Werk-stiick aus.

Diese Dinge konnen Sie im Kurs machen:

- einen Kissen-bezug

« einen Schlissel-anhanger

- eine Tasche

« ein Freundschafts-band

« einen Schal

- einen Gurtel

Wir arbeiten mit Baum-wolle, Leinen und Seide.
Es gibt genug Material fiir alle.

Sie kdnnen aber auch eigenes Material mitbringen.

Kursnummer: Sp2.388-H
Datum: 8. September bis 13. Oktober 2026

Kursnummer: Sp2.390-H

Datum: 3. November bis 8. Dezember 2026
Leitung: Manuela Polidori und
Liisa Hakansson
Zeit: 17 bis 19 Uhr
Ort: @ Ev. Johannesstift
Schénwalder Allee 26
Die Macherei/ Haus 21C
Kosten: 5 Euro
Teilnehmer: 4 bis 6

Arbeiten mit Holz

Das lernen Sie in diesem Kurs:

Wie baue ich kleine Mobel?

Zum Beispiel ein Wand-regal.

Oder wie repariere ich alte Mobel?

Sie kdnnen auch andere schéne Dinge fiir sich
machen.

Und Sie konnen schone Dinge fiir andere bauen.
Zum Beispiel:

- ein Vogel-haus

« ein Schllssel-brett

- einen Bilder-rahmen.

Vielleicht wollen Sie auch etwas Anderes bauen?
Wir helfen Ihnen dabei.
Bringen Sie lhre Ideen mit!

Kursnummer: Sp2.391-H

Leitung: Hartmut Rau und Peggy Rau
Datum: 17. September bis
3. Dezember 2026
Zeit: 17 bis 19 Uhr
Ort: @ Ev. Johannesstift
Schonwalder Allee 26
Die Macherei/ Haus 21C
Kosten: 5 Euro
Teilnehmer: 4 bis 6

Volkshochschule

VhS':.o

Spandau
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Foto: @p/‘xfabay / jankosmovski

Postkarten selbstgemacht
aus Collagen

Was sind Collagen?

Sie entstehen aus Papier, Formen und Farben.
Man legt verschiedene Teile auf ein Blatt Papier.
Man kann sie verschieben, bis das Bild gut
aussieht.

Dann klebt man alles fest.

Es entstehen zum Beispiel Land-schaften.

Es gibt kein ,falsch” Alles ist erlaubt.

Im Kurs machen wir Collagen in kleinen Schritten.
Wir lernen verschiedene Techniken.

Wir lernen auch, wie man Farben gut
zusammenstellt.

Und wie ein Bild spannend aussieht.

Kursnummer: Sp7.083-H

Leitung: Juliana Penkova

Datum: 5. September 2026

Zeit: Sonntag 11 bis 16 Uhr

Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-5Str. 17

Kosten: keine

Teilnehmer: 6 bis 12

Hinweise
zu den Koch-kursen:

Bitte bringen Sie mit
einen kleinen Behalter

Geschirr-ticher

ein scharfes Messer
eine Schirze

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an.
Rechtzeitig heif3t: bis 10 Tage vor
Kurs-beginn.

Wir kaufen die Lebens-mittel fiir den Kurs
vorher ein.

Deshalb miissen wir genau wissen wer kommt.

Sie haben sich angemeldet?

Und jetzt kdnnen Sie nicht kommen?

Dann schreiben Sie uns eine E-Mail an:
info@vhs-spandau.de

Bitte schreiben Sie diese E-Mail spatestens eine
Woche vor Kurs-beginn.

Sonst bekommen Sie das Geld fiir die
Lebens-mittel nicht zurlick.

Die Kiiche ist im ersten Stock.
Es gibt keinen Fahr-stuhl

Foto: © pixabay / jankos|
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Koch-kurs vegetarische Kiiche
Rezepte aus Osterreich

Das ist ein Koch-kurs fiir Anfanger.

Sie lernen vegetarische Gerichte aus Osterreich
kennen.

Wir kochen verschiedene Sachen mit dem Gem{-
se der Herbst:zeit.

Leckere-Gerichte-ohne-Fleisch.

Im-Winter kochen-wir-zum-Beispiel:
- Kartoffel-Knédel

« Gemise-mit-Sol3e

- Salat

- ein-siles-Dessert

Im Kurs lernen Sie: So kochen die Menschen in
den Bergen von Osterreich

Bitte bringen Sie mit:

« einen kleinen Behalter
+ Geschirr-tlicher

« ein scharfes Messer

« eine Schirze

Kursnummer: Sp3.112-H

Leitung: Brigitte Karbe
Datum: 14. November 2026
Zeit: Samstag 12 bis 16.45 Uhr
Ort: Rotkreuz-Institut
Krampnitzer Weg 83-87 / Haus C
Kosten: 23 Euro
Teilnehmer: 6 bis 8

Wald mit allen Sinnen erleben -
Outdoor

Den Wald erleben - drauBen und fiir alle
Im Wald kdnnen Sie sich entspannen.

Sie bekommen neue Energie.

Und Sie bekommen wieder Kraft und Mut.
Das ist gut flr die Gesundheit.

Wir machen Ubungen im Wald.

Wir (iben zum Beispiel:

+ achtsam sein

« atmen

« bewegen

+ zur Ruhe kommen

So kommen wir bei uns selbst an.
Und wir verbinden uns mit der Natur.

Wir machen das im Freien.
Alle sind will-kommen.

Treffpunkt: Nahe der Bushaltestelle/Johannesstift.
Am Wildschwein-gehege an der Schonwalder
Allee gibt es Banke mit Dach.

Bitte denken Sie an:

+ Kleidung fiir jedes Wetter
« Lauf-schuhe

« Getranke

Kursnummer: Sp3.150-H

Leitung: Sabine Goy

Datum: 12. September 2026

Zeit: Samstag 14 bis 16.15 Uhr
Kosten: 3 Euro

Teilnehmer:  5bis 6

Volkshochschule

VhS':.o

Spandau
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Yoga im eigenen Tempo

Yoga ist gut fiir den Korper

Yoga hilft beim Ent-spannen

Yoga beachtet die Grenzen von Kérper und Geist.
Yoga hilft, die eigene Kraft zu erkennen und zu
erweitern!

Probieren Sie es aus!

Das brauchen Sie im Kurs:

+ bequeme Kleidung

« warme Socken

« Kommen Sie in bequemer Kleidung.

Kursnummer: Sp3.300-H

Leitung: Bettina Schwarz
Datum: 9. September bis
9. Dezember 2026
Zeit: Mittwoch 17 bis 18.30 Uhr
Ort: VHS Filiale Altstadt
Judenstr. 54/56, Theatersaal
Kosten: 10 Euro
Teilnehmer: 6 bis 10

Foto: © pixabay / StockSnap

Fitness mit Gymnastik und Tanzen

Zuerst machen wir leichte Gymnastik.

Damit warmen wir uns auf und trainieren Herz
und Kreislauf.

Danach lernen wir Tanze wie Sirtaki und Salsa
kennen.

Wir erleben besondere Momente.

Denn wir tanzen alle zusammen.

Es ist egal wie fit Sie sind.

Die Freude am gemeinsamen Tanzen ist das
Wichtigste.

Das brauchen Sie im Kurs:
« bequeme Sport-sachen
« leichte Turn-schuhe

« ein Hand-tuch

Kursnummer: Sp3.730-H

Leitung: Simone Winkler
Datum: 10. September bis
10. Dezember 2026
Zeit: Donnerstag 16.15 bis 17.45 Uhr
Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-5tr. 17
Kosten: 10 Euro
Teilnehmer: 6 bis 9
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Alles im Gleich-gewicht:
Gymnastik und Tanz -
mit Schwung und
Freude bewegen

Wir bewegen uns zu Musik
« Zuerst machen wir leichte Gymnastik.
- Dann tanzen wir.

Wir wollen gemeinsam in Bewegung kommen.
Dabei die Freude an der Bewegung erfahren.

Das brauchen Sie im Kurs:
« bequeme Sport-sachen
« leichte Turn-schuhe

« Hand-tuch

Kursnummer: Sp3.740-H

Leitung: Simone Winkler
Datum: 8. September bis
8. Dezember 2026
Zeit: Dienstag 16.30 bis 18 Uhr
Ort: @ Paul-Moor-Schule
Adamstr. 24-25, Sporthalle
Kosten: 10 Euro
Teilnehmer: 6 bis 9

o

Info-Telefon

030-90279 5000

Nordic Walking und die Kraft

des Waldes - Gehen in der Natur
Wir machen zusammen Nordic Walking.

Das heil3t: Wir gehen drauBen in der Natur.

Wir gehen in lhrem Tempo.

Sie werden merken: Gehen ist gut fiir lhren Korper.

Wir erklaren lhnen:
Deshalb ist Nordic Walking gut fiir die Gesundheit.

Und wir zeigen lhnen:
+ Wie Sie den Korper halten beim Gehen.
+ Wie Sie die Stocke halten beim Gehen.

Vielleicht machen Sie am Anfang Fehler.
Dann helfen wir und zeigen lhnen:
Soist es richtig.

Wir machen auch ein Dehnungs<programm am
Ende des Treffens.

Das brauchen Sie:

« Laufschuhe

« ein Getrank

- eigene Stocke

- wettergerechte Kleidung

Treffpunkt: Uberdachte Sitzgelegenheit am
Wildschwein-gehege/Schénwalder Allee,
Nahe der Bushaltestelle/Johannesstift

Kursnummer: Sp3.800-H

Leitung: Sabine Goy

Datum: 12. September 2026

Zeit: Samstag 12 Uhr bis 13.30 Uhr
Kosten: 3 Euro

Teilnehmer: 6 bis 8

VhS':.o

Spandau

Volkshochschule
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Englisch A1 -
Kurs in Leichter Sprache

Das lernen Sie in dem Kurs:

« Ich stelle mich vor.

«Ich frage nach dem Weg.

« Ich kann einfache Fragen stellen.

« Ich kann einfache Fragen verstehen.

Sie lernen auch kurze Gesprache.

So kénnen Sie sehr bald Englisch miteinander
reden!

Sie kdnnen nicht lesen und schreiben?

Kommen Sie trotzdem zu uns!

Sie missen nichts mit-bringen.

Das Material fiir den Kurs bekommen Sie von uns.

Kursnummer: Sp5.06-000-H
Zeit: Mittwoch 13.50 bis 15.20 Uhr

Kursnummer: Sp5.06-001-H

Zeit: Mittwoch 15.30 bis 17 Uhr
Leitung: Matthias Rosenberg
Datum: 30. September bis
16. Dezember 2026
Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-Str. 17
Kosten: 10 Euro
Teilnehmer: 6 bis 12

Die Berlin-Wahl 2026

Am 20.9. wahlen die Menschen in Berlin.
Sie wahlen das Parlament fiir Berlin
und sie wahlen die Parlamente fiir die 12 Bezirke.

In dem Kurs sprechen wir Giber diese Fragen:

+ Was wird in Berlin gewahlt?

- Wer darf wahlen?

« Wie lauft die Wahl ab?

» Welche Parteien gibt es?

» Welche Politikerinnen und Politiker stellen sich
zur Wahl?

Alle kbnnen mitmachen.
Fragen sind willkommen.

Kursnummer: Sp7.061-H

Leitung: Dagmar Brodmann
Datum: 25. August und 1. September 2026
Zeit: Dienstag 14 bis 16.30 Uhr
Ort: Haus der VHS
@ Carl-Schurz-5tr. 17
Kosten: keine
Teilnehmer:  4-10
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Das Abgeordnetenhaus

Wir sprechen Uiber die Politik von Deutschland.

Wir beschaftigen uns mit den Aufgaben des
Berliner Senats.

Wir sprechen auch dartber:

» Wie arbeitet das Parlament?

+ Wie heien die Senator*innen?
« Welcher Partei gehoren sie an?

Am zweiten Termin (12.11.2026) gehen wir ins
Abgeordnetenhaus.
Dort nehmen wir an einer Plenarsitzung teil.

Kursnummer: Sp7.062-H

Leitung: Dagmar Brodmann
Datum: 5. November und
12. November 2026
Zeit: Donnerstag 14 bis 17.15 Uhr
Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-5Str. 17
Kosten: keine

Teilnehmer: 4-10

Inklusionskurse:

Kurse in

leichter Sprache und
langsamem Lerntempo.

FUr Menschen mit und ohne
Beeintrachtigungen.

Arbeit - Beruf - Computer

Computer und Internet -
Grundlagenkurs

Sie mochten etwas am Computer machen?
Oder Sie wollen in das Internet gehen?
Aber Sie fiihlen sich unsicher

und wollen in Threm eigenen Tempo lernen.

Sie kdnnen alles am Computer aus-probieren.
Sie werden dann sicherer.

Deutsch ist nicht Ihre Mutter-sprache?
Sie kdnnen noch nicht so gut Deutsch?
Das ist egal. Alle sind will-kommen.

Kursnummer: Sp7.048-H

Leitung: Karsten Hoffmann
Datum: 26. August bis 16. Dezember 2026
Zeit: Mittwoch 10 bis 12.30 Uhr
Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-Str. 17
Kosten: 10 Euro

Teilnehmer: 4 bis 9

Volkshochschule

VhS':.o

Spandau
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Langsam:-lerner:

Einfithrung in den Computer -
Teil 1

Sie mochten etwas am Computer machen?
Das ist nicht schwer!

In diesem Kurs lernen Sie zum Beispiel:

+ Wie Sie die Maus und die Tastatur benutzen

« Wie Sie Programme 6ffnen und wieder schlieBen

+ Wie Sie sich Bilder am Computer anschauen
konnen

+ Wie Sie den Bild-schirm mit einem
Hinter-grundbild schéner machen

+ Wie Sie einen Text schreiben kénnen

+ Wie Sie diesen Text schon gestalten konnen

Fir diesen Kurs mussen Sie lesen und schreiben

konnen.

Kursnummer: Sp6.102-H

Leitung: Peter Dederer

Datum: 24. November 2026

Zeit: Dienstag 15 bis 18.30 Uhr

Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-5tr. 17

Kosten: 6,50 Euro

Teilnehmer: 6 bis 9

Langsam:-lerner:
Einfithrung in den Computer -
Teil 2

Sie waren schon im Kurs Einfiihrung in den
Computer - Teil 1.

Aber Sie mochten noch mehr am Computer
lernen.

Dann kommen Sie in diesen Kurs.

In diesem Kurs lernen Sie zum Beispiel:

+ Wie Sie einen Text am Computer schreiben

+ Wie Sie Fehler in dem Text verbessern

+ Wie Sie den Text gro3er oder kleiner machen

+ Wie Sie andere Schriften benutzen

+ Wie Sie den Text mit Farben und Rahmen
schoner machen

+ Wie Sie Bilder in den Text einfligen

Fir diesen Kurs miissen Sie lesen und schreiben
konnen.

Und Sie missen sich mit der Maus und der
Tastatur auskennen.

Diese Dinge lernen Sie im Kurs Einflihrung in den
Computer - Teil 1.

Kursnummer: Sp6.103-H

Leitung: Peter Dederer

Datum: 1. Dezember 2026

Zeit: Dienstag 15 bis 18.30 Uhr

Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-Str. 17

Kosten: 6,50 Euro

Teilnehmer: 6 bis9




Inklusionskurse

Grundbildung

Bewerbungsgesprache
vorbereiten und durchfiihren -
Schritt fiir Schritt, in lhrem
Lern-tempo

In diesem Workshop lernen Sie:

« So bereiten Sie sich gut auf ein
Bewerbungsgesprach vor.

+ So bleiben Sie ruhig und sicher im Gesprach.

« Wir machen Rollenspiele. Dabei tiben wir
Gesprache.

« Wir sprechen iber wichtige Tipps.

Wir tGben auch Gesprache.
Bitte bringen Sie mit:
Papier, Stift u. ggf. vorliegende Stellenangebote,

Interessen.

Kursnummer: Sp7.115-H

Leitung: Doris Kruger
Datum: 3.und 4.9.26
Zeit: Donnerstag und

@ Freitag 17 bis 20.15 Uhr
Ort: Haus der VHS

Carl-Schurz-Str. 17

Kosten: keine
Teilnehmer: 4 bis 8

Lesen und Schreiben verbessern
Beratung

Sie wollen besser lesen und schreiben kdnnen?
Dann kommen Sie in diesen Kurs.

Fir alle, die gut Deutsch sprechen und die
Buch-staben kennen.

Deutsch ist nicht lhre Mutter-sprache?

Das ist egal. Alle sind will-kommen

Sie mochten in einen Kurs kommen?
Dann melden Sie sich bitte bei uns.
Denn wir mochten Sie vorher beraten.
Das macht die Kurs-leiterin.

Sie kdnnen jederzeit mit dem Kurs anfangen.

Schreiben Sie uns eine E-Mail.
Das ist die E-Mail-Adresse:
grundbildung@vhs-spandau.de

Sie kdnnen uns auch anrufen.
Das ist die Telefonnummer:
030-90279 5017

ALPHA-SIEGEL

Volkshochschule

VhS':.o

Spandau



Lesen und Schreiben fiir Menschen
mit Lern-schwierigkeiten

Das lernen Sie in diesem Kurs:

+ Buchstaben und Texte schreiben
« kurze Texte lesen

Sie lernen in Threm Tempo.

Kursnummer: Sp7.014-H

Leitung: Roland Krisanamitra
Datum: 31. August bis 14. Dezember 2026
Zeit: Montag 18 bis 19.30 Uhr
Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-Str. 17
Kosten: 6 Euro
Teilnehmer:  4bis 8

ALPHA-SIEGEL

Lesen und Schreiben verbessern /
Alpha-Level 1-2

Sie wollen besser lesen und schreiben kdnnen?
Dann kommen Sie in diesen Kurs.

Fir wen ist der Kurs?

Fur alle, die gut Deutsch sprechen und die
Buch-staben kennen.

Deutsch ist nicht Ihre Mutter-sprache?

Das ist egal. Alle sind willkommen.

Was machen wir im Kurs?

« Wir sprechen Uiber Laute, Buch-staben, Silben
und Worter.

+ Wir lesen kleine Texte.

« Wir schreiben Worter und kleine Texte.

Sie lernen in Ihrem Tempo.
Ein Einstieg ist nach einer Beratung immer
moglich (grundbildung@vhs-spandau.de).

Kursnummer: Sp7.020-H

Leitung: Dagmar Brodmann

Datum: 3. September bis
17. Dezember 2026

Zeit: Donnerstag 10 bis 12.15 Uhr

Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-Str. 17

Kosten: keine

Teilnehmer: 4 bis 8




Inklusionskurse

ALPHA-SIEGEL

Lesen und Schreiben verbessern/
Alpha-Level 3-4

Sie wollen besser lesen und schreiben kénnen
Dann kommen Sie in diesen Kurs.

Der Kurs ist fur alle, die gut Deutsch sprechen und
die Buch:staben kennen.

Deutsch ist nicht Ihre Mutter-sprache

Das ist egal. Alle sind willkommen.

Was machen wir im Kurs?

Wir sprechen Uiber Laute, Buch-staben, Silben und
Worter.

Wir Giben Recht-schreibung und Grammatik.

Wir lesen Blcher in leichter Sprache.

Wir schreiben Texte fur den Alltag. Zum Beispiel
eine Entschuldigung oder eine Kiindigung.

Sie lernen in lhrem Tempo.

Sie kdnnen auch eigene Texte und eigene Fragen
mitbringen.

Kursnummer: Sp7.010-H

Leitung: Dagmar Brodmann
Datum: 31. August bis 16. Dezember 2026
Zeit: Montag und Mittwoch
10 bis 12.15 Uhr
Ort: @ Haus der VHS
Carl-Schurz-5tr. 17
Kosten: 16,00 Euro
Teilnehmer: 4 bis 8

Hinweis:
vhs-Lerntreff Wilhelmstadt

Ohne Anmeldung - einfach vorbeikommen!
Immer donnerstags, 14.00 bis 18.00 Uhr.

Im Lerntreff sind alle willkommen.

Wir lernen gemeinsam schreiben und lesen.

Sie kdnnen aber auch nur einen Tee trinken und
miteinander sprechen.

Mehr Infos:
https://t1p.de/Lerntreff Wilhelmstadt

Zeit: jeden Donnerstag
14 bis 18 Uhr

Ort: Experimentierort ,Bei Wilhelm”
Weienburger Str. 9-11

Kosten: keine

Ein Angebot in Kooperation mit
casa e.V. und der Stadtteilarbeit Wilhelmstadt

Sozial-kulturelle
Netzwerke

Casde.w

/RN 825\
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vhs' Volkshochschule
‘®® Spandau

Mach dich fit fur die Zukunft —

starke deine Teamfahigkeit!

Jetzt Kurse finden unter:
volkshochschule.de #zukunftsort_vhs
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Gesellschaft

Chemie und Biologie im Alltag
Ahnenforschung

Kommunikation und Lebenskunst
Astronomie

Umwelt und Wanderungen

Allgemeine Informationen und Anmeldung:
Tel.: 90279 - 5000 | E-Mail: info@vhs-spandau.de

Programmbereichsleitung:

Katja Schubert-Linder, Tel.: 90279 - 5016
E-Mail: k.schubert-linder@vhs-spandau.de



Veranstaltung

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000
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Gesellschaft | Chemie u. Biologie im Alltag

www.vhs-spandau.de

GESELLSCHAFT

Empfehlung:

Politik im Diskurs -
DonnersTALK

Krisen, Konflikte, und Kriege scheinen
unser Leben mehr denn je zu verdn-
dern, die alte Ordnung, das Vertrauen
in bewdhrte Allianzen 16st sich auf.
Dieser Dauerstress bedrickt, besorgt,
macht Angst - und wirft viele Fragen
auf.

Wir wollen mit lhnen iber Fragen dis-
kutieren, die Sie personlich in Politik
und Gesellschaft bewegen - wenn's
passt, auch mit Experten-Gasten, die
Erkenntnisse und Erfahrungen aus
ihrem speziellen Feld einbringen und
sich Ihren Fragen stellen.

Sie schlagen Themen vor -

sie werden dann gemeinsam fiir
den jeweils néichsten Termin
abgestimmt.

Sp1.010-H Thomas Schmidt
24.9.26, 4 UStd.

Do, 18.00-21.00 Uhr
entgeltfrei 8-20Teiln. N
Sp1.011-H Thomas Schmidt

15.10.26, 4 UStd.
Do, 18.00-21.00 Uhr
entgeltfrei 8-20 Teiln. 11
Sp1.012-H Thomas Schmidt

12.11.26, 4 UStd.
Do, 18.00-21.00 Uhr
entgeltfrei 8-20Teiln.
Sp1.013-H Thomas Schmidt

10.12.26, 4 UStd.

Do, 18.00-21.00 Uhr

entgeltfrei 8-20Teiln. N

Klimaanpassung selbst @
gestalten - als Baumpat*in
Sp1.020-H Birgit Eichmann

5.9.26, 4 UStd.

Sa, 13.00-16.00 Uhr
€ 14,60 (erm: € 7,80) 8-20Teiln. K
Sp1.021-H Birgit Eichmann

12.9.26, 4 UStd.

Sa, 13.00-16.00 Uhr
€ 14,60 (erm: €7,80)

o

Ausfiihrliche
Informationen

8-20Teiln. N

zu Kursen, Kursorten,
Materialien, Lehrbicher,

besondere Hinweise:
www.vhs-spandau.de

Empfehlung: @
AuBlenminister

Walther Rathenau -

auf Spurensuche - mit
Exkursion in Grunewald

Vortrag und Exkursion

Am 24. Juni 1922 wurde Walther Ra-
thenau auf der Fahrt von seiner Vil-
la ins Auswartige Amt ermordet. Er
starb auf der Koenigsallee in Grune-
wald. Die Nachricht vom Tod des Au-
Benministers verbreitete sich wie ein
Lauffeuer. Die Tageszeitungen berich-
teten monatelang auf den Titelseiten
ihrer Morgen- und Abendausgaben
Uber die Tat und die Suche nach den
Tatern. In Berlin gingen nach dem At-
tentat Uber 1 Million Menschen auf
die StraBBe. Allein 120.000 versammel-
ten sich vor dem Reichstagsgebaude.
Dies war ein eindrucksvolles Eintre-
ten fur die Republik.

Wer war Walther Rathenau? Wo
wohnte er? Womit befasste er sich?
Wer waren die Tater? Was sagt die Tat
Uber die politischen Verhéltnisse zu
Beginn der Weimarer Republik aus?

Sp1.030-H Dr. Gunter Schaible
10.-11.10.26, 6 UStd.

Sa, 16.30-18.30;

So, 10.00-12.30 Uhr

€ 20,40 (erm: € 20,40) 8-20 Teiln. 11

CHEMIE UND BIOLOGIE
IM ALLTAG

Empfehlung: @
Kostenfreier Schnupperkurs
Chemie und Biologie im Alltag
mit Vorfiihrung von Experimenten
Biologie und Chemie pragen unseren
Alltag in hohem MaRe.

Christian Latsch als erfahrener Bio-
logie- und Chemielehrer vermittelt
einen breiten ersten Eindruck mit
praktischen Vorfiihrungen und stellt
die angebotenen Biologie- und Che-
miekurse vor.

In diesen Kursen verbindet er Alltags-
bezug und praktische Anwendung
mit fundierten naturwissenschaftli-
chen Grundlagen, sodass die Kurse
flr interessierte Laien ebenso geeig-
net sind wie fiir Schiler*innen, die ihr
Schulwissen vertiefen oder sich auf
eine Prifung vorbereiten mochten.
Konkrete Interessen und Fragen der
Teilnehmenden sind ausdricklich er-
wiinscht!

Sp1.100-H Christian Latsch
15.9.26, 2 UStd.

Di, 17.00-19.00 Uhr
entgeltfrei

6-15Teiln. X

Empfehlung: @
Grundlagen der Chemie 1

mit Vorfiihrung von Experimenten

Unser Haushalt ist voller Chemie und
chemischer Vorgange: Wir backen

und kochen, hantieren mit Haus-
haltschemikalien, Reinigungsmitteln,
Lebensmitteln und vielem mehr.

Sp1.101-H Christian Latsch
22.9.-13.10.26, 8 UStd.
4 x Di, 16.00-17.30 Uhr

€ 28,20 (erm: € 14,60) 6-12Teiln. £X

Empfehlung: @
Grundlagen der Chemie 2

mit Vorfiihrung von Experimenten
Recycling, Miillverwertung, Schrott-
verarbeitung, Verbrennungsvorgan-

ge und Verbrennungsmotoren - diese
Themen beschéftigen uns auf politi-
scher und gesellschaftlicher Ebene.

Sp1.102-H Christian Latsch
3.-24.11.26, 8 UStd.
4 x Di, 16.00-17.30 Uhr

€ 28,20 (erm: € 14,60) 6-12 Teiln. X

Empfehlung:

Bereiche der Chemie: Sauren in
Haushalt und Technik

mit Vorfiihrung von Experimenten
Hier werden bedeutsame Chemikali-
en genauer betrachtet: Mit welchen
Sauren kommen wir zuhause und im
beruflichen Kontext in Berilihrung,
welche Eigenschaften haben Sie, wie
werden sie nachgewiesen, herge-
stellt und verwendet?

Sp1.103-H Christian Latsch
1.-22.12.26, 8 UStd.

4 x Di, 16.00-17.30 Uhr
€ 28,20 (erm: € 14,60)

6-12 Teiln. £X

E—-— . —

Empfehlung:

Grundlagen der Biologie 1
Lernen Sie die Merkmale des Lebens
kennen und an Beispielen richtig ein-
zuordnen. Wie sind Lebewesen auf-
gebaut - Einzeller, Pflanzen, Tiere? Er-
fahren Sie die Grundlagen zu einem
Verstandnis von Leben, Gesundheit
und Krankheit, das in den weiteren
Kursen vertieft werden kann.

Sp1.105-H Christian Latsch
22.9.-13.10.26, 8 UStd.
4 x Di, 18.00-19.30 Uhr

€ 28,20 (erm: € 14,60) 6-12 Teiln. X

Volkshochschule
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Biologie im Alltag | Kommunikation u. Lebenskunst

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Empfehlung:

Grundlagen der Biologie 2

Was verbindet und was unterscheidet
einzelne Lebensformen - Mikroorga-
nismen, Pflanzen, Tiere, Menschen?
Lernen Sie auch spezifische Lebens-
formen kennen: Pilze, Viren, Bakterien.

Sp1.106-H Christian Latsch
3.-24.11.26, 8 UStd.
4 x Di, 18.00-19.30 Uhr

€28,20 (erm:€14,60)  6-12Teiln. EX

Empfehlung:

Bereiche der Biologie:
Menschliche Organsysteme -
Das Verdauungssystem

Das menschliche Verdauungssystem
ist komplex und spielt eine grof3e
Rolle in Bezug auf Krankheit und Ge-
sundheit. Wir lernen das Verdauungs-
system in seinen Facetten kennen.
Welche Rolle spielen Nahrstoffe und
ihre Verarbeitung, welche spezifischen
Krankheiten und Stérungen gibt es
und wie kann diesen, u.a. durch Erndh-
rung, vorgebeugt werden?

Sp1.107-H Christian Latsch
1.-22.12.26, 8 UStd.
4 x Di, 18.00-19.30 Uhr

€28,20 (erm:€14,60)  6-12Teiln. X

AHNENFORSCHUNG

Familienforschung /
Ahnenforschung

Fortgeschrittenenkurs - Online
Familiengeschichte Genealogie
Sp1.350-H Dr. Dorothea Bock
5.10.-23.11.26, 26 UStd.

8 x Mo, 18.00-20.30 Uhr

€91,68 (erm: € 46,34) 8-12 Teiln.

Kurrent und Siitterlin
schreiben und lesen -
Grundkurs

Sp1.170-H Dr. Gerhard Schiiler
7.11.25, 7 UStd.

Fr, 10.00-16.00 Uhr

€ 25,92 (erm: € 13,46)

8-12Teiln. N

Anmeldung

Telefonische Anmeldungen
sind leider nicht moglich, daher
melden Sie sich bitte schriftlich an.
Wie? Online unter
www.vhs-spandau.de,
per E-Mail Gber
info@vhs-spandau.de,
per Fax 030 90279 5001 oder nut-
zen Sie unser Anmeldeformular.

Vielen Dank!

Bitte melden Sie
sich friihzeitig an!

Das sichert Ihnen den
Kursplatz, erleichtert
den Kursleitenden die
Vorbereitung und uns
die Organisation.

Deutsche Kurrentschrift
schreiben und lesen -
Aufbaukurs

Sp1.171-H Dr. Gerhard Schiiler
17.11.-8.12.26, 8 UStd.
4 x Di, 18.30-20.00 Uhr
€ 28,20 (erm: € 14,60)

6-12 Teiln. N

Kurrentschrift schreiben und
lesen - fiir Fortgeschrittene
Sp1.172-H Dr. Gerhard Schiiler
1.-29.9.26, 10 UStd.

5 x Di, 18.30-20.00 Uhr

€35,00 (erm:€18,00)  8-12Teiln. AN
Lesewerkstatt @
Kurrent und Sitterlin -

Grundlagen

Sp1.353-H Dr. Ines Elsner
7.-8.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 10.00-17.00 Uhr

€57,68 (erm:€29,34)  8-12Teiln. AN
Intensivkurs: Grundlagen @
im Lesen von Kurrent und

Siitterlin

Sp1.354-H Dv. Ines Elsner
21.11.26, 8 UStd.

Sa, 10.00-17.00 Uhr

€2932 (erm:€15,16)  8-12Teiln. AN
Lesewerkstatt @
Kurrent und Siitterlin -
Fortgeschrittene

Sp1.355-H Dr. Ines Elsner
12.12.26, 8 UStd.

Sa, 10.00-17.00 Uhr
€29,32 (erm: €15,16)

8-12 Teiln. N

KOMMUNIKATION UND
LEBENSKUNST

Systemische
Familienaufstellung
Wochenendworkshop

Sp1.220-H Irma Dilba-Burnautzki
5.-6.9.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr
€50,88 (erm: €2594)  6-10Teiln. N
Sp1.221-H Irma Dilba-Burnautzki
10.-11.10.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr
€50,88 (erm: € 25,94) 6-10 Teiln. ﬁ
Sp1.222-H Irma Dilba-Burnautzki
31.10.-1.11.26, 14 UStd.

Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€50,88 (erm: €25,94)  6-10Teiln. X

Empfehlung: @
Let’s go Selbstandigkeit -

Fragt doch Zwei mit Erfahrung
Zwei Wege der Selbststdndigkeit

- Vision, Wandel und persénliche
Wahrhaftigkeit

Selbststandigkeit ist selten ein gerad-
liniger Weg. Sie ist Vision und Risiko
zugleich, taglicher Balanceakt, Ma-
rathon ohne Ziellinie — gepragt von
Mut, Zweifeln, Wachstum und immer
wieder der Frage: Weitermachen, neu
ausrichten oder aufgeben?

Sp1.227-H
Heike Niemeier; Janet Friedel
22.9.26, 6 UStd.

Di, 18.00-19.30 Uhr
€23,68 (erm: € 12,34)

6-16 Teiln. X

Wenn nicht jetzt, wann
denn dann?

Crashkurs Anpacken statt
Aufschieben

Sp1.233-H Sigrid Engelbrecht
29.9.26, 5 UStd.

Di, 17.00-21.00 Uhr
€19,12 (erm: € 10,06)

6-10Teiln. X

- r = u - '_-.
Gute Laune lasst sich lernen
Crashkurs Perspektivwechsel
Sp1.234-H Sigrid Engelbrecht
17.11.26, 5 UStd.
Di, 17.00-21.00 Uhr

€19,12 (erm: € 10,06) 6-10Teiln. R

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten (#) finden Sie auf Seite 8



Kommunikation | Astronomie | Umwelt u. Wanderungen

www.vhs-spandau.de

Meditatives Schreiben: @
Herzmomente

Sp1.239-H Christa Spannbauer
2.-23.11.26, 8 UStd.

4 x Mo, 18.00-19.45 Uhr

€28,20 (erm:€14,60)  6-10Teiln. N

Empfehlung: @
Gliick, Gelassenheit und
Selbstbestimmung -

Werkzeuge fiir ein erfiilltes
Leben

Was macht ein gutes Leben aus? Wie
gelingt es, im Alltag gelassener zu
bleiben, gesunde Grenzen zu setzen
und sich selbst nicht aus dem Blick
zu verlieren? In diesem interaktiven
Wochenendseminar setzen sich die
Teilnehmenden mit zentralen Fragen
von Lebenszufriedenheit, innerer
Haltung und personlicher Freiheit
auseinander.

Sp1.240-H Dr. Burkard Weth
26.9.-17.10.26, 12 UStd.
3 x Sa, 18.00-21.00 Uhr

€41,80 (erm: € 21,40) 6-16 Teiln. R
Empfehlung: @
Embodied Emotions -

Verkorperte Emotionen

Wie flhlst du dich? Gut? Oder eher
frohlich, motiviert, unschlagbar oder
erfrischt? Vielleicht driicken dich
auch Gefiihle der Niedergeschlagen-
heit, Antriebslosigkeit oder Wut?

Die Fahigkeit, das wahrzunehmen,
was in uns selbst passiert, bildet die
Grundlage fiir mitfiihlende Selbstre-
gulation, authentische Beziehungen
im privaten Leben sowie fiir Erfolg in
beruflichen Interaktionen.

Sp1.245-H loana Pavel

7.-8.11.26, 10 UStd.

Sa, 11.00-16.00 Uhr;

S0, 11.00-14.00 Uhr

€ 35,00 (erm: € 18,00) 6-14Teiln. R

The Work of Byron Katie -
Aufbau-Kurs

Sp1.255-H Eva Sperschneider
19.-20.9.26, 16 UStd.

Sa/So, 10.00-17.00 Uhr

€57,68 (erm: € 29,34) 6-12 Teiln. N

Wie konnen Sie
sich fiir einen Kurs
reservieren lassen?

Eine befristete Platzreservierung
ist in der Regel fir 5 Tage mdg-
lich. Wenden Sie sich dazu bitte
an unsere Geschaftsstelle unter

info@vhs-spandau.de

Empfehlung: @
Uberzeugen und verhandeln

Gute Kommunikation ist kein Zufall.

Im Alltag entscheidet sie darliber, ob
Zusammenarbeit gelingt, Gesprache
Uberzeugen und tragfahige Ergeb-
nisse erzielt werden.

Sp1.257-H Sven Tebeck
26.-27.9.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€50,88 (erm: €2594)  8-12Teiln. N
Empfehlung: @
Konfliktmanagement

Kompaktkurs

Konflikte gehdren zum Berufsalltag.
Entscheidend ist nicht, ob sie ent-
stehen, sondern wie wir mit ihnen
umgehen. Ungeldste oder verdeckte
Konflikte kosten Zeit, Energie und be-
eintrdchtigen die Zusammenarbeit.

Sp1.258-H Sven Tebeck
14.-15.11.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€ 50,88 (erm: € 25,94)

8-12Teiln. R

Die Power der Wut! Wut als
Kraftquelle nutzen

ein feministischer Workshop
Sp1.265-H Johanna Konig
10.10.26, 6 UStd.

Sa, 11.00-16.00 Uhr
€21,40 (erm: € 11,20)

6-12 Teiln. R

Mut zur Wut! Die Starke der
eigenen Wut entdecken

ein feministischer Workshop
Sp1.266-H Johanna Konig
14.11.26, 6 UStd.

Sa, 11.00-16.00 Uhr
€21,40 (erm: € 11,20)

6-12 Teiln. R

Dieser Raum gehort mir!
Grenzen setzen und
Selbstfiirsorge leben

ein feministischer Workshop
Sp1.267-H Johanna Konig
12.9.26, 6 UStd.

Sa, 11.00-16.00 Uhr

€21,40 (erm: € 11,20) 6-12Teiln. AR

Keine Maske mehr! Dein Weg
zum authentischen Selbst
ein feministischer Workshop
Sp1.268-H Johanna Konig
12.12.26, 6 UStd.

Sa, 11.00-16.00 Uhr
€21,40 (erm: € 11,20)

6-12Teiln AR

ASTRONOMIE

Astronomie -

Der Sternenhimmel-
Beobachten und Entdecken
Kooperation mit der

Bruno H. Biirgel Sternwarte
Sp1.500-H Giinter Mekas
29.8.26, 5 UStd.

Sa, 18.00-22.00 Uhr
€19,12 (erm: € 10,06) 8-12 Teiln.
Sp1.501-H Giinter Mekas
17.10.26, 5 UStd.

Sa, 18.00-22.00 Uhr
€19,12 (erm: € 10,06) 8-12 Teiln.
Sp1.502-H Giinter Mekas

21.11.26, 5 UStd.

Sa, 18.00-22.00 Uhr

€19,12 (erm: € 10,06) 8-12 Teiln.

UMWELT UND
WANDERUNGEN

Herbstwanderung:
Spandau / Hahneberg
Sp1.400-H Dr. Mireille Staschok
17.10.26, 4 UStd.
Sa, 09.00-12.00 Uhr
€14,60 (erm: € 7,80)

8-20Teiln. %%

Herbstwanderung:
Naturschutzgebiet
Biesenthaler Becken
Sp1.402-H Dr. Mireille Staschok
24.10.26, 8 UStd.

Sa, 10.00-17.00 Uhr

€30,48 (erm: € 15,74) 8-20Teiln.
Empfehlung:

Fahrradtour entlang des
Tegeler Flie

Norddstlich von Basdorf entspringt
das Tegeler Flie3, es hat eine Lange
von 30 km, das letzte Drittel verlauft
auf Berliner Geldnde.

Sp1.409-S Dr. Johann-Wolfgang
Landsberg-Becher
30.8.26, 8 UStd.

So, 09.30-16.00 Uhr
€30,48 (erm: € 15,74)

8-12 Teiln.

Volkshochschule
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Umwelt u. Wanderungen

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Wildbienen und ihre
Kinderstuben und:

Was ist wohl ein Bienenstein?
Sp1.411-H Cordula Herwig
17.10.26, 4 UStd.

Sa, 11.00-14.00 Uhr

€ 14,60 (erm: €7,80) 8-15Teiln.

Naturgeschichten und Gesang @
um die Feuerschale

Die Kunst des Feuermachens -

ein naturpddagogischer und
musikalischer Workshop im

Okowerk

Anmeldung erfolgt iiber das
Okowerk

Sp1.414-H Martha Pfaffeneder
1.11.26, 5 UStd.

So, 12.00-16.00 Uhr 6-12 Teiln.
Sp1.415-H Martha Pfaffeneder
6.12.26, 5 UStd.

So, 12.00-16.00 Uhr 6-12 Teiln.

Fit durch den Winter - @
mit Krauterkraft

Sp1.419-H Regina Hofele
1.11.26, 4 UStd.

So, 12.30-15.30 Uhr

€ 14,60 (erm: € 7,80) 8-20 Teiln.

Empfehlung: @
Wandern fiir Menschen in
Trauer - Ein Stiick des Weges
gemeinsam gehen

Unterwegs sein, sich austauschen
und die Ruhe der Natur als Kraftquel-
le erleben. Oder einfach nur die Stille
genieBen, schweigen bzw. zuhoren.
Wandern ist flir Menschen in Trauer
oftmals eine Chance, mit sich und ih-
ren neuen aufbrechenden Geflihlen
in eine nattirliche Bewegung zu kom-
men, in der Natur Trost zu finden und
sich Uiber ihre Verlusterfahrung mit
anderen Betroffenen auszutauschen.

Treffpunkt: M45, Bushaltestelle
ohannesstift, Spandauer Forst
Strecke: ca. 5 km

Sp1.420-H Sigrid Hartimaier
17.10.26, 5 UStd.

Sa, 13.00-16.45 Uhr

€ 18,00 (erm: €9,50) 8-20 Teiln.

Sp1.421-H Sigrid Hartlmaier

31.10.26, 5 UStd.

Sa, 13.00-16.45 Uhr
€ 18,00 (erm: € 9,50) 8-20Teiln. %%

Sp1.422-H Sigrid Hartimaier
14.11.26, 5 UStd.
Sa, 13.00-16.45 Uhr

€18,00 (erm: €9,50) 8-20 Teiln.

Verwunschenes Locknitztal
Sp1.423-H Sigrid Hartimaier
12.9.26, 8 UStd.

Sa, 10.30-17.00 Uhr
€30,48 (erm: € 15,74)

Insekten im Winter

Anmeldung erfolgt iiber das
Okowerk

Sp1.611-H Catharina Baltasar
10.10.26, 4 UStd.
Sa, 14.00-17.00 Uhr 4-12 Teiln.

Sp1.612-H Catharina Baltasar
17.10.26, 4 UStd. -
Sa, 14.00-17.00 Uhr 4-12Teiln. %%

Die Stockwerke des Waldes - @
das kliigste Haus der Welt
Familienzeit im Wald.

2,

Anmeldung erfolgt iiber das
Okowerk

Sp1.613-H Larisa Burst
22.9.26, 5 UStd.
Di, 12.00-16.00 Uhr

4-12 Teiln.

ro Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten (#) finden Sie auf Seite 8

Besuchen Sie uns...

.facebook.com/VolkshochschuleSpandau

www.instagram.com/vhs_spandau

[}

Kostenlose Information
erhalten Sie auch ganz klassisch
durch unseren Newsletter.
Wir registrieren Sie gerne mit
Ihrer E-Mail-Adresse.

Sie erhalten dann regelmdiBig

aktuelle Veranstaltungstipps
und Kursangebote.
So bleiben Sie immer gut
informiert!
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Kalligrafie | Literatur

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

KULTUR MACHT STARK!

In unseren Angeboten der Kulturellen Bildung
erlernen, erproben, entwickeln und erweitern
Sie Kernkompetenzen wie Kreativitdt, Flexibi-
litt, Improvisationsbereitschaft, Probleml6-
sungsstrategien und Teamféhigkeit spielerisch
und mit Mitteln der Kunst. Nutzen Sie Kreativ-
kurse, um lhre Lern- und Erfahrungsrdume zu
erweitern, personliche und berufliche Interessen
lassen sich oft optimal miteinander verbinden.
Im Bereich der kulturellen Medienbildung fin-
den Sie Angebote, in denen Sie lernen, sich den
vielfiiltigen Herausforderungen im Prozess der
Digitalisierung der Gesellschaft zu stellen und
sich in allen Lebensbereichen zu orientieren.

Kulturelle Bildung schafft in ihrer Offenheit fiir
alle Biirgerinnen und Biirger Zugéinge zur Kul-
tur und erméglicht gesellschaftliche Teilhabe,
sie fordert Integration und Inklusion. ,Gerade
die sozialen, kreativen und kommunikativen
Potenziale der kulturellen Erwachsenenbildung
sind perspektivisch von groSer und wachsen-
der Bedeutung.” betont auch die Enquete-
Kommission ,Kultur in Deutschland” in ihrem
Abschlussbericht.

KALLIGRAPHIE

Empfehlung:

Koreanische und chinesische
Schriftkunst

Kalligrafie und Malerei des Hangeul
sowie chinesische und moderne
Formen

Malerei und Kalligraphie sind in Ko-
rea eng verwandte Kinste. Viele
Schriftkunstwerke wirken sehr ma-
lerisch und sind oft Ausgangspunkt
fir eine eigenstandige Kunstform.
Beim Uben und Nachahmen dieser
Schriftkunst erleben wir ihre medita-
tive Kraft und erhalten einen Einblick
in eine fernostliche Einstellung zum
Leben.

Sp2.010-H Tae-Sun Cho
7.9.-21.12.26, 43 UStd.

13 x Mo, 10.15-12.45 Uhr
€ 152,32 (erm: € 78,66)

6-18 Teiln. X

Flying White - @
Malen mit Tusche

Sp2.015-H Malte Olbertz
18.9.-6.11.26, 22 UStd.

6 x Fr, 18.00-20.45 Uhr

€ 75,80 (erm: € 38,40) 6-12 Teiln. ﬁ
Sp2.016-H Malte Olbertz
13.11.-11.12.26, 14 UStd.

4 x Fr, 18.00-20.45 Uhr

€ 50,88 (erm: € 25,94)

6-12 Teiln. X

LITERATUR

Der Deutsche Buchpreis 2025 -
Ein Highlight

die 20 besten Romane des Jahres
Sp2.103-H Monika Strzeletz
22.8.-26.9.26, 8 UStd.

3 x Sa, 16.00-18.00 Uhr

€ 28,20 (erm: € 14,60) 8-22 Teiln. N

Leselust

lebendige Gesprdche iiber
Literatur

Sp2.106-H Monika Strzeletz
9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 18.00-19.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 8-22 Teiln. N
Empfehlung: @
Die Erzahlstimme -

Perspektive, Form und Figur

In diesem Kurs geht es um die Grund-
lagen des Erzahlens: um Stimme,
Blickwinkel und die Frage, wie Ge-
schichten Form annehmen. Anhand
literarischer Beispiele - u. a. von Ot-
tessa Moshfegh, George Saunders,
Elena Ferrante und W. G. Sebald
- untersuchen wir, wie Autor*innen
Figuren erschaffen: durch Rhythmus,
Wahrnehmung und Haltung, durch
Ndhe und Distanz, durch das, was
gesagt wird, und das, was unausge-
sprochen bleibt. In Schreiblibungen
erproben wir, wie Erzahlperspektive
und Tonfall die Wirkung eines Textes
verandern.

Sp2.107-H Dr. Laura Moisi
12.-26.9.26, 28 UStd.

2 x Di/Do, 10.15-13.15 Uhr;
3 x Sa, 10.15-13.15 Uhr

€ 96,20 (erm: € 48,60) 8-12 Teiln. £

Hinweis:
Bitte melden Sie
sich friihzeitig an!

Das sichert Ihnen den
Kursplatz, erleichtert den
Dozenten die Vorbereitung
und ermdglicht so eine
perfekte Organisation.

Writing about Writing: @
Practice, Form, and Inspiration
(Online) =]
Sp2.108-H Dr. Laura Moisi
12.10.-30.11.26, 16 UStd.

8 x Mo, 11.15-12.45 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 8-12 Teiln.

Mein Text fiir den
Schreibwettbewerb
Story-Workshop

Sp2.109-H

Marianne Hollmann-Wobschall
12.-27.9.26, 44 UStd.

3 xSa/So, 11.00-17.00 Uhr

€150,60 (erm: €75,80)  6-10 Teiln. N

Historische Romane schreiben
Von der Idee bis zur
Veroffentlichung

Sp2.110-H

Marianne Hollmann-Wobschall
6.-8.11.26, 18 UStd.
Fr, 17.00-20.30 Uhr;
Sa, 11.00-16.30;

So, 11.00-16.00 Uhr
€62,20 (erm: € 31,60)

6-10 Teiln. X

Autobiografie-Workshop fiir
Frauen

Das Leben aufschreiben

Sp2.111-H

Marianne Hollmann-Wobschall
9.-11.10.26, 18 UStd.
Fr, 17.00-20.30 Uhr;
Sa, 11.00-16.30;

So, 11.00-16.00 Uhr
€62,20 (erm: € 31,60)

6-10 Teiln. X

Der literarische
Werkzeugkasten

Sp2.112-H Claudia Johanna Bauer
10.-11.10.26, 14 UStd.

Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€ 50,88 (erm: € 25,94) 6-10 Teiln. R

Spannung pur - Thriller und
Psychothriller

Sp2.113-H Claudia Johanna Bauer
5.-6.12.26, 14 UStd.

Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€50,88 (erm: € 25,94) 6-10 Teiln. X

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Literatur | Zeichnung, Collage und Malerei

www.vhs-spandau.de

Die Schreibwerkstatt - Online
Sp2.114-H Claudia Johanna Bauer
3.9.-17.12.26, 24 UStd.

12 x Do, 17.15-18.45 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-14 Teiln.

Sp2.115-H Claudia Johanna Bauer
1.9.-8.12.26, 24 UStd.
12 x Di, 10.30-12.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-14 Teiln.

Krimiprojekt:

Spandau Crimi Connection
~Hausmeister Pasow ermittelt”
Sp2.116-H Claudia Johanna Bauer
5.9.-12.12.26, 16 UStd.

5xSa, 10.00-12.30 Uhr

€57,68 (erm: € 29,34) 6-10 Teiln. N

Geschichten fiir Film und Serie
entwickeln

Einstieg ins Drehbuch schreiben
Sp2.117-H Uli Swidler
2.-23.12.26, 16 UStd.

4 x Mi, 18.00-21.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

8-12 Teiln. £

Geschichten entwickeln und @
gestalten

Einstieg ins Kreative Schreiben
Sp2.118-H Uli Swidler

4.-25.11.26, 16 UStd.

4 x Mi, 18.00-21.00 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 8-12 Teiln.
Die eigene Geschichte @
erzahlen

Autobiografisches Schreiben
Sp2.119-H Uli Swidler
23.9.-14.10.26, 16 UStd.
4 x Mi, 18.00-21.00 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 8-12 Teiln. £

Kreatives Schreiben und

Handwerk - Schreibwerkstatt
Sp2.120-H Annika Liebich

7.-8.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 10.30-17.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-10 Teiln. £X

ZEICHNUNG, COLLAGE
UND MALEREI

Aktzeichnen und Aktmalen
Sp2.201-H Birgit Schwesig

14.9.-7.12.26, 40 UStd.

10 x Mo, 18.00-21.00 Uhr
€ 141,00 (erm: € 71,00)

6-10 Teiln. X

Aktzeichnen und

Portraitzeichnen

Sp2.202-H Birgit Schwesig
18.9.-18.12.26, 40 UStd.
10 x Fr, 18.00-21.00 Uhr
€ 137,00 (erm: € 69,00)

6-10 Teiln. X

Aquarellmalerei fiir Einsteiger
Sp2.203-H Birgit Schwesig

10.9.-3.12.26, 40 UStd.
10 x Do, 10.00-13.00 Uhr
€ 137,00 (erm: € 69,00)

6-12 Teiln. X

Die Welt der Malerei

Acryl- und Oltechniken fiir
Fortgeschrittene
Sp2.207-H Evgeny Kats
9.9.-9.12.26, 40 UStd.

12 x Mi, 15.00-17.30 Uhr
€ 137,00 (erm: € 69,00)

6-12 Teiln. X

Malen und Zeichnen
Grundkurs

Sp2.208-H Evgeny Kats
8.9.-8.12.26, 40 UStd.

12 x Di, 18.00-20.30 Uhr
€ 137,00 (erm: € 69,00)

6-12 Teiln. X

Malen und Zeichnen fiir
Fortgeschrittene

Menschlicher Kopf, Portridit,
Thematische Komposition.

Sp2.210-H Evgeny Kats
10.9.-10.12.26, 40 UStd.
12 x Do, 18.00-20.30 Uhr
€ 137,00 (erm: € 69,00)

6-14 Teiln. £X

Natur und Landschaftsmalerei
mit Ol- und Acrylfarben am
Vormittag

Fiir Anfdnger*innen und
Fortgeschrittene

Sp2.211-H Oliver Pfiitzenreuter
18.9.-18.12.26, 40 UStd.
11 x Fr, 11.00-13.45 Uhr
€ 138,12 (erm: € 69,56)

6-12 Teiln. £R

Schneiden, Reif3en, Kleben -
Die Kunst der Collage -
Intensivkurs

Collage im GroB3format
Sp2.215-H Erika Krause
26.-30.10.26, 30 UStd.
Mo-Fr, 10.00-15.00 Uhr
€103,00 (erm: € 52,00)

6-12 Teiln. X

Naturselbstdruck
Sp2.216-H Erika Krause
24-25.10.26, 13 UStd.

Sa, 10.00-15.00 Uhr;

So, 10.00-16.00 Uhr

€ 45,20 (erm: € 23,10) 6-12 Teiln. ﬁ
Sp2.216-S Erika Krause
29.-30.8.26, 13 UStd.

Sa, 10.00-16.00 Uhr;

So, 10.00-15.00 Uhr

€ 45,20 (erm: € 23,10)

6-12 Teiln. R

Pflanzenwelten -
Zeichnen, Malen
Sp2.217-H Erika Krause
4.-6.9.26, 15 UStd.

Fr, 17.30-20.00 Uhr;
Sa/So, 10.30-15.30 Uhr

€ 53,12 (erm: € 27,06)

6-12 Teiln. £

Farbfeldmalerei
Farbwirkung und
Farbwahrnehmung
Sp2.221-H Erika Krause
12.-13.9.26, 13 UStd.

Sa, 10.00-16.00,

S0 10.00-15.00 Uhr
€46,32 (erm:€23,66)  6-12Teiln. R
Sp2.225-H Erika Krause
5.-6.12.26, 13 UStd.

Sa, 10.00-16.00;

So, 10.00-15.00 Uhr
€45,20 (erm: € 23,10)

6-12 Teiln. X

Freies und experimentelles

Malen

Einstieg in den Malprozess

Sp2.222-H Erika Krause
17.-18.10.26, 12 UStd.
Sa/So, 10.00-15.00 Uhr

€ 41,80 (erm: € 21,40)

6-12 Teiln. £k

Schneiden, ReiBen, Kleben -

Die Kunst der Collage -
Online

Sp2.223-H Erika Krause
27.8.-15.10.26, 13 UStd.
5x Do, 19.00-21.00 Uhr

€ 46,32 (erm: € 23,66) 6-12 Teiln.

Grundlagenkurs Farbe -

Farben mischen, Farbwirkung

und Farbwahrnehmung

Sp2.224-H Erika Krause
12.-13.12.26, 13 UStd.

Sa, 10.00-15.00;

So, 10.00-16.00 Uhr

€ 46,32 (erm: € 23,66)

6-12 Teiln. X

Volkshochschule
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Zeichnung, Collage und Malerei

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

lhr Wunsch-
kurs ist bereits
ausgebucht?

Dann lassen Sie sich von uns
auf die Warteliste setzen.
Sollte ein Platz im Kurs freiwerden,
kdnnen wir Sie umgehend kontak-
tieren, damit Sie nachriicken
konnen oder nehmen Sie
Kontakt zur Programm-
bereichsleitung auf.

Jahreszeiten als Bildthema
In Kooperation mit dem
Stadtteilzentrum Siemensstadt
Sp2.226-H Susanne Pohimann
18.9.26, 6 UStd.

Fr, 11.00-16.00 Uhr

€ 23,68 (erm: € 12,34) 6-10 Teiln. £

Mit Mut und Lust zum eigenen

Bild! Fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene geeignet!

In Kooperation mit dem
Stadtteilzentrum Siemensstadt.
Sp2.227-H Susanne Pohimann
23.9.-16.12.26, 44 UStd.
11 x Mi, 11.00-14.00 Uhr
€150,60 (erm: €75,80)  6-10 Teiln. £}
Sp2.228-H Susanne Pohimann
25.9.-18.12.26, 44 UStd.

11 x Fr, 16.00-19.00 Uhr

€150,60 (erm: €75,80)  6-10 Teiln. 5

Die Welt des farbigen Staubes
Workshop fiir Anfdnger*innen und
Fortgeschrittene
Sp2.229-H Birgit Schwesig
27.9.26, 7 UStd.

So, 10.00-16.00 Uhr
€2592 erm:€1346)  6-12Teiln. K
Sp2.230-H Birgit Schwesig

21.11.26, 7 UStd.

Sa, 10.00-16.00 Uhr
€ 25,92 (erm: € 13,46)

6-12 Teiln. ﬁ

Wie prasentiere ich mein Bild?
Workshop fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Sp2.231-H Birgit Schwesig

6.12.26, 7 UStd.

So, 10.00-16.00 Uhr
€ 25,92 (erm: € 13,46)

6-12 Teiln. N

Aquarellmalerei

Fiir Anfdnger*innen und
Fortgeschrittene

Sp2.232-H Oliver Pfiitzenreuter
15.9.-15.12.26, 44 UStd.
12 x Di, 11.00-13.45 Uhr
€ 150,60 (erm: € 75,80)

6-12 Teiln. N

Das inszenierte Stilleben -

Malen und Zeichnen

Sp2.233-H Oliver Pfiitzenreuter
31.10.26, 6 UStd.

Sa, 11.00-16.00 Uhr
€ 21,40 (erm: € 11,20) 6-12 Teiln. ﬁ
Sp2.234-H Oliver Pfiitzenreuter

5.12.26, 7 UStd.

Sa, 11.00-17.00 Uhr

€ 25,92 (erm: € 13,46) 6-12 Teiln. N
Portratsketches

Sp2.240-H Maria Naidonova
24.-25.10.26, 14 UStd.
Sa/So, 12.00-18.00 Uhr
€ 53,88 (erm: € 28,94) 6-12 Teiln. ﬁ
Sp2.241-H Maria Naidonova
19.-20.12.26, 14 UStd.
Sa/So, 12.00-18.00 Uhr
€ 53,88 (erm: € 28,94) 6-12 Teiln. K
Aquarelltechnik und

Farbenlehre

Sp2.243-H Maria Naidonova
17.-18.10.26, 14 UStd.
Sa/So, 12.00-18.00 Uhr
€ 53,88 (erm: € 28,94)

6-12 Teiln. X

Aquarellmalerei

am Wochenende

Sp2.244-H Maria Naidonova

5.-6.12.26, 14 UStd.
Sa/So, 12.00-18.00 Uhr
€ 53,88 (erm: € 28,94) 6-12 Teiln. ﬁ
Sp2.246-H Maria Naidonova
29.-30.8.26, 14 UStd.
Sa/So, 12.00-18.00 Uhr
€ 53,88 (erm: € 28,94)

6-12 Teiln. X

Aquarellmalerei im SchloB3-
park Chalottenburg

Plein Air

Sp2.260-H Oliver Pfiitzenreuter
5.9.26, 8 UStd.

Sa, 11.00-17.00 Uhr

€ 31,20 (erm: € 17,60) 6-10 Teiln.

Plastische Anatomie
(Onlinekurs)
Sp2.272-H Maria Naidonova

6.-7.9.26, 14 UStd.

Sa/So, 12.00-18.00 Uhr

€ 53,88 (erm: € 28,94) 6-12 Teiln.

Portratsketches

Sp2.273-H Maria Naidonova

19.-20.9.26, 14 UStd.
Sa/So, 12.00-18.00 Uhr
€ 53,88 (erm: € 28,94)

6-12 Teiln. £

Plastische Anatomie von
Handen und FiiBen
(Onlinekurs)

Sp2.274-H Maria Naidonova
10.-11.10.26, 14 UStd.
Sa/So, 12.00-18.00 Uhr
€ 53,88 (erm: € 28,94) 6-12 Teiln.

Gestalte einen eigenen Stadt-
plan mit Papiercollage
Junge VHS - Teens bis 19
Sp2.275-H Ulrike Jensen
27.-29.10.26, 18 UStd.
Di-Do, 10.00-15.00 Uhr
€62,20 (erm: € 31,60)

6-12 Teiln. X

Grundlagen der Zeichnung @
Lust am Neuen, am Gestalten und
Entdecken

Sp2.281-H Martin Bothe

15.9.-13.10.26, 15 UStd.

5 x Di, 17.15-19.30 Uhr

€52,00 (erm: € 26,50) 6-10 Teiln.
Sp2.282-H Martin Bothe

3.11.-1.12.26, 15 UStd.

5x Di, 17.15-19.30 Uhr

€52,00 (erm: € 26,50) 6-10 Teiln. R

Einfiihrung in die Abstraktion - @
den eigenen Ausdruck

entdecken

Sp2.285-H Julia Miiller
28.-29.11.26, 12 UStd.

Sa, 10.30-16.00 Uhr;

So, 10.30-15.00 Uhr

€ 41,80 (erm: € 21,40)

6-10 Teiln. £k

0 Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Keramik und plastisches Arbeiten

www.vhs-spandau.de

KERAMIK UND
PLASTISCHES ARBEITEN

Tiere Modellieren @
Sp2.300-H Sheila Verseck

26.-27.9.26, 16 UStd.

Sa/So, 10.00-17.00 Uhr

€66,01 (erm: € 33,51) 710 Teiln. X
Keramisches Relief @
Sp2.301-H Sheila Verseck

12.-13.9.26, 16 UStd.

Sa/So, 10.00-17.00 Uhr

€ 94,60 (erm: € 47,80) 7-10 Teiln. X
Sp2.302-H Sheila Verseck

12.-13.12.26, 16 UStd.
Sa/So, 10.00-17.00 Uhr
€66,01 (erm: € 33,51)

7-10 Teiln. £X

Kreative Keramikgestaltung
Sp2.304-H llaria Bortolussi
28.11.-11.12.26, 18 UStd.
Fr, 17.00-19.30 Uhr;
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€71,20 (erm: € 36,10) 7-10 Teiln. ﬂ
Sp2.305-H llaria Bortolussi

4.-6.9.26, 18 UStd.

Fr, 17.00-19.30 Uhr;
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€71,20 (erm: € 36,10) 7-10 Teiln. ﬂ
Sp2.306-H llaria Bortolussi

19.-25.9.26, 17 UStd.
Fr, 17.00-19.30 Uhr;
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€ 68,59 (erm: € 34,80) 7-10 Teiln. ﬁ
Sp2.307-H llaria Bortolussi

6.-8.11.26, 17 UStd.

Fr, 17.00-19.30 Uhr;
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€ 68,59 (erm: € 34,80)

7-10 Teiln. £X

Freie Keramik
Sp2.308-H Yeonok Choi
2.9.-9.12.26, 52 UStd.

13 x Mi, 10.00-13.00 Uhr
€ 203,80 (erm: € 102,40)

7-10 Teiln. X

Keramik

Workshop

Sp2.309-H

Susanne Prapatti Starke
29.8.-13.9.26, 26 UStd.

Sa, 11.00-18.00 Uhr;

2 x So, 11.00-18.00 Uhr
€102,40 (erm: €51,70)  7-10Teiln. EX
Sp2.310-H

Susanne Prapatti Starke
5.-19.12.26, 26 UStd.

2 x Sa, 11.00-18.00 Uhr;
So, 11.00-18.00 Uhr
€102,40 (erm: € 51,70)

7-10 Teiln. X

High-Fire Pottery Morning
Topfern am Morgen fiir alle Stufen
Sp2.311-H Jessica Rimondi
1.-22.9.26, 18 UStd.

4 x Di, 10.00-13.30 Uhr
€73,81 (erm: € 37,41) 6-10 Teiln. £X
Sp2.312-H Jessica Rimondi
29.9.-27.10.26, 18 UStd.
4 x Di, 10.00-13.30 Uhr
€73,81 (erm: €37,41) 6-10 Teiln. ﬁ
Sp2.313-H Jessica Rimondi

3.-24.9.26, 37 UStd.

4 x Do, 10.00-17.30 Uhr
€146,59 (erm.€73,80)  6-10 Teiln. X
Sp2.314-H Jessica Rimondi
24.11.-15.12.26, 37 UStd.
4 x Di, 10.00-17.30 Uhr
€ 146,59 (erm. € 73,80)

6-10 Teiln. X

Spezial-Termin: Glasuren und
Dekorationstechniken

Sp2.317-H Jessica Rimondi

3.-17.11.26, 16 UStd.

3 x Di, 17.00-21.00 Uhr
€63,40 (erm: € 32,20)

6-10 Teiln. X

Gipsformen herstellen -

Get started with your own
porcelain production!

Entdecken Sie die Welt des

fliissigen Porzellans!

Sp2.319-H Jessica Rimondi

1.9.-27.10.26, 42 UStd.
8 x Di, 17.00-21.00 Uhr
€ 167,41 (erm: € 84,21)

6-10 Teiln. X

Gipsformen herstellen -
Get started with your own
porcelain production!
Intensivkurs

Sp2.320-H Jessica Rimondi
5.11.-3.12.26, 46 UStd.

5x Do, 10.00-17.30 Uhr

€183,01 (erm:€92,01)  6-10Teiln. EX

Mould making and slip casting
winter masterclass

nur fiir Fortgeschrittene

Sp2.321-H Jessica Rimondi

1.-29.10.26, 37 UStd.

4 x Do, 10.00-17.30 Uhr
€ 146,59 (erm: € 73,80)

6-10 Teiln. X

Porzellanmalerei -

KPM Porzellanmalerin

Sp2.322-H Tanja Graffenberg
22.9.-15.12.26, 40 UStd.
10 x Di, 14.30-17.30 Uhr
€ 157,00 (erm: € 79,00)

6-10 Teiln.

Porzellanmalerei
traditionelle Berliner
Porzellanmalerei -

KPM Porzellanmaler
Sp2.323-H Anton Strafko
10.9.-10.12.26, 48 UStd.

12 x Do, 14.45-17.45 Uhr
€188,20 (erm: €94,60)  6-15 Teiln. N
Sp2.324-H Anton Strafko

10.9.-10.12.26, 48 UStd.

12 x Do, 18.00-21.00 Uhr

€188,20 (erm: €94,60)  6-15 Teiln. X

Keramik -

Kreatives Arbeiten mit Ton
Sp2.346-H Yeonok Choi
2.9.-9.12.26, 52 UStd.

13 x Mi, 17.00-20.00 Uhr
€203,80 (erm: € 102,40)  6-10 Teiln. ﬁ
Sp2.347-H Yeonok Choi
4.9.-11.12.26, 52 UStd.

11 x Fr 10.00 - 13.00 Uhr
€203,80 (erm: € 102,40)  6-10 Teiln. ﬁ
Sp2.348-H Yeonok Choi
4.9.-18.12.26, 52 UStd.

10 x Fr, 17.00 - 20.00 Uhr
€ 203,80 (erm: € 102,40)  6-10 Teiln. ﬁ
Sp2.349-H Yeonok Choi
4.-12.12.26, 18 UStd.

Fr, 17.00-20.00 Uhr;

2 x Sa, 10.00-16.00 Uhr
€73,81 (erm: € 37,41)

6-10 Teiln. X

Kreative Keramikgestaltung
kreatives Arbeiten mit Ton

Sp2.350-H llaria Bortolussi

7.9.-7.12.26, 64 UStd.

12 x Mo, 17.00-21.00 Uhr
€250,60 (erm: € 125,80)  6-10 Teiln. ﬁ
Sp2.351-H llaria Bortolussi

7.9.-7.12.26, 64 UStd.

12 x Mo, 11.00-15.00 Uhr
€ 250,60 (erm: € 125,80)

6-10 Teiln. £X

Volkshochschule

VhS':;o

Spandau



Plastisches Arbeiten | Textildesign und Modedesign

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Skulpturen aus Holz - 4 Abende
fiir Einsteiger und
Fortgeschrittene in Falkensee
Holzbildhauerei mit Klopfel und
Holzbildhauereisen
Sp2.361-H

Susanne Prapatti Starke
21.8.-18.9.26, 16 UStd.

4 x Fr, 17.00-20.00 Uhr

€ 63,40 (erm: € 32,20) 6 Teiln.
Sp2.362-H

Susanne Prapatti Starke
25.9.-16.10.26, 16 UStd.

4 x Fr, 17.00-20.00 Uhr

€ 63,40 (erm: € 32,20) 6 Teiln.
Sp2.363-H

Susanne Prapatti Starke
30.10.-20.11.26, 16 UStd.

4 x Fr, 17.00-20.00 Uhr

€ 63,40 (erm: € 32,20) 6 Teiln.
Sp2.364-H

Susanne Prapatti Starke
27.11.-18.12.26, 16 UStd.

4 x Fr, 17.00-20.00 Uhr

€ 63,40 (erm: € 32,20) 6 Teiln.

Holzschnitt fiir
Anfanger*innen und
Fortgeschrittene
Sp2.370-H Gabriela Jolowicz
26.-30.10.26, 37 UStd.
Mo-Do, 10.00-16.00 Uhr;
Fr, 10.00-16.30 Uhr
€12792 (erm: € 64,46)

6-8 Teiln. N

Steinbildhauerei -
Skulpturen aus Sandstein
auf der Insel Eiswerder
Sp2.373-H Fabian Bruske
15.-18.10.26, 31 UStd.

Fr, 15.00-19.00 Uhr;

Do/Sa/So, 10.00-17.00 Uhr

€123,19 (erm: € 62,10) 4-6 Teiln.

Holzbildhauerei -
kreatives Gestalten in Holz
auf der Insel Eiswerder
Sp2.376-H Fabian Bruske
29.10.-1.11.26, 29 UStd.

Do-So, 10.00-16.00 Uhr

€ 115,39 (erm: € 58,20) 4-6 Teiln.

Skulpturen aus Speckstein

auf der Insel Eiswerder
Sp2.377-H Fabian Bruske
28.-30.8.26, 22 UStd.

Fr, 15.00-19.00 Uhr;

Sa/So, 10.00-17.00 Uhr
€89,41 (erm: €45,21) 6 Teiln.

Holzbildhauerei- Masken und
Portraits aus Holz auf der Insel
Eiswerder

Sp2.378-H Fabian Bruske
17.-20.12.26, 31 UStd.

Fr, 15.00-19.00 Uhr;

Do/Sa/So, 10.00-17.00 Uhr

€ 123,19 (erm: € 62,10) 6 Teiln.

Holzbildhauerei Einstiegskurs:
Biisten aus Holz nach dem Stil

von Amedeo Modigliani auf

der Insel Eiswerder
Sp2.379-H Fabian Bruske
4.-6.9.26, 18 UStd.

Fr, 15.00-18.00 Uhr;

Sa/So, 10.00-16.00 Uhr
€73,81 (erm: € 37,41) 6 Teiln.

Empfehlung: @
Kreative Masken bauen

Wer mochten Sie sein?
Verwandeln Sie Abfall in Kunst! In
diesem Workshop erschaffen Sie
groBRformatige Masken ausschlie3-
lich aus Recyclingmaterialien. Das
Bauen einer Maske ist ein vielseitiger
Akt: Sie kénnen es aus reinem Ver-
gnugen tun, aus Interesse an einer
neuen Technik oder als Werkzeug fiir
kiinstlerische Darbietungen.

Sp2.380-H

Sara Granata; Yanina Grunewald
1.9.-6.10.26, 24 UStd.
6 x Di, 14.00-17.00 Uhr
€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-12 Teiln. ﬁ
Sp2.381-H

Sara Granata; Yanina Grunewald
3.11.-8.12.26, 24 UStd.

6 x Di, 14.00-17.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-12 Teiln. £

Anmeldung

Telefonische Anmeldungen
sind leider nicht moglich, daher
melden Sie sich bitte schriftlich an.
Wie? Online unter
www.vhs-spandau.de,
per E-Mail Giber
info@vhs-spandau.de,
per Fax 030 90279 5001 oder nut-
zen Sie unser Anmeldeformular.
Vielen Dank!

Empfehlung:

Papierobjekt Buch
Wochenendseminar

Hier gilt es, das Potential des Bu-
ches als gestaltetes Papierobjekt
zu entdecken. Mit ungewdhnlichen
Schnitttechniken entwickeln wir Falt-
blcher, die in den Raum wachsen,
neue Ausblicke zeigen und zu einer
Entdeckungsreise anregen. Papiere,
Farben, Gedankenfetzen, Textgewe-
be, und Wortschatze fligen sich zu
fulminanten, Uberraschenden und
dreidimensionalen Gebilden. Mit
Schneiden, Rei3en, Falten, Schrei-
ben, Zeichnen, Malen und noch viel
mehr konnen alte Schwarten und
Schmoker verwandelt und neu be-
lebt werden.

Sp2.385-H Angelika Wolpert
21.-22.11.26, 16 UStd.
Sa, 10.00-17.00 Uhr;
So, 10.00-16.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-12 Teiln. R

TEXTILDESIGN UND
MODEDESIGN

Blusen-Blues

Schnittkurs und Schnittkonstruktion
Sp2.400-H Stefan Teske
17.-18.10.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr
€50,88 (erm: € 25,94)

6-9 Teiln. AN

Jacke: Blouson

Schnittkurs und Schnittkonstruktion
Sp2.402-H Stefan Teske
21.-22.11.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€ 50,88 (erm: € 25,94)

6-9 Teiln. AN

Mindful Stitching Workshop
Thema: Hdkeln als Prozess - Ruhe
durch Fokus auf filigrane Formen
Sp2.403-H Stefan Teske
19.-20.9.26, 14 UStd.

Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€50,88 (erm: € 25,94) 6-9 Teiln. N
Sp2.404-H Stefan Teske

12.-13.12.26, 14 UStd.

$a/50, 10.00-16.00 Uhr

€50,88 (erm: € 25,94) 6-9 Teiln. N

0 Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Textildesign und Modedesign

www.vhs-spandau.de

Empfehlung: @
Workshop Nadelmalerei

Die Nadelmalerei ist eine der belieb-
testen und dltesten Techniken der
Stickerei, da sie die farbige, bildliche
Gestaltung von Motiven auf praktisch
jedem Textil ermdglicht.

In diesem Workshop wird die zu-
grundeliegende Technik, also der
Plattstich, die gdngigsten Materialien,
Stickgarne und Stickgrunde, sowie die
Erarbeitung von Farbverlaufen und
Schattierungen nahergebracht. Im
Workshop gestalten die Kursteilneh-
mer ein frei gewahltes kleines Motiv.

Sp2.409-H Franziska Freeman
12.09.26, 6 UStd.

Fr, 12.00-17.00 Uhr

€ 21,40 (erm: € 11,20)

6-12 Teiln. R

Nadelmalerei

Sp2.410-H Franziska Freeman
28.09.-02.11.26, 16 UStd.

4 x Mo, 16.00-19.00 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-12 Teiln. X
Empfehlung: @

Workshop Perlenstickerei

Der Kurs bietet den Teilnehmenden
die Gelegenheit sich mit den Grund-
lagen der rastergebundenen Perlen-
stickerei vertraut zu machen. Diese
spezielle Art der Stickerei erméglicht
eine flichendeckende Ausgestaltung
in Muster und Farbe in Verbindung
mit der strukturellen Besonderheit
des Materials.

Ein Uberblick tber die gebréuch-
lichsten Materialien und Techniken
werden hierbei ebenso vermittelt,
wie mogliche Anwendungsformen.

Sp2.411-H Franziska Freeman
21.11.26, 6 UStd.

Sa, 12.00-17.00 Uhr

€ 21,40 (erm: € 11,20) 6-12 Teiln. AN

Nahen lernen
Schritt fiir Schritt
fiir Anfdnger*innen
Sp2.417-H Marion Schober
12.-13.9.26, 12 UStd.
Sa/So, 10.00-15.00 Uhr
€ 41,80 (erm: € 21,40) 7-8 Teiln. N
Sp2.418-H Marion Schober

14.-15.11.26, 12 UStd.
Sa/So, 10.00-15.00 Uhr
€ 41,80 (erm: € 21,40)

7-8 Teiln. AR

Einfache Stiicke aus Jersey

selber nahen

fiir Anfdnger*innen

Sp2.419-H Marion Schober

28.-29.11.26, 12 UStd.
Sa/So, 10.00-15.00 Uhr
€ 41,80 (erm: € 21,40)

7-8 Teiln. N

Siebdruck -Unikate @
Sp2.420-H Johanna Gramann

7.-8.11.26, 14 UStd.
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€ 50,88 (erm: € 25,94)

8-10 Teiln. £X

Familienworkshop: Siebdruck

auf Stoff

Sp2.421-S Johanna Gramann

29.8.26, 7 UStd.

Sa, 11.00-17.00 Uhr
€25,92 (erm: € 13,46) 8-10 Teiln. N

Experimentelle Drucktechniken
auf Papier und Stoff

Sp2.422-H Johanna Gramann
26.-27.9.26, 14 UStd.
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€50,88 (erm: € 25,94)

8-10 Teiln.

Textildruck - Einfiihrungskurs @
mit Holzstempeln

Sp2.425-H Cathy Jardon
7.-8.11.26, 14 UStd.

Sa/So, 11.00-17.00 Uhr

€ 50,88 (erm: € 25,94)

8-10 Teiln. X

Polsterhandwerk @
Sp2.426-H Cathy Jardon
10.10.26, 7 UStd.

Sa, 11.00-17.00 Uhr

€ 25,92 (erm: € 13,46)

8-10 Teiln. R

Stricken lernen leichtgemacht
Sp2.430-H GCsilla Szabo
14.-15.8.26, 10 UStd.

Fr, 17.00-19.30 Uhr;

Sa, 10.30-16.30 Uhr

€37,28 (erm: € 19,14) 6-10 Teiln. R

Schneiderkurs:

Das Hemd selbst gendht
Sp2.433-H Csilla Szabo
5.-6.12.26, 12 UStd.

Sa/So, 15.00-19.30 Uhr

€ 41,80 (erm: € 21,40) 8-9 Teiln. N
Jerseyworkshop
mit Nédherfahrung

Sp2.439-H Johanna Strehmann
26.-27.9.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr
€50,88 (erm: € 25,94)

6-9 Teiln. £

Aufbaukurs Schneiderei I:
Ausschnitttechniken

mit Nédherfahrung

Sp2.440-H Johanna Strehmann
22.9.-6.10.26, 10 UStd.
3 x Di, 17.30-20.00 Uhr
€ 35,00 (erm: € 18,00)

6-9 Teiln. N

Aufbaukurs Schneiderei II:

Alles dreht sich um den Kragen

mit Ndherfahrung -

Vom Bubikragen bis zum

Hemdkragen und mehr,

Teilarbeiten

Sp2.441-H Johanna Strehmann
3.-17.11.26, 10 UStd.

3 x Di, 17.30-20.00 Uhr
€ 35,00 (erm: € 18,00)

6-9 Teiln. N

Aufbaukurs Schneiderei lll:
Verschliisse von Bekleidung

mit Nédherfahrung

Sp2.442-H Johanna Strehmann
1.-15.12.26, 10 UStd.

3 x Di, 17.30-20.00 Uhr
€ 35,00 (erm: € 18,00)

6-9 Teiln. N

Nahen fiir Fortgeschrittene
Kleiderliebe

In diesem Kurs geht es um eine
Miedertaille mit flieBendem Rock
Sp2.443-H Johanna Strehmann
5.10.-30.11.26, 23 UStd.

7 x Mo, 18.00-20.30 Uhr

€ 79,98 (erm: € 40,49) 6-9 Teiln. £
Empfehlung:
Offene Nahwerkstatt

Jeder kann ndhen was er mochte!
Sie kommen mit ihrem N&hprojekt
nicht weiter? Oder sie méchten mal
schnell ein Kleidungsstlick reparie-
ren oder umgestalten?

Sp2.450-H Johanna Strehmann

9.10.26, 3 UStd.

Fr, 15.00-17.40 Uhr

€13,10 (erm: € 7,05) 6-9 Teiln. N

Sp2.451-H Johanna Strehmann

27.11.26, 3 UStd.

Fr, 15.00-17.40 Uhr

€ 13,10 (erm: € 7,05) 6-9 Teiln. ﬁ

Sp2.452-H Johanna Strehmann
11.12.26, 3 UStd.

Fr, 15.00-17.40 Uhr
€13,10 (erm: € 7,05)

6-9 Teiln. X

VhS':;Q

Spandau
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Fotografie | Theater - Film - Animation

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

FOTOGRAFIE

Die Welt ist voll Licht
Blaue Fotogramme aus
Sonnenlicht und gefundenen
Dingen mit Cyanotypie
Sp2.552-H Eike Laeuen
14.-15.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 11.00-17.30 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-12 Teiln. R

Das Schwarzweiss-Fotolabor
Wochenendseminar
Sp2.553-H Eike Laeuen
21.-22.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 11.00-17.30 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-8 Teiln. £33

Experimentelle Fotografie
Sp2.554-H Eike Laeuen
28.-29.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 11.00-17.30 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-8 Teiln. @

Natur und Industrieromantik
am Wasser

Sp2.555-H Eike Laeuen
12.-13.9.26, 16 UStd.
Sa/So, 11.00-17.30 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-8 Teiln. £33

Portrit-Fotografie
Sp2.556-H Eike Laeuen
24.-25.10.26, 16 UStd.
Sa/So, 11.00-17.30 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-8 Teiln. £33

Experimente mit
Doppelbelichtungen
Sp2.559-H Eike Laeuen
7.-8.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 11.00-17.30 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-8 Teiln. £33

Camera Obscura -
Fotografieren mit
selbstgebauten Lochkameras
auf dem Geldnde der Zitadelle
Spandau

Das phdnomenale Auge
Sp2.561-H Eike Laeuen
26.-27.9.26, 16 UStd.
Sa/So, 11.00-17.30 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-12 Teiln. £3

Get to know Al - @
Kiinstliche Intelligenz und Kir
generierte Bilder verstehen,
reflektieren und nutzbar

machen

Sp2.582-H Simon Naudé

4.11.-9.12.26, 18 UStd.

6 x Mi, 18.00-20.15 Uhr

€62,20 (erm: € 31,60) 6-12 Teiln. ﬁ
Spezial-Filme gemeinsam @
testen und wirkungsvoll

einsetzen
Ein Kurs iiber die wunderbare Welt
der analogen SW-Fotografie
Sp2.601-H Rainer Jordan
26.-28.10.26, 14 UStd.
Mo-Mi, 10.00-14.00 Uhr

€ 48,60 (erm: € 24,80)

6-8 Teiln. £33

-

Bildbearbeitung mit Affinity
V3 - ein Future Skills-Kurs
Sp2.602-H Rainer Jordan
2.11.-7.12.26, 26 UStd.

6 x Mo, 18.00-21.15 Uhr

€ 89,40 (erm: € 45,20)

6-8 Teiln. N

Im Fotoparadies

Deutsches Technik-Museum

mit spezieller Fotogenehmigung
Sp2.604-H Rainer Jordan
14.11.-3.12.26, 24 UStd.

2 x Do, 18.00-21.00 Uhr;

2 x Sa, 10.00-16.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80)

6 Teiln. @I

Grundlagen der
Makrofotografie

Sp2.612-S Catharina Baltasar
29.8.26, 4 UStd.

Sa, 14.00-17.00 Uhr

€ 8,00 (erm: € 4,00) 4-12 Teiln.

Kreative und poetische Fotos - @
Fotomalerei mit der Kamera
Sp2.665-H Roland von Arx

9.-10.10.26, 11 UStd.
Fr, 17.00-19.30 Uhr;
Sa, 09.45-16.15 Uhr

€ 39,52 (erm: € 20,26)

6-8 Teiln. £

Fotografisches Sehen -

Fotomotive erkennen

Sp2.666-H Roland von Arx

16.-17.10.26, 9 UStd.
Fr, 17.00-19.30 Uhr;
Sa, 10.00-15.00 Uhr
€32,72 (erm: € 16,86)

6-8 Teiln. £

Ereigniskarten mit der

Fotokamera selbst gestalten
Sp2.667-H Roland von Arx

7.11.26, 8 UStd.

Sa, 09.45-16.15 Uhr
€29,32 (erm: €15,16)

6-8 Teiln. X
THEATER, FILM,
ANIMATION UND
PERCUSSION

Regie fiihren - Was genau
hei3t das?

Vom Drehbuch zur Premiere.
Action! Cut! Regiefiihren klingt
gar nicht so kompliziert, oder?
Sp2.709-H Christian Pasquariello
26.-27.9.26, 12 UStd.
Sa/So, 11.00-16.00 Uhr
€ 41,80 (erm: € 21,40)

512 Teiln. X

Von der Idee zum

professionellen und

marktreifen Drehbuch

Geschichten erzdhlen lernen

Sp2.710-H Christian Pasquariello
7.-8.11.26, 12 UStd.
Sa/So, 11.00-16.00 Uhr
€ 41,80 (erm: € 21,40)

5-12 Teiln. R

Bewegte Collage und Objekte: @
Trickfilm / Animation mit

Collage und Objekten

Stop motion - junge VHS

Sp2.714-H Francisca Villela

13.-14.2.27, 14 UStd.
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€50,88 (erm: € 25,94)

8-12 Teiln. R

Story Starting - Schreiben fiir @
den Film

Sp2.715-H Arman Grigoryan
16.9.-14.10.26, 13 UStd.
5 x Mi, 17.30-20.00 Uhr
€46,32 (erm: € 23,66)

512 Teiln. N

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Theater - Film - Animation | Tanz

www.vhs-spandau.de

Regie als Entscheidung @
Jede Entscheidung eine Haltung
Sp2.717-H Carolina Hellsgard
12.9.-31.10.26, 58 UStd.

6 x Sa, 10.00-18.00 Uhr

€198,20 (erm: €99,60)  5-12 Teiln. R

DaVinci Resolve - @
ein Einfiihrungskurs

Ein verstdndlicher und praxisnaher
Einstieg in das meistgenutzte
Videoschnittprogramm

Sp2.718-H Katharina Tress

28.-29.11.26, 17 UStd.
Sa/So, 09.00-16.00 Uhr
€ 59,92 (erm: € 30,46)

5-12 Teiln. £k

Schauspieler-Reels @
Von der Idee bis zum fertigen Video
Sp2.720-H Katharina Tress

21.-25.9.26, 43 UStd.
Mo-Fr, 09.00-16.00 Uhr
€ 148,32 (erm: € 74,66)

5-12 Teiln. N

Singen und Sprechen mit der @
Complete Vocal Technique
Sp2.730-H

Maria Francisca Castro San Martin
21.-22.11.26, 16 UStd.

Sa/So, 10.00-17.00 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-15 Teiln. X

Trommeln und Percussion
fur alle

Sp2.731-H David Beck
10.9.-10.12.26, 40 UStd.
12 x Do, 18.30-21.00 Uhr
€ 137,00 (erm: € 69,00)

8-18 Teiln. £

Theaterkurs im Kulturhaus
Spandau mit Szenen aus

WASSA SHELESNOWA von

Maxim Gorki

Sp2.738-H Thomas Donndorf
1.9.-22.12.26, 37 UStd.
14 x Di, 18.00-20.00 Uhr
€127,92 (erm: € 64,46)

8-12 Teiln. X

Theaterkurs im Kulturhaus
Spandau - Probe in der VHS
Sp2.739-H Thomas Donndorf
12.-13.12.26, 12 UStd.
Sa/So, 11.00-16.00 Uhr
€ 35,80 (erm: € 35,80)

8-12 Teiln.

Schauspielkurs
Sp2.740-H Svea Bein
12.-13.9.26, 14 UStd.
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€50,88 (erm: € 25,94) 8-12 Teiln. ﬁ
Sp2.741-H Svea Bein
21.-22.11.26, 14 UStd.
Sa/So, 11.00-17.00 Uhr
€50,88 (erm: € 25,94)

8-12 Teiln. £3r

Improvisationstheater Fooling @
- finde den Narren in dir
Schauspielkurs
Sp2.742-H

Markus Benedikt Becker
25.8.-13.10.26, 24 UStd.

8 x Di, 16.00-18.15 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80)

8-14 Teiln. £3r

Improvisationstheater Fooling @
- finde den Narren in dir

Sp2.743-H

Markus Benedikt Becker
3.11.-15.12.26, 21 UStd.

7 x Di, 16.00-18.15 Uhr

€ 72,40 (erm: € 36,70)

8-14 Teiln. £3r

Was ich schon immer einmal @
sagen wollte ...

Biografisches Theater fiir die

Generation 60+

Sp2.745-H

Dr. Monika Dobrowlanska

2.11.-21.12.26, 28 UStd.
7 x Mo, 10.00-13.00 Uhr
€90,60 (erm: € 48,60)

8-12 Teiln.

\ ;"'1

Schauspielmethodik fiir Biihne
und Alltag - Online
Die Kunst der Prdsenz

Sp2.750-H Connny Brandt

16.9.-14.10.26, 10 UStd.

5 x Mi, 18.00-19.30 Uhr

€ 35,00 (erm: € 18,00) 8-12 Teiln.

Monolog-Training: Konkretes @
Handeln statt Gefiihlsjagd
Schauspieltraining 1

Sp2.751-H Susanne Eggert
14.9.-30.11.26, 40 UStd.
10 x Mo, 18.00-21.00 Uhr
€ 137,00 (erm: € 69,00)

6-10 Teiln. £

Wie konnen Sie
sich fiir einen Kurs
reservieren lassen?

Eine befristete Platzreservie-
rung ist in der Regel fiir 5 Tage
moglich. Wenden Sie sich dazu
bitte an unsere Geschéftsstelle

unter
info@vhs-spandau.de

The Dramatic Text: Writing for @
the Stage

Kurs auf Englisch und Deutsch
Sp2.760-H

Charles Frederick Waldemar Dupre
5.9.-17.10.26, 24 UStd.
6 x Sa, 10.00-13.00 Uhr
€ 82,60 (erm: € 41,80)

$p2.761-H
Charles Frederick Waldemar Dupre
7.11.-12.12.26, 24 UStd.
6 x Sa, 10.00-13.00 Uhr
€ 82,60 (erm: € 41,80)

6-12 Teiln. R

6-12 Teiln. ﬁ

TANZ

Tarantella - mehr als ein Tanz

Tanz aus Siiditalien

Sp2.787-H Margherita D‘'Amelio

18.9.26, 6 UStd.

Fr, 17.00-22.00 Uhr

€ 23,68 (erm: € 12,34) 8-10 Teiln. ﬁ
Sp2.788-H Margherita D‘Amelio
15.11.26, 6 UStd.

So, 11.00-16.00 Uhr

€ 23,68 (erm: € 12,34) 8-10 Teiln. 113
Sp2.789-H Margherita D‘Amelio
20.12.26, 6 UStd.

So, 11.00-16.00 Uhr

€ 23,68 (erm: € 12,34)

8-10 Teiln. ﬁ

DanseVita @
Der Tanz mit dem Leben, ein
Schnupperkurs
Sp2.790-H Elke Michaelis
19.9.26, 4 UStd.

Sa, 15.30-18.30 Uhr

€ 14,60 (erm: € 7,80) 6-12 Teiln. ﬁ
Sp2.791-H Elke Michaelis
9.10.-4.12.26, 8 UStd.

3 x Fr, 19.00-21.00 Uhr

€ 28,20 (erm: € 14,60)

6-12 Teiln. ﬁ

Body and Soul: Ein moderner
Blick auf den traditionellen
Bauchtanz

Womenpower: dance and move!
Sp2.908-H Irene Ruata Vadillo
3.9.-3.12.26, 24 UStd.

12 x Do, 19.30-21.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 8-13 Teiln. ﬁ
Line-Dance

Das Kennlernprogramm mit Spal3

fiir neue Energie!

Sp2.911-H Martina Maggio
3.9.-17.12.26, 24 UStd.
12 x Do, 18.00-19.30 Uhr

€ 82,60 (erm: €41,80) 8-40 Teiln. m

Volkshochschule

VhS':;o

Spandau



Tanz

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Let’s Dance - fiir Hobbytdnzer

mit Vorkenntnissen von
mind. 8 Semstern
Sp2.912-H Stefan Jenkis
18.9.-18.12.26, 22 UStd.

11 x Fr, 20.00-21.30 Uhr

€ 75,80 (erm: € 38,40)

8-16 Teiln. X

Tanzen lernen leicht gemacht!

fiir Fortgeschrittene
Sp2.913-H Stefan Jenkis
16.9.-16.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 18.30-20.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80)

8-18 Teiln. 1EY

Tanzen lernen leicht gemacht!

fiir Anfdnger*innen
Sp2.914-H Stefan Jenkis
8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 18.30-20.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80)

8-14 Teiln. N

Tanzen lernen leicht gemacht!

pure Anfdnger*innen
Schnupper-Workshop

Bitte Tanzschuhe mitbringen!

Sp2.915-H Stefan Jenkis
19.9.26, 4 UStd.

Sa, 11.00-14.00 Uhr

€ 14,60 (erm: €7,80) 8-16 Teiln. N
Sp2.916-H Stefan Jenkis
14.11.26, 4 UStd.

Sa, 11.00-14.00 Uhr

€ 14,60 (erm: € 7,80)

' 4

Immer aktuell: Q
Auf unserer Webseite
www.vhs-spandau.de

8-16 Teiln. M

finden Sie immer das aktuelle Programm
und die neuesten Informationen zur
Kursdurchfiihrung, Beschreibungen
und weitere Infos zu einzelnen Kursen
und Kursorten, insbesondere bei
Outdoor-Angeboten.

Mehr Informationen:

bei unseren
* Kursen! |

Empfehlung:

Biodanza - gemeinsam Tanzen

mit Leib und Seele

Biodanza ermdglicht auch ohne tén-
zerische Vorerfahrung, sich spiele-
risch auszudriicken, in Kontakt mit
sich und anderen zu kommen und
das eigene Potential zu entfalten. Im
Mittelpunkt stehen dabei die Freude
an Bewegung, die Entdeckung der
eigenen Lebendigkeit und Spal} in
der Gemeinschaft - das alles entlas-
tet und bringt frische Energie in den
Alltag.

Die gezielte Verbindung von Musik,
Gefiihl, Bewegung und Begegnung
stellt das innere Gleichgewicht wieder
her. Alltagsstress kann abgebaut und
sowohl Vitalitdt wie auch Entspan-
nungsfahigkeit gestarkt werden.

Tdnzerische Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Der Kurs ist fiir jede
Altersgruppe geeignet.

Sp2.922-H Edurne Margarete Riedel
4.10.26, 7 UStd.

So, 10.00-16.00 Uhr
€ 27,08 (erm: € 14,04) 8-16 Teiln. ﬁ
Sp2.930-H Edurne Margarete Riedel
26.9.26, 5 UStd.

Sa, 14.00-18.00 Uhr
€19,12 (erm: € 10,06) 8-16 Teiln. N
Sp2.931-H Edurne Margarete Riedel
24.10.26, 5 UStd.

Sa, 14.00-18.00 Uhr
€19,12 (erm: € 10,06) 8-16 Teiln. R
Sp2.932-H Edurne Margarete Riedel
14.11.26, 5 UStd.

Sa, 14.00-18.00 Uhr
€19,12 (erm: € 10,06) 8-16 Teiln. ﬁ
Sp2.933-H Edurne Margarete Riedel
19.12.26, 5 UStd.

Sa, 14.00-18.00 Uhr
€ 19,12 (erm: € 10,06)

8-16 Teiln. R

Empfehlung: @
Indische Volkstdnze

Tanz, Rhythmus und Gemeinschaft
Gemeinsam tanzen, Rhythmus erle-
ben und neue Bewegungen entde-
cken: In diesem Kurs lernen wir tradi-
tionelle indische Volkstdnze kennen
und erleben Tanz als gemeinschaftli-
che, lebendige Form von Bewegung
und Ausdruck. Der Schwerpunkt
liegt auf Téanzen aus Stdindien, die
offen, rhythmisch und gut zugang-
lich sind.

Nach einem gemeinsamen Warm-
up erarbeiten wir Schritt fur Schritt
einfache Tanzsequenzen und Grup-
pentdnze. Die Bewegungen werden
klar aufgebaut und wiederholt, so-
dass alle gut mitkommen konnen.
Ergdnzend flieBen einfache Grun-
delemente des sudindischen klassi-
schen Tanzes Bharatanatyam ein, die
Korperhaltung, Rhythmusgefiihl und
Ausdruck unterstutzen.

Sp2.935-H Eszter Somogyi
5.9.26, 6 UStd.

Sa, 10.00-15.00 Uhr
€ 21,40 (erm: € 11,20)

8-16 Teiln. £k

Empfehlung: @
Klassischer Indischer Tanz

Bharatanatyam Einfiihrung
Bharatanatyam ist ein klassischer
indischer Tanz mit grof3er Tiefe und
Ausdruckskraft. In diesem Einfiih-
rungskurs ndhern wir uns dieser tra-
ditionsreichen Tanzform Schritt fir
Schritt und in einem ruhigen Tempo.
Bharatanatyam wird oft als an-
spruchsvoll oder sehr spezialisiert
wahrgenommen. In diesem Kurs
schaffen wir einen offenen Einstieg,
der auch ohne Vorerfahrung méglich
ist. Durch klare Struktur und gemein-
sames Lernen nehmen wir uns Zeit,
Bewegungen zu verstehen und zu
verinnerlichen.

Im Verlauf des Kurses lernen wir zu-
dem einfache Handzeichen (Hastas)
kennen und erfahren, wie sie im
Bharatanatyam zur Gestaltung von
Bewegung und Ausdruck eingesetzt
werden.

Sp2.936-H Eszter Somogyi
17.9.-3.12.26, 20 UStd.
10 x Do, 18.00-20.00 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

8-16 Teiln. £l

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8
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Bildungsziele

Naturliche Lebensqualitat
Feldenkrais

Tai Ji Quan — Qi Gong
Yoga

Wirbelsaule & Rucken
Pilates — Faszien — Stretch

Gymnastik —
Gesundheitstraining — Fitness

Stressabbau durch Tanz
Nordic Walking
Selbstverteidigung

Kurse flir Mitarbeiter*innen
des Bezirksamtes Spandau
in Kooperation mit dem Gesundheitsmanagement

Kurse fiir Ehrenamtliche
In Kooperation mit der Freiwilligen Agentur

Allgemeine Informationen und Anmeldung:
Tel.: 90279 - 5000 | E-Mail: info@vhs-spandau.de

Programmbereichsleitung:

Manuela Linke, Tel.: 90279 - 5005
E-Mail: m.linke@vhs-spandau.de



Bildungsziele | Naturliche Lebensqualitat

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Foto: © istock.com/alvarez

BILDUNGSZIELE
DER GESUNDHEITSKURSE
DER VOLKSHOCHSCHULE

Die Volkshochschule orientiert sich in ih-
ren Bildungszielen an dem Salutogenese-
konzept (A. Antonovsky). Die Aneignung
von Wissen Uber gesundheitsférdernde
Verhaltensweisen und Zusammenhdnge
sowie das Erlernen von gesundheitsfor-
dernden Techniken und Methoden soll
bei der selbstbestimmten Bewadltigung der
taglichen Anforderungen unterstiitzen.
Die Reduzierung von Bewegungsmangel
und die Entwicklung von Kdérperbewusst-
sein konnen Fitness, Ausdauer, Kraft und
Entspannungsfahigkeit verbessern und im
Sinne der Pravention den allgemeinen Ge-
sundheitszustand verbessern.

Allgemeine Hinweise:
Was ist zu den Kursen mitzubringen?

® Fir Kochkurse bitte ein scharfes Messer,
ein Behaltnis, Geschirrtuch und Schiirze,
zusatzlich zum Kurs Fermentieren
3x300gr. Twist-off Glaschen mit Deckel,
sowie ein kleines Twist-off Glas mitbringen

® Fiir Bewegungskurse bitte in bequemer
Kleidung erscheinen, ggf. ein Getrank,
Kissen, kleine Wasserflaschen oder war-
mende Socken mitbringen.

® Fiir Kurse zum Thema Outdoor wie Wal-
king oder Waldspaziergange und Krauter-
wanderungen bitte in wetterangepasster
Kleidung erscheinen, ggf. Notizblock, Stift
und Behaltnisse fir Pflanzen sowie eigene
Laufstocke beim Walken mitbringen.

® Fir Kurse zum Thema Autogenes
Training bitte Farbstifte und Papier bereit-
halten.

Tu deinem
Leib etwas Gutes,
damit deine Seele
Lust hat, darin zu

wohnen.
(Teresa von Avila)

NATURLICHE
LEBENSQUALITAT

Workshop
Umgang mit Gesundheits-
beschwerden bei Frauen

In Kooperation mit dem Feministischen
Frauen Gesundheitszentrum (FFGZ) und
Eulalia Eigensinn e.V.

Ubersetzerin fiir Farsi, Dari und
Arabisch vor Ort

Frauentreff Eulalia Eigensinn,
LutherstralSe 13, 13585 Berlin

Gefliichtete Frauen und
Gesundheit - Vaginal-, Blasen-
und Beckenbodengesundheit
(Flexikurs)

Informationen und Umgang mit Ge-
sundheitsbeschwerden bei Frauen

Sp3.050-H Nasrin Paigal;
Nina Schernus

14.10.26, 4 UStd.

Di, 14.00-17.10 Uhr

entgeltfrei 5-6 Teiln.

Empfehlung:

Demenz begegnen

mit Humor und anderen
Hilfsmoglichkeiten

Fiir Angehdorige, Freunde und
Bekannte

Der Kurs richtet sich an Angehori-
ge und Interessierte. Themen sind
Erkennen von Demenz, Unterstit-
zungsmoglichkeiten,  Anlaufstellen
und wie Humor den Alltag erleich-
tern kann.

Sp3.096-H Petra Stunkat
6.10.26, 2 UStd.

Mi, 18.00-20.00 Uhr
entgeltfrei

6-15 Teiln. AN

Kooperationsveranstaltung mit
der Stadtbibliothek Spandau

Entspannt und gestarkt durch
die Wechseljahre

Die Wechseljahre sind eine natir-
liche Lebensphase, die jede Frau
unterschiedlich erlebt. Der Vortrag
vermittelt verstandlich die hormo-
nellen Verdanderungen und deren
Auswirkungen auf Korper und Psy-
che. Sie lernen naturheilkundliche
Unterstiitzungsmaoglichkeiten  wie
Erndhrung, Pflanzenheilkunde und
Aromatherapie kennen und erhalten
praktische Entspannungsmethoden
fur den Alltag.

Sp3.098-H Brigitte Karbe
12.10.26, 2 UStd.

Mo, 18.00-20.00 Uhr

€3,00

6-13 Teiln, AN
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Empfehlung:

Warum so miide? - Gesund mit
Epigenetik

Die Epigenetik zeigt, wie stark unser
Lebensstil Gesundheit und Energie
beeinflusst. Der Vortrag beleuchtet
mogliche Ursachen von Mudigkeit
und Erschopfung - von Schlaf und
Entgiftung bis zu Darmgesundheit
und Vitamin-D-Haushalt. Sie erhal-
ten praktische Tipps fir mehr Wohl-
befinden sowie einfache Entspan-
nungsiibungen, die u.a. praktisch
durchgefiihrt werden, fiir den Alltag.

Sp3.100-H Birgit Schumacher
21.-28.11.26, 6 UStd.

2 x Sa, 11.00-13.45 Uhr
€21,40 erm:€11,20)  6-20Teiln. N
Aromatherapie - warmende

Diifte fiir Kérper und Seele
Sp3.102-H Brigitte Karbe

7.12.26, 4 UStd.

Mo, 18.00-21.00 Uhr

€20,10 (erm: € 13,30) 6-13 Teiln.

a Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Naturliche Lebensqualitat

www.vhs-spandau.de

Empfehlung:

Haut - die Visitenkarte jedes
Menschen

Gesunde Haut entsteht nicht zufallig,
sondern durch bewusste Pflege und
einen gesunden Lebensstil. Gleichzei-
tig wird sie durch Umweltfaktoren wie
Sonne, Hitze, Luftverschmutzung und
Stress immer starker beansprucht.
Im Vortrag erfahren Sie, welche Rolle
Pflege, Erndhrung, Sonnenschutz und
Vorsorge fiir ein gesundes Hautbild
spielen. Sie erhalten leicht umsetzba-
re Tipps fur den Alltag und den lang-
fristigen Schutz lhrer Haut.

Sp3.104-H Doreen Garden
21.9.26, 2 UStd.

Mo, 18.00-20.00 Uhr
€3,00

6-13 Teiln. AN

Gesunde Haut - Cremes und Co. @
- selbstgeriihrt, auch vegan, unter
Beriicksichtigung der "Griinen
Kosmetik" im Jahreskreis

Sp3.105-S Dagmar Steinmetzer

30.8.26, 4 UStd.

So, 15.00-18.00 Uhr
€ 22,60 (erm: € 15,80)

1]

Darmgesundheit im Fokus -
Wie Bakterien unser

Wohlbefinden beeinflussen
(Onlinekurs)

Wie bringe ich meine gestorte

Darmflora ins Lot

Sp3.106-H

Dr. rer. med. Franz-Werner Dippel
13.10.26, 2 UStd.
Di, 18.00-19.30 Uhr
€3,00

6-8 Teiln.

6-25 Teiln.

Empfehlung:

Unser Essverhalten verstehen -
neue Perspektiven fiir
nachhaltige Veranderungen
Viele Menschen mochten sich be-
wusster erndhren und erleben den-
noch, wie schwer nachhaltige Veran-
derungenim Alltag fallen. Trotz guter
Vorsdtze oder Didten greifen wir in
stressigen oder emotionalen Mo-
menten oft wieder zum Essen. Dahin-
ter steckt meist weniger mangelnde
Disziplin als unbewusste Zusammen-
hénge, die es zu verstehen gilt.

Sp3.108-H Dora Schwenke
19.-26.9.26, 16 UStd.

2 x Sa, 10.00-17.00 Uhr
€ 54,40 (erm: € 27,20)

6-15 Teiln. AR

Superfoods - was leisten

exotische Lebensmittel
(Onlinekurs)

Sp3.110-H

Dr. rer. med. Franz-Werner Dippel
6.10.26, 2 UStd.

Di, 18.00-19.30 Uhr

€3,00 6-25 Teiln.
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Die kostliche dsterreichische @
Jahreszeitenkiiche/Herbst
vegetarisch - (inklusiv)
Sp3.112-H Brigitte Karbe
14.11.26, 6 UStd.

Sa, 12.00-16.45 Uhr
€23,00

6-8 Teiln. £4k

Bowls - unzahlige
Geschmacksmaoglichkeiten in
einer Schale - raffinierte
vegetarische Herbstkiiche
Sp3.114-H Brigitte Karbe
10.10.26, 6 UStd.

Sa, 12.00-16.45 Uhr
€36,90 (erm: € 26,70)

6-8 Teiln. £3X

Vegane Weltreise: Casablanca

- Marokkanische Traume
Authentische Zubereitung
marokkanischer Klassiker wie
Harira-Suppe, Zaalouk, ...

Sp3.116-H Alexandra Adam

19.9.26, 6 UStd.

Sa, 11.00-15.45 Uhr
€36,40 (erm: € 26,20)

6-8 Teiln. £3r

Vegane Weltreise

Griechenland: Das Leuchten

der Kykladen

Ballaststoffreiche und aromatische
Mittelmeerkiiche mit Fokus auf
Hiilsenfriichte und sonnengereiftes
Gemiise

Sp3.118-H Alexandra Adam

7.11.26, 6 UStd.

Sa, 11.00-15.45 Uhr

€ 36,40 (erm: € 26,20) 6-8 Teiln. ﬁl
Ein Fest der Aromen -

die Kiiche des Nahen Ostens

Fiir Feinschmecker - aromatisch,
vielfdltig und vegetarisch
Sp3.120-H Brigitte Karbe
2.10.26, 5 UStd.

Fr, 12.00-16.30 Uhr

€ 36,78 (erm: € 27,14)

6-8 Teiln. €1

Orientalische Kiiche -
herbstlich, vielfaltig und
aromatisch

Lernen Sie siiBe und salzige Kost-
lichkeiten kennen

Sp3.122-H Brigitte Karbe
27.9.26, 6 UStd.

So, 12.00-16.45 Uhr

€ 37,40 (erm: € 27,20) 6-8 Teiln.

Senf - das schmackhafte %
Lebensmittel, gesund und

selbst hergestellt zum

bewussten Genieflen

Drei Geschmacksproben fiir zu

Hause zum Mitnehmen

Sp3.128-S Dagmar Steinmetzer

30.8.26, 2 UStd.

So, 10.00-12.00 Uhr
€ 11,00 (erm: € 9,50)

6-8 Teiln. R

SiiBBe Verfiihrungen:
Kekse, Pralinen und Co - vegane
Kostlichkeiten nicht nur fiir die
Adventszeit zum GenielSen
Back-Kurs fiir Einsteiger*innen in
die vegane Kiiche
Sp3.130-H Brigitte Karbe
11.12.26, 6 UStd.

Fr, 16.30-21.15 Uhr

€ 36,90 (erm: € 26,70)

6-8 Teiln. £x

Auf die Platzchen fertig los!
Gemeinsames
Weihnachtsbacken mit
Kindern (Familienkurs)

Fiir Kinder ab 6 Jahren in
Begleitung eines Erwachsenen

Kinderanmeldung bitte unter
Sp3.132k-H

Sp3.132-H Brigitte Karbe
28.11.26, 4 UStd.

Sa, 14.30-18.00 Uhr

€ 27,72 (erm: € 20,36)

8 Teiln. £2x

Wild- und Heilkréuter finden, @
verarbeiten und genief3en - im
Jahreskreis- incl. Outdoorkiiche
Sp3.138-S Dagmar Steinmetzer
22.8.26, 3 UStd.

Sa, 10.30-13.30 Uhr
€ 15,32 (erm: € 9,66) 6-10 Teiln. %V
Wildkrauter, Heilpflanzen und
Friichte im Friihjahr

- incl. Outdoorkiiche
Wildkrduterverkostung vor Ort
Sp3.140-H Dagmar Steinmetzer

12.9.26, 3 UStd.

Sa, 10.30-13.45 Uhr

€16,48 (erm: € 10,24) 6-10 Teiln. «“f"

Volkshochschule
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Nat. Lebensqualitat | Feldenkrais | Tai Ji Quan - Qi Gong

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Wald mit allen Sinnen erleben @
- Outdoor (inklusiv)

Kurs in leichter Sprache - langsa-

mes Lerntempo - fiir Menschen mit

und ohne Behinderung
Sp3.150-H Sabine Goy
12.9.26, 3 UStd.

Sa, 14.00-16.15 Uhr .
€3,00 5-6 Teiln. %V

Wald mit allen Sinnen erleben

- Outdoor

Sp3.152-H Sabine Goy
26.9.26, 3 UStd.

Sa, 14.00-16.15 Uhr .
€3,00 5-6 Teiln. %V

Stressbewaltigung durch
Achtsamkeit (VBSR) -

eine Einfiihrung -
Wochenendkurs
Mindfulness-Based Stress Reduction
Sp3.158-H Tanja Tress
29.11.26, 5 UStd.

So, 13.00-17.00 Uhr

€ 18,00 (erm: €9,50)

6-8 Teiln. £

Mentale Stirke - Ubungen wie
die Profis im Leistungssport
Sp3.160-H Sascha Kiirten

8.11.26, 5 UStd.

So, 10.00-14.30 Uhr

€19,12 (erm: € 10,06) 6-10 Teiln. AR

Foto: © pixabay / Inhaltslizenz

Mentaltraining und
Bogenschie3en - Fokus und
innere Starke erleben
Sp3.161-S Sascha Kiirten
23.8.26,4 UStd.

So, 14.00-17.10 Uhr

€ 14,60 (erm: € 7,80)

Ort: SV Dallgow 47 e.V.,
Markomannenstr. 20,
14624 Dallgow-Déberitz
Atemtraining in Theorie &

Praxis - Wochenendkurs

Sp3.162-H

Annette Henry; Graham Henry
20.-27.9.26, 8 UStd.

2 xS0, 10.00-13.15 Uhr
€ 28,20 (erm: € 14,60)

@

6-8 Teiln.

6-10 Teiln. R
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Progressive Muskelentspan-
nung (PMR) & Autogenes
Training - Tiefenentspannung
Sp3.170-H Tanja Tress
7.9.-7.12.26, 24 UStd.

12 x Mo, 10.00-11.30 Uhr
€82,60 erm:€41,80)  6-15Teiln. £X
Alexander-Technik:

Mehr Leichtigkeit im Alltag
Sp3.180-H Eva-Maria Freyer

8.9.-8.12.26, 16 UStd.
12 x Di, 10.00-11.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-8 Teiln. £3r

Handmassage und Akupressur

- Wochenendkurs

Sp3.190-H Cornelia Jakob

7.-8.11.26, 8 UStd.
Sa/So, 10.30-13.45 Uhr
€ 28,20 (erm: € 14,60)

6-15 Teiln. £X

Jin Shin Jyutsu

fiir die Gesundheit
Sp3.192-H Maria Graff
7.9.-9.11.26, 16 UStd.

8 x Mo 18.00-19.30 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-10 Teiln. X

Autogenes Training -

Grundstufe

Sp3.200-H Dagmar Steinmetzer
7.9.-14.12.26, 22 UStd.

11 x Mo, 19.00-20.30 Uhr

€7580 (erm:€3840)  6-10Teiln. X
Kein Unterricht am 28.09., 05.10.2026

und 12.10. 2026 dafiir am 26.10.2026.

Autogenes Training -
Grundstufe (Onlinekurs)
Sp3.202-H Barbli Gerster
21.9.-23.11.26, 16 UStd.
8 x Mo, 17.15-18.45 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-8 Teiln.

Entspannen und Bewegen

Energie tanken und sich aktiv

erholen

Sp3.220-H Martina Scheu

11.9.-11.12.26, 22 UStd.

11 x Fr, 10.30-12.00 Uhr

€75,80 (erm: €38,40)  6-15Teiln. X
Kein Unterricht am 09.10.2026.

FELDENKRAIS

Feldenkrais®

Sp3.240-H Lea Helmstadter
7.9.-14.12.26, 24 UStd.

12 x Mo, 10.30-12.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-10 Teiln. ﬁ
Kein Unterricht am 12.10.2026.

Sp3.242-H Lea Helmstadter
7.9.-14.12.26, 24 UStd.

12 x Mo, 12.30-14.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-10 Teiln. 0
Kein Unterricht am 12.10.2026.

Empfehlung:

Feldenkrais Schwerpunkt
beweglicher Riicken und
Brustkorb - Wochenendkurs
Der Kurs unterstutzt dabei, Riicken
und Brustkorb beweglicher werden
zu lassen und Bewegungen bewuss-
ter wahrzunehmen. Sanfte Lektio-
nen fordern eine aufrechte Haltung,
bessere Koordination und mehr
Leichtigkeit im Alltag.

Sp3.244-H Ulla Heusler
19.-20.9.26, 10 UStd.

Sa/ So, 13.00-17.15 Uhr

€ 35,00 (erm: € 18,00)

6-9 Teiln. £2X

TAI JI QUAN - QI GONG

Tai Ji Quan

Fiir Teilnehmende mit

Vorkenntnissen

Sp3.250-H Irene Gagel

8.9.-15.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 10.00-11.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-12 Teiln. X
Kein Unterricht am 06.10.2026.

Tai Ji Quan
Sp3.252-H Irene Gagel
8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 17.10-18.40 Uhr

€82,60 (erm: € 41,80) 6-8 Teiln. £Xr
Sp3.254-H Irene Gagel

9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 18.30-20.00 Uhr

€82,60 (erm: € 41,80) 6-8 Teiln. €10

a Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8
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Empfehlung:

Tai Ji Quan & Qi Gong

Sanfte, flieBende Bewegungen aus
Tai Ji Quan und Qi Gong, uralte For-
men der chinesischen Korperkultur,
fordern Entspannung, Beweglichkeit
und inneres Gleichgewicht. Atem-
und Entspannungsiibungen unter-
stlitzen dabei, die Lebensenergie zu
starken und das Wohlbefinden zu
fordern.

Sp3.258-H Yasar Kovanci
9.9.-9.12.26, 24 UStd.
12 x Mi 18.30-20.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln. X
Sp3.260-H Yasar Kovanci

10.9.-10.12.26, 24 UStd.

12 x Do 16.15-17.45 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-8 Teiln. £3r

Qi Gong - Ruhe und Bewegung

- Grundkurs | (Flexikurs)

Sp3.262-H Lambert Janssen
9.9.-16.12.26, 22 UStd.

11 x Mi, 14.15-15.45 Uhr

€7580 (erm: €38,40)  6-10 Teiln. X
Kein Unterricht am 07.10. + 14.10.2026.

Sp3.264-H Lambert Janssen
9.9.-16.12.26, 22 UStd.
11 x Mi, 16.45-18.15 Uhr
€ 75,80 (erm: € 38,40)

6-10 Teiln. X

Qi Gong - Ruhe und Bewegung

- Grundkurs Il (Flexikurs)

Sp3.266-H Lambert Janssen
9.9.-16.12.26, 22 UStd.

11 x Mi, 12.30-14.00 Uhr

€75,80 (erm: €38,40) 6-10Teiln. X
Kein Unterricht am 07.10. + 14.10.2026.

Sp3.268-H Lambert Janssen
9.9.-16.12.26, 22 UStd.

11 x Mi, 18.30-20.00 Uhr

€75,80 (erm:€38,40) 6-10 Teiln.

Kein Unterricht am 07.10. + 14.10.2026. X

Qi Gong - Light

Stdrkung der Lebenskraft

Sp3.270-H Uta Hart

11.9.-11.12.26, 13 UStd.

10 x Fr, 17.15-18.15 Uhr

€46,32 (erm: € 23,66) 6-15 Teiln. 120)
Kein Unterricht am 09.10. und

06.11.2026.

Qi Gong -

Pflege der drei Schatze -

zum Kennenlernen
Sp3.271-S Uta Hart
29.8.26, 5 UStd.

Sa, 12.00-16.30 Uhr
€19,12 (erm: € 10,06)

6-9 Teiln. £

Qi Gong -

die Lebenskraft starken

Sp3.272-H Uta Hart

11.9.-11.12.26, 20 UStd.

10 x Fr, 18.45-20.15 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-15 Teiln. @
Kein Unterricht am 09.10. und

06.11.2026.

Empfehlung: @
Qi Gong fiir die Wirbelsaule -
Mobilisation und Kraftigung
Mit flieBenden Ubungen aus dem
Qi Gong werden Riicken und Rumpf
sanft mobilisiert und gekraftigt.
Atem- und Achtsamkeitsiibungen
unterstitzen Entspannung, Korper-
wahrnehmung und Stressabbau.
Ideal fur mehr Beweglichkeit und
Stabilitdt im Alltag, auch um Stress
abzubauen.

Sp3.274-H Yasar Kovanci
9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi 16.00-17.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80)

6-9 Teiln. €10

YOGA

Yoga im eigenen Tempo @
(inklusiv)

Kurs in leichter Sprache -

angemessenes Lerntempo -

fiir Menschen mit und ohne
Beeintrdchtigung

Sp3.300-H Bettina Schwarz

9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 17.00-18.30 Uhr
€10,00

6-10 Teiln. X

Hatha-Yogall

Sp3.302-H Birgit Schumacher
7.9.-7.12.26, 24 UStd.

12 x Mo, 10.00-11.30 Uhr
€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-8 Teiln. £3r
Sp3.304-H Sylvia Matzing

7.9.-7.12.26, 24 UStd.

12 x Mo, 17.55-19.25 Uhr
€82,60 (erm:€41,80) 615 Teiln. £
Sp3.306-H Bettina Schwarz

8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 09.00-10.30 Uhr
€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln. ﬁ
Sp3.308-H Bettina Schwarz

8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 10.45-12.15 Uhr

€82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln. £X
Sp3.310-H Birgit Specht

8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 16.00-17.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln. £2X

Hatha-Yoga I (Flexikurs)
Sp3.312-H Bettina Schwarz
8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 16.30-18.00 Uhr
€82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln. X
Sp3.314-H Birgit Specht
8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 17.45-19.15 Uhr
€82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln. £2X
Sp3.316-H Birgit Specht
9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 17.55-19.25 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln. ﬁ
Sp3.318-H Gaby Heinel

10.9.-10.12.26, 24 UStd.

12 x Do, 17.00-18.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-15 Teiln. £2X
Kein Unterricht am: 01.10.2026

Hatha-Yoga I (Online) =
Sp3.320-H Birgit Specht .
10.9.-10.12.26, 24 UStd.

12 x Do, 18.00-19.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln.
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Yoga | Wirbelsaule & Rucken | Pilates - Faszien - Stretch

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Sp3.322-H Bettina Schwarz
8.9.-8.12.26, 24 UStd.
12 x Di, 18.15-19.45 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln.

131
Sp3.324-H Birgit Schumacher
9.9.-9.12.26, 20 UStd.

12 x Mi, 16.00-17.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-15 Teiln. €20

Sp3.326-H Bettina Schwarz
9.9.-9.12.26, 24 UStd.
12 x Mi, 14.00-15.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln.

Sp3.328-H Susanne Heeg
9.9.-9.12.26, 20 UStd.
12 x Mi, 17.30-18.45 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-8 Teiln.

Sp3.330-H Susanne Heeg
9.9.-9.12.26, 16 UStd.
12 x Mi, 19.00-20.00 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-8 Teiln.

Empfehlung:

@

Sanfte und dynamische Yogaeinhei-
ten helfen, den Korper bewusster
wahrzunehmen und beweglicher zu
werden. Erganzt wird der Kurs durch
Yoganidra, eine gefiihrte Tiefenent-
spannung fir mehr Ruhe und Ausge-
glichenheit.

Sp3.340-S Carole Lunt
5.-6.9.26, 6 UStd.

Sa/So, 11.30-14.30 Uhr
€ 23,68 (erm: € 12,34)

124]

6-9 Teiln.

WIRBELSAULE & RUCKEN

Sp3.390-H Martina Scheu
10.10.26, 3 UStd.

Sa, 14.00-16.15 Uhr

€3,00

6-8 Teiln. R

Sp3.400-H Sabine Mussotter
7.9.-7.12.26, 16 UStd.

12 x Mo, 18.00-19.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-7 Teiln. £4X

abay / victoriasbalance

Sp3.402-H Claudia Wiesner
7.9.-7.12.26, 24 UStd.

12 x Mo, 18.15-19.45 Uhr
€ 82,60 (erm: € 41,80)

6-8 Teiln.

Sp3.404-H Sabine Mussotter
7.9.-7.12.26, 16 UStd.
12 x Mo, 19.10-20.10 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-7 Teiln.
Sp3.408-H Sabine Goy

8.9.-8.12.26, 16 UStd.

12 x Di, 17.15-18.15 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-15 Teiln.

Sp3.410-H Katja Lindenberg;
Martina Hasewinkel
10.9.-10.12.26, 16 UStd.

12 x Do, 11.00-12.00 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-15 Teiln.
Sp3.412-H Sabine Goy
10.9.-10.12.26, 20 UStd.

12 x Do, 18.55-20.10 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-15 Teiln.

Sp3.414-H Dagmar Steinmetzer
7.9.-14.12.26, 18 UStd.

11 x Mo, 17.30-18.45 Uhr

€63,32 (erm: €32,16) 6-10 Teiln.
Kein Unterricht am 28.09., 05.10. und
12.10.2026 dafiir am 26.10.2026

Sp3.416-H Dagmar Steinmetzer
7.9.-14.12.26, 22 UStd.

11 x Mo, 15.45-17.15 Uhr

€75,80 (erm: € 38,40) 6-10 Teiln.
Kein Unterricht am 28.09., 05.10. und
12.10.2026 dafiir am 26.10.2026

Sp3.420-H Bettina Schwarz
9.9.-9.12.26, 16 UStd.
12 x Mi, 15.45-16.45 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-15 Teiln.
Sp3.403-S Osman Sana
21.8.-4.9.26, 4 UStd.

3 x Fr, 17.00-18.00 Uhr

€ 14,60 (erm: € 7,80) 6-15 Teiln.

10]

3]

18]

4]
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Foto: © pixabay/ Inhaltslizenz

Sp3.422-H Tanja Tress
11.9.-11.12.26, 16 UStd.
12 x Fr, 9.10-10.10 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-15 Teiln.

Sp3.424-H Katja Lindenberg
7.9.-7.12.26, 16 UStd.

12 x Mo, 19.15-20.15 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-20 Teiln.
Sp3.426-H Katja Lindenberg
9.9.-9.12.26, 16 UStd.
12 x Mi, 10.10-11.10 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-15 Teiln.
Sp3.428-H Sabine Goy
10.9.-10.12.26, 20 UStd.

12 x Do, 17.30-18.45 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-15 Teiln.

Sp3.440-H Martina Scheu
11.9.-11.12.26, 24 UStd.
12 x Fr, 17.30-19.00 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-8 Teiln.

PILATES - FASZIEN -
STRETCH

Sp3.450-H Tanja Tress
7.9.-7.12.26, 16 UStd.

12 x Mo, 8.50-9.50 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-15 Teiln.
Sp3.452-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez
8.9.-8.12.26, 16 UStd.

12 x Di, 19.20-20.20 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-20 Teiln.
Sp3.454-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez
9.9.-16.12.26, 16 UStd.

12 x Mi, 8.45-9.45 Uhr

€46,32 (erm: € 23,66) 6-15 Teiln.
Kein Unterricht am 07.10.2026

weiter néichste Spalte p>
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www.vhs-spandau.de

>

Sp3.456-H Martina Hasewinkel
10.9.-10.12.26, 20 UStd.
12 x Do, 9.30-10.45 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00) 6-15 Teiln. X
Sp3.458-H Martina Hasewinkel
10.9.-10.12.26, 20 UStd.
12 x Do, 16.30-17.45 Uhr
€ 57,68 (erm: € 29,34) 6-15 Teiln. X
Sp3.460-H Sonja Hartmann
11.9.-11.12.26, 20 UStd.
12 x Fr, 16.30-17.45 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-18 Teiln. ﬁ
Sp3.462-H Sonja Hartmann
11.9.-11.12.26, 20 UStd.
12 x Fr, 17.55-19.10 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-18 Teiln. X

Mit Pilates, Yoga, und
Tanzelementen in Bewegung
kommen (online)

Sp3.470-H Susanne Kern

8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 18.15-19.45 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln.

Bewegung durch Pilates,
Tanzelemente und
Atemtechniken (online)
Sp3.472-H Susanne Kern
7.9.-7.12.26, 24 UStd.

12 x Mo, 18.15-19.45 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-15 Teiln.
Pilates mit Stretching
Sp3.474-H Martina Scheu
7.9.-7.12.26, 16 UStd.

12 x Mo, 16.45-17.45 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-10 Teiln. £

Pilates mit Stretching &
Faszientraining -

Kraft aus der Mitte
Sp3.476-H Katja Lindenberg
8.9.-8.12.26, 16 UStd.
12 x Di, 13.55-14.55 Uhr
€55,40 (erm: €28,20)  6-15Teiln. X
Sp3.478-H Katja Lindenberg
8.9.-8.12.26, 16 UStd.
12 x Di, 15.10-16.10 Uhr
€55,40 (erm: €28,20)  6-15Teiln. £X
Sp3.480-H Katja Lindenberg
9.9.-9.12.26, 16 UStd.
12 x Mi, 9.00-10.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-15 Teiln. £X

Frauenkurs
Sp3.482-H Katja Lindenberg
9.9.-9.12.26, 16 UStd.

12 x Mi, 11.20-12.20 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-15 Teiln. X

Muskel- und Faszientraining
Sp3.484-H Heike Honig
8.9.-8.12.26, 20 UStd.
12 x Di, 19.25 - 20.40 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-15 Teiln, £23

Pilates meets Yoga - ein Flow
fiir Korper & Geist

Sp3.490-H Heike Honig
10.9.-10.12.26, 20 UStd.

12 x Do, 19.15-20.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-20 Teiln. €Y

GYMNASTIK

Ausgleichsgymnastik mit
Gesundheitstraining
Sp3.500-H Katja Lindenberg
7.9.-7.12.26, 16 UStd.

12 x Mo, 18.00 - 19.00 Uhr

€ 55,40 (erm: € 28,20) 6-20 Teiln. 1B
$p3.502-H

9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 17.30-19.00 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-20 Teiln. £

Ausgleichsgymnastik mit
Gesundheitstraining
Bodyshape

Sp3.504-H Katja Lindenberg
10.9.-10.12.26, 16 UStd.
12 x D0o,18.00-19.00 Uhr
€3272(erm:€16,86)  6-20 Teiln. X
Sp3.506-H Elke Michaelis

10.9.-10.12.26, 20 UStd.

12 x Do, 19.00-20.15 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-15 Teiln. £

Gymnastik fiir Junggebliebene
Sp3.520-H Gabriele Piischner
9.9.-9.12.26, 14 UStd.

11 x Mi, 11.00-12.00 Uhr

€55,40 (erm:€28,20)  6-10Teiln. X
Kein Unterricht am 07.10.2026.

Gymnastik
ist das, was einer
Pille gegen das
Altern am ndichsten
kommt.
(Josef Hrachovec)

Krafttraining -

fiir Muskelaufbau und
Knochenstabilitat
Sp3.540-H Sonja Hartmann
7.9.-7.12.26, 20 UStd.

12 x Mo, 12.00-13.15 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. X
Sp3.541-S Osman Sana

21.8.-4.9.26, 4 UStd.

3 x Fr, 18.10-19.10 Uhr

€ 14,60 (erm: € 7,80) 6-15 Teiln. X

Sturzprophylaxe und
Gleichgewichtstraining

Sp3.542-H Dagmar Steinmetzer
7.9.-14.12.26, 14 UStd.

11 x Mo, 14.30-15.30 Uhr

€50,88 (erm:€2594)  6-10Teiln. X
Kein Unterricht am 28.09., 05.10. und
12.10.2026 dafiir am 26.10.2026.

GESUNDHEITSTRAINING -
FITNESS

Gesundes Fitness- Potpourri
(Flexikurs)

Von allem etwas - schwerpunktmdBig
Wirbelsdulengymnastik

Sp3.600-H Gabriela Bohnsack;
Jana Kiewath
9.9.-9.12.26, 16 UStd.

12 x Mi, 17.00-18.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-15 Teiln. £2x

Volkshochschule

vhs*,

Spandau



Fitness - Gesundheitstraining | Stressabbau durch Tanz

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Fit und gesund im Sommer %
Sp3.601-S Osman Sana
21.8.-4.9.26, 4 UStd.

3 x Fr, 19.20-20.20 Uhr

€ 14,60 (erm: € 7,80)

6-15 Teiln. X

Gesund mit Fit-Mix (Flexikurs)
Aerobic, Step-Aerobic undvieles

mehr

Sp3.602-H Gabriela Bohnsack
9.9.-9.12.26, 16 UStd.
12 x Mi, 18.15-19.15 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-15 Teiln. £2X

Fit und gesund
Sp3.604-H Sabine Goy
7.9.-7.12.26, 16 UStd.

12 x Mo, 18.10-19.10 Uhr
€5540 (erm: €28,20) 620 Teiln. £X
Sp3.606-H Sabine Goy
8.9.-8.12.26, 16 UStd.

12 x Di, 18.30-19.30 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-15 Teiln. A0

Empfehlung: @
Der neue Fitnesskurs

fiir Manner -

aktiv und abwechslungsreich
Ein abwechslungsreiches Training
fir mehr Kraft, Ausdauer und Bewe-
gungsspall. Nach einem gezielten
Fitnessprogramm zur Starkung des
Herz-Kreislauf-Systems sorgen ver-
schiedene Spielformen fiir Dynamik
und gute Laune. Ideal fir alle Man-
ner, die aktiv etwas fir ihre Fitness
tun mochten.

Sp3.608-H Osman Sana
7.9.-7.12.26, 20 UStd.
12 x Mo, 19.45 - 21.00 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-20 Teiln. X

Body Fit Circle fiir Mdnner @
Sp3.701-S Osman Sana

20.8.-3.9.26, 4 UStd. @
3 x Do, 19.40-20.40 Uhr

€14,60 (erm: € 7,80) 6-15 Teiln. X

Bodyshape fiir die Gesundheit
Sp3.700-H Sabine Goy
7.9.-7.12.26, 16 UStd.

12 x Mo, 17.00-18.00 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-20 Teiln. X

Bodyshape fiir die Gesundheit
Riickenschulung

Sp3.702-H

Johanna Elena Fuentes Nuiiez
8.9.-8.12.26, 20 UStd.
12 x Di, 16.30-17.45 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-20 Teiln. ﬁ

Gesund mit Body workout
(Flexikurs)

Sp3.704-H Sabine Mussotter
9.9.-9.12.26, 16 UStd.

12 x Mi, 17.30-18.30 Uhr
€ 55,40 (erm: € 28,20)

6-15 Teiln. €0

STRESSABBAU
DURCH TANZ

Fitness mit Gymnastik und

Tanzen (inklusiv)

Sp3.730-H Simone Winkler
10.9.-10.12.26, 24 UStd.
12 x Do, 16.15-17.45 Uhr
€10,00

6-8 Teiln. N

Empfehlung: @
Alles im Gleichgewicht:

Gymnastik und Tanz - mit
Schwung und Freude bewegen
(inklusiv)

Leichte Gymnastik und abwechs-
lungsreiche Ténze zu Musik férdern
Bewegung und Wohlbefinden. Ge-
meinsam aktiv sein mit Sirtaki, Salsa
und Co. In Schwung kommen und
Spal3 haben stehen im Mittelpunkt.

Sp3.740-H Simone Winkler
8.9.-8.12.26, 24 UStd.
12 x Di 16.30-18.00 Uhr
€10,00

6-10 Teiln, £

ENERGY DANCE?® -

Zum Stressabbau

Motto: "Raus aus dem Kopf, rein in

den Koérper"

Sp3.750-H Birgit Schumacher
7.9.-7.12.26, 20 UStd.

12 x Mo, 18.05-19.20 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-20 Teiln. @
Sp3.752-H Birgit Schumacher
10.9.-10.12.26, 24 UStd.

12 x Do, 17.30-18.45 Uhr

€82,60 (erm: € 41,80) 6-20 Teiln. £
Kein Unterricht am 12.02.2026

ZUMBA?® -

Zum Stressabbau und zur
Koordinationsschulung

Sp3.760-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez
8.9.-8.12.26, 20 UStd.
12 x Di, 17.55-19.10 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-20 Teiln. ﬁ
Sp3.762-H Mahboobeh Babaie
8.9.-8.12.26, 24 UStd.

12 x Di, 18.30-20.00 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-9 Teiln.
Sp3.764-H Nadine Bunger
10.9.-10.12.26, 24 UStd.

12 x Do, 18.00-19.30 Uhr

€ 82,60 (erm: € 41,80)

6-9 Teiln. £

Mix von Zumba & aufrechter
Haltung

Riickenschulung

Sp3.766-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez
9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 16.50-18.20 Uhr
€ 82,60 (erm: € 41,80) 6-20 Teiln. ﬁ
Zumba-Fitness-Event

Auspowern & gute Laune

Sp3.770-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez

12.9.26, 3 UStd.

Sa, 14.00-16.15 Uhr
€3,00 6-25 Teiln. X

weiter ndichste Spalte p

rﬂ Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstétten (#) finden Sie auf Seite 8



Nordic Walking | Notwehr | Mitarbeitende | Ehrenamtliche

www.vhs-spandau.de

>

Sp3.772-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez
26.9.26, 3 UStd.

Sa, 14.00-16.15 Uhr
€3,00 6-25 Teiln. £X
Sp3.774-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez

14.11.26, 3 UStd.
Sa, 14.00-16.15 Uhr
€3,00 6-25 Teiln. X
Sp3.776-H

Johanna Elena Fuentes Nuiez

28.11.26, 3 UStd.

Sa, 14.00-16.15 Uhr

€3,00 6-25 Teiln. X

NORDIC WALKING

Sp3.800-H Sabine Goy

12.9.26, 2 UStd.

Sa 12.00-13.30 Uhr

€3,00 6-8 Teiln.
Ort: Wildschweingehege Spandau

Sp3.802-H Sabine Goy

26.9.26, 2 UStd.

Sa 12.00-13.30 Uhr

€3,00 6-8 Teiln.
Ort: Wildschweingehege Spandau

Sp3.804-H Sabine Goy
9.9.-14.10.26, 12 UStd.

6 x Mi, 17.00-18.30 Uhr
€ 41,80 (erm: € 21,40)
Ort: Scholzplatz

6-8 Teiln.

SELBSTVERTEIDIGUNG

Sp3.850-H Tae Soo Yang

10.9.-10.12.26, 24 UStd.

12 x Do, 18.30-20.00 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-20 Teiln. X
Kostenlose Kinderanmeldung bitte

unter Sp3.850k-H
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GESUNDHEITSKURSE
FUR MITARBEITER*INNEN
DES BEZIRKSAMTES
SPANDAU

Sp3.900-H Gabriele Piischner
9.9.-9.12.26, 11 UStd.

11 x Mi, 12.15-13.00 Uhr

€15,85 6-15 Teiln. X
Kein Unterricht am 07.10.2026

Sp3.902-H Gabriele Piischner
9.9.-9.12.26, 14 UStd.
11 x Mi, 9.45-10.45 Uhr

€22,27 6-10 Teiln. X
Kein Unterricht am 07.10.2026.

Sp3.904-H Birgit Specht

10.9.-10.12.26, 16 UStd.

12 x Do, 8.15-9.15 Uhr

€25,00 6-15 Teiln. X
$p3.906-H N.N.

9.9.-9.12.26, 24 UStd.

12 x Mi, 17.00-18.30 Uhr

€ 28,00 6-8 Teiln. AN
KOOPERATIONSPARTNER

DIE

FREIWILLIGEN
AGENTUR

SPANDAUESA

»DIE SPANDAUER
FREIWILLIGENAGENTUR"

Das Kursangebot richtet sich
ausschlie3lich an Ehrenamtliche in
Spandau.

Die Spandauer Freiwilligenagentur
koordiniert die Anmeldungen. Bitte schicken
Sie Ihre Anmeldung formlos an:
team@die-spandauer.de

Sp3.950-H Brigitte Karbe
20.11.26, 4 UStd.

Fr, 17.30-21.15 Uhr
entgeltfrei

6-8 Teiln. £4k

Sp3.908-H Veronika Ansorg
9.9.-9.12.26, 24 UStd.
12 x Mi, 15.15-16.45 Uhr

€33,40 6-8 Teiln.

Sp3.910-H Tanja Tress
7.9.-7.12.26, 16 UStd.
12 x Mo, 7.40-8.40 Uhr

€ 25,00 6-15 Teiln.

Sp3.912-H Tanja Tress
11.9.-11.12.26, 16 UStd.
12 x Fr, 8.00-9.00 Uhr

€ 25,00 6-15 Teiln.

Sp3.914-H Mahboobeh Babaie
10.9.-10.12.26, 24 UStd.
12 x Do, 16.45-18.15 Uhr

€ 35,80 6-20 Teiln.

Sp3.916-H Osman Sana
9.9.-9.12.26, 24 UStd.
12 x Mi, 19.30-21.00 Uhr

€ 35,80 6-15 Teiln.

o

Immer aktuell:
Auf unserer Webseite
www.vhs-spandau.de

finden Sie immer das aktuelle Programm
und die neuesten Informationen zur
Kursdurchfiihrung, Beschreibungen und
weitere Infos zu einzelnen Kursen und
Kursorten, insbesondere bei
Outdoor-Angeboten.

Mehr Informationen:

Volkshochschule

VhS':;o

Spandau



Volkshochschulelie ApREEg o

Infos zu

unseren Kursen

und Hinweise zur

Anmeldung finden Sie
im Sonderheft

,Jch lerne Deutsch”.

e patfin.de

Besuchen Sie uns auch online:
i



Programmbereich 4 53

Deutsch als Zweitsprache

Info-Telefon
Deutschkurse

Service fiir
Teilnehmende:

Tel: 90279 -5819

Mo - Do0:9.00 -12.00 Uhr
und 13.30-15.00 Uhr
Fr:9.00 - 12.00 Uhr

deutsch@vhs-spandau.de

Carl-Schurz-Stral3e 17
13597 Berlin

Beratung und Anmeldung

Achtung: In den Berliner Schulferien
eingeschrdnkte Anmeldezeiten

Allgemeine Deutschkurse

Dienstag:  10.00 - 13.30 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 18.30 Uhr

Deutschkurse mit Alphabetisierung

Termine nach Vereinbarung
Montag: 13.00 - 17.00 Uhr

Kurse fur Geflichtete mit Aufenthaltsgestattung
Mittwoch:  14.00 - 16.00 Uhr

@@@@@@@

Berufssprachkurse
Termine nach Vereinbarung

Programmbereichsleitung:

Silke Oemus, Tel.: 90279 - 5022
E-Mail: s.oemus@vhs-spandau.de




54 } Information und Beratung Deutsch-Kurse

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5819

SERVICE FUR
TEILNEHMENDE

Ausktinfte und Informationen zu
Deutschkursen, Sprach-und
Einblirgerungstests, Zertifikatspriifungen:

Infotelefon: 90279 - 5819

Mo-Do: 9.00-12.00 13.30-15.00 Uhr
Fr:9.00-12.00 Uhr
deutsch@vhs-spandau.de

Integrationskurse

Georg VoBBemer
Telefon: 90279 - 5112
E-Mail: deutsch@vhs-spandau.de

Kubulay Aygiil
Telefon: 90279 - 5002
E-Mail: deutsch@vhs-spandau.de

Hajreta Mahmutovic
Telefon: 90279 - 5816
E-Mail: deutsch@vhs-spandau.de

Kurse fiir Gefliichtete,
Elternkurse

Tatjana Sava
Telefon: 90279 - 5011
E-Mail: deutsch@vhs-spandau.de

Elisabeth Podgornik-Engbers
Telefon: 90279 - 5111
E-Mail: deutsch@vhs-spandau.de

Berufsbezogene Deutschkurse

Cornelia Meier
Telefon: 90279 - 5034
E-Mail: deutsch@vhs-spandau.de

Sprach- und Einbiirgerungstest

Tabea Léitsch
Telefon: 90279 - 5007
E-Mail: info@vhs-spandau.de

INTEGRATIONSKURSE

Des Bundesamtes fiir Migration
und Fliichtlinge (BAMF)
Alphabetisierung, A1,A2,B1

Das Bundesamt flir Migration und Fliicht-
linge (BAMF) fordert seit dem 1.1.2005
Deutsch-Integrationskurse nach dem Zu-
wanderungsgesetz. Diese Kurse kdnnenin
Teilzeit (12 - 15 Stunden pro Woche) oder
in Vollzeit (20-25 Stunden pro Woche) be-
sucht werden. Eine finanzielle Forderung
entsprechend der Integrationskursverord-
nung ist bis zur Niveaustufe B 1 moglich.
Integrationskurse beinhalten 600 Stun-
den Deutschunterricht der Niveaustufen
A1 bis B1 sowie einen Orientierungskurs
zur Vermittlung von Wissen zur Rechts-
ordnung, Geschichte und Kultur Deutsch-
lands (100 Stunden).

BERUFSBEZOGENE
SPRACHKURSE

Die berufsbezogene Deutschsprachférde-
rung (8§ 45a AufenthG) baut auf dem In-
tegrationskurs nach § 43 des Aufenthalts-
gesetzes auf. Sie dient dem Spracherwerb,
um die Chancen auf dem Arbeits- und
Ausbildungsmarkt zu verbessern.

Das Basismodul mit dem Zielniveau B2
kann 400 oder 500 Unterrichtseinheiten
umfassen. Das Basismodul mit dem Zielni-
veau C1 umfasst 400 Unterrichtseinhei-
ten. Die Module enden mit der entspre-
chenden Zertifikatspriifung nach dem
Gemeinsamen Europdischen Referenz-
rahmen flr Sprachen. Die VHS-Spandau
bietet Kurse mit dem Ziel B2 und C 1 an.
Fur die Anmeldung zu einzelnen Modu-
len wird eine Teilnahmeberechtigung
benoétigt, die vom Jobcenter oder der
Arbeitsagentur erteilt  wird. Auszubil-
dende oder Beschaftigte konnen einen
Antrag zur Teilnahme beim BAMF stellen.

5 SCHRITTE
ZU IHREM KURS

Priifung der Zugangs- und
Zulassungsvoraussetzungen
Sichtung der Unterlagen,
Klarung der Zulassungsvoraussetzung

Beratung
Einzelberatung

Einstufung

Einstufungstest durch vom BAMF zugelassene Lehrkrafte
Muindlich ca. 15 min; schriftlich ca.30 min

Anmeldung
Kurssuche und Buchung

Teilnahme
Kursentgelt

ENTGELTFREIE
DEUTSCHKURSE FUR
ASYLSUCHENDE UND
GEFLUCHTETE

Die VHS-Spandau bietet verschiedene
Deutschkurse fur Gefliichtete an.
Teilnehmende, die noch keine Zulassung
zum Integrationskurs des Bundesamtes
fur Migration und Fliichtlinge haben, kon-
nen in speziellen Kursen Deutschkenntnis-
se auf dem Niveau A1 bis zu B 1 erwerben.
Ein Kurs kann bis zu 10 Module a 100 Un-
terrichtsstunden umfassen und mit einer
anerkannten Sprachprifung (TELC) abge-
schlossen werden. Laufender Einstieg ist
je nach freien Kursplatzen moglich.
Erstorientierungskurse, die vom Bundes-
amt fiir Migration und Flichtlinge gefor-
dert werden, richten sich an Asylsuchende,
die noch keinen Zugang zum Integrations-
kurs (BAMF) haben. Die Teilnehmenden
erhalten grundlegende Informationen
zu Themen des Alltages und erwerben
gleichzeitig Sprachkenntnisse. Jeder Kurs
beinhaltet sechs thematische Module und
besteht aus 300 Unterrichtsstunden.
Laufender Einstieq ist je nach freien Kurs-
platzen moglich.

DEUTSCH FUR ELTERN
MIT MIGRATIONSHINTER-
GRUND AN BERLINER
SCHULEN UND KITAS

- Berliner Sonderprogramm -

Der inhaltliche Schwerpunkt dieser gefor-
derten Kurse liegt in der Vermittlung von
Wissen zu schulorientierten Themen. Die
Eltern erwerben systematisch Wissen Giber
z.B. das Schulsystem, Unterrichtsfacher
und begleitende Mdglichkeiten den Schu-
lerfolg ihrer Kinder zu sichern.

Elternkurse kdnnen bis zum Sprachniveau
B2 fiihren. Fiir jede Niveaustufe werden
in diesen Kursen 400 Unterrichtsstunden
angesetzt. Pro Woche wird eine Stunde
fur Hausaufgaben eingeplant. Elternkurse
sind methodisch so aufbereitet, dass auch
Eltern mit geringer Lernerfahrung daran
teilnehmen kénnen.

Infotelefon:
90279 - 5819
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Fremdsprachen

Sprachberatung und Einstufung

Europaischer Tag der Sprachen
2026

Arabisch
Baskisch
Chinesisch
Danisch
Deutsche Gebardensprache (DSG)
Englisch
Franzosisch
Italienisch

Farsi / Persisch
Schwedisch
Spanisch
Turkisch

Allgemeine Informationen und Anmeldung:
Tel.: 90279 - 5000 | E-Mail: info@vhs-spandau.de

Programmbereichsleitung:

Vanessa Pinn, Tel.: 90279 - 5013
E-Mail: v.pinn@vhs-spandau.de



Beratung und Einstufung | Prifungen

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

SPRACHBERATUNG
UND EINSTUFUNG:

Im personlichen, unverbindlichen Gesprach
kénnen Sie Ihre vorhandenen Vorkenntnisse
einstufen lassen. Nutzen Sie die Moglichkeit
der individuellen Beratung zu unseren Kursen,
damit Sie aus der Vielzahl der Angebote den
geeigneten Kurs fir sich finden. Buchen Sie
Ihre Sprachberatung fiir Englisch, Spanisch, Franzdsisch und Itali-
enisch entweder online oder per Mail an:

info@vhs-spandau.de

Englisch in der VHS:
Montag, den 14.09.2026
in der Zeit zwischen 9.30 und 12.30 Uhr

Englisch online:
Donnerstag, den 17.09.2026
in der Zeit zwischen 16.30 und 18.30 Uhr

Franzosisch online:
Montag, den 14.09.2026
in der Zeit zwischen 13.00 und 14.00 Uhr

Spanisch in der VHS:
Dienstag, den 15.09.2026
in der Zeit zwischen 18.00 und 19.00 Uhr

Italienisch in der VHS:
Dienstag, den 15.09.2026
in der Zeit zwischen 14.00 und 15.00 Uhr

Online-Sprachtests:

In einigen Sprachen kénnen Sie kostenlos einen online-Einstufungs-
test schreiben. Sie erhalten sofort eine ungefahre Einstufung lhrer
Kenntnisse.

fiir Englisch, Franzésisch und Spanisch unter:
www.cornelsen.de/sprachtest

fiir Italienisch unter:
www.sprachtest.de

Sollten Sie in den anderen Sprachen eine Beratung wiinschen,
senden Sie bitte eine Mail an die Programmbereichsleitung:
v.pinn@vhs-spandau.de

Oder buchen eine Beratung unter:
https://www.berlin.de/vhs/kurse/sprachen/beratung/

0000000000000 00 -

Digitale
Angebote

Kurse mit diesem Symbol
nutzen die Plattform vhs.cloud.
Sie bendtigen dazu
PC, Webcam und Headset -
sowie eine aktuelle Version von
google chrome oder
mozilla firefox.

Nahere Infos:
www.vhs-spandau.de

TELC
PRUFUNGSZENTRALE DER BERLINER
VOLKSHOCHSCHULEN

‘Telc

LANGUAGE TESTS

Die Prifungszentrale der Berliner Volkshochschulen bietet Ihnen
telc Language Tests an. Die telc Sprachenzertifikate belegen lhre
Kompetenzen und sind in Uber 20 europdischen Landern von
Hochschulen sowie Arbeitgebern anerkannt. In England werden
seit Oktober 2018 insgesamt 15 telc Priifungen durch die englische
Aufsichtsbehdrde fiir Qualifikationen — Office of Qualifications and
Examinations Regulation (Ofqual) — anerkannt und ,qualitatsregu-
liert”. Die gemeinnitzige telc GmbH gehort damit zu den weni-
gen nicht-englischen Priifungsanbietern, die es in diese exklusive
Gruppe geschafft haben - und ist von diesen wenigen der einzige,
der Sprachtests anbietet. Universitdten in England akzeptieren in-
ternationale Sprachenzertifikate nur dann, wenn sie durch Ofqual
anerkannt sind.

Weitere Infos dazu finden Sie unter:
https://www.telc.net/language-exams-uk.html

Die Abkirzung telc steht fiir, The European Language Certificates”
- ein System von Sprachprifungen, das von der gemeinniitzigen
telc GmbH, einer Tochtergesellschaft des Deutschen Volkshoch-
schulverbundes e.V,, entwickelt wurde. Alle telc-Priifungen werden
von der Priifungszentrale durchgefiihrt und fiir die Fremdsprachen
in der Regel einmal im Halbjahr angeboten.

Unsere Priifungstermine fiir 2026 im Bereich
Fremdsprachen finden Sie unter:
https://www.berlin.de/vhs/pz

Ihre Anmeldung zur Priifung ist wie zu allen Kursen méglich:
online sowie Uber jede VHS.

"Jede neue Sprache ist wie ein offenes Fenster,
das einen neuen Ausblick auf die Welt eréffnet
und die Lebensauffassung weitet."

Frank Harris (1856-1931), irisch-engl. Autor

2 0 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000 00

KURSE AUF BESTELLUNG

Firmenkurse

Firmenkurse konzipieren wir gemeinsam
mit lhnen entsprechend lhren Wiinschen
und Anforderungen. Ort, Zeiten und In-
halte werden an lhre Erfordernisse ausgerichtet und zu einem
passenden (Weiterbildungs-)Paket vereint. Das alles nattrlich zu
fairen Preisen — sprechen Sie uns dazu einfach an! Die Programm-
bereichsleiterin Frau Pinn steht Ihnen gerne zur Verfligung.




Kursstufen und Prufungsformate

www.vhs-spandau.de

SPRACHKURSSYSTEM
DES EUROPAISCHEN REFERENZRAHMENS
(GER)

w \
\
5 e Cambridge Certificates (CPE) L Weitere
: ‘\ 1 .
5 Sie konnen alles, was Sie lesen oder horen, miihelos verstehen, Informationen aus \ PrUfunQSformate'
< verschiedenen schriftlichen und miindlichen Quellen zusammenfassen und dabei \‘ IELTS: International
< Begriindungen und Erkldrungen in einer zusammenhangenden Darstellung wieder- \ o .
o A Lo A \ English Language Testing
) geben sowie sich spontan, sehr fliissig und genau ausdriicken. \
o ' System
[11] \
= \ .
- . . v DELF: Diplome d'Etudes
g & @ Cambridge Certificates (CAE) \‘ en Langue Francaise
w \
> Sie konnen ein breites Spektrum anspruchsvoller, langerer Texte verstehen und auch P A
22 \ : -
N = implizite Bedeutungen erfassen, sich spontan und flieBend ausdriicken, ohne o6fter \ gl(\jléll:_aagplljzrpgﬁgaﬁggfon
"'IJ % deutlich erkennbar nach Worten suchen zu mussen, die Sprache im gesellschaftlichenund
<Z: § beruflichen Leben oder in Ausbildung und Studium wirksam und flexibel gebrauchen sowie \ DELE: Diploma del
o sich klar, strukturiert und ausfiihrlich zu komplexen Sachverhalten duBern. \ Espafiol como Lengua
\  Extranjera
A
@ Europaische Sprachenzertifikate (telc) B2; ‘\‘
Cambridge Certificates (FCE, BEC, TOEFL, TOEIC) i
\
Sie kénnen die Hauptinhalte komplexer Texte zu konkreten und abstrakten Themen verstehen, \\‘
Sie verstehen im eigenen Spezialgebiet Fachdiskussionen. Sie kdnnen sich so spontan und '

Sie kdnnen die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standardsprache verwendet wird und wenn es
um vertraute Dinge aus Schule, Freizeit usw. geht, die meisten Situationen bewiltigen, denen Sie auf
Reisen im Sprachgebiet begegnen, sich einfach und zusammenhangend tber vertraute Themen und
personliche Interessengebiete dullern tiber Erfahrungen und Ereignisse berichten, Hoffnrungen und
Ziele beschreiben und zu Planen und Absichten kurze Begriindungen und Erklarungen geben.

Sie kdnnen Satze und haufig gebrauchte Ausdriicke verstehen, die mit Bereichen von ganz unmittelbarer
Bedeutung zusammenhangen (z. B. Informationen zur Person und zur Familie, Einkaufen, Arbeit, ndhere
Umgebung) und sich in einfachen, routinemaRigen Situationen verstandigen, in denen es um einen direkten
Austausch von Informationen Uiber vertraute und geldufige Dinge geht sowie mit einfachen Mitteln die eigene
Herkunft und Ausbildung, die direkte Umgebung und Dinge im Zusammenhang mit unmittelbaren Bedurfnissen
beschreiben.

Sie kdnnen vertraute, alltagliche Ausdriicke und ganz einfache Satze verstehen und verwenden, die auf die Befrie-
digung konkreter Bedirfnisse zielen, sich und andere vorstellen und Fragen zu ihrer Person stellen (z. B. wo sie woh-
nen, was fir Leute sie kennen oder was fiir Dinge sie haben) und kénnen auf Fragen dieser Art Antwort geben sowie
sich auf einfache Art verstandigen, wenn die Gesprachspartner langsam und deutlich sprechen und bereit sind zu helfen.

GUTE SPRACHKENNTNISSE

GRUNDKENNTNISSE

Einstufungsberatung fiir alle Stufen

Volkshochschule
Spandau




Europaischer Tag der Sprachen 2026

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

EUROPAISCHER TAG DER SPRACHEN 2026:

MEHRSPRACHIGKEIT IN DER EU

Auf Initiative des Europarats wird seit 2001 jedes Jahr - gemeinsam mit der
Europaischen Kommission - der Europaische Tag der Sprachen gefeiert.

In der Woche vom 21. - 27. September laden wir Sie daher zu unseren
kostenlosen Sprach-Schnupperkursen ein: sowohl online als auch vor Ort im Kiez!

Feiern Sie mit uns die sprachliche Vielfalt in Berlin, im Herzen Europas.

Ein Projekt in Kooperation mit der Stadtbibliothek Spandau.

Anmeldung erforderlich!
21.09.

Tiirkisch (Prasenz)
Sp5.00-800-H Ezgi Aydin Korkmaz
21.9.26, 1 UStd.

1x Mo 16.45 - 17.30 Uhr

entgeltfrei 6-12 Teiln. £

Arabisch (Prasenz)

Sp5.00-801-H lhsan Hoteit

21.9.26, 1 UStd.

1 x Mo 18.00 - 18.45 Uhr
entgeltfrei

22.09.

Franzosisch (Prasenz)
Sp5.00-802-H Gabriel Reviron
22.9.26, 1 UStd.

1 x Di 14.55 - 15.40 Uhr

6-12 Teiln. N

entgeltfrei 6-12 Teiln. £
Tiirkisch (Online)

Sp5.00-804-H Osman Genctiirk
22.9.26, 1 UStd.
1x Di 16.30 - 17.15 Uhr

entgeltfrei 6-12 Teiln.

23.09.

Englisch (Online)

Sp5.00-805-H Karl Knupper
23.9.26, 1 UStd.

1 x Mi 17.45 - 18.30 Uhr
entgeltfrei

24.09.
Schwedisch (Prasenz)

Sp5.00-806-H Per Apel Jensen

24.9.26, 1 UStd.

1 x Do 15.45 - 16.30 Uhr
entgeltfrei

6-12 Teiln.

6-12 Teiln. £X

Danisch (Prasenz)

Sp5.00-807-H Per Apel Jensen

24.9.26, 1 UStd.

1xDo 16.45 - 17.30 Uhr
entgeltfrei 6-12 Teiln. £
Italienisch (Prasenz)

Sp5.00-808-H Giovanni lovino

24.9.26, 1 UStd.

1x Do 19.45 - 20.30 Uhr

entgeltfrei 6-12 Teiln. N

21.- 27.
September

kostenlose
Sprach-

Schnupperkurse

25.09.

Spanisch (Online)

Sp5.00-809-H
José Antonio Garcia Priego

25.9.26, 1 UStd.

1 x Fr 14.45 - 15.30 Uhr

entgeltfrei 6-12 Teiln.

Chinesisch (Online)

Sp5.00-810-H Yuhong Li
25.9.26, 1 UStd.

1 x Fr15.45-16.30 Uhr
entgeltfrei 6-12 Teiln.
Franzosisch (Prasenz)

Sp5.00-811-H Dorothee Cadars

25.9.26, 1 UStd.

1 xFr17.30 - 18.15 Uhr
entgeltfrei

26.09.
Italienisch (Prasenz)

Sp5.00-812-H Lucia Santoni

26.9.26, 1 UStd.

1 xSa 12.45 - 13.30 Uhr
entgeltfrei

6-12 Teiln. £x

6-12 Teiln. £x

\
e Foto: © yuyang/Depositphotos.com

Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten (W) finden Sie auf Seite 8



Arabisch | Baskisch | Chinesisch

www.vhs-spandau.de

ARABISCH

Empfehlung:

Arabisch A1.1 (Flexikurs)

Fiir Anfdnger*innen ohne
Vorkenntnisse

Der Kurs vermittelt erste Grund-
kenntnisse der arabischen Sprache
(Hocharabisch) und Schrift. Lernen
Sie einfache Worter und Satze Uber
vertraute Themen des Alltags lesen,
schreiben und verstehen, sowie kur-
ze einfache Gespréache in Alltagssi-
tuationen zu fiihren: sich begriiBen
und verabschieden, sich vorstellen,
nach dem Namen fragen, die Zahlen
0-10. Neben der Sprache lernen Sie
bestimmt vieles Gber Mentalitat und
Kultur sowie Traditionen und Sitten
der arabischen Lander.

Lehrwerk: Salam! neu A1-A2,
Arabisch fiir Anfénger, Klett Verlag,
ISBN: 978-3-12-528998-7, ab Lektion 1

Sp5.01-002-H lhsan Hoteit
22.9.-8.12.26, 26 UStd.
10 x Di 18.00 - 20.00 Uhr
€91,68 (erm: € 46,34)

6-12 Teiln. N

Libanesischer Arabischkurs A1
- Levantinisch (Flexikurs)

Der Kurs richtet sich an Erwachsene
mit sehr geringen Vorkenntnissen im
Arabischen, die den libanesischen
Dialekt- einen der bekanntesten le-
vantinischen Dialekte- fiir Alltag, Be-
ruf und interkulturelle Begegnungen
nutzen mochten.

Sp5.01-001-H lhsan Hoteit
19.9.-28.11.26, 21 UStd.
8 x Sa 10.00 - 12.00 Uhr
€73,52 (erm: € 37,26)

6-12 Teiln.

Arabisch A2/B1 Konversation
(Flexikurs)

Sp5.01-032-H lhsan Hoteit
24.9.-10.12.26, 26 UStd.
10 x Do 18.00 - 20.00 Uhr
€ 91,68 (erm: € 46,34)

6-12 Teiln. N

Foto: © caslopsan/pixabay.com

Foto: © sinuswelle / fotolia.com

BASKISCH

Baskisch A1.2 (Online)
Sp5.26-002-H

Mikel Artazcoz Garcia
24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 18.00 - 19.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln.

Baskisch A1.3 (Online)
Sp5.26-011-H

Mikel Artazcoz Garcia
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.00 - 19.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

CHINESISCH

Empfehlung:

Chinesisch A1.1 - auch fiir

Geschiftsleute und Reisende

(Online)

Fiir Anfdinger*innen ohne

Vorkenntnisse

Dieser Kurs bietet einen schnellen

Einstieg in Sprache und Kultur und

einen leichten Zugang zur chinesi-

schen Grammatik. Wir lernen zielge-

richtete Vokabeln mit Lautschriften,

Uben praktische Dialoge und frei-

sprechen. Uber folgende Themen

werden wir sprechen:

1. Eine kurze Einfihrung in die
Sprache

2.BegriBung und vorstellen

3. Essen und Trinken

4. Der Flug nach China

5.im Hotel

Lehrwerk: Crashkurs Chinesisch fiir
Geschdiftsleute Al, klett-Verlag,
ISBN: 978-3-12-528856-0

Sp5.02-001-H Yuhong Li
19.9.-28.11.26, 21 UStd.
8x5a9.15-11.15 Uhr

€73,52 (erm: € 37,26) 6-12 Teiln.

Chinesisch A1.2 - Sonderreihe ()
"900 Satze, Teil 2"

fiir Schnell-Lernende (Online)

Die Sonderreihe "900 Satze" fiihrt Sie
binnen 3 Trimestern zu Niveau A2.
Sp5.02-006-H Yuqing Zhang
26.9.-5.12.26, 21 UStd.

8x5a9.00-11.00 Uhr

€ 73,52 (erm: € 37,26) 6-12 Teiln.

Chinesisch A1.3 (Online)

Lehrwerk: Léng neu, Chinesisch fiir
Anfénger, ISBN: 978-3-12-528969-7,
Klett-Verlag, ab Lektion 7
Sp5.02-022-H Yuhong Li
25.9.-11.12.26, 20 UStd.

10 x Fr 17.00 - 18.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Chinesisch A2.3 (Hybrid)
Lehrwerk: Long neu, Chinesisch fiir
Anfdnger, ISBN: 978-3-12-528969-7,
Klett-Verlag, ab Lektion 15
Sp5.02-034-H Yuhong Li
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 19.10 - 20.40 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. N

Chinesisch B1.2 (Online)

Lehrwerk: "Das neue praktische
Chinesisch" Lehrbuch 2,

ISBN 978-3-905816-02-0, ab Lektion 17
und ergdnzendes Lehrmaterial auf der
persénlichen Webseite der Dozentin:
www.chinasalon.de

Sp5.02-040-H Yuhong Li
25.9.-11.12.26, 20 UStd.

10 x Fr 18.45 - 20.15 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

[a]

Flexikurse
finden vor Ort statt und
steigen bei Bedarf auf digitalen
Unterricht um.

Sie benétigen dann PC,
Webcam und Mikro

[a]

Hybridkurse

Hier entscheiden Sie:
vor Ort oder online
teilnehmen?

Nahere Infos finden Sie
auf Seite 7.

Volkshochschule

VhS':;o

Spandau



Chinesisch | Danisch | DGS | Englisch

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Chinesisch B2.4 (Hybrid)
Lehrwerk: "Das neue praktische
Chinesisch" Lehrbuch 3,

ISBN 978-3-905816-39-6, ab Lektion 31

und ergdnzendes Lehrmaterial auf der
personlichen Webseite der Dozentin:
www.chinasalon.de
Sp5.02-053-H Yuhong Li
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 17.30 - 19.00 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £X

DANISCH

Foto: © swisshippo/depositphotos.com

Danisch A1.3 (Flexikurs)
Lehrwerk: "Vi snakkes ved! aktuell
Al+", Hueber Verlag 2022,

ISBN 978-3-19-105379-6, ab Lektion 7
Sp5.03-003-H Per Apel Jensen
21.9.-7.12.26, 30 UStd.

10 x Mo 17.30 - 20.00 Uhr

€ 103,00 (erm: € 52,00) 6-12 Teiln. ﬂ
DEUTSCHE
GEBARDENSPRACHE
(DGS)

Deutsche Gebdrdensprache
DGS Il (Prasenz)
Sp5.28-004-H Ernst Grieger
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 18.00 - 19.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. X
Sp5.28-005-H Nina Dentamaro
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 18.00 - 19.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. £X

Deutsche Gebardensprache
DGS Il (Prasenz)
Sp5.28-012-H Ernst Grieger
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 19.45 - 21.15 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Foto: © Depositphotos / AndreyPopov

Deutsche Gebardensprache
DGS IV (Prasenz)
Sp5.28-019-H Raoul Figura
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 19.45 - 21.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

ENGLISCH

Beratung und Einstufung

In der VHS:
Montag, 14.09.2026
in der Zeit zwischen 9.30 und 12.30 Uhr

Online:
Donnerstag, 17.09.2026,
in der Zeit zwischen 16.30 und 18.30 Uhr

Empfehlung: @
Englisch A1 - Kurs in leichter
Sprache (Prdsenz)

Kurs in Leichter Sprache -

fiir Menschen mit und ohne
Behinderung

Wir lernen uns vorzustellen.

Wir lernen nach dem Weg zu fragen.
Wir lernen einfache Fragen zu verste-
hen.

Dabei kommen wir mit kurzen Dialo-
gen auch gleich ins Reden!

Der Kursbesuch ist méglich, ohne Le-
sen und Schreiben zu kénnen.

Lehrmaterial erhalten Sie von der
Kursleitung.

Sollten Sie als Teilnehmende auf Be-
treuung angewiesen sein, bitte dies
unbedingt bei der Anmeldung mit-
teilen!

Betreuende missen Name, Anschrift
und Telefonnummer bei Anmeldung
mit angeben!

Sp5.06-000-H Matthias Rosenberg
30.9.-16.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 13.50 - 15.20 Uhr

€10,00 (erm: € 10,00) 6-12 Teiln. R
Sp5.06-001-H Matthias Rosenberg
30.9.-16.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 15.30 - 17.00 Uhr

€10,00 (erm: € 10,00) 6-12 Teiln. R

Empfehlung:

Englisch A1 - Wiedereinstieg
(Online)

Fiir Teilnehmer/-innen mit
geringen Vorkenntnissen

Erweitern Sie Ihre Englischkenntnis-
se fur den Alltag! In diesem Kurs ler-
nen Sie, Uber lhre Lieblingsdinge zu
sprechen, Einkaufsgesprache zu fiih-
ren und in einem Café zu bestellen.
Sie Uben den Umgang mit Farben,
Kleidung und Lebensmitteln. Wir
vertiefen die Grammatik mit Posses-
sivformen und einfachen Présens-
Strukturen. Sie werden in der Lage
sein, Uber lhre tdgliche Routine zu
sprechen und die Uhrzeit anzuge-
ben. Nach dem Kurs kdnnen Sie sich
in alltdglichen Situationen sicherer
ausdriicken und lhre Sprachkennt-
nisse gezielt einsetzen.

&

Lehrwerk: Speakout 3rd edition A1
Students' Book, Pearson Verlag,
ISBN: 978-1-292-35951-9

Sp5.06-002-H Jin Choi
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 16.00 - 17.30 Uhr
Online, Online-Kurs
€64,00 (erm: € 34,00) 6-12 Teiln.

Englisch A1.4 (Flexikurs)

Lehrwerk: Speakout 3rd edition A1

Students' Book, Pearson Verlag,

ISBN: 978-1-292-35951-9; ab Lektion 7
Sp5.06-009-H Oberdan Fuly
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 17.00 - 18.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AN

Englisch A2.1 (Online)

Sp5.06-020-H Karl Knupper
24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 19.45 - 21.15 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Englisch A2.1 (Flexikurs)
Lehrwerk: Speakout 3rd edition A2
Students' Book, Pearson Verlag,

ISBN: 978-1-292-35952-6; ab Lektion 1
Sp5.06-024-H Jin Choi
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 16.15 - 17.45 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. N

Englisch A2.2 (Flexikurs)

Lehrwerk: Speakout 3rd edition A2

Students' Book, Pearson Verlag,

ISBN: 978-1-292-35952-6; ab Lektion 3
Sp5.06-025-H Ingrid Kunkel
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 12.00 - 13.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AN

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten (#W) finden Sie auf Seite 8



Englisch

www.vhs-spandau.de

Englisch A2.2 - Langsames
Lerntempo (Prasenz)

Lehrwerk: Speakout 3rd edition A2
Students' Book, Pearson Verlag,

ISBN: 978-1-292-35952-6; ab Lektion 3
Sp5.06-026-H Aaron Maltz
21.9.-7.12.26, 26 UStd.
10 x Mo 9.15 - 11.15 Uhr
€91,68 (erm: € 46,34)

6-12 Teiln. N

Englisch A2.3 (Prdsenz)
Lehrwerk: Speakout 3rd edition A2
Students' Book, Pearson Verlag,

ISBN: 978-1-292-35952-6, ab Lektion 5
Sp5.06-033-H Aaron Maltz
22.9.-8.12.26, 26 UStd.
10 x Di 11.30 - 13.30 Uhr
€91,68 (erm: € 46,34)

6-12 Teiln. X

Englisch A2.4 (Online)
Sp5.06-040-H Karl Knupper
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.30 - 20.00 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Englisch A2 - Let's talk
(Prasenz)

Sp5.06-041-H Aaron Maltz
23.9.-9.12.26, 26 UStd.
10 x Mi 9.30 - 11.30 Uhr
€91,68 (erm: € 46,34)

6-12 Teiln. AN

Englisch A2 mit MuBle
(Prdsenz)

Lehrwerk: PONS 5-Minuten-Lektiiren
Englisch A2 - The Black Sheep,

ISBN: 978-3-12-562229-6
Sp5.06-042-H Sabine Becker
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 10.45 - 12.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

1]

Englisch A2/A2+

- Alltagskonversation
(Flexikurs)
Sp5.06-050-H Jin Choi
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 18.00 - 19.30 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln.

6-12 Teiln. N

A2+

Was bedeutet das
A2+ - Level iiberhaupt?

Ein A2+-Niveau im Englischen be-
deutet vertiefte Grundkenntnisse, die
tiber das A2-Niveau hinausgehen, aber
noch nicht das B1-Niveau erreichen.
Lernende konnen sich in einfachen,

vertrauten Situationen verstandigen und
routinemaBig einfache Gesprache fiihren
und beenden, auch wenn sie dabei noch
Unterstiitzung bendétigen konnen.
Der Fokus liegt auf alltaglichen
Themen wie Familie, Arbeit,
Hobbys und Einkaufen.

Foto: © depositphoto

.

Englisch A2+.2 (Flexikurs)

Lehrwerk: Speakout 3rd edition A2+
Students' Book, Pearson Verlag,

ISBN: 978-1-292-40748-7; ab Lektion 3
Sp5.06-054-H Ingrid Kunkel
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 10.10 - 11.40 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AN

Englisch A2+.4 (Flexikurs)
Lehrwerk: Speakout 3rd edition A2+
Students' Book, Pearson Verlag,

ISBN: 978-1-292-40748-7; ab Lektion 7
Sp5.06-057-H Jin Choi
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 16.15 - 17.45 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AN

Englisch A2/B1

fiir die Generation 55+

- A new challenge (Prdsenz)
Sp5.06-068-H Aaron Maltz

23.9.-9.12.26, 26 UStd.
10 x Mi 12.00 - 14.00 Uhr
€ 91,68 (erm: € 46,34)

11

6-12 Teiln.

Englisch B1.1 (Flexikurs)
Lehrwerk: Speakout 3rd edition B1
Students' Book, Pearson Verlag,
ISBN: 978-1-292-35953-3; ab Lektion 1
Sp5.06-070-H Oberdan Fuly
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 19.00 - 20.30 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AN

Englisch B1.1 - Intensivkurs fiir
Schnell-Lernende (Online)
Sp5.06-071-H Karl Knupper
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 16.30 - 18.00 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Empfehlung: @
Englisch B1.1 - Slow and steady
(Flexikurs)

The B1 level of English is known to
be challenging with so many rules
and exceptions. Let’s take it slow and
steady! In the comfort of your own
home, you'll practice giving presen-
tations, advising and sharing new ex-
periences. Each new grammar lesson
will be done thoroughly with many
speaking exercises to help you digest
new concepts and bring you confi-
dence in your skills whether at work
or school.

Lehrwerk: Speakout 3rd edition B1
Students' Book, Pearson Verlag,
ISBN: 978-1-292-35953-3

Sp5.06-072-H Jin Choi
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 18.00 - 19.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Englisch B1.5 (Online)

Sp5.06-089-H Karl Knupper
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 16.00 - 17.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Englisch B1 fiir die Generation
55+ - Improve your English
(Prasenz)

Sp5.06-091-H Aaron Maltz
22.9.-8.12.26, 26 UStd.

10 x Di 14.00 - 16.00 Uhr

€91,68 (erm: € 46,34) 6-12 Teiln. X

Englisch B1 - Early Morning

English (Flexikurs)

Sp5.06-103-H Ingrid Kunkel
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 8.30 - 10.00 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

o

Niveaustufen

Informationen zu den
Niveaustufen im
Sprachenbereich finden
Sie auf S. 57

6-12 Teiln. £k

Bitte
beachten Sie!

Die Kosten fiir Lehrbu-
cher sind im Kursentgelt

nicht enthalten.
Die Blicher missen
selbststandig kauflich
erworben werden.

Volkshochschule

vhs*,

Spandau



Englisch

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Empfehlung:

Englisch B1 Bildungszeit -
Grammar Review and
Communication Skills (Online)
Dieser Kurs richtet sich an erwachse-
ne, berufstatige Englischlernende, die
Ihr Englisch verbessern und vorhan-
dene Wissensllicken schlieBen moch-
ten. Er ist auch fuir Jugendliche geeig-
net, die bald in den beruflichen Alltag
eintreten werden. Die Teilnehmenden
erneuern und vertiefen ihre Vorkennt-
nisse der englischen Grammatik, um
mehr Klarheit und Sicherheit fir die
eigene Sprachbeherrschung zu ge-
winnen. Eine Reihe von sprachlichen
und beruflichen Situationen werden
vorgestellt, in denen ihre Kommu-
nikationsfahigkeit in Englisch gelibt
und trainiert wird.

Das Lehrmaterial wird im Kurs selbst
erarbeitet (kein Lehrbuch erforder-
lich). Der Kursleiter arbeitet mit eige-
nen und im Internet frei verfligbaren
Materialien. Am Ende jeden Kursta-
ges wird den Teilnehmern alles zum
Download zur Verfligung gestellt.

Dieser Kurs gilt gemdB § 10 Abs. 5 des
Berliner Bildungszeitgesetzes — BiZeitG
(GVBI. vom 05.07.2021 S. 849) als
Bildungsveranstaltung im Sinne der
beruflichen Weiterbildung anerkannt.
Diese Anerkennung gilt nur fiir Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitnehmer
gemdl3 § 1 Abs. 1 des oben genannten
Gesetzes, die bei einem Arbeitgeber im
Bundesland Berlin beschidiftigt sind.

Sp5.06-105-H Karl Knupper
26.-30.10.26, 30 UStd.

Mo - Fr tdgl. 9.00 - 14.30 Uhr

€ 103,50 (erm: € 52,25) 6-12 Teiln.

Englisch B1 fiir die Generation
55+ - Mit Freude Englisch
lernen (Prasenz)

Lehrwerk: Go for it! B1, hueber-Verlag,
ISBN:978-3-19-102940-1, ab Lektion 8
Sp5.06-110-H Oberdan Fuly
24.9.-10.12.26, 26 UStd.

10 x Do 11.30 - 13.30 Uhr

€91,68 (erm: € 46,34) 6-12 Teiln. X

Englisch B1

Konversationskurs - fiir die
Generation 55+ (Prasenz)
Sp5.06-112-H Aaron Maltz

22.9.-8.12.26, 26 UStd.
10x Di9.15 - 11.15 Uhr
€91,68 (erm: € 46,34)

6-12 Teiln. X

Englisch B1/B2 - English Club
(Flexikurs)

Sp5.06-118-H Ingrid Kunkel
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 10.10 - 11.40 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Englisch B1/B2 - English for
Business (Flexikurs)

Sp5.06-220-H Cian O'Connor
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 18.00 - 19.30 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AN

Englisch B1/B2 - Let's practise

your English (Prasenz)

Sp5.06-222-H Aaron Maltz

21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 11.30 - 13.00 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln, AN

Englisch B1/B2 - Lunchtime

English (Flexikurs)

Sp5.06-225-H Ingrid Kunkel
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 12.00 - 13.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. R

Englisch B2.2 (Online)
Sp5.06-233-H Karl Knupper
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 18.00 - 19.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

@:

6-12 Teiln.

Englisch B2 - Early Morning
Conversation (Flexikurs)
Sp5.06-241-H Ingrid Kunkel
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 8.30 - 10.00 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AN

Englisch B2 - fiir die Generation

55+ (Prdsenz)

Sp5.06-243-H Oberdan Fuly
24.9.-10.12.26, 26 UStd.
10 x D0 9.15 - 11.15 Uhr
€91,68 (erm: € 46,34)

6-12 Teiln. AN

Englisch B2 - The World is Your
Oyster: English to Expand Your
Horizons (Online)

Sp5.06-246-H

Dr. Grace-Yvette Gemmell
10.10.-12.12.26, 21 UStd.

8 x Sa 12.00 - 14.00 Uhr

€73,52 (erm: € 37,26) 6-12 Teiln.

Bitte melden Sie
sich friihzeitig an!

Das sichert Ihnen den

Kursplatz, erleichtert
den Kursleitenden die
Vorbereitung und uns

die Organisation.

Empfehlung: @

Englisch B2/C1 - Cultural

Studies in English (Hybrid)

This class will explore key topics in

the changing modern world by using

carefully selected fictional and non-

fictional texts of various genres. This

will enable you to develop an indi-

vidual and continuously expanding

understanding of complex issues.

Lernziele:

- open up different perspectives

- strengthen problem awareness

- enable authentic, communicative
situations

Lehrwerk: Identity and Belonging,
klett Verlag, ISBN: 978-3-12-580012-0

Sp5.06-259-H Cian O'Connor
25.9.-11.12.26, 20 UStd.
10 x Fr 9.20 - 10.50 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Empfehlung:
Englisch B2/C1 -

IELTS Preparation (Online)

This course aims to help students
prove they have the language com-
petencies necessary to secure a place
at university in an English-speaking
country. IELTS - the International
English Language Testing System — is
one of the world's most recognised
English language tests and is accep-
ted by almost all academic institu-
tions and professional organizations
across the globe.

This course, with its emphasis on
grammar and vocabulary exercises,
will use authentic test material to
develop students' language skills in
the key areas necessary to maximise
exam success.

Please note that IELTS tests can be ta-
ken in Berlin only at The British Coun-
cil. Details at http://www.britishcoun-
cil.de/pruefung/ielts

Material will be provided by the
teacher.

Sp5.06-261-H

Dr. Grace-Yvette Gemmell
26.-30.10.26, 13 UStd.

Mo - Fr tagl. 14.00 - 16.00 Uhr

€ 43,99 (erm: € 24,00) 6-12 Teiln.

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Englisch | Franzosisch

www.vhs-spandau.de

Englisch C1 - Boost your =
English Refresher Course ‘

(Online)

Sp5.06-300-H

Dr. Grace-Yvette Gemmell
24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 17.00 - 18.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Empfehlung:

Englisch C1 - Cambridge
Advanced Certificate (CAE)
Preparation (Hybrid)

This course is designed for those inte-
rested in taking the Cambridge Certifi-
cate of Advanced English (CAE) exam.
Emphasis is placed on preparation for
the exam, making sure you are famili-
ar with the techniques needed to pass
the exam, and concentrating on the
necessary grammar and vocabulary.
You will be given mini assignments
for homework each day and optional
written assignments, which will be
corrected by the teacher, should you
decide to do them. And although pre-
paring for exams is a serious business,
it doesn't have to be boring; there is a
strong emphasis on making the less-
ons interesting, enjoyable and up-to-
date with current affairs articles and
videos.

Lehrwerk: Compact Advanced Second
Edition Student's Book with Digital
Pack, klett-Verlag,

ISBN: 978-3-12-535440-1

Please note that the Cambridge ex-
aminations can only be taken at an
external test centre: GLS Sprachen-
und Priifungszentrum Berlin, E-Mail:
info@gls-berlin.com.

Sp5.06-302-H Cian O'Connor
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 19.45 - 21.15 Uhr
€31,00

6-12 Teiln. R

Englisch C1/C2 - The World is
Your Oyster: English to Expand
Your Horizons (Online)
Sp5.06-409-H

Dr. Grace-Yvette Gemmell
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.00 - 19.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Englisch C1/C2 -

Speaking freely (Hybrid)
Sp5.06-421-H Cian O'Connor
25.9.-11.12.26, 20 UStd.
10 x Fr 11.00 - 12.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. R

FRANZOSISCH
Beratung und Einstufung

Online:
Montag, 14.09.2026,
in der Zeit zwischen 13.00 und 14.00 Uhr

Empfehlung: @
Franzosisch A1.1 - Kompakt

am Abend - LehrWerkStatt
(Flexikurs)

Fiir Anfdnger*innen ohne Vor-
kenntnisse /in Kooperation mit
cornelsen

In diesem Einflihrungskurs werden
Sie die Grundlagen der franzésischen
Sprache erwerben (z. B. buchstabie-
ren, sich selbst und andere vorstel-
len, die Personalpronomen, die re-
gelméaBigen Verben auf -er und das
Verb "étre", die unbestimmten und
bestimmten Artikel, die Zahlen bis
20, sich begrifBen und verabschie-
den, Getrdnke bestellen und bezah-
len). Es werden folgende Themen
behandelt: formelle und informelle
BegriiBungsrituale, Getrdnke und Be-
stellungen, Gespréche im Café.

In Kooperation mit dem cornelsen-
Verlag bekommt jede/r Teilnehmer/
in das Lehrwerk fiir den Kurs zur Ver-
fligung gestellt. Ziel des Projekts ist es,
das Lehrmaterial nicht nur unter realen
Unterrichtsbedingungen einzusetzen,
sondern im Anschluss auch eine aus-
fiihrliche Riickmeldung sowohl von
Lehrkrdften als auch von Teilnehmen-
den an den Verlag geben zu kdnnen.
lhre Erfahrungen und Ihr Feedback
tragen dazu bei, das Material weiterzu-
entwickeln und zu verbessern.

Lehrwerk: Perspectives Allez-y Al, Kurs-
und Ubungsbuch, Verlag: Cornelsen,
ISBN: 978-3-06-520176-6, ab Lektion 1

Sp5.08-001-H Aurelien Tonneau
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 17.15 - 18.45 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Wunschkurs
bereits
ausgebucht?

Dann lassen Sie sich von uns
auf die Warteliste setzen.
Sollte ein Platz im Kurs freiwerden,
konnen wir Sie umgehend kontak-
tieren, damit Sie nachriicken
kénnen oder nehmen Sie
Kontakt zur Programm-
bereichsleitung auf.
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Empfehlung: @
Franzoésisch A1 - Sanfter
Wiedereinstieg (Flexikurs)

Sie haben den Anfang geschafft und
mochten |hre frisch erworbenen
Sprachkenntnisse weiter ausbau-
en? Oder Sie haben vor einiger Zeit
schon einmal Franzosisch mit Duo-
lingo und Co gelernt und mdchten
daran wieder anknipfen? Dann sind
Sie hier richtig.

Lehrwerk: Perspectives Allez-y A1, Kurs-
und Ubungsbuch, Verlag: Cornelsen,
ISBN: 978-3-06-520176-6

Sp5.08-005-H Gabriel Reviron
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 16.00 - 17.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Franzosisch A1.4 (Flexikurs)
Lehrwerk: Perspectives Allez-y A1, Kurs-
und Ubungsbuch, Verlag: Cornelsen,
ISBN: 978-3-06-520176-6, ab Lektion 8
Sp5.08-010-H Dorothee Cadars
25.9.-11.12.26, 20 UStd.
10 x Fr 11.00 - 12.30 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Franzosisch A1.4 (Online)
Lehrwerk: Perspectives Allez-y A1, Kurs-

und Ubungsbuch, Verlag: Cornelsen,

ISBN: 978-3-06-520176-6, ab Lektion 8
Sp5.08-011-H Gabriel Reviron
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 14.00 - 15.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Volkshochschule

vhs*,

Spandau



Franzosisch | Italienisch

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Franzosisch A2.2 (Flexikurs)
Lehrwerk: Perspectives Allez-y A2, Kurs-
und Ubungsbuch, Verlag: Cornelsen,
ISBN: 978-3-06-520184-1, ab Lektion 3
Sp5.08-023-H

Veronique Friedmann
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 11.15 - 12.45 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. £

Franzosisch A2 -
Konversationskurs (Online)

Sp5.08-030-H Gabriel Reviron
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 12.00 - 13.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Franzosisch A2/B1 -

Carambolage grammatical
(Online)

Sp5.08-032-H

Veronique Friedmann

21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 16.15 - 17.45 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Franzosisch B1.1 (Flexikurs)
Lehrwerk: Perspectives Allez-y B1, Kurs-
und Ubungsbuch, Verlag: Cornelsen,
ISBN: 978-3-06-520187-2, ab Lektion 1
Sp5.08-036-H Dorothee Cadars
25.9.-11.12.26, 20 UStd.
10 x Fr 13.30 - 15.00 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £

Franzosisch B1.2 (Flexikurs)
Lehrwerk: Rencontres en francais B,
Hybride Ausgabe, klett Verlag,

ISBN: 978-3-12-530079-8, ab Lektion 4
Sp5.08-037-H Carole Lunt

22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 16.15 - 17.45 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. X

Anmeldung
Telefonische Anmeldungen

sind leider nicht moglich, daher
melden Sie sich bitte schriftlich an.

Wie? Online unter
www.vhs-spandau.de,
per E-Mail Gber
info@vhs-spandau.de,
per Fax 030 90279 5001 oder
nutzen Sie unser Anmeldefor-
mular. Vielen Dank!

Franzosisch B1.3 - Intensivkurs

fiir Schnell-Lernende -
Fortsetzung von Sp5.08-072-F
(Online)

Lehrwerk: Perspectives Allez-y B1, Kurs-

und Ubungsbuch, Verlag: Cornelsen,

ISBN: 978-3-06-520187-2, ab Lektion 7
Sp5.08-040-H Aurelien Tonneau
24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 16.00 - 17.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Franzosisch B1/B2 - I'actualité

en francais et autres thémes
généraux (Flexikurs)
Sp5.08-091-H
Veronique Friedmann
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 9.30 - 11.00 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £

Franzosisch B1/B2 -
Konversation (Online)
Sp5.08-096-H Adéle Segrestin
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 10.30 - 12.00 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Franzosisch B2 - Parlons

d’actualité en francais

(Flexikurs)

Sp5.08-100-H Dorothee Cadars
25.9.-11.12.26, 20 UStd.
10 x Fr 15.15 - 16.45 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £

Franzosisch B2/C1 -
Konversationskurs (Online)
Sp5.08-401-H

Veronique Friedmann

21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.00 - 19.30 Uhr

6-12 Teiln.

€69,00 (erm: € 35,00)

Welcher Kurs
ist der Richtige
fiir mich?

Nehmen Sie bitte die

Einstufungs- und

Beratungstermine wahr
oder kontaktieren
Sie die Programm-

bereichsleitung.
Wie konnen Sie
sich fiir einen Kurs
reservieren lassen?

Eine befristete Platzreservierung
ist in der Regel fiir 5 Tage
moglich. Wenden Sie sich

dazu bitte an unsere
Geschaftsstelle unter
info@vhs-spandau.de

Foto: © LunasSeaArt/pixabay.com

ITALIENISCH

Beratung und Einstufung

In der VHS:
Dienstag, den 15.09.2026
in der Zeit zwischen 14.00 bis 15.00 Uhr

Empfehlung:

Italienisch A1.1 (Flexikurs)

Fiir Anfdnger*innen ohne
Vorkenntnisse

Mochten Sie sich auf lhrer nachsten
Geschaftsreise oder im Urlaub in Ita-
lien verstandigen kdnnen? In diesem
Kurs fiir absolute Anfanger legen Sie
den Grundstein fir lhre Italienisch-
kenntnisse.

Sie lernen, sich vorzustellen, zu gri-
Ben und grundlegende Informatio-
nen Uber sich selbst zu geben. Wir
Uben das italienische Alphabet, Zah-
len von 0 bis 100 und einfache Satze
zur Herkunft und zum Beruf. Sie er-
werben auch erste Kenntnisse Uber
italienische Namen und Kultur. Am
Ende des Kurses konnen Sie sich in
alltdglichen Situationen wie im Café
oder Restaurant zurechtfinden und
einfache Bestellungen aufgeben.

Lehrwerk: Dieci A1,
ISBN: 978-3-19-005647-7,
Verlag: hueber, ab Lektion 1

Sp5.09-001-H
Giampiero Dall'Angelo
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 19.45 - 21.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.
Sp5.09-002-H Giovanni lovino
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 17.00 - 18.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

13 ]

Italienisch A1.2 am Vormittag
(Flexikurs)

Lehrwerk: Dieci A1,

ISBN: 978-3-19-005647-7,

Verlag: hueber, ab Lektion 3

Sp5.09-005-H Lucia Santoni
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 10.40 - 12.10 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln.

6-12 Teiln., N

0 Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Italienisch | Farsi / Persisch

www.vhs-spandau.de

Empfehlung: @
Italienisch A1.3 - Pomeriggio
azzuro (Flexikurs)

Felicitd ... € imparare italiano e can-

tare con Albano. Wir singen gemein-

sam italienische Lieder und erwei-

tern dabei unser Vokabular.
Sp5.09-010-H Lucia Santoni

19.9.26, 2 UStd.

1 xSa 14.00 - 15.30 Uhr
€7,80 (erm: € 4,40)

6-12 Teiln. N

Italienisch A1.4 (Flexikurs)

Lehrwerk: Dieci A1,

ISBN: 978-3-19-005647-7,

Verlag: hueber, ab Lektion 7

Sp5.09-018-H Giovanni lovino
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 17.00 - 18.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AR

Italienisch A1 - Wiederholung

und Auffrischung (Flexikurs)
Sp5.09-025-H Lucia Santoni
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 10.40 - 12.10 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln, R

Italienisch A2.2 (Flexikurs)

Lehrwerk: Nuovo Espresso 2,

Hueber Verlag,

ISBN 978-3-19-225439-0, ab Lektion 3
Sp5.09-033-H
Giampiero Dall'Angelo
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 18.00 - 19.30 Uhr
€69,00 (erm: €3500)  6-12Teiln. N
Sp5.09-034-H Lucia Santoni
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 9.00 - 10.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AR

Italienisch A2.3 (Flexikurs)

Lehrwerk: Nuovo Espresso 2,

Hueber Verlag, ISBN 978-3-19-225439-0,

ab Lektion 5

Sp5.09-036-H Giovanni lovino
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 18.00 - 19.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln, N

Italienisch A2.4 (Flexikurs)
Lehrwerk: Nuovo Espresso 2,

Hueber Verlag, ISBN 978-3-19-225439-0,
ab Lektion 7
Sp5.09-040-H Giampiero
Dall'Angelo

22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 16.20 - 17.50 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AR

o

Ausfiihrliche
Informationen

zu Kursen, Kursorten,
Materialien, Lehrbicher,
besondere Hinweise:

vhs-spandau.de

Italienisch B1 - Corso di
conversazione facile
(Flexikurs)
Sp5.09-063-H
Giampiero Dall'Angelo
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 18.00 - 19.30 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AR

Italienisch B1 - Giro d’Italia
(Flexikurs)

Lehrwerk: Qua e la per I'ltalia,

Hueber Verlag, ISBN: 978-3-19-015412-8,

ab Lektion 7

Sp5.09-075-H Lucia Santoni
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x M0 9.00 - 10.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. R
00 0000000 000000CFOCOONONOGINOINOONONONONOIOIONODOS
Empfehlung: @
Italienisch B1/B2 - L'italiano

con il cinema (Flexikurs)

Nei corsi precedenti, i partecipanti
hanno avuto modo di conoscere la
storia del cinema italiano attraverso
frammenti di film che ne sono stati i
capisaldi. Con questo corso, che si ar-
ticolerain tre parti, una per trimestre,
affronteremo un percorso didattico

che, attraverso la visione di un intera
pellicola, si ripropone di far conosce-

re meglio la cinematografia italiana

e di approfondire temi linguistici e
culturali dell'ltalia dal dopoguerra al

XXl secolo. Per ogni trimestre verran-

no visionati e analizzati due film con
attivita preliminari di introduzione al

film, successive di analisi e commen-

to e, in sequito, di approfondimento

e di collegamento con i temi culturali
caratteristici dell’epoca, confrontan-

doli con la realta odierna.

Vor Kursbeginn ist das Anschauen
folgender Filme fiir Lernende uner-
lasslich, um am Unterricht teilneh-
men zu kénnen: Ladri di biciclette
(1948) und La grande guerra (1959).

Lehrwerk: L'italiano con il cinema,
Hueber Verlag, ISBN 978-3-19-135382-7

Sp5.09-077-H Giovanni lovino
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 16.15 - 17.45 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AR
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Italienisch B2.4 (Flexikurs)
Lehrwerk: Nuovo Espresso 4,

Hueber Verlag, ISBN 978-3-19-465466-
2,ab Lektion 7

Sp5.09-080-H

Giampiero Dall'Angelo
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 16.20 - 17.50 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. £

FARSI / PERSISCH

=1 ] F

Farsi / Persisch A1.2 (Online)
Lehrwerk: Ba ham A1 Persisch fiir
Anfénger, Klett-Verlag,

ISBN: 978-3-12-529067-9, ab Lektion 2
Sp5.16-002-H

Mojdeh Pouryazdankhah

24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 18.30 - 20.00 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Empfehlung: @
Farsi / Persisch B1.1 (Online)
Dieser B1-Kurs ist kommunikativ
ausgerichtet und férdert die An-
wendung des Persischen in realen
Alltagssituationen. Wir lernen uber
gesunde und ungesunde Lebensmit-

tel, Essgewohnheiten, Freizeit und
Reisen zu sprechen, Alltagsproble-

me zu schildern und Uber wichtige
Ereignisse im Leben zu berichten.
Zudem kodnnen wir nach Besuch des
Kurses korperliche und seelische Zu-
stande ausdriicken und liber unse-

re Gesundheit sprechen. Fokus der
Grammatik: das Fragewort “Kodam”,
unpersonliche Verben.

Sp5.16-007-H

Bahareh Sedaghati Rad
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.30 - 20.00 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Volkshochschule

VhS':;o

Spandau



Schwedisch

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

SCHWEDISCH

ild Vagen /Wikimedia CCBY-SA3.0

Empfehlung:

Schwedisch A1.1 -
Kompaktkurs am Wochenende
(Flexikurs)

Fiir Anfdnger*innen ohne
Vorkenntnisse

Neugierig auf Schweden und die
schwedische Sprache? Kommunikati-
ver Schwedischunterricht und kreati-
ves Lernen fir private und berufliche
Ziele. Sie werden mit grundlegenden
sprachlichen Mitteln fir typische All-
tags-, Berufs- und Urlaubssituationen
vertraut gemacht. Aulerdem lernen
Sie die Grundzahlen und das Alpha-
bet. Ganz nebenbei erfahren Sie In-
teressantes Uiber Schweden und ,die
Schweden” mit ihren Brauchen, ihrer
Kultur und vieles Uber die schwedi-
sche Gesellschaft. Nacharbeiten zu
Hause ist notwendig!

Lehrwerk: Vilkomna! neu, AT-A2,
ISBN 978-3-12-527951-3, Klett-Verlag,
ab Lektion 1

Das Lernmaterial wird von der
Dozentin zur Verfiigung gestellt.

Sp5.20-001-H Carina Wahlberg
7.-22.11.26, 26 UStd.

2 x Sa+ S0 10.00 - 16.00 Uhr

€91,68 (erm: € 46,34) 6-12 Teiln. ﬁ

Empfehlung:
Schwedisch A1.1 - Bildungszeit
(Online) A
Fiir Anfdinger*innen ohne
Vorkenntnisse

Ein einw6chiger Kompaktkurs fir alle,

die einen schnellen Einstieg in die
schwedische Sprache wiinschen. Sie
erwerben das Grundlagenwissen zur
Kultur und Sprache. Besonderes Au-
genmerk wird hierbei auf die Ausspra-

che, das Wissen zu den grammatikali-
schen Basisstrukturen der Gegenwart

und auf nutzliche Phrasen fiir den
beruflichen, sowie privaten Alltag
gelegt. Auch Grundlagenwissen, um

im beruflichen Umfeld und in alltagli-
chen Situationen Smalltalk auf Schwe-
disch zu fiihren, werden im Kurs an-
hand kulturtypischer Themen erlernt.
Dabei wird den Teilnehmer:iinnen
innerhalb des Kompaktkurses das
Wissen des Leistungsniveaus Al.1 ver-
mittelt.

Lehrwerk: Vilkomna! neu, A1-A2,
ISBN 978-3-12-527951-3, Klett-Verlag,
ab Lektion 1

Dieser Kurs gilt gemd3 § 10 Abs. 5 des
Berliner Bildungszeitgesetzes — BiZeitG
(GVBI. vom 05.07.2021 S. 849) als
Bildungsveranstaltung im Sinne der
beruflichen Weiterbildung anerkannt.
Diese Anerkennung gilt nur fiir Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitnehmer
gemdls § 1 Abs. 1 des oben genannten
Gesetzes, die bei einem Arbeitgeber im
Bundesland Berlin beschdiftigt sind.

Sp5.20-002-H Katarina Forstenius
26.-30.10.26, 33 UStd.

Mo - Fr tégl. 9.00 - 15.00 Uhr

€ 114,82 (erm: € 5791) 6-12 Teiln.

Bildungszeit -
lhr gutes Recht!

Jede*r Arbeitnehmer*in im Land Berlin hat
Anspruch aufi. d. R. 5 Tage Bildungszeit inner-
halb eines Kalenderjahres fiir Veranstaltungen, die
der politischen Bildung, der beruflichen Weiterbildung
und der Qualifizierung zur Wahrnehmung ehrenamtlicher
Tatigkeiten dienen.

Nach dem Berliner Bildungszeitgesetz gelten alle beruflichen

und politischen Bildungsveranstaltungen der Berliner Volks-
hochschulen als anerkannt (§ 10, Abs. 5 und 6 BiZeitG). Nach
§ 7, Abs. 2 der Bildungsfreistellungsverordnung-BFV Bran-
denburgs gilt dies auch fiir das Bundesland Brandenburg.
Bildungszeitkurse der VHS Spandau kénnen u.U. auch
in Baden-Wirttemberg und Nordrhein- Westfalen
anerkannt werden.

Nahere Infos erhalten Sie in Ihrer VHS
oder unter www.vhs.berlin.de.

Schwedisch A2.2
Vertiefung - Fortsetzung von
Kurs Sp5.20-012-F (Online)

Lehrwerk: Vilkomna! neu, A1-A2,

ISBN 978-3-12-527966-7, Klett-Verlag,

ab Lektion 12

Sp5.20-013-H Per Apel Jensen
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 19.45 - 21.15 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Schwedisch B1.2 (Online)
Lehrwerk: Vilkomna tillbaka! neu BI,

ISBN 978-3-12-527961-2, Klett-Verlag,

ab Lektion 4

Sp5.20-016-H Katarina Forstenius
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 17.00 - 18.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Schwedisch B1.3 - Forsetzung
von Kurs Sp5.20-034-F (Online)
Lehrwerk: Vilkomna tillbaka! neu B1,

ISBN 978-3-12-527961-2, Klett-Verlag,

ab Lektion 7

Sp5.20-018-H Lilia Wahlberg
24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 19.00 - 20.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Schwedisch B2 (Online)
Sp5.20-401-H Carina Wahlberg
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 18.00 - 19.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Schwedisch C1 -

Konversationskurs (Online)
Sp5.20-501-H Carina Wahlberg
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 19.45 - 21.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln.

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Spanisch

www.vhs-spandau.de

Beratung und Einstufung

In der VHS:
Dienstag, den 15.09.2026
in der Zeit zwischen 18.00 und 19.00 Uhr

Empfehlung:

Spanisch A1.1 - Intensivkurs fiir
Alltag und Beruf (Online) @
Fiir Anfdnger*innen ohne

Vorkenntnisse

Tauchen Sie intensiv in die spanische
Sprache ein. Sie trainieren sprach-
liche Fertigkeiten und lernen pra-
xisbezogene, handlungsorientierte
Kommunikation im beruflichen und
privaten Alltag, wie z.B.: sich und
andere vorstellen, Angaben Uber
Herkunft und Beruf machen, Aufga-
ben im Biro, Telefonnummern und
E-Mailadressen angeben. Es werden
die wichtigsten grammatikalischen
Strukturen und der Grundwortschatz
gelernt. Darliber hinaus werden inte-
ressante landeskundliche und kultu-
relle Kenntnisse vermittelt.

Sie kénnen nach dem Besuch des
Kurses einen Kurs im Niveau A1.2 be-
suchen.

Dieser Kurs gilt gemdf § 10 Abs. 5 des
Berliner Bildungszeitgesetzes — BiZeitG
(GVBI. vom 05.07.2021 S. 849) als
Bildungsveranstaltung im Sinne der
beruflichen Weiterbildung anerkannt.
Diese Anerkennung gilt nur fiir Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitnehmer
gemdl3 § 1 Abs. 1 des oben genannten
Gesetzes, die bei einem Arbeitgeber im
Bundesland Berlin beschdiftigt sind.

Lehrwerk: Con gusto nuevo Al
Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,
ISBN: 978-3-12-514676-1, ab Lektion 1

Sp5.22-001-H

Juan Carlos Betancourt

7.-11.12.26, 30 UStd.

Mo - Fr tdgl. 9.00 - 14.30 Uhr

€ 103,50 (erm: € 52,25) 6-12 Teiln.

Empfehlung: @
Spanisch fiir Berufstatige A1.1

- Kompakt am Wochenende
(Flexikurs)

Fiir Anfdnger*innen ohne
Vorkenntnisse

In diesem Kurs werden die ersten
Grundlagen des Spanischen vermit-
telt und Themen wie sich vorstellen,
persénliche Daten angeben und
selbst erfragen behandelt. Es werden
von Anfang an interkommunikative
Situationen und Vokabeln aus dem
beruflichen Leben geiibt.

Lehrwerk: Meta profesional A1-A2,
klett Verlag, ISBN 978-3-12-515460-5,
ab Lektion 1

Sp5.22-002-H

Maria Cristina Guasch Menéndez
7.-8.11.26, 8 UStd.

1xSa+ S0 10.00-13.30 Uhr

€30,48 (erm: € 15,74) 6-12 Teiln. AN

Spanisch A1.2 (Flexikurs)
Lehrwerk: Con gusto nuevo Al

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,
ISBN: 978-3-12-514676-1, ab Lektion 3
Sp5.22-007-H

Paula G6mez Hernandez
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 16.15 - 17.45 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. AR
Spanisch A1.2

fiir Schnell-Lernende (Online)
Lehrwerk: Con gusto nuevo Al,

ISBN: 978-3-12-514676-1, Klett-Verlag,
ab Lektion 5

Sp5.22-009-H

Juan Carlos Betancourt
21.9.-7.12.26, 33 UStd.

10 x Mo 18.00 - 20.30 Uhr

€ 114,32 (erm: € 57,66) 6-12 Teiln.

Spanisch A1.3 (Flexikurs)

Lehrwerk: Con gusto nuevo Al

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-514676-1, ab Lektion 5
Sp5.22-015-H Maria Montero Villa
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x M0 9.00 - 10.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. AR

Spanisch A1.3 (Online)
Lehrwerk: Con gusto nuevo Al

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-514676-1, ab Lektion 6
Sp5.22-016-H Pablo Paciuk
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 16.15 - 17.45 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Spanisch A1.4 - Kompakt am
Wochenende (Online)
Lehrwerk: Con gusto nuevo Al

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-514676-1, ab Lektion 10
Sp5.22-030-H

Maria Cristina Guasch Menéndez
20.-22.11.26, 11 UStd.

1 x Fr 16.00 - 18.30 Uhr,

Sa+ S0 10.00 - 13.30 Uhr

€ 37,00 (erm: € 20,50) 6-12 Teiln.

Spanisch A1.5 (Flexikurs)
Lehrwerk: Con gusto nuevo Al

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,
ISBN: 978-3-12-514676-1, ab Lektion 11
Sp5.22-040-H

Barbara Garcia Linares
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 19.15 - 20.45 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Spanisch A1 - Auffrischung
und Wiederholung (Online)
Sp5.22-048-H Pablo Paciuk
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 18.00 - 19.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Empfehlung: @
Spanisch A2.1 - Sanfter
Wiedereinstieg am Morgen
(Online)

Sie haben den Anfang geschafft und
mochten |hre frisch erworbenen
Sprachkenntnisse weiter ausbau-
en? Oder Sie haben vor einiger Zeit
schon einmal Spanisch mit Duolingo
und Co gelernt und mochten daran
wieder anknipfen?

In diesem Kurs erweitern Sie lhre
soliden Grundkenntnisse in Wort-
schatz, Grammatik und Kultur in
der mindlichen und schriftlichen
Kommunikation. Sie lernen, Uber
konkrete Erfahrungen, Zustande
und Gewohnheiten in der Vergan-
genheit zu sprechen, beim Einkaufen
genaue Beschreibungen Uber einen
Gegenstand anzugeben (Material,
Form, Funktion). Grammatikalische
Schwerpunkte sind u.a. das Indefi-
nido, Indefinitpronomen und der Ge-
brauch von direkten und indirekten
Objektpronomen.

Lehrwerk: Con gusto nuevo A2
Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,
ISBN: 978-3-12-514682-2

Sp5.22-050-H

José Antonio Garcia Priego
24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x D0 9.00 - 10.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.
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Spanisch

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Lehrwerke

Die Kosten flir Lehrbiicher
sind im Kursentgelt nicht
enthalten und missen selbst
gekauft werden.

Kaufen Sie das Lehrwerk bitte noch

NICHT VOR dem Kursbeginn!
Falls der Kurs nicht stattfindet oder
Sie den Kurs wechseln wollen,
ersparen Sie sich die Kosten.

Spanisch A2.2 fiir
Schnell-Lernende (Online)

Lehrwerk: Con gusto nuevo A2,

ISBN: 978-3-12-514682-2, Klett-Verlag,
ab Lektion

Sp5.22-059-H

Juan Carlos Betancourt
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 16.00 - 17.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Spanisch A2.2 (Flexikurs)
Lehrwerk: Con gusto nuevo A2

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,
ISBN: 978-3-12-514682-2, ab Lektion 3
Sp5.22-060-H Beatriz Prieto
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 16.15 - 17.45 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Spanisch A2.3 (Flexikurs)

Lehrwerk: Con gusto nuevo A2

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-514682-2, ab Lektion 6
Sp5.22-066-H Beatriz Prieto
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.00 - 19.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Spanisch A2.4 (Flexikurs)
Lehrwerk: Con gusto nuevo A2

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,
ISBN: 978-3-12-514682-2, ab Lektion 9
Sp5.22-072-H

Barbara Garcia Linares
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 17.30 - 19.00 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln. A

Spanisch A2.4 (Online)
Lehrwerk: Con gusto nuevo A2
Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-514682-2, ab Lektion 8
Sp5.22-073-H Pablo Paciuk
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 19.45 - 21.15 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.
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Spanisch A2 - Vertiefung und
Konversation (Hybrid)
Sp5.22-085-H

Paula Gé6mez Hernandez
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 10.00 - 11.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. N

Spanisch A2/B1 fiir den Alltag -
Konversationskurs (Online)
$p5.22-092-H

Estela De Juan Herranz
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 19.00 - 20.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

00 0000000 000OCFOCONONONONONONOINONONONONONOINONONODPS
Empfehlung: @
Spanisch A2/B1 en corto:
tiempos del pasado (Flexikurs)
{Te cuesta contar anécdotas o ex-
plicar tu fin de semana en espanol
sin confundir los pasados? Este tal-
ler intensivo de fin de semana esta
disedado para que ganes fluidez
narrativa de forma practica y comu-
nicativa. Usando materiales propios
y un enfoque 100% participativo,
nos centraremos en contar historias
reales e inventadas. Repasaremos
de manera clara y util las diferencias
entre el Pretérito Perfecto, Indefinido
e Imperfecto, pero el objetivo princi-
pal es practicar: a través de juegos de
rol, escritura creativa y conversacio-
nes, integrards estos tiempos de ma-
nera natural. Al finalizar, seras capaz
de narrar experiencias personales y
crear relatos breves manejando los
pasados con mayor seguridad y co-
herencia.

Sp5.22-094-H
José Antonio Garcia Priego
11.-12.12.26, 9 UStd.

1 x Fr17.30-20.10 Uhr;
1xSa9.30 - 14.30 Uhr
€31,99 (erm: € 18,00)

6-12 Teiln., N

Spanisch A2+/B1 - Konversation
zum Feierabend (Online)
Sp5.22-097-H

Juan Carlos Betancourt

24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 18.00 - 19.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Spanisch A2+ zu B1 - Kurs fiir @
den schrittweisen Ubergang
(Flexikurs)

Lehrwerk: Con gusto nuevo B1

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-514693-8

Sp5.22-098-H Maria Montero Villa
21.9.-7.12.26, 20 UStd.
10 x Mo 10.45 - 12.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Spanisch B1.2 (Flexikurs)

Lehrwerk: Con gusto nuevo B1

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-514693-8, ab Lektion 3
Sp5.22-102-H

Paula Gémez Hernéndez
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 16.15 - 17.45 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £

Spanisch B1 - Conversacion
espafola (Online)
Sp5.22-108-H Beatriz Prieto
24.9.-3.12.26, 18 UStd.
9x D0 9.30 - 11.00 Uhr
€ 62,20 (erm: € 31,60) 6-12 Teiln.

Spanisch B1 - Tertulia sabatina
para conversar sobre el mundo
hispanohablante (Flexikurs)
Sp5.22-110-H

Barbara Garcia Linares
26.9.-28.11.26, 24 UStd.

4 xSa 10.00 - 15.00 Uhr

€ 70,60 (erm: € 70,60) 6-12 Teiln. £

Spanisch B1/B2 conversacion y
gramatica (Online)
Sp5.22-200-H

José Antonio Garcia Priego

23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 15.00 - 16.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Spanisch B2.5 - Langsames
Lerntempo (Flexikurs)

Lehrwerk: Con gusto nuevo B2

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-515016-4, ab Lektion 7
Sp5.22-205-H

Paula Gémez Hernéndez
23.9.-9.12.26, 20 UStd.

10 x Mi 18.00 - 19.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £

0 Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Spanisch | Turkisch

www.vhs-spandau.de

Spanisch B2.5

fiir Schnell-Lernende (Online)
Lehrwerk: Con gusto nuevo B2

Lehr- und Arbeitsbuch, Verlag: Klett,

ISBN: 978-3-12-515016-4, ab Lektion 11
Sp5.22-206-H

Maria Cristina Guasch Menéndez
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 18.30 - 20.00 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Spanisch B2 - Grammatik und
Konversation (Online)
Sp5.22-222-H

Yolanda Gonzalez Sarrion

23.9.-9.12.26, 30 UStd.

10 x Mi 16.15 - 17.45 Uhr + 10 UE
individuelle Onlinemodule

€ 103,00 (erm: € 52,00) 6-12 Teiln.

Spanisch C1.3

fir Schnell-Lernende (Online)
Lehrwerk: Aula C1. Edicion hibrida,

ISBN 978-3-12-515837-5, ab Lektion 5
Sp5.22-304-H

Maria Cristina Guasch Menéndez
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.00 - 19.30 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Spanisch C1 - Grammatik- und
Konversationskurs (Flexikurs)
Sp5.22-371-H

Paula Gomez Hernandez
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 18.00 - 19.30 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £

Spanisch C1 - Literatura

espafnola. Lecturay
conversacion (Online)

Sp5.22-373-H Beatriz Prieto
11.10.-29.11.26, 8 UStd.

4 xS0 10.30 - 12.00 Uhr

€ 28,20 (erm: € 14,60) 6-12 Teiln.

lhre Meinung
ist uns wichtig!

Uns interessiert, wie gut Ihnen
unser Kurs gefallen hat. Wir freuen
uns Uber jede Anregung und jeden

Verbesserungsvorschlag zu unserem
Kursangebot. Sie kdnnen uns unver-
bindlich eine E-Mail Gber

info@vhs-spandau.de

zukommen lassen.
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TURKISCH

Empfehlung:
Tiirkisch A1.1 (Online)
Fiir Anfdnger*innen ohne
Vorkenntnisse

Zum Einstieg in die tlrkische Sprache
lernen Sie das Alphabet kennen und
beschéaftigen sich hauptsédchlich mit
den folgenden Themen: sich vorstel-
len, begriiBen und verabschieden,
jemanden nach seinem Befinden
und der Herkunft fragen, Angaben
zum Beruf machen und die Zahlen
bis 20. Sie lernen die Vokalharmonie,
Personalpronomen und -suffixe, das
Jyor“-Prasens, das Verb ,sein”, den
Lokativ und die Fragepartikel.

Lehrwerk: Kolay gelsin! neu A1-A2,
Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-528561-3,
ab Lektion 1

Sp5.24-001-H Osman Genctiirk
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 19.10 - 20.40 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Tiirkisch A1.2 (Online)
Lehrwerk: Kolay gelsin! neu AT-A2,
Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-528561-3,

ab Lektion 3

Sp5.24-005-H Osman Genctiirk
22.9.-8.12.26, 20 UStd.
10 x Di 17.30 - 19.00 Uhr
€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Tiirkisch A1.3 (Online)
Lehrwerk: Kolay gelsin! neu AT-A2,
Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-528561-3,

ab Lektion 5

Sp5.24-020-H Osman Genctiirk
24.9.-10.12.26, 20 UStd.
10 x Do 17.30 - 19.00 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Tiirkisch A1.4 (Online)
Lehrwerk: Kolay gelsin! neu AT-A2,
Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-528561-3,

ab Lektion 7

Sp5.24-030-H Osman Genctiirk
24.9.-10.12.26, 20 UStd.

10 x Do 19.10 - 20.40 Uhr

€69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Tiirkisch A2.1 (Online)
Lehrwerk: Kolay gelsin! neu A1-A2,
Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-528561-3,

ab Lektion 9

Sp5.24-040-H Ezgi Aydin Korkmaz
22.9.-8.12.26, 20 UStd.

10 x Di 19.10 - 20.40 Uhr

€ 69,00 (erm: € 35,00) 6-12 Teiln.

Tiirkisch A2.3 (Flexikurs)

Lehrwerk: Kolay gelsin! neu AT1-A2,
Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-528561-3,

ab Lektion 13

Sp5.24-050-H Ezgi Aydin Korkmaz
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 19.45 - 21.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. X

Tiirkisch A2 - Wiederholung,
Grammatik und Wortschatz
(Flexikurs)

Sp5.24-060-H Ezgi Aydin Korkmaz
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 19.45 - 21.15 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £X

Tiirkisch A2/B1 (Flexikurs)
Grammatik und Wortschatz
Sp5.24-065-H Ezgi Aydin Korkmaz
23.9.-9.12.26, 20 UStd.
10 x Mi 18.00 - 19.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £X

Tiirkisch B2 - .

Tiirkce'yi Hikayelerle Ogrenin!
(Flexikurs)

Sp5.24-201-H Ezgi Aydin Korkmaz
21.9.-7.12.26, 20 UStd.

10 x Mo 18.00 - 19.30 Uhr
€ 69,00 (erm: € 35,00)

6-12 Teiln. £X

Eine Sprache
nicht dabei?

Schreiben Sie uns bitte, wenn Sie
eine Sprache vermissen und gerne
lernen wirden. Wir erweitern unser

Kursangebot gerne fiir Sie. Wenn

sich gentigend Interessenten finden
und wir einen Kurs anbieten kon-
nen, werden wir uns mit lhnen
umgehend in Verbindung
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vhs ' Volkshochschule
@®.® Spandau

Mach dich fit fur die Zukunft —
starke deine digitalen Fahigkeiten!
Jetzt Kurse finden unter:
volkshochschule.de

#zukunftsort_vhs
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Angebote fiir Senior*innen
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personen und Padagog*innen

Junge VHS - Vorbereitung auf
Prufungen in Schule, Ausbildung
und Studium

Allgemeine Informationen und Anmeldung:
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Programmbereichsleitung:

Dr. Kristina Schmidt-Kohnlein, Tel.: 90279 - 5014
E-Mail: k.schmidt-koehnlein@vhs-spandau.de



Fit furs Buro | Digitale Welt

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

FIT FURS BURO

GRUNDLAGEN -
LANGSAM LERNEN

Computer fiir Einsteiger*innen
Sp6.563-H Katrin Mai
28.9.-2.11.26, 15 UStd.
5 x Mo, 10.00-12.15 Uhr
€ 56,50 (erm: € 28,75)

6-9 Teiln. ﬂ

Computer fiir Einsteiger*innen

- weitere Schritte
Sp6.564-H Katrin Mai
9.11.-14.12.26, 15 UStd.
5 x Mo, 10.00-12.15 Uhr
€ 56,50 (erm: € 28,75)

6-9 Teiln. AR

Langsam-lerner: Einfiihrung in @
den Computer - Teil 1
Sp6.102-H Peter Dederer
24.11.26, 4 UStd.

Di, 15.00-18.30 Uhr

€6,50

6-9 Teiln. AR

Langsam-lerner: Einfiihrung in @
den Computer - Teil 2
Sp6.103-H Peter Dederer
1.12.26, 4 UStd.

Di, 15.00-18.30 Uhr

€6,50

6-9 Teiln. ﬂ

TASTATURSCHREIBEN

Empfehlung: @
Tastaturschreiben am PC
10-Finger-Blindschreiben einschliel3-

lich einiger grundlegender Funktio-

nen der Textverarbeitung mit Word
sowie der Briefgestaltung nach der

DIN 5008

Sp6.196-H Barbara Kuhrau
23.-27.11.26, 30 UStd.
Mo-Fr, 10.00-15.00 Uhr

€ 112,00 (erm: € 56,50) 6-9 Teiln. AR
OFFICE KOMPAKT
Schnupperkurs fiir @

Uberflieger: Windows, Word,
Excel, PowerPoint in 3 Stunden
entgeltfrei

Sp6.118-H Robert Hoeber
19.11.26, 4 UStd.

Do, 18.00-21.15 Uhr
entgeltfrei

6-9 Teiln. ﬂ

Fit fiirs Office mit MS-Office - @
Word, Excel, Outlook

Mit vielen Beispielen aus der Biiro-
praxis

Sp6.141-H Robert Hoeber
14.-18.12.26, 24 UStd.

Mo, Mi, Fr, 09.30-16.30 Uhr
€ 89,80 (erm: € 45,40)

6-9 Teiln. N

Office Kompakt - Word, Power
Point, Excel

Sp6.140-H Robert Hoeber
25.-27.9.26, 24 UStd.

Fr-So, 09.30-16.30 Uhr

€ 89,80 (erm: € 45,40)

6-9 Teiln. N

EXCEL

Excel - Grundlagen kompakt
Grundlegende Funktionen
kennenlernen und iiben
Sp6.119-H Peter Dederer
29.9.-15.10.26, 4 UStd.

3 x Di/Do, 16.30-19.45 Uhr
€ 89,80 (erm: € 45,40)

6-9 Teiln, N

Excel 2021 Grundkurs
Effizient, einfach und schnell
Sp6.143-H Robert Hoeber
18-20.9.26, 20 UStd.

Fr, 18.00-21.15;

Sa/So, 09.30-16.30 Uhr

€ 75,00 (erm: € 38,00)

6-9 Teiln. N

Excel 2021 Aufbaukurs
Befehle, Funktionen und Analyse-
Tools im umfangreichen Tabellen
Sp6.153-H Robert Hoeber
4.-6.12.26, 20 UStd.

Fr, 18.00-21.15;

Sa/So, 09.30-16.30 Uhr
€75,00 (erm: € 38,00)

6-9 Teiln. AN

ACCESS

Mit MS Access einfache Daten-
banken erstellen

Daten und Bilder fiir Beruf und

Hobby professionell organisieren
Sp6.139-H Nicolas Seifert
28.-29.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 10.00-16.45 Uhr
€60,20 (erm: € 30,60)

6-9 Teiln. AN

ONENOTE

Organisiert und effizient

im Team arbeiten mit
MS-OneNote
Projektmanagement erfolgreich
digital unterstiitzen

Sp6.313-H Nicolas Seifert
14.11.26, 8 UStd.

Sa, 9.30-16.30 Uhr

€30,60 (erm: € 15,80) 6-9Teiln. N
CANVA

Canva - Einfiihrung und @

Grundlagen

Kreative Designs schnell und @

intuitiv erstellen

Sp6.131-H Ute Hintersdorf

18.-20.11.26, 24 UStd.

Mi-Fr, 10.00-17.00 Uhr

€ 89,80 (erm: € 45,40) 6-9 Teiln. ﬁ

Sp6.132-H-Online Ute Hintersdorf

5.-6.12.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr
6-9 Teiln.

€45,80 (erm: € 23,40)

DIGITALE WELT

SMARTPHONE - TABLET

iPad und iPhone fiir Einsteiger
Sp6.550-H Hatice Sayin
19.-20.12.26, 16 UStd.
Sa/So, 09.30-16.30 Uhr

€ 52,20 (erm: € 26,60)

6-12 Teiln. £

KUNSTLICHE INTELLIGENZ

EU-Al-Act - Kl sicher und @
verantwortungsvoll nutzen
Sp6.123-H Nicolas Seifert

17.9.26, 4 UStd.

Do, 18.00-21.15 Uhr
€ 13,80 (erm: € 7,40) 6-14 Teiln.
Sp6.124-H Nicolas Seifert

19.11.26, 4 UStd.

Do, 18.00-21.15 Uhr

€ 13,80 (erm: € 7,40) 6-14 Teiln. R

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8
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Empfehlung:

n8n + Kl: Automatisierungen
von Alltagsaufgaben selbst [=]
erstellen

In diesem Kurs zum Thema KI-Au-
tomatisierung werden die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer in die
praxisnahe Welt der Workflow-Auto-
matisierung mit n8n und Kiinstlicher
Intelligenz eingefihrt. Der Kurs ver-
bindet zwei der aktuell gefragtesten
Zukunftskompetenzen: den geziel-

ten Einsatz von Kl-Tools wie ChatGPT

& Co. und die Automatisierung von
Geschaftsprozessen.

00

Sp6.125-H-Online
Elisabeth Schwerdtner
10.-24.11.26, 12 UStd.

3 x Di, 15.00-18.15 Uhr

€43,00 (erm: € 22,00) 6-8 Teiln.

Kryptowahrungen -
Grundlagen und Diskussion
Mysterium Blockchain, BitCoin &
Co. - entgeltfrei

Sp6.126-H Nicolas Seifert
12.11.26, 4 UStd.

Do, 18.00-21.15 Uhr

entgeltfrei 6-14 Teiln. 113

KI-Werkzeuge und KI-Agenten
fiir Beruf, Hobby, Alltag!
ChatGPT, Copilot etc.
Sp6.121-S Nicolas Seifert
29.-30.8.26, 18 UStd.
Sa/So, 10.00-17.30 Uhr
€63,10 (erm: € 32,05) 6-9 Teiln. N
Sp6.120-H Nicolas Seifert
10.-11.10.26, 18 UStd.
Sa/So, 10.00-17.30 Uhr

€ 67,60 (erm: € 34,30) 6-9 Teiln. X
Sp6.121-H Nicolas Seifert
21.-22.11.26, 18 UStd.
Sa/So, 10.00-17.30 Uhr

€ 67,60 (erm: € 34,30)

6-9Teiln N

Chancen, Risiken und
verantwortungsvoller Umgang

mit der Kl

Kiinstliche Intelligenz verstehen

und sinnvoll einsetzen
Sp6.122-H Hatice Sayin
31.10.-1.11.26, 16 UStd.
Sa/So, 09.30-16.30 Uhr
€60,20 (erm: € 30,60)

6-9 Teiln. ﬂ

GRAFIK - WEBSEITEN

Grundlagen Usability & @
User Experience

Praktische Anwendungen von @
Methoden

Sp6.910-H Thalia Schindler
9.-13.11.26, 40 UStd.
Mo-Fr, 09.00-16.00 Uhr
€ 141,00 (erm: € 71,00)

6-8 Teiln. £X

Logo-Design verstehen - @
Kompakter Einstieg mit
praktischen Ubungen

Einfiihrung in die Grundlagen des
Logo-Designs mit ersten eigenen
Entwiirfen

Sp6.133-H Melanie Funk
16.-18.11.26, 24 UStd.
Mo-Mi, 09.00-16.00 Uhr

€ 85,00 (erm: € 43,00)

6-8 Teiln. R

AutoCAD - Grundlagen und
praktische Anwendungen
Sp6.130-H Peter Dederer
19.-23.10.26, 40 UStd.
Mo-Fr, 09.00-16.00 Uhr

€ 149,00 (erm: € 75,00)

6-9 Teiln. £

E-Books herstellen,
veroffentlichen und vermarkten
Selfpublishing fiir Beginner
Sp6.178-H

Marianne Hollmann-Wobschall
27.11.-12.12.26, 18 UStd.

3 x Fr, 17.00-20.30,

Sa, 11.00-16.00 Uhr

€67,60 (erm: € 34,30) 6-9 Teiln. X
KARRIERE
ANERKANNTE LEHRGANGE

Fit fiir die @
Ausbildereignungspriifung -
Intensivvorbereitungskurs

zur Priifung nach AEVO
Volizeitlehrgang

Sp6.300-H Gaby Sikorski

7-11.9.26, 40 UStd.

Mo-Fr, 09.15-16.15 Uhr

€261,00 (erm: €131,000  6-8 Teiln. N
Sp6.301-H Gaby Sikorski

23.-27.11.26, 40 UStd.

Mo-Fr, 09.15-16.15 Uhr

€261,00 (erm: €131,00)  6-8Teiln. N

Empfehlung:

Xpert Business: Gepriifte
Fachkraft Finanzbuchfiihrung
(1&2)

Fiir alle Branchen.

Systemlogik der Buchfiihrung -
laufende Buchungsfille -
Jahresabschluss

Der Kompaktkurs FiBu 1 & 2 ist der
klassische Einstieg flr eine berufliche
Qualifikation im kaufméannischen Be-
reich. Weitere Informationen:
www.xpert-business.eu/

Infos zu XP-Priifungen und aktuelle
Termine: kurzlinks.de/XPERT

Sp6.232-H-Online Jorg Leu
17.9.-10.12.26, 72 UStd.

12 x Do, 18.00-21.15;

3xSa, 9.30-16.15

€ 231,40 (erm: € 116,20) 6-12 Teiln.

BERUFLICHE ORIENTIERUNG -
ARBEITSMARKT

NG
LEBENSBEGLEITENDE BERUFSBERATIJ

Projekt ICH - Lebensbegleitende
Berufsberatung
in Kooperation mit der Agentur fiir Arbeit

Kompetenzen im Blick -
Starkenanalyse

entgeltfrei

Sp6.241-H

1.12.26, 3 UStd.

Di, 16.00-18.15 Uhr 113

Moglichkeiten beruflicher
Verdnderung

entgeltfrei

Sp6.242-H

6.10.26, 3 UStd.

Di, 16.00-18.15 Uhr 11

Volkshochschule

vhs*,

Spandau



74 ﬁ- Kommunikation und Softskills

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

KOMMUNIKATION UND
SOFTSKILLS

BARRIEREFREIE KOMMUNIKATION

Empfehlung: @
Leichte vs. Einfache Sprache in
Beruf, Ehrenamt und Freizeit - @
Einfiihrung und Grundlagen

Die Leichte und die Einfache Sprache

sind Varianten der deutschen Spra-

che. Wenn Sie diese benutzen, er-
moglichen Sie vielen Menschen die
gleichberechtigte Teilhabe am ge-
sellschaftlichen Leben und Sie wer-

den besser verstanden. Sie tun etwas

flr die Barrierefreiheit, beugen Miss-
verstandnissen vor und gestalten |h-

ren (Arbeits-)Alltag reibungsloser.

Doch was leicht und einfach klingt,
ist oft schwer umzusetzen. Dieser
Kurs richtet sich an alle, die mit Men-
schen arbeiten, die auf Leichte oder
Einfache Sprache angewiesen sind.
Dies kann in Schulen, Amtern, der
Politik, in Beratungsstellen oder in
Abteilungen mit Kundenkontakt der
Fall sein.

Sp6.804-H Katrin Mai
4.9.26, 8 UStd.
Fr, 09.30-16.30 Uhr

€ 29,00 (erm: € 15,00) 6-8 Teiln. £
Sp6.805-H Katrin Mai

20.11.26, 8 UStd.

Fr, 09.30-16.30 Uhr

€ 29,00 (erm: € 15,00) 6-8 Teiln. N

Empfehlung:

Barrierefreiheit umsetzen

Das Barrierefreiheitsstarkungsgesetz
ist Juni 2025 in Kraft getreten. Barri-
erefreiheit bedeutet, dass alle Men-
schen Ihre Produkte und Dienstleis-
tungen nutzen konnen unabhdngig
von ihren individuellen Fahigkeiten.

@

Sie lernen, Barrieren zu erkennen
und abzubauen: in digitalen Anwen-
dungen, physischen Produkten oder
baulichen Umgebungen. Gemein-
sam erkunden wir anhand konkreter
Praxisbeispiele, wie barrierefreies
Design gelingt und welche Testme-
thoden lhnen dabei helfen. Sie ent-
wickeln einen Blick dafiir, wo Hin-
dernisse entstehen und wie Sie diese
von Anfang an vermeiden.

Sp6.806-H Thalia Schindler
15.-16.10.26, 14 UStd.
Do/Fr, 09.30-15.30 Uhr
€50,00 (erm: € 25,50)

6-8 Teiln. X

KOMMUNIKATION -
KONFLIKTLOSUNG

Empfehlung: @
Wie sag ich’s am besten? -

Wie gute Kommunikation @
gelingt und wie wir dadurch
Konflikte I6sen kénnen

Wie kdnnen wir uns gut und klar aus-
driicken? Wie gelingt es, schwierige
Themen im Job anzusprechen, ohne

zu verletzen? Wie entstehen Konflik-

te und wie kdnnen wir sie durch gute
Kommunikation 16sen?

In diesem Kurs geht es ums ,mitei-
nander reden”: Wir schauen uns an,
was gute Kommunikation ausmacht,
wie wir auch in angespannten Situa-
tionen wieder ins Gesprach kommen
und wie wir Konflikte konstruktiv 16-
sen. Mit Impulsen aus der Mediation
und der Gewaltfreien Kommunikati-
on lernen wir, wie Sprache Klarheit,
Verstandnis und Lésungen schaffen
kann, im Beruf und im Privaten.

Sp6.271-S Martina Kolb
26.-28.8.26, 24 UStd.
Mi-Fr, 09.30-16.30 Uhr

€85,00 (erm: € 43,00) 6-8 Teiln. A
Sp6.271-H Martina Kolb

9-11.11.26, 24 UStd.

Mo-Mi, 09.30-16.30 Uhr

€85,00 (erm: € 43,00) 6-8 Teiln. £

Klar kommunizieren, gelassen @
Konflikte I6sen - Eine
Kursreihe am Montagabend
Sp6.272-H-Online Martina Kolb
2.-16.11.26, 6 UStd.

3 x Mo, 18.30-20.00 Uhr
€ 22,00 (erm: € 11,50) 6-8 Teiln.

Schlagfertigkeitstraining
Sp6.268-S Ulrike Wolf
29.8.26, 8 UStd.

Sa, 10.00-17.00 Uhr

€ 26,60 (erm: € 13,80) 6-12 Teiln. X

Gewaltfreie Kommunikation @
(GFK) - Einstieg in mehr
Empathie, Harmonie und
Verstandnis fiir sich selbst und
andere

Einfiihrungskurs

Sp6.295-H Alexander Miiller
1.-2.9.26, 16 UStd.

Di/Mi, 09.30-16.30 Uhr

€52,20 (erm: € 26,60) 6-12 Teiln. N

Gewaltfreie Kommunikation @
(GFK) - Klar, empathisch und
erfolgreicher im Beruf fiir

bessere Zusammenarbeit und
weniger Stress

Sp6.296-H Alexander Miiller
29.-30.9.26, 16 UStd.
Di/Mi, 09.30-16.30 Uhr
€ 52,20 (erm: € 26,60)

6-12 Teiln. N

Deeskalierende
Gesprachsfiihrung -

wenn das Gegeniiber starke
Emotionen zeigt
Sp6.261-H Ulrike Wolf
14.-15.9.26, 16 UStd.
Mo/Di, 09.30-16.30 Uhr
€ 52,20 (erm: € 26,60)

6-12 Teiln. N

Einfiihrung in die motivierende
Gesprachsfiihrung

Sp6.277-H Ulrike Wolf

9.-10.11.26, 16 UStd.

Mo/Di, 09.30-16.30 Uhr

€52,20 (erm: € 26,60) 6-12 Teiln. £k

rﬂ Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstétten () finden Sie auf Seite 8
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TECHNIKEN UND KOMPETENZEN
IN ARBEIT UND BERUF

Fehlerfreundlichkeit -

Ein Schliissel fiir Lernkultur
und Innovation - Onlinekurs

Fehler passieren. Entscheidend ist,

wie wir damit umgehen
Sp6.314-H-Online
Serpil Maglicoglu
5.11.26, 6 UStd.

Do, 10.00-15.30 Uhr
€22,00 (erm: € 11,50)

6-8 Teiln. £X

Fit flir den Beruf - @
Me-Time durch kreative
Schreibimpulse @
Sp6.405-H Susanne Schlabbach
10.10.26, 6 UStd.

Sa, 10.00-15.00 Uhr 113
€ 22,00 (erm: € 11,50)

6-8 Teiln.

Sp6.406-H Susanne Schlabbach
27.10.26, 6 UStd.

Di, 10.00-15.00 Uhr 113
€22,00 (erm: € 11,50) 6-8 Teiln.

Fit fiir den Beruf - @
Resilienztraining mit Hilfe
kreativer Schreibmethoden

Fiir die berufliche Weiterbildung

oder Qualifizierung

ehrenamtlicher Tditigkeiten

Sp6.407-H Susanne Schlabbach

23.9.26, 6 UStd.

Mi, 10.00-15.00 Uhr
€22,00 (erm: € 11,50) 6-8 Teiln.
Sp6.408-H Susanne Schlabbach
14.11.26, 6 UStd.

Sa, 10.00-15.00 Uhr
€22,00 (erm: € 11,50)

6-8 Teiln. ﬂ

Umgang mit personlichen
Krisen/Krisenbewiltigung
fiir Personen im Ehrenamt
Sp6.427-H Matthias Rosenberg
2.10.26, 6 UStd.

Fr, 10.00-15.15 Uhr

entgeltfrei 6-12 Teiln. AR

Empfehlung:
B2 im Job - Onlinekurs

Deutschkenntnisse in
berufsbezogenen Kontexten
vertiefen

Fir Lernende, die das Niveau B1 ab-
geschlossen haben und ihre berufs-
sprachlichen Kenntnisse verbessern
mochten.

Sp6.803-H-Online

Jutta Burmeister

1.9.-24.11.26, 24 UStd.

12 x Di, 18.30-20.00 Uhr

€77,80 (erm: € 39,40) 6-12 Teiln.

MANAGEMENT UND
FUHRUNG

ARBEITSRECHT

Grundlagen des @
Arbeitsrechtes und der
Entgeltabrechnung

Die wichtigsten Rechte und

Pflichten von Arbeitgeber und
Arbeitnehmer
Sp6.210-H Jorg Leu
3.-5.9.26, 20 UStd.
Do, 18.00-21.15;
Fr/Sa, 10.00-17.00 Uhr
€71,00 (erm: € 36,00)

6-8 Teiln. X

TEAMS

Leiten und beraten von
Gruppen und Teams
Grundlagen fiir das Gelingen von
Gruppen- und Teamprozessen
Sp6.320-H Doris Kriiger
21.-22.11.26, 14 UStd.
Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€ 50,00 (erm: € 25,50)

6-8 Teiln. X

Konflikten in Teams
angemessen begegnen

Als Teamleiter*in oder als
Teammitglied Konflikte erkennen,
verstehen und erfolgreich I6sen
Sp6.422-H Doris Kriiger
10.-11.10.26, 14 UStd.

Sa/So, 10.00-16.00 Uhr

€50,00 (erm: € 25,50) 6-8 Teiln, N
PROJEKTMANAGEMENT
Internationales @

Projektmanagement nach der
Methodik des PMI (Project
Management Institut)

Der Kurs eignet sich als Teil der
Vorbereitung fiir eine spditere
Zertifizierung.
Sp6.280-H Peter Christ
5.11.-26.11.26, 16 UStd.
4xDo, 17.30-20.45 Uhr
€57,00 (erm: € 29,00)

6-8 Teiln, AN

Master of Desaster: Ersthilfe @
fiirs Projektmanagement

Sp6.282-H Christian Priifer @
21.-23.9.26, 24 UStd.

Mo-Mi, 09.30-16.30 Uhr

€77,80 (erm: € 39,40) 6-12 Teiln. R

Deepdive Projektmanagement @
- Powerworkshop

Sp6.283-H Christian Priifer @
23.-26.11.26, 32 UStd.
Mo-Do, 09.30-16.30 Uhr
€103,40 (erm: €52,20)  6-12 Teiln. N
Hinweis:

,Organisiert und effizientim Team arbeiten
mit MS OneNote” (Kurs Sp6.313-H), s.S. 72

§

vhs*,
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Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

EXISTENZGRUNDUNG -
BUCHFUHRUNG

Existenzgriindung

Von der Geschidiftsidee iiber die
Gewerbeanmeldung bis hin zum
Marketing

Sp6.205-H Frank Zepernick

6.-8.11.26, 20 UStd.

Fr, 18.00-21.15;

Sa/So, 10.00-16.30 Uhr
€71,00 (erm: € 36,00)

6-8 Teiln. N

Einfache Buchfiihrung

fiir Existenzgriinder,
Kleingewerbetreibende und
Freiberufler

Sp6.215-H Frank Zepernick

13.-14.11.26, 12 UStd.
Fr, 18.00-21.15;

Sa, 09.00-16.00 Uhr
€43,00 (erm: € 23,00)

6-8 Teiln. N

Buchfiihrung im Verein

fiir Personen im Ehrenamt

$p6.230-H

Bernd-Dietrich Hashagen

5.12.26, 8 UStd.

Sa, 10.00-17.00 Uhr
entgeltfrei 6-12 Teiln. N
Hinweis:

Auch fiir Existenzgriinder: Grundlagen des
Logo-Designs (Kurs Sp6.133-H), s.S. 73

STEUERN

Einfithrung in das Steuerrecht|
Einkommensteuererkldrung

Sp6.216-H Dr. Siegfried Wolff
12.-13.9.26, 16 UStd
Sa/So, 10.00-17.00 Uhr
€52,20 (erm: € 26,60)

6-12 Teiln. X

Einfiihrung in das Steuerrecht Il
Einnahmen-Uberschussrechnung
fiir Kleinunternehmer*innen /
Freiberufler*innen

Sp6.220-H Dr. Siegfried Wolff
17.-18.10.26, 16 UStd.
Sa/So, 10.00-17.00 Uhr
€ 52,20 (erm: € 26,60)

6-12 Teiln. N

Einfithrung in das Steuerrecht il
Steuereinsparung durch
Betriebsausgaben und

Werbungskosten

Sp6.210-H Dr. Siegfried Wolff

7.11.26, 8 UStd

Sa, 10.00-17.00 Uhr

€ 26,60 (erm: € 13,80)

6-12 Teiln. X

Umsatzsteuer fiir
Kleinunternehmer*innen und
Freiberufler*innen

Umsatzsteuer - Vorsteuer -
Mehrwertsteuer?
Sp6.229-H-Online
Dr. Siegfried Wolff
8.11.26, 8 UStd.

So, 10.00-17.00 Uhr

€ 26,60 (erm: € 13,80) 6-12 Teiln.

Steuerliche Brennpunkte

bei Immobilien
Sp6.213-H

Dr. Siegfried Wolff
29.11.26, 8 UStd.

So, 10.00-17.00 Uhr
€26,60 (erm:€13,80)  6-12Teiln. N
Sp6.214-H-Online
Dr. Siegfried Wolff
13.12.26, 8 UStd.

So, 10.00-17.00 Uhr

€ 26,60 (erm: € 13,80)

6-12 Teiln.

Familienvermégen erhalten
- Vererben oder zu Lebzeiten
libergeben?

Sp6.223-H-Online

Dr. Siegfried Wolff

12.12.26, 8 UStd.

Sa, 10.00-17.00 Uhr

€ 26,60 (erm: € 13,80) 6-12 Teiln.

ANGEBOTE FUR
SENIOR*INNEN

Empfehlung: @
Wenn Arbeit endet -

und das Leben neu beginnt
(Onlinekurs)

Die Ubergangsphase in die Rente/
Pension bewusst, reflektiert und
selbstbestimmt gestalten

Der Kurs begleitet Teilnehmende da-
bei, diesen Ubergang bewusst, reflek-
tiert und selbstbestimmt zu gestalten.
Im Mittelpunkt steht die Frage, wie
der Ruhestand nicht als Verlust, son-
dern als neue Lebensphase mit Sinn,
Balance und Lebensqualitat erlebt
werden kann. Die Teilnehmenden set-
zen sich mit ihrem personlichen Ab-
schied vom Berufsleben auseinander
und reflektieren, welche Werte, Erfah-
rungen und Kompetenzen sie aus der
Erwerbsphase mitnehmen mdochten.
Sie erkunden neue Rollen und Iden-
titdten jenseits der beruflichen Tétig-
keit und entwickeln individuelle Vor-
stellungen davon, wie ihr zukiinftiger
Alltag aussehen kann.

Sp6.900-H-Online
Serpil Maglicoglu
30.11.-1.12.26, 12 UStd.
Mo/Di, 10.00-15.30 Uhr

€43,00 (erm: € 22,00) 6-8 Teiln.

Rentner und Steuerrecht

Wann ist die Abgabe einer
Steuererkldrung notwendig?

Sp6.217-H Dr. Siegfried Wolff

28.11.26, 8 UStd.

Sa, 10.00-17.00 Uhr

€ 26,60 (erm: € 13,80) 6-12 Teiln. ﬁ
Hinweis:

Computerkurse fiir Einsteiger*innen unter
»Grundlagen”,s.S.72

ANGEBOTE FUR KINDER-
TAGESPFLEGEPERSONEN
UND PADAGOG*INNEN

Die Fortbildungen fiir Spandauer Tages-
miitter und -vdter werden in Kooperation
mit dem Jugendamt Spandau angeboten.
Die Kurse stehen auch Erzieher*innen und
anderen Interessierten offen, die sich in
der pddagogischen Arbeit mit Kindern
fortbilden méchten.
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Sonne, Baum und Schmetterling
Teil Il -

Spielerisches Yoga in der
Arbeit mit Kindern
Pddagogische Angebote /
Gesundheit

Sp6.755-H Elke Birenwalde
21.11.26, 6 UStd.

Sa, 10.00-15.00 Uhr
€22,00 (erm: € 11,50) 6-8 Teiln. N
Innere Anteile verstehen - sich
selbst besser kennenlernen
Selbstreflexion / Gesundheit

Sp6.753-H Jutta Bisping
28.11.26, 6 UStd.

Sa, 10.30-15.00 Uhr
€22,00 (erm: € 11,50)

6-8 Teiln. N

0 Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



Padagog*innen | Junge VHS #- 77

www.vhs-spandau.de

Energie und Gelassenheit in @
der Arbeit mit Kindern
Selbstreflexion

Sp6.754-H Elke Barenwalde

5.9.26, 6 UStd.

Sa, 10.00-15.00 Uhr;
€22,00 (erm: € 11,50)

6-8 Teiln. AN

Fit fiir den Teilhabe- und
Forderplan: Praxisnah, digital

und zukunftsorientiert!

Pddagogik

Sp6.767-H Stefanie Sahland

2.9.26, 6 UStd.

Mi, 9.00-14.00 Uhr

€ 20,20 (erm: € 10,60)

6-14 Teiln, R

Alltag ist Bildungszeit -
Bildung im Kleinen erkennen &
gestalten

Pddagogik

Sp6.770-H Stefanie Sahland
17.11.26, 8 UStd.

Di, 9.30-16.30 Uhr

€26,60 (erm:€13,80)  6-14Teiln. N
JUNGE VHS -
VORBEREITUNG AUF

PRUFUNGEN IN SCHULE,
AUSBILDUNG UND
STUDIUM

BERUFSORIENTIERUNG

Rund um das
Vorstellungsgesprach

Alles Wichtige, um in
Vorstellungsgespréichen zu glédnzen
Sp6.621-H Doris Kriiger

14.11.26, 6 UStd.

Sa, 10.00-15.15 Uhr

entgeltfrei 4-12 Teiln. 113

MATHEMATIK

Fit fliir den Aufnahmetestim
Studienkolleg - Mathematik
Fiir ausldndische
Studienbewerber*innen, die in
Deutschland ein Studium beginnen
mochten

Sp6.610-H-Online Emre Artun
5.10.-18.1.27, 26 UStd.

13 x Mo, 18.15-19.45 Uhr

€46,50 6-8 Teiln.

Sp6.612-H Emre Artun
4.10.26-17.1.27, 52 UStd.

13 x So, 17.00-20.15 Uhr

€92,00

6-8 Teiln. ﬂ

Mathematik -
Vorbereitungskurs BBR/MSA
Bis zur Priifung am Ball bleiben
Sp6.607-H Emre Artun
26.8.-16.12.26, 32 UStd.

15 x Mi, 16.30-18.00 Uhr

€53,50 6-8 Teiln.
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Mathematik-

Vorbereitungskurs Abitur
Bis zur Priifung am Ball bleiben
Sp6.608-H Emre Artun
26.8.-16.12.26, 32 UStd.
15 x Mi, 18.15-19.45 Uhr
€53,50

6-8 Teiln. N

FERIENKURSE

Herbstferienkurs
Tastaturschreiben am PC

nur fiir Schiiler*innen

(ab 12 Jahren)

Sp6.195-H Barbara Kuhrau

26.-30.10.26, 20 Std.
Mo-Fr, 11.00-14.15 Uhr
€ 38,00

6-9 Teiln. N

Ferienkurs Mathematik

fiir Schiilerinnen in der
Abiturphase und Studierende

des Studienkollegs im Fach
Mathematik
Sp6.609-H Emre Artun
26.-30.10.26, 20 UStd.
Mo, 17.30-20.45;
Di-Fr, 16.30-19.45 Uhr
€36,00

6-8 Teiln. N

IHK-PRUFUNGSVORBEREITUNG

Fit fiir die AP2 -
IHK-Priifungsvorbereitung
Kaufmann/Kauffrau fiir
Biiromanagement
Vorbereitung auf die gestreckte
Abschlusspriifung der IHK - 2. Teil
Sp6.199-H-Online Gaby Sikorski
2.-11.11.26, 24 UStd.

2 x Mo-Mi, 18.00-21.15 Uhr
€ 85,00 (erm: € 43,00) 6-12 Teiln.

IHK-Priifungsvorbereitung
Rechnungswesen - Kompakt
Fiir Umschiiler*innen und
Auszubildende in kaufmdnnischen
Berufen

Sp6.201-H-Online Kurt Engelhard
5.10.-16.11.26, 24 UStd.
6 x Mo, 18.00-21.15 Uhr
€ 85,00 (erm: € 43,00) 6-12 Teiln.

IHK-Priifungsvorbereitung
WiSo-Kompakt fiir
kaufmannische Berufe

Fiir Umschiiler*innen und
Auszubildende in kaufmdnnischen
Berufen

Sp6.200-H-Online Kurt Engelhard
7.10.-18.11.26, 24 UStd.
6 x Mi, 18.00-21.15 Uhr
€ 85,00 (erm: € 43,00)

6-12 Teiln.

Volkshochschule

vhs*,

Spandau



vhs' Volkshochschule
‘®® Spandau

Mach dich fit fir die Zukunft —
qualifiziere dich weiter!

Jetzt Kurse finden unter:
volkshochschule.de

#zukunftsort_vhs
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Allgemeine Informationen und Anmeldung:
Tel.: 90279 - 5000 | E-Mail: info@vhs-spandau.de

Programmbereichsleitung:

Dr. Kristina Schmidt-Kohnlein, Tel.: 90279 - 5014
E-Mail: k.schmidt-koehnlein@vhs-spandau.de



Beratung | Lesen & Schreiben

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

BERATUNG

Entgeltfrei

In die Beratung kénnen Menschen kommen,
die gut Deutsch sprechen, die aber Schwierig-
keiten beim Lesen und Schreiben haben.

Mit einigen mindlichen und schriftlichen
Aufgaben kann festgestellt werden, wel-
cher Kurs fiir Sie geeignet ist.

Wir beraten Sie auch zu den aktuellen An-
geboten aus dem Grundbildungsbereich.

Bitte zégern Sie nicht uns zu kontaktieren.
Anonym, kostenfrei.

Telefon: 90279 - 5017 oder 90279 - 5014
E-Mail: grundbildung@vhs-spandau.de

Im Lerntreff sind alle will-

kommen, die gemeinsam Ab 27.8.26

Sp7.400-H Reinhard Kanitz

LESEN UND SCHREIBEN

In Berlin leben viele Menschen, die nicht oder
nicht ausreichend lesen und schreiben
kénnen. Dadurch sto3en sie in Alltag und Beruf
aufSchwierigkeiten.

Wir bieten Kurse, in denen die Teilnehmenden
in einer kleinen Gruppe lesen und schreiben
liben. Sie kbnnen ihre Schulkenntnisse
auffrischen und verbessern. Ohne Stress und
schulische Zwdinge unterstiitzen wir sie,
sicherer im Umgang mit Schrift zu werden.

Bitte beachten Sie: Die Kurse

sind nicht geeignet, um Deutsch als
Fremdsprache zu lernen!

Die Kurse richten sich an Menschen, die die
lateinischen Buchstaben kennen und die gut
deutsch sprechen und verstehen.

Der Einstieg ist jederzeit moglich.

schreiben, lesen, lernen und
sich austauschen wollen.

Immer donnerstags,
14:00 bis 18:00 Uhr.

Mehr Infos: https://t1p.de/
Lerntreff_Wilhelmstadt

Do, 14.00-18.00 Uhr
Experimentierort
Bei Wilhelm

WeiBenburger Str. 9-11,
13595 Berlin

Entgeltfrei

In Kooperation mit casa e.V. und
der Stadtteilarbeit Wilhelmstadt

Sozial-kulturelle
Netzwerke

Casa.

Hier lernen Menschen, die gut
Deutsch sprechen und die lateini-
schen Buchstaben kennen (auch wenn
sie Deutsch nicht als Muttersprache
gelernt haben).

« Wir sprechen Uber Laute,
Buchstaben, Silben und Worter.

« Wir lesen kleine Texte.

« Wir schreiben Worter und kleine
Texte.

- Sie lernen im Kurs in lhrem Tempo.

Ein Einstieg ist nach einer Beratung
jederzeit moglich.

Sp7.020-H Dagmar Brodmann
3.9.-17.12.26, 42 UStd.

11 x Do, 10.00-12.15 Uhr
entgeltfrei

4-6Teiln. AR

Hier lernen Menschen, die gut
Deutsch sprechen und die lateini-
schen Buchstaben kennen (auch
wenn sie Deutsch nicht als Mutter-
sprache gelernt haben).

« Wir lesen Blicher in leichter Sprache.

« Wir beschéftigen uns mit Recht-
schreibung und Grammatik,
zum Beispiel mit den Fallen und
Zeitformen.

« Wir schreiben Texte, die im Alltag
verwendet werden kdnnen: zum
Beispiel eine Entschuldigung, eine
Kiindigung eines Vertrages.

Sp7.010-H Dagmar Brodmann
31.8.-16.12.26, 84 UStd.

28 x Mo/Mi, 10.00-12.15 Uhr
€16,00

B

4-8 Teiln.

Wir beschaftigen uns spielerisch und
in geselliger Atmosphdre mit den
Lauten, Buchstaben, Silben, Wértern
und (Alltags)Texten der deutschen
Sprache.

Dabei gehen wir individuell auf die
Sprachniveaus der Teilnehmer*innen
ein. Wir wollen ihnen kleine Erfolgs-
erlebnisse und damit Freude am Ler-
nen mitgeben.

Sp7.014-H Roland Krisanamitra
31.8.-14.12.26, 28 UStd.
14 x Mo, 18.00-19.30 Uhr
€6,00

4-8Teiln. X

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten (#W) finden Sie auf Seite 8



Lesen & Schreiben | Rechnen | Computer

www.vhs-spandau.de

Dieser Kurs hilft lhnen, Ihr Deutsch ab
Niveau B1 weiter zu verbessern. Wir
trainieren Grammatik sowie Lesen,
Schreiben und Sprechen mit Themen
aus Alltag und Beruf. Ziel ist es, sich
sicherer auszudriicken, Texte besser
zu verstehen und eigene Texte klar zu
formulieren.

Durch praktische Ubungen, Gespré-
che und kurze Schreibaufgaben er-
weitern Sie lhren Wortschatz und fes-
tigen wichtige Grammatikstrukturen.

Der Kurs eignet sich fir alle, die ihr
Deutsch aktiv anwenden und wei-
terentwickeln moéchten. Auch Mut-
tersprachler Deutsch sind natirlich
herzlich willkommen.

Sp7.013-H Sophia Wopke
31.8.-14.12.26, 42 USt
14 x Mo, 17.30-20.00 Uhr

€10,00 4-10Teiln. £

Sie  mochten lhre  schriftlichen
Deutschkenntnisse verbessern und
mehr Sicherheit beim Schreiben ge-
winnen?

In diesem Kurs trainieren wir das Sch-
reiben von kurzen Texten aus dem
Alltag und Beruf. Wir wiederholen
und vertiefen wichtige Gramma-
tikthemen, die beim Schreiben hau-
fig Schwierigkeiten bereiten.

Ziele des Kurses:

« Verbesserung der Schreibfertigkeit

+ Wiederholung und Anwenden
wichtiger Grammatikregeln

« Erweiterung des Wortschatzes fiir
schriftliche Kommunikation

« Mehr Selbstvertrauen beim
Schreiben auf Deutsch

Voraussetzungen: Der Kurs richtet
sich an Deutschlernende mit
abgeschlossener Niveaustufe B1.

Sp7.015-H NN
2.9.-16.12.26, 24 UStd.
15 x Mi, 17.30-19.00 Uhr
€10,00

4-10Teiln. X

Hinweis:

Bitte beachten Sie auch dieses
Symbol in unserem Programm!
Hier finden Sie Kurse fiir Menschen,
die ein langsames Lerntempo
bendtigen — z.B. Einflihrungs-
kurse PC, Englisch, Yoga.
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lesen - schreiben - rechnen - Alltagswissen
Berufsvorbereitung « PC - Lernen lernen

schreiben

Schritte

BERLIN | }

Kofinanziert von der
Europaischen Union

RECHNEN

Offen auch fiur andere Interessierte,
die sich auf einen Schulabschluss
vorbereiten.

Bei Interesse bitte Mail an:
grundbildung@vhs-spandau.berlin.de

Sp7.019-H Emre Artun
26.8.-16.12.26, 43 UStd.
15 x Mi, 13.30-16.00 Uhr
€10,00

4-10Teiln. R

Hinweis:
Weitere
Mathematik-Kurse
gibt es auch im
Programmbereich 6
auf S. XX

Der Lehrgang ,Ich kann es! Schritte in
den Beruf” ist Teil des Projekts ,Alpha-
betisierung und Grundbildung im Lern-
haus der VHS Spandau”. Projektlaufzeit ist
01.10.2025 - 30.09.2027. Das Vorhaben wird
im Rahmen des Europdischen Sozialfonds
Plus gefordert aus Mitteln der Europai-
schen Union und des Landes Berlin.

Unterrichtet wird taglich in den Bereichen
Lesen, Schreiben, Rechnen, PC, Alltagswis-
sen. Wir nutzen auch das vhs-Lernportal.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Einstieg jederzeit moglich, auch in Teilzeit.

Sp7.030-H2

Start 24.8.26

Mo-Fr vormittags ab 9 Uhr,
max. 25 Unterrichtseinheiten

1183 ]

Entgeltfrei

" .' E <« Weitere Informationen
¢ zum Projekt

COMPUTER

Unser VHS-Lerntreff erweitert sein An-
gebot! Im Lerntreff sind alle willkom-
men, die gemeinsam lernen wollen.

Sie haben keine oder wenig Erfah-
rung im Umgang mit dem Laptop?
Sie sind sich unsicher, wenn Sie ins
Internet gehen?

Im VHS-Lerntreff gibt es pro Termin
ein Schwerpunkt-Thema. Wir lesen
Texte zum Thema und probieren das
Gelernte am Laptop aus. In gemiitli-
cher Atmosphére konnen Sie Schritt
fur Schritt mehr Sicherheit im Um-
gang mit dem Internet erlangen.

Es istimmer auch Platz fiir lhre Fragen.

Sp7.402-H Christine Miiller

Fr, 10.00-13.00 Uhr

Termine: 14.8.,28.8.,4.9.,18.9,,
2.10,,16.10.,,30.10.,6.11.,, 20.11,,
4.12.,18.12.

Aktuelle Infos:
https://t1p.de/Lerntreff_Wilhelmstadt
Ort:

Stadtteilladen Wilhelmstadt,
Adamstr. 39, 13595 Berlin

entgeltfrei 4-6 Teiln.

Volkshochschule

vhs*,

Spandau



Politik | Berufsorientierung | Familienangebote

Aktuelles Kursprogramm, Information und Anmeldung: Info-Telefon 030-90279 5000

Sie haben keinen Zugang zum Inter-
net? Oder Sie wollen in das Internet
gehen, aber Sie fiihlen sich unsicher?
In unserem Kurs lernen Sie in kleinen
Schritten und in lhrem eigenen Tem-
po. Sie verstehen so die Begriffe zu
Computer und Internet.

Sie probieren das Gelernte am Com-
puter aus und werden sicherer.

Auch fir Menschen mit geringen
Deutschkenntnissen.

Sp7.048-H Karsten Hoffmann
26.8.-16.12.26, 48 UStd.
16 x Mi, 10.00-12.15 Uhr

€10,00 4-9Teiln.

POLITIK

Am 20.9. wahlen die Menschen in
Berlin. Sie wahlen das Parlament fur
Berlin und sie wahlen die Parlamente
flr die 12 Bezirke.

In dem Kurs sprechen wir tUber diese

Fragen:

« Was wird in Berlin gewahlt?

- Wer darf wahlen?

- Wie lauft die Wahl ab?

+ Welche Parteien gibt es?

» Welche Politikerinnen und Politiker
stellen sich zur Wahl?

Alle kénnen mitmachen. Fragen sind

willkommen.

Sp7.061-H Dagmar Brodmann
25.8.-1.9.26, 6 UStd.
2 x Di, 14.00-16.30 Uhr

entgelfrei 4-10Teiln.

Wir sprechen Uber die Politik von
Deutschland. Wir beschéftigen uns
mit den Aufgaben des Berliner Se-
nats.

Wir sprechen auch dariiber:

« Wie arbeitet das Parlament?

- Wie heil3en die Senator*innen?
+ Welcher Partei gehéren sie an?

Am zweiten Termin (12.11.2026) ge-
hen wir ins Abgeordnetenhaus. Dort
nehmen wir an einer Plenarsitzung
teil.

Sp7.062-H Dagmar Brodmann
5.-12.11.26, 8 UStd.
2 x Do, 14.00-17.15 Uhr

entgeltfrei 4-10Teiln.

BERUFLICHE
ORIENTIERUNG UND
VORBEREITUNG

Wir beschaftigen uns mit der Vorbe-
reitung und Durchfihrung fir ein
erfolgreiches Bewerbungsgesprach.
Neben theoretischen Impulsen liben
wir auch Gesprachssituationen.

- Stellenausschreibungen aufmerk-
sam “zwischen den Zeilen lesen”

+ Recherche und Fragestellungen im
Vorfeld notieren

- Bewerbung als Visitenkarte

« Planung, intensive Vorbereitung fir
ein Bewerbungsgesprach

« Kreative Antworten auf ungewdhn-
liche Fragen

« Rollenspiele

Bitte mitbringen:
Papier, Stift u. ggf. vorliegende
Stellenangebote, Interessen.

Sp7.115-H Doris Kriiger
3.-4.9.26, 8 UStd.

Do/Fr, 17.00-20.15 Uhr
entgeltfrei

4-8Teiln. AR

Foto: © pexels.com

Foto: © Juniana Penkova

FAMILIENANGEBOTE

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit lhren
Kindern einen kreativen und lustigen Nach-
mittag in der Volkshochschule zu verbringen.

Bitte beachten:
Alle Kinder miissen mit einer
erwachsenen Person kommen.

Bitte jede Person separat anmelden
(gerne per E-Mail).

Die Arbeit mit Collagen ist ein Spiel mit
Papier, Formen und Farben. Man kann
die Bildelemente so lange auf dem
Papier hin- und herschieben, bis das
Bild stimmt. Erst dann wird geklebt.
,Falsch”kann man nichts machen.
Man braucht nur buntes Papier, Sche-
re und Kleber. Damit kdnnen wir alles
darstellen - Landschaften, Menschen,
Blumen, Tiere und Worte.

Im Kurs probieren wir Schritt fir
Schritt verschiedene Techniken der
Collage aus.

Sp7.083-H Juliana Penkova
5.9.26, 6 UStd.
So, 11.00-16.00 Uhr

entgeltfrei 4-12Teiln. N

Weitere Familienangebote auf Seite 11.

Immer aktuell:
Auf unserer Webseite
www.vhs-spandau.de

finden Sie immer das aktuelle Programm
und die neuesten Informationen zur

Kursdurchfiihrung, Beschreibungen und
weitere Infos zu einzelnen Kursen und

Mehr Informationen:

Kursorten, insbesondere bei
Outdoor-Angeboten.

lhre Meinung
ist uns wichtig!

Wir mochten wissen, ob lhnen
unser Kurs gefallen hat.
Haben Sie Ideen oder Wiinsche zur
Verbesserung?

Wir freuen uns tber Ihr Feedback.

Sie kdnnen uns eine
E-Mail schreiben an:

info@vhs-spandau.de

o Erlauterungen zu Zeichen an Kursen finden Sie auf Seite 7 | Eine Ubersicht der Lehrstatten () finden Sie auf Seite 8



BBR & MSA

Schulabschlisse und
Zweiter Bildungsweg

Lehrgangsleitung
Claudia Kwee, Telefon: 90279 - 5015

E-Mail: c.kwee@vhs-spandau.de
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung

Sekretariat:
Katja Glagow, Telefon: 90279 - 5006
E-Mail: sekretariat-zbw@vhs-spandau.de

Sprechzeiten:

Mo, Di, Mi, Fr 8.30-13.00 Uhr,

Do 15.00-18.30Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

Verwaltung:
Anne Thon, Telefon: 90279 - 5019
E-Mail: verwaltung-zbw@vhs-spandau.de

.@@@@@@@

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000

Online Informationen
zum Zweiten Bildungsweg
an der Volkshochschule Spandau




Zweiter Bildungsweg

Sekretariat und Unterrichtsort: Carl-Schurz-Str. 59 / Eingang Jiidenstr. 54/56, 13597 Berlin, Tel: 90 279-5006

INFORMATIONEN

Bewerbungen jederzeit mit folgenden Unterlagen:

1. Bewerbungsschreiben

2. Tabellarischer Lebenslauf mit Lichtbild

3. Kopien von Abgangs- oder Abschlusszeugnissen
der zuletzt besuchten allgemeinbildenden Schule
sowie entsprechender Zeugnisse beruflicher Schulen

4. Kopie der Meldebescheinigung oder eines amtlichen
Personaldokuments, aus dem sich der Wohnsitz ergibt

Beginn der Lehrgange: nach den Sommerferien

BERUFSBILDUNGSREIFE

Voraussetzung flr die Aufnahme: Erflillung der allgemeinen Schul-
pflicht und Volljdhrigkeit.

Die Teilnahme am Tageslehrgang ist erst ein Jahr nach Ende des Be-
suchs einer allgemeinbildenden Schule mdglich.

* Umfang: ein Jahr / 18 Wochenstunden.

¢ Unterrichtszeit: Montag bis Donnerstag, 17.00 bis 21.05 Uhr.

* Grundlage des Unterrichtes ist hauptsachlich der Rahmenlehrplan
des 9. Jahrgangs.

¢ Facher: Deutsch (4 Wochenstunden), Englisch (4 Wochenstunden),
Mathematik (4 Wochenstunden), Geschichte und Politische Bil-
dung (2 Wochenstunden), Physik, Chemie, Biologie und Geo-
grafie (je 1 Wochenstunde).

* Umfang: ein Jahr / 30 Wochenstunden.

* Unterrichtszeit: Montag bis Freitag, 8.00 bis 13.20 Uhr

* Grundlage des Unterrichtes ist hauptsachlich der Rahmenlehrplan
des 9. Jahrgangs.

* Facher: Deutsch (5 Wochenstunden), Englisch (5 Wochenstunden),
Mathematik (5 Wochenstunden), Wirtschaft/Arbeit/Technik
(3 Wochenstunden), Physik, Chemie, Biologie, Geschichte und
Politische Bildung, Geografie und Kunst (je 2 Wochenstunden).

VhS':.Q

ABITURLEHRGANG
am zweiten Bildungsweg

Volkshochschule
Havelland

Unsere Nachbar-Volkshochschule bietet einen Lehrgang zur
Erreichung der Fachhochschulreife (mit dem 12. Schuljahr) und der
Allgemeinen Hochschulreife / Abitur (nach dem 13. Schuljahr) an.

Der Unterricht findet in Dallgow-Dé&beritz statt (Regionalbahn-
verbindung von Spandau) und ist fiir Teilnehmer*innen
aus Berlin offen.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Ob bzw. wie Sie teilnehmen kénnen, lasst sich am besten in
einem unverbindlichen Beratungsgesprach kldren.

Infos und Anmeldungen: 03321/403-6713
www.vhs-havelland.de, vhs@havelland.de

Allgemeine Hinweise:

— Der Unterricht ist kostenlos.

— Die Teilnehmer/Teilnehmerinnen missen zu Lehrgangsbeginn
volljdhrig sein. (Aufnahme fiir 17-Jdhrige unter Umstanden
moglich)

- Nicht aufgenommen werden Bewerber*innen, die die
Priifung zum angestrebten Abschluss bereits zweimal nicht
bestanden haben.

— Alle Kurse sind mit einer verpflichtenden, regelmafigen
Unterrichtsteilnahme verbunden

— Am Ende des Kurses finden Prifungen in schriftlicher und
mundlicher Form statt.

ERWEITERTE BERUFSBILDUNGSREIFE /
MITTLERER SCHULABSCHLUSS

Voraussetzung flr die Aufnahme: Erflillung der allgemeinen Schul-
pflicht und das Vorhandensein eines Hauptschulabschlusses oder
eines erweiterten Hauptschulabschlusses bzw. der Berufsbildungs-
reife oder der erweiterten Berufsbildungsreife

sowie Volljahrigkeit.

Die Teilnahme am Tageslehrgang ist ein Jahr nach Ende des Be-
suchs einer allgemeinbildenden Schule méglich. Ein bereits erwor-
bener Schulabschluss kann nicht noch einmal wiederholt werden,
um das Ergebnis zu verbessern.

* Umfang: zwei Jahre / 15 Wochenstunden.

Bei herausragenden Leistungen ist auf Antrag eine Verkiirzung
auf ein Jahr moglich.

* Unterrichtszeit: Montag bis Donnerstag, 17.00 bis 20.15 Uhr
(in Ausnahmefallen 17.45 bis 21.05 Uhr).

* Grundlage des Unterrichts ist hauptsachlich der Rahmenlehrplan
des 9.und 10. Jahrgangs.

* Facher: Deutsch (3 Wochenstunden), Englisch (3 Wochenstunden),
Mathematik (3 Wochenstunden), Geschichte und Politische Bil-
dung (2 Wochenstunden), Physik, Chemie, Biologie und Geo-
grafie (je 1 Wochenstunde).

* Umfang: ein Jahr / 30 Wochenstunden.

* Unterrichtszeit: Montag bis Freitag, 8.00 bis 13.20 Uhr.

* Grundlage des Unterrichts ist hauptsachlich der Rahmenlehrplan
des 9.und 10. Jahrgangs.

* Facher: Deutsch (5 Wochenstunden), Englisch (5 Wochenstunden),
Mathematik (5 Wochenstunden), Physik, Chemie, Geschichte und
Politische Bildung (je 3 Wochenstunden), Biologie, Geografie und
Kunst (je 2 Wochenstunden).

N gy ER STOp LEnRNING

Hinweis:
Informationen Uber
aktuelle Lehrgange im
Zweiten Bildungsweg in Berlin
finden Sie im Internet unter:

www.berlin.de/sen/bildung/
lebenslanges-lernen/zweiter-bildungsweg/

Die Adressen
aller Berliner Volkshochschulen
mit Lehrgangen des
Zweiten Bildungswegs
finden Sie unter
www.vhs.berlin.de.
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Geschaftsbedingungen

www.vhs-spandau.de

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN
FUR DIE TEILNAHME AN VOLKSHOCHSCHULVERANSTALTUNGEN

1. Vertrag

(1) Der Vertrag kommt mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung und ihrer
Annahme durch die Volkshochschule zustande. Wird bei schriftlicher und
fernmiindlicher Anmeldung bzw. Anmeldung per E-Mail/online die Annah-
me von der Volkshochschule nicht ausdriicklich erkldrt, kommt der Vertrag
mit der Aushdandigung der Anmeldebestdtigung zustande. Nachtrdgliche
Anderungen, insbesondere das nachtrigliche Geltendmachen von ErmaRi-
gungstatbestdanden, kommen nicht in Betracht.

(2) Zum Beleg und als Quittung erhalten die Teilnehmenden bei der Anmel-
dung zu einer Veranstaltung (mit Ausnahme der Anmeldung zu Einzelbe-
ratungen, Einstufungstests und Prasentationen von Volkshochschularbeit)
eine Anmeldebestatigung. Die Teilnahmeberechtigung an der Kinderbeauf-
sichtigung wird auf der Anmeldebestétigung nachgewiesen. Die Anmeld-
ebestatigung ist nicht Gbertragbar.

(3) Die Vertrage werden unter der Bedingung geschlossen, dass die im Volks-
hochschulprogramm veréffentlichte Mindestteilnehmerzahl erreicht wird;
dies gilt flir abschlussbezogene Veranstaltungen mit mehr als einem Semes-
ter Dauer nur flr das erste Semester.

2. Leistungsumfang und Teilnahmevoraussetzungen

(1) Der Umfang der Leistungen der Volkshochschule (Ort, Zeit, Dauer,
Kursthema, Bildungsziel) ergibt sich aus der Beschreibung im Volkshoch-
schulprogramm in der zum Zeitpunkt der Anmeldung bekannt gemachten
und in den Geschéftsraumen ausgehangten bzw. ausgelegten und im Inter-
net veréffentlichten Fassung.

(2) Die Volkshochschule kann die Teilnahme an einer Lehrveranstaltung von
personlichen und / oder sachlichen Voraussetzungen abhangig machen. So-
weit mdglich, wird tiber die erforderlichen Voraussetzungen im Volkshoch-
schulprogramm und im Internet informiert.

3. Entgelte

(1) Uber die allgemeinen Regelungen zur Hohe der Entgelte und Gber die
ErmaBigungsmaoglichkeiten wird mit dem Volkshochschulprogramm und
im Internet informiert.

(2) Die Gesamtkosten fiir jede Veranstaltung (fiir Vollzahlende und fiir Teil-
nehmende mit Anspruch auf EntgeltermaBigung) werden im Volkshoch-
schulprogramm und im Internet ausgewiesen.

(3) Der Anspruch auf Entgelterm@Bigung ist bei der Anmeldung durch Vorlage
des erforderlichen gliltigen Nachweises zu belegen. Eine nachtrégliche Erméa-
Bigung gebuchter Lehrveranstaltungen ist nicht moglich. Fiir bereits erma-
Bigte Veranstaltungen wird keine weitere individuelle ErméBigung gewahrt.

4. Zahlungsmodalitditen

(1) Die Anmeldung verpflichtet - unabhéngig von der tatséchlichen Teilnah-
me - zur Zahlung der im Programm ausgewiesenen Kosten vor Beginn der
Veranstaltung bei der Volkshochschule.

(2) Barzahlung oder EC-Kartenzahlung erfolgt zum Zeitpunkt der Anmel-
dung und ist nur in den Geschéftsstellen der Volkshochschule méglich, die
die Veranstaltung durchfiihrt.

(3) Bei der Teilnahme am SEPA-Lastschriftverfahren wird das Entgelt vor Ver-
anstaltungsbeginn fallig.

(4) Kann eine Lastschrift wegen fehlerhafter Angaben der Teilnehmenden
oder des Teilnehmenden, mangelnder Kontendeckung oder wegen einer
entgegenstehenden Anweisung der Teilnehmenden oder des Teilnehmen-
denanihre bzw. seine Bank nicht eingeldst werden, so hat die Teilnehmende
oder der Teilnehmende die entstehenden Kosten zu tragen. Die Volkshoch-
schule kann in einem solchen Fall den Vertrag kiindigen und den Kursplatz
neu vergeben.

(5) Zahlung per Uberweisung ist nur in Ausnahmefallen nach Absprache mit
der Volkshochschule méglich.

(6) Eine nachtragliche Rechnungsstellung auf den Namen Dritter ist nicht
maglich.

(7) In besonders begriindeten Einzelféllen kann Ratenzahlung vereinbart
werden.

5. Teilnahmebescheinigung

Bei regelmalig erfolgter Teilnahme an einer Lehrveranstaltung (mindestens
70 Prozent) erstellt die Volkshochschule auf Wunsch eine Teilnahmebeschei-
nigung. Die erste Ausfertigung innerhalb eines Jahres nach Beendigung der
Veranstaltung ist unentgeltlich, fiir eine spatere Ausfertigung bzw.
Zweitausfertigung wird eine Kostenpauschale von 10 € erhoben.

6. Organisatorische Anderungen

(1) Es besteht kein Anspruch darauf, dass die Veranstaltung von dem oder
der im Volkshochschulprogramm angekiindigten Kursleitenden geleitet
wird.

(2) Wird eine Veranstaltung aufgrund einer zu geringen Zahl von Anmeldun-
gen nicht durchgefihrt, erhalten die Teilnehmenden das bereits entrichtete
Entgelt und evtl. Entgeltzuschldge, den Kostenbeitrag zur Kinderbeaufsich-
tigung sowie die Verwaltungskostenpauschale zuriick.

(3) Konnen Teile von Veranstaltungen nicht in der urspriinglich vorgesehe-
nen Form durchgefiihrt werden (z.B. wegen Verhinderung der Kursleitung
oder SchlieBung von Veranstaltungsraumen), bietet die Volkshochschule
den Teilnehmenden insbesondere durch Nachholen ausgefallener Veran-
staltungsteile gleichwertigen Ersatz. Kann ein gleichwertiger Ersatz nicht
angeboten werden, oder kénnen Teilnehmende von dem Ersatzangebot
keinen Gebrauch machen, werden die Entgelte fiir nicht in Anspruch ge-
nommene Leistungen zuriickgezahlt. Einzelheiten dazu sind unter Nummer
9 Absatz 1 bis 4 geregelt.

(4) Schadenersatzleistungen in Geld sind - auB8er bei Vorsatz oder grober
Fahrldssigkeit — der Hohe nach auf das Entgelt fiir den laufenden Unter-
richtsabschnitt begrenzt.

7. Haftungsausschluss

(1) Fir Unfélle und sonstige Schadigungen der Teilnehmenden bzw. Dieb-
stahle oder Schadigungen ihrer Sachen wahrend der Lehrveranstaltung
haftet das Land Berlin nur bei ihm zuzurechnendem Vorsatz oder grober
Fahrlassigkeit.

(2) Der Ausschluss gemaR Absatz 1 gilt nicht, wenn die Volkshochschule
Pflichten schuldhaft verletzt, die das Wesen des Vertrages ausmachen (Kar-
dinalpflichten), ferner nicht bei einer schuldhaften Verletzung von Leben,
Korper oder Gesundheit der oder des Teilnehmenden.

(3) Fur Unfélle und sonstige Schadigungen wéhrend des Hin- bzw. Riick-
weges zu bzw. von den Veranstaltungen Gbernimmt das Land Berlin keine
Haftung.

8. Pflichten der Teilnehmenden

(1) Bei jeder Teilnahme an einer Lehrveranstaltung der Volkshochschule ist
die namentliche Eintragung in die Anwesenheitsliste (durch Kurzzeichen)
erforderlich.

(2) Auf Verlangen ist die Anmeldebestatigung vorzuzeigen. Ist dies nicht
mdglich, kann die Teilnehmende oder der Teilnehmende von der weiteren
Teilnahme ausgeschlossen werden, wenn die Teilnahmeberechtigung nicht
auf andere Weise nachgewiesen werden kann. Dies gilt auch fiir die Kinder-
beaufsichtigung.

(3) Die Teilnehmerin oder der Teilnehmer ist verpflichtet, die von ihr oder
ihm benutzten Gerdte, Einrichtungen und Veranstaltungsraume der Volks-
hochschule sorgsam zu behandeln sowie die Hausordnung und die Brand-
schutzordnung der Gebdude, in denen die Veranstaltungen stattfinden, so-
wie eventuelle Rauchverbote zu beachten.

9. Riicktritt und Kiindigung durch die Volkshochschule

(1) Die Volkshochschule kann vom Vertrag zurticktreten oder ihn kiindigen,
wenn eine Veranstaltung aus Griinden, die die Volkshochschule nicht zu ver-
treten hat (z.B. wegen Verhinderung der Kursleitung oder SchlieBung von
Veranstaltungsrdumen), ganz oder teilweise nicht stattfinden kann.

(2) Die Volkshochschule kann den Vertrag wéhrend eines Unterrichtsab-
schnittes mit sofortiger Wirkung kiindigen, wenn die tatsachliche Teilneh-
merzahl einer Lehrveranstaltung dauerhaft (mindestens an drei aufeinander
folgenden Veranstaltungsterminen) unter die unterrichtsmethodisch gebo-
tene Mindestzahl von Teilnehmenden sinkt.

(3) Wird eine Veranstaltung nicht durchgefiihrt, erhalten die Teilnehmenden
das bereits entrichtete Entgelt und evtl. Entgeltzuschldge, den Kostenbeitrag
zur Kinderbeaufsichtigung sowie die Verwaltungskostenpauschale zuriick.
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(4) Wird eine Veranstaltung nur teilweise durchgefiihrt, werden die Entgel-
te fiir nicht in Anspruch genommene Leistungen zuriickgezahlt. Gleiches
gilt fir den Kostenbeitrag zur Kinderbeaufsichtigung. Eine Riickerstattung
der Verwaltungskostenpauschale sowie von Auslagen fiir in Anspruch ge-
nommene Verbrauchsmaterialien ist ausgeschlossen. In Féllen, in denen
eine Berechnung der erbrachten Teilleistung unzumutbar wére (insbeson-
dere, wenn die erbrachte Teilleistung fiir die Teilnehmenden ohne Wert
ist), erhalten die Teilnehmenden das entrichtete Entgelt, erhobene Ent-
geltzuschldge, ggf. den Kostenbeitrag zur Kinderbeaufsichtigung sowie
die Verwaltungskostenpauschale zuriick.

(5) Die Volkshochschule kann den Vertrag wahrend eines Unterrichtsab-
schnittes aus wichtigem Grund mit sofortiger Wirkung kiindigen. Ein wich-
tiger Grund liegt insbesondere in den in Absatz 1 und 2 beschriebenen
sowie in folgenden Féllen vor:

a) bei nicht erfolgter Zahlung des Entgeltes bzw. bei nicht rechtzeitiger
Zahlung vereinbarter Raten,

b) bei fehlenden personlichen oder sachlichen Voraussetzungen fiir die
Teilnahme an der Lehrveranstaltung gema Nummer 2 Absatz 2,

¢) bei gemeinschaftswidrigem Verhalten,

d) bei beachtlichen VerstdBen gegen die Hausordnung.

(6) Kiindigt die Volkshochschule geméaf Absatz 5 wegen fehlender persén-
licher und sachlicher Voraussetzungen fiir die Teilnahme, so werden gege-
benenfalls die Entgelte fiir nicht in Anspruch genommene Leistungen wie
unter Absatz 4 beschrieben zurlickgezahlt.

10. Kiindigung und Widerruf durch die Teilnehmenden

(1) Die Teilnehmende oder der Teilnehmenden kann den Vertrag schrift-
lich, personlich, per FAX oder per E-Mail in der Geschéftsstelle der Volks-
hochschule kiindigen.

(2) Eine telefonische Mitteilung, die Abmeldung bei der Kursleitenden
oder dem Kursleitenden oder das Fernbleiben vom Kurs gelten nicht als
Kindigung.

(3) Die Kiindigung wird von der Volkshochschule schriftlich bestétigt. Kiin-
digungen per E-Mail kdnnen per E-Mail bestatigt werden.

(4) Bei einer Kindigung bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden
das Entgelt, evtl. Entgeltzuschlédge sowie ggf. der Kostenbeitrag zur Kin-
derbeaufsichtigung unter Einbehaltung einer Pauschale in Hohe von 6 €
erstattet. Bei einer Kiindigung ab dem 13. Tag bis einen Werktag vor Ver-
anstaltungsbeginn werden das Entgelt, evtl. Entgeltzuschldge sowie ggf.
der Kostenbeitrag zur Kinderbeaufsichtigung unter Einbehaltung einer
Pauschale in H6he von 12 € erstattet. Entgelte unter 12 € werden in voller
Hohe fallig.

(5) Ab dem Tag des Veranstaltungsbeginns besteht kein Anspruch auf Er-
stattung des Entgeltes, evtl. Entgeltzuschlage, der Verwaltungskostenpau-
schale sowie ggf. des Kostenbeitrages zur Kinderbeaufsichtigung.

(6) Weist die Veranstaltung einen Mangel auf, der geeignet ist, das Ziel der
Veranstaltung nachhaltig zu beeintrachtigen, hat die Teilnehmende oder
der Teilnehmende die Volkshochschule auf den Mangel schriftlich hin-
zuweisen und ihr innerhalb einer zu setzenden angemessenen Nachfrist
Gelegenheit zu geben, den Mangel zu beseitigen. Geschieht dies nicht,
kann die Teilnehmende oder der Teilnehmende nach Ablauf der Frist den
Vertrag aus wichtigem Grund kiindigen.

(7) Ein etwaiges gesetzliches Widerrufsrecht (z.B. bei Fernabsatzgeschaf-
ten) bleibt unberiihrt.

(8) Soweit die Teilnahme an Veranstaltungen der Volkshochschule aus 6f-
fentlichen Mitteln geférdert wird und die Forderungsbedingungen wei-
tergehende Kiindigungsmdoglichkeiten zulassen als in diesen Geschafts-
bedingungen vorgesehen, werden den Teilnehmenden diese eingeraumt.

11. Urheberschutz

Das Kopieren und die Weitergabe von Lehrmaterialien ist ohne Genehmi-
gung nicht gestattet. Fotografieren, Filmen und Aufnahmen auf Tontrd-
gern in den Lehrveranstaltungen sind ohne Genehmigung nicht gestattet.

12. Speicherung personenbezogener Daten und Datenschutz
Zum Zwecke der Verwaltung der Lehrveranstaltungen setzen die Volks-
hochschulen eine automatisierte Datenverarbeitung ein. Die ausfiihrliche
Teilnehmer/inneninformation zu den Datenschutzbestimmungen findet
sich im Programmheft und auf der Website der Volkshochschule unter:
www.berlin.de/vhs/service/datenschutz

Im Falle einer Anmeldung vor Ort wird die Datenschutzerklarung person-
lich in Schriftform ausgehandigt. Im Zuge einer Online-Anmeldung tber
www.vhsit.berlin.de erhdlt die Kursteilnehmerin/der Kursteilnehmer auto-
matisch mit der Buchung eine Erkldrung zum Datenschutz.

13. Sonderveranstaltungen
Es gelten die Merkblatter der veranstaltenden Volkshochschulen.

Bei Anmeldungen nach dem Fernabsatzgesetz
(Anmeldung Online / per E-Mail) gilt das Widerrufsrecht
nach § 312d Abs. 1 Satz 1 BGB bei Fernabsatzvertragen:

Widerrufsrecht

Sie kdnnen lhre Vertragserklarung innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe
von GriindeninTextform (z. B. Brief, Fax, E-Mail) widerrufen. Die Frist beginnt
nach Erhalt dieser Belehrung in Textform, jedoch nicht vor Vertragsschluss
und auch nichtvor Erfiillung unserer Informationspflichten gemaf Art. 246
§2i.V.m.§1 Abs.1und 2 EGBGB sowie unserer Pflichten gemaR § 312e Abs. 1
Satz 1 BGBi.V.m.Art. 246 § 3 EGBGB. Zur Wahrung der Widerrufsfrist gentigt
die rechtzeitige Absendung des Widerrufs. Der Widerruf ist zu richten an:
Harri-Reinert-Volkshochschule Spandau, Carl-Schurz-Str. 17, 13597 Berlin,
Fax: 030 - 90 279 5001, E-Mail: info@vhs-spandau.de

Widerrufsfolgen

Im Falle eines wirksamen Widerrufs sind die beiderseits empfangenen Leis-
tungen zuriickzugewdhren und ggf. gezogene Nutzungen (z. B. Zinsen)
herauszugeben. Kénnen Sie uns die empfangene Leistung ganz oder
teilweise nicht oder nur in verschlechtertem Zustand zurlickgewdhren,
missen Sie uns insoweit ggf. Wertersatz leisten. Dies kann dazu fiihren,
dass Sie die vertraglichen Zahlungsverpflichtungen fiir den Zeitraum bis
zum Widerruf gleichwohl erfillen miissen. Verpflichtungen zur Erstattung
von Zahlungen miissen innerhalb von 30 Tagen erfiillt werden. Die Frist
beginnt fiir Sie mit der Absendung Ihrer Widerrufserklarung, fiir uns mit
deren Empfang.

Besondere Hinweise

Ihr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn der Vertrag von beiden Seiten
auf lhren ausdriicklichen Wunsch vollsténdig erfiillt ist, bevor Sie Ihr Wider-
rufsrecht ausgelibt haben.

ACHTUNG:

ZuMm 01.08.2026 IST EINE ANDERUNG
DER ALLGEMEINEN GESCHAFTSBEDINGUNGEN
ANGEKUNDIGT.

Die jeweils aktuelle Version
finden Sie auf der Webseite
der Senatsverwaltung fiir

Bildung unter:

vhs*,

Spandau

Volkshochschule
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Entgeltvorschriften

Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Sport

AUSFUHRUNGSVORSCHRIFTEN UBER ENTGELTE
DER VOLKSHOCHSCH U LEN (Entgeltvorschriften VHS vom 01.08.2023)

-Auszug-

Entgeltpflicht

(1) Die Teilnahme an Veranstaltungen der Berliner Volkshochschulen ist in der Regel
entgeltpflichtig.

(2) Fur Einzelberatungen, Einstufungstests und Prasentationen von Volkshochschu
arbeit kdnnen Entgelte erhoben werden.

(3) Kurse der Elementarbildung fiir Analphabeten, Miitter- bzw. Elternkurse zur
sprachlichen und sozialen Integration sowie Kurse zur sprachlichen und / oder sozi-
alen Integration, die ausdriicklich fiir Zielgruppen nichtdeutscher Herkunftssprache
ohne eigenes Einkommen ausgeschrieben werden, sollen entgeltfrei angeboten
werden.

(4) Uber die in Absatz 3 enthaltenen Regelungen hinaus kann der Direktor oder die
Direktorin der Volkshochschule entscheiden, dass weitere Veranstaltungen entgelt-
frei durchgefiihrt werden. Dabei soll ein Anteil von fiinf Prozent des gesamten An-
gebotes der Volkshochschule nicht iiberschritten werden. Als Gesamtangebot wird
die Zahl der Unterrichtseinheiten (UE) aus der Jahresstatistik des Deutschen Volks-
hochschul-Verbandes (DVV) des vorletzten Jahres abzlglich der UE der aus anderen
Griinden entgeltfreien Kurse zugrunde gelegt.

(5) Fiir entgeltfrei angebotene Lehrveranstaltungen kénnen Entgeltzuschldge nach
Nummer 8 und die Verwaltungskostenpauschale nach Nummer 9 erhoben werden.
(6) Die Volkshochschulleitung kann mit dem Ziel der Qualitatssicherung und Qua-
litdtsentwicklung des Volkshochschulangebots freien Mitarbeitenden der Volks-
hochschule zu Fortbildungszwecken die Mdglichkeit der entgeltfreien Teilnahme an
Veranstaltungen einrdumen.

(7) Die Begleitperson eines schwerbehinderten Menschen mit dem Merkzeichen
,B" im Schwerbehindertenausweis ist keine Teilnehmerin bzw. kein Teilnehmer; sie
muss nicht angemeldet werden und ist nicht entgeltpflichtig.

EntgeltermdBigungen

(1) Folgende Personen zahlen ein ermaBigtes Entgelt in Hohe von 50 Prozent je Un-
terrichtseinheit:

a) Inhaberinnen und Inhaber eines giiltigen Berechtigungsnachweises Berlin-Ticket S,
b) Empféngerinnen und Empfanger von Sozialhilfe und Grundsicherung sowie
die Mitglieder der Bedarfsgemeinschaft eines Leistungsempfangers oder einer
Leistungsempféngerin, (Leistungen nach dem Zwélften Buch Sozialgesetzbuch -
Sozialhilfe - (Artikel 1 des Gesetzes vom 27. Dezember 2003, BGBI. | S. 3022, 3023),
das zuletzt durch Artikel 5 des Gesetzes vom 16. Dezember 2022 (BGBI. | S. 2328)
geédndert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung) bei Vorlage entsprechender
Nachweise, z.B. des sog.,Berechtigungsnachweises Berlin-Ticket ",

¢) Empfangerinnen und Empfanger von Biirgergeld sowie die Mitglieder der Be-
darfsgemeinschaft eines Leistungsempfangers oder einer Leistungsempfangerin,
(Leistungen nach dem Zweiten Buch Sozialgesetzbuch - Grundsicherung fiir Arbeit-
suchende - in der Fassung der Bekanntmachung vom 13. Mai 2011 (BGBI. I S. 850,
2094), das zuletzt durch Artikel 1 des Gesetzes vom 16. Dezember 2022 (BGBI. | S.
2328) gedndert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung) bei Vorlage entspre-
chender Nachweise, z.B. des sog.,Berechtigungsnachweises Berlin-Ticket S”

d) Empféngerinnen und Empfénger von Leistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz in der Fassung der Bekanntmachung vom 5. August 1997 (BGBI. |
S. 2022), das zuletzt durch Artikel 4 des Gesetzes vom 23. Mai 2022 (BGBI. | S. 760)
gedndert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung sowie die Mitglieder der Be-
darfsgemeinschaft eines Leistungsempfangers oder einer Leistungsempfangerin
bei Vorlage entsprechender Nachweise, zB. des sog. ,Berechtigungsnachweises
Berlin-Ticket ",

e) Empféngerinnen und Empfanger von Arbeitslosengeld (Leistungen nach dem
Dritten Buch Sozialgesetzbuch - Arbeitsforderung - (Artikel 1 des Gesetzes vom 24.
Marz 1997, BGBI. | S. 594, 595), das zuletzt durch Artikel 5 des Gesetzes vom 20. De-
zember 2022 (BGBL. I S. 2759) geéndert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung)
bei Vorlage entsprechender Nachweise; ihnen gleichgestellt sind Empfangerinnen
und Empfanger von Krankengeld, deren Arbeitslosengeldanspruch fiir die Dauer
des Krankengeldbezugs ruht,

f) Empfangerinnen und Empfanger von Kurzarbeitergeld (Leistungen nach dem
Dritten Buch Sozialgesetzbuch - Arbeitsférderung - (Artikel 1 des Gesetzes vom 24.
Marz 1997, BGBI. | S. 594, 595), das zuletzt durch Artikel 5 des Gesetzes vom 20. De-
zember 2022 (BGBI. I S. 2759) geéndert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung)
bei Vorlage entsprechender Nachweise

g) Empfangerinnen und Empfénger von Wohngeld sowie die Mitglieder der Bedarfs-
gemeinschaft eines Leistungsempfangers oder einer Leistungsempfangerin (Wohn-
geldgesetz vom 24. September 2008 (BGBI. | S. 1856), das zuletzt durch Artikel 12
Absatz 14 des Gesetzes vom 16. Dezember 2022 (BGBI. | S. 2328) gedndert worden
ist, in der jeweils geltenden Fassung) bei Vorlage entsprechender Nachweise, z.B. des
sog.,Berechtigungsnachweises Berlin-Ticket S,

Die volistdndige Version der Entgeltvorschriften finden Sie unter: www.vhs.berlin.de

h) Empfangerinnen und Empfénger des Kinderzuschlages gem. § 6a des Bundeskin-
dergeldgesetzes in der Fassung der Bekanntmachung vom 28. Januar 2009 (BGBI. I S.
142,3177), das zuletzt durch Artikel 10 des Gesetzes vom 16. Dezember 2022 (BGBI.
I'S.2328) gedndert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung sowie die Mitglieder
der Bedarfsgemeinschaft eines Leistungsempfangers oder einer Leistungsempfan-
gerin bei Vorlage entsprechender Nachweise,

i) Schulabgéngerinnen und Schulabgénger ohne Ausbildungs- oder Arbeitsplatz bis
zur Aufnahme der weiteren Ausbildung, langstens bis zwolf Monate nach Abschluss
der Schule,

j) Schiilerinnen und Schiiler bei Vorlage eines aktuellen Schiilerausweises mit ent-
sprechendem Verwendungszweck fiir einen ermaBigten Zugang oder eines aktu-
ellen Bescheides iiber Leistungen nach dem Bundesausbildungsforderungsgesetz
in der Fassung der Bekanntmachung vom 7. Dezember 2010 (BGBI. | S. 1952; 2012
1'S. 197), das zuletzt durch Artikel 3 des Gesetzes vom 21. Dezember 2022 (BGBI. | S.
2847) gedndert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung,

k) Studierende in Vollzeit an staatlichen und staatlich anerkannten Hochschulen
(Universitdten, Kunsthochschulen und Fachhochschulen) und Fachschulen bei Vor-
lage eines Studierendenausweises oder einer Immatrikulationsbescheinigung fiir
das gliltige Semester bzw. mit giiltigem Semesterstempel,

) Auszubildende bei Vorlage des Ausbildungsvertrages,

m) Freiwilligen Wehrdienst Leistende bei Vorlage eines Dienstausweises und Per-
sonen, die Bundesfreiwilligendienst leisten oder ein freiwilliges kulturelles, soziales
oder 6kologisches Jahr absolvieren, bei Vorlage entsprechender Nachweise,

n) noch nicht schulpflichtige Kinder in Eltern-Kind-Veranstaltungen,

o) ehrenamtlich tétige Personen bei Vorlage der giiltigen Ehrenamtskarte Berlin-
Brandenburg.

(2) Auf die ErmaBigungstatbestande ist in den Volkshochschulprogrammen und im
Internet in geeigneter Form hinzuweisen.

(3) Eine nachtragliche ErmaBigung gebuchter Lehrveranstaltungen ist nicht moglich.
(4) Bereits ermaBigte Lehrveranstaltungen kdnnen nicht nochmals ermaBigt wer-
den. Rabatte auf festgesetzte Entgelte gemaR Nummer 6 Absatz 6 gelten nicht als
ErméRigungen.

Zahlungsweise

(1) Die von den Teilnehmenden fiir eine Veranstaltung zu entrichtenden Betrége
sind im Voraus zu erheben.

(2) Bei Veranstaltungen, die sich tiber eine langere Dauer als einen Unterrichtsab-
schnitt (Semester) erstrecken, sollen - abweichend von Absatz 1 - nur die auf den
einzelnen Unterrichtsabschnitt entfallenden Betrédge im Voraus erhoben werden. In
diesem Fall wird fiir jeden Unterrichtsabschnitt eine neue Anmeldebestétigung aus-
gestellt. Bei Eintritt in eine bereits laufende, sich (iber mehrere Unterrichtsabschnitte
erstreckende, Veranstaltung zu Beginn eines Unterrichtsabschnittes sind Entgelte
und -zuschldge nur fiir die Zukunft zu erheben. Entsprechendes gilt fiir den Kosten-
beitrag zur Kinderbeaufsichtigung.

(3) In besonders begriindeten Einzelféllen kann Ratenzahlung vereinbart werden.
Die Raten sind jeweils im Voraus zu erheben.

Ausfall von Veranstaltungen

Wird eine Veranstaltung nicht durchgefiihrt, erhalten die Teilnehmenden das bereits
entrichtete Entgelt, erhobene Entgeltzuschlage, ggf. den Kostenbeitrag zur Kinder-
beaufsichtigung sowie die Verwaltungskostenpauschale zuriick.

Ausfall von Veranstaltungsteilen

(1) Fallen Veranstaltungsteile aus, erhalten die Teilnehmenden das bereits entrichte-
te Entgelt, erhobene Entgeltzuschldge und ggf. den Kostenbeitrag zur Kinderbeauf-
sichtigung fiir nicht in Anspruch genommenen Leistungen zuriick. Eine Riickerstat-
tung der Verwaltungskostenpauschale ist ausgeschlossen.

(2) In Fllen, in denen eine Berechnung der erbrachten Teilleistung unzumutbar
ware, erhalten die Teilnehmenden das entrichtete Entgelt, erhobene Entgeltzuschla-
ge, ggf. den Kostenbeitrag zur Kinderbeaufsichtigung sowie die Verwaltungskosten-
pauschale zurtick.

Teilnahmebescheinigungen

Teilnahmebescheinigungen sind entsprechend § 2 Absatz 8 Erwachsenenbildungs-
gesetz bei regelméBiger Teilnahme auszustellen. Die erste Ausfertigung innerhalb
eines Jahres nach Beendigung der Veranstaltung ist unentgeltlich, fiir eine spatere
Ausfertigung bzw. Zweitausfertigung wird eine Kostenpauschale erhoben.

Schlussvorschrift

(1) Diese Ausfiihrungsvorschriften treten am 1.08.2023 in Kraft. Sie treten mit Ablauf
des 31.07.2028 aufer Kraft.

(2) Die Ausfiihrungsvorschriften tber Entgelte der Volkshochschulen (Entgeltvor-
schriften VHS) vom 22. Dezember 2015 werden hierdurch ersetzt.

vhs*,

Spandau

Volkshochschule



Datenschutz

DATENSCHUTZBESTIMMUNGEN KURSANMELDUNGEN

1. Information iiber die Erhebung

personenbezogener Daten
Nachfolgend informieren wir Sie (iber die Erhebung personenbezogener
Daten, wenn Sie sich zu einem Kurs oder einer Veranstaltung der Volks-
hochschule Spandau anmelden. Verantwortlich fir die Erhebung gem.
Art. 4 Abs. 7 Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) ist die Volkshoch-
schule Spandau, Carl-Schurz-Str. 17, 13597 Berlin, als offentliche Einrich-
tung des Bezirksamtes Spandau von Berlin, Carl-Schurz-STr. 2-6, 13597
Berlin.
Unseren Datenschutzbeauftragten Michael Rothe erreichen Sie unter:
datenschutz@ba-spandau.berlin.de

2. Datenerhebung und -verwendung zur

Vertragsabwicklung, bei Eréffnung eines

Kundenkontos und sonstigen Anfragen
2.1. Wir erheben personenbezogene Daten, wenn Sie uns diese im Rahmen
einer Kursanmeldung zukommen lassen. Pflichtfelder werden als sol-
che (mit Sternchen) gekennzeichnet, da wir diese Daten zwingend zum
Vertragsschluss und Vertragsabwicklung im Sinne des Art. 6 Abs. 1 lit. b
sowie zur Eréffnung eines Kundenkontos bendtigen. Welche Daten er-
hoben werden, ist aus dem Anmeldeformular ersichtlich. Hierzu gehdren
insbesondere Name, Adresse, Kommunikationsdaten und Ihre IBAN-
Nummer, wenn Sie die Kursgebiihr durch Lastschrift begleichen wollen.
Die Nichtangabe von freiwilligen Daten hat keine Auswirkungen.
Ihr Geburtsdatum erheben wir, um das Mindestalter fiir die Kursbuchung
und lhre Geschéftsfahigkeit beurteilen zu konnen. Ferner erheben wir
das Alter aus unserem berechtigten Interessen Art. 6 Asb. 1 Lit. f. zu sta-
tistischen Zwecken zur Verbesserung unseres Kursangebots sowie zur
Identifikation der jeweiligen User im System. Flir besondere Kurse, z.B.
Integrationskurse kénnen wir gesetzlich (z.B. IntegrationskursVO) dazu
verpflichtet sein weitere persénliche Angaben zu erheben und zu verar-
beiten. Dies ergibt sich aus dem jeweiligen Gesetz.
Die Abfrage lhrer Festnetz- bzw. Mobilfunknummer erfolgt in unserem
berechtigten Interesse (Art. 6 Abs. 1 lit. f), Sie bei Kursanderungen un-
mittelbar kontaktieren zu kdnnen. Durch Angabe von IBAN, Name und
Vorname des Kontoinhabers kénnen Sie uns ein Lastschriftmandat (SE-
PA-Mandat) erteilen. In diesem Fall leiten wir lhre Daten zum Einzug der
Kursgebiihr an unsere Bank/Sparkasse weiter. lhre Kontendaten nutzen
wir ggf. auch fiir die Erstattung etwaiger Guthaben.
2.2 Sollten Sie eine ErmaBigung der Kursgebihr beanspruchen, priifen
wir,
ob die Voraussetzungen flr die ErmaBigung tatsachlich vorliegen. Hier-
zu ist die Einreichung von entsprechenden Nachweisen notwendig. Bei
Integrationskursen sind wir dazu verpflichtet, personenbezogene Daten
an das Bundesamt flir Migration und Fliichtlinge (BAMF) zu ibermitteln.
2.3 Dievonlhneninder Anmeldungabgegebenen Daten werden digitali-
siert und in unserem Buchungssystem verarbeitet. Die hierfir verwen-
dete Datenbank wird von der Abteilung vhs.digital / Kundenservice des
Servicezentrums der Berliner Volkshochschulen betreut. Dartiber hinaus
nutzt die VHS die kommunale IT-Struktur der Stadt Berlin.

3. Weitergabe Ihrer Daten

Wir geben lhre Daten an Vertragspartner (z.B. Kursleiter/-in, Priifungs-
institute, Auftragsverarbeiter und offentliche Stellen) weiter, soweit wir
hierzu gesetzlich berechtigt oder verpflichtet sind (z.B. Auftragsdaten-
verarbeitungsvertrdge, Befugnisse nach Art. 6 DSGVO, insbesondere
vertragliche Pflichten, gerichtliche Anordnungen etc.). Wir geben lhren
Namen an Kursleiter zur Durchfiihrung des Kurses weiter. Fiir die Teilnah-
me an zertifizierten Prifungen und Abschlissen (z.B. Cambridge- oder
Telc-Sprachpriifungen, IHK-Priifungen, Xpert, Finanzbuchhalter, Schul-
abschliissen) leiten wir die hierzu erforderlichen Daten an die Priifungs-
institute weiter. Ferner kann bei Landesmittelkursen und solchen, wel-
che durch die Agentur fiir Arbeit geférdert werden, eine Ubermittlung
an Behérden erforderlich sein. Diese Ubermittlungen beruhen auf einer
rechtlichen Verpflichtung.

Die Volkshochschulen fiihren gemaB § 123 Nr. 7 SchulG Berlin zum
Zweck der Erflllung ihrer Bildungsaufgabe eine gemeinsame Teilneh-
merdatenbank, um die bezirksiibergreifende Teilnahme an Kursen zu
ermdglichen und die Verwaltungsprozesse effizient zu gestalten.

4. Speicherdauer und Léschung

Nach Vertragsabwicklung werden lhre Daten geldscht, es sei denn, es
bestehen gesetzliche Aufbewahrungspflichten. In diesem Fall werden
diese Daten gemal3 der LHO Berlin zwischen sechs und zehn Jahren
aufbewahrt. Ihre Daten werden fiir andere Verwendung gesperrt, es sei
denn es liegt eine anderweitige Berechtigung im Sinne des Art. 6 DSGVO
z.B. eine Einwilligung vor. Mitgeteilte Bankdaten werden nach Widerruf
der Einzugsermdchtigung, erfolgreicher Bezahlung des Kursbeitrags
bzw. bei Dauerlastschriftmandaten 36 Monate nach letztmaliger Inan-
spruchnahme geldscht.

5. Ihre Rechte

(1) Siehabenjederzeit das Recht, kostenfrei Auskunft tiber die beiderVHS
gespeicherten Daten zu erhalten, unrichtige Daten zu korrigieren sowie
Daten sperren oder [6schen zu lassen. Wenden Sie sich hierzu per E-Mail
bitte an: datenschutz@vhs-spandau.de

Ferner kénnen Sie den Datenverarbeitungen widersprechen und lhre
Daten durch uns auf jemand anderen Uibertragen lassen.

(2) Sie haben zudem das Recht, sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehdr-
de Uber die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch uns zu
beschweren, z.B. wenn Sie davon ausgehen, dass diese ohne ausreichen-
de rechtliche Grundlage erfolgt. Die fiir uns zustandige Aufsichtsbehor-
de ist die Berliner Beauftragte flir Datenschutz und Informationsfreiheit.

Fiir weitere Informationen:

Berliner Beauftragte fiir Datenschutz
und Informationsfreiheit
Friedrichstral3e 219, 10969 Berlin

Telefon: 030/138 89-0

Telefax: 030/215 50 50

E-Mail: mailbox@datenschutz-berlin.de

Viel Freude
und Erfolg

bei unseren
Kursen!
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Anmeldu ng fur Kurse O 1ch beantrage eine ErmiBigung.

. Bitte Kopie des aktuellen Machweises beiliigen.
an den Berllner VOIkShOChSChUlen Ermé&figungsberechtigt sind Inhaber®innen eines giiltigen Berech-
Bille pro Teilnehmer®in ein Anmeldeformular ausfillen. tigungsnachweises Berlin-Ticket S, Empfénger“innen von Sozial-
hilfe und Grundsicherung, Biirgergeld, Asylbewerberleistungen,
Arbeitslosengeld, Kurzarbeitergeld, Wohngeld, Kinderzuschlag,
Schulabgénger®innen, Schiiler*innen, Sludent*innen in Vollzeif,
Auszubildende, Wehr- und Bundesfreiwilligendienstleistende und
ehrenamilich tétige Personen (Ehrenamtskarte).

O Frou O Hen O divers O keine Angabe

Titel Telefon

Familienname Mabil

Vorname E-Mail

clo Fax

Strafle Geburtsjahr®

PLZ und Orl “freiwillige Angabe

lch melde mich fiir die folgenden Kurse verbindlich an:

Kursnummer Kurstilel / Stichwort Entgell (€)
Ich bezahle O mit SEPA-Lastschriftmandat O mit EC-Karte** O mit Kreditkarte** O bar
[0 Mehrtachmandat wurde bereits erteilt **Diese Bezahlarten sind nicht in allen Volkshochschulen méglich. Bitie fragen Sie nach.

Die Berliner Volkshochschulen verarbeiten meine Dalen zur Verfragsanbahnung und -durchfithrung. Mif der Speicherung und Verarbeitung meiner frei-
willig angegebenen Daten in der Volkshochschuldatenbank erklére ich mich zum Zweck der Kursdurchfihrung einverstanden. Diese Einwilligung kann ich
jederzeit fiir die Zukunft widerrufen, chne dass dies einen Einfluss auf die Kursbuchung hat. Die gesetzlichen Regelungen des Datenschutzrechis werden
bei der Verarbeifung meiner Daten beachtet. Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der Berliner Velkshochschulen. Bei Anmeldung zu einer
Sprachpriilung: Ich akzepliere die Prisfungsordnung/AGE der lele gGmbh (www.telc.nel). Fir die Durchiiihrung der Priifung , Deulschlest fiir Zuwanderer*
gelten die Bedingungen der Integrationskurstestverordnung (IntTesIV).

X

Datum Unterschrifl des/der Teilnebhmer*in {gegEbEnEnlulls der gesetzlichen \l"erfmiung]

Land Berlin, verlrelen durch die Bezirksémier - Glaubiger |D: DED2BEZ00000026026
Die Mandalsreferenz eninehmen Sie bille der Anmeldebestaligung/Rechnung.

SEPA-Lastschriftmandat Girokontoinhaber*in

lch erméchtige die bezirklichen Velkshochschulen in Berlin, Zahlungen
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich Vorname und Mame / Firmenbezeichnung
mein Kreditinstitut an, die van den Berliner Volkshochschulen auf mein
Konto gezogenen Lasischriften einzuldsen.

Strafle und Housnummer

Hinweis:
lch kann innerhalb ven acht Wachen, beginnend mit dem Belastungsda- | b1z ynd Ort
tum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei
die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kredilinstitut
lch bin damit einverstanden, dass zur Erleichterung des Zahlungsver- /
kehrs die grundsdtzlich 14-t&gige Frist fiir die Information vor Einzug BlC e
einer falligen Zahlung bis auf einen Tag vor Belastung verkiirzt werden
kann. / A / ! i

|Hﬂ|h:| [I;i':'\nnen Slie Ihrem Kontoauszug Erﬂnehm.en]l
Dieses Mandat gilt fiir den/die o. g. Teilnehmer*in und wird
X

O einmalig O mehrmalig erfeilt. Dalum Unterschritt Girokenloinhaber*in
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