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Achatz, Eva: Atem-, Sprech- und Stimmtherapeutin, Lehrerin für Dispokinesis, seit 35 Jahren 

freiberuflich tätig in eigener Praxis, Bildungseinrichtungen und Lehrgängen 

 

Agace, Ali: ausgebildeter Pädagoge und Sprachlehrer mit langjähriger Erfahrung als VHS-Dozent 

 

Aktas, Resit: unterrichtet seit 2004 an verschiedenen Schulen und VHSn in Berlin, Autor des 

Lehrbuchs „Ez ji te hez dikim – ez kurdî hîn dibim. Ich liebe dich – ich lerne kurdisch“, Übersetzer 

Langenscheidt Bildwörterbuch Kurdisch 

 

Aufderheide, Claudia: Dipl.- Mineralogin, Psychologischer Coach, PC-Anwendungsberaterin und IT-

Trainerin, seit 2000 freiberufl. Trainerin in Bildungseinrichtungen, Firmen, Universitäten und VHS 

Berlin  

 

Bauer, Claudia Johanna: Studierte Germanistik, Musikwissenschaften und Philosophie (MA), arbeitet 

als Autorin und Herausgeberin, Literaturcoach und Dozentin für literarisches Schreiben 

 

Birk, Ute: Dipl. Soziologin, Heilpraktikerin, Zertifizierter FELDENKRAIS® Practitioner FVD. 

Unterrichtet die FELDENKRAIS® Methode seit 1989 in Bildungseinrichtungen, Unternehmen und 

freier Praxis 

 

Bisping, Jutta: Heilpraktikerin, mit eigener Praxis, seit 20 Jahren Dozentin an Bildungseinrichtungen. 

Kurse zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte, Entspannungsmethoden und Achtsamkeitstraining 
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Blume, Claudia: Seit 1996 Feldenkrais-Pädagogin und Leiterin von Gruppen (Bewusstheit durch 

Bewegung) und Einzelsitzungen (FI). Heilpraktikerin seit 2002, Gestalt- und Körpertherapeutin seit 

2009 

 

Brechtel, Christoph: Dipl.-Psych., Psychotherapeut, Management-Trainer, Coach und Sachbuchautor 

 

Bustos Marcos, Beatriz: BA Medienwissenschaften, studiert derzeit BA Spanische Philologie. 

Spanisch als Fremdsprache (Instituto Cervantes), unterrichtet seit 2010 und seit 2017 an den VHSn 

und Oberschulen Berlins 

 

Braun, Brigitte: Freude an Menschen, Freude an Sprachen; in Symbiose mit Universitätsstudium und 

langjähriger Lehrerfahrung 

 

Choi, Jin: CELTA (Certificate in English Language Teaching to Adults) zertifizierte freiberufliche 

Sprachlehrerin mit Lehrerfahrung aus den USA und Südkorea, Englisch ist ihre Muttersprache 

 

Choi, Yeonok: Dipl.- Keramikmeisterin, seit 18 Jahren tätig als freiberufliche Dozentin und bildenden 

Künstlerin (Keramik) 

 

Cunningham, Elke: staatl. anerkannte Erzieherin mit Montessori-Diplom, Vorklassenleiterin in versch. 

Grundschulen, seit 2015 Hortleiterin an Montessorischule, Fortbild. in Gewaltfreie Kommunikation 

 

Dall’ Angelo, Giampiero: Dipl. Sprachwissenschaftler, MA Italienisch für Ausländer, seit 2009 für die 

VHS Spandau als Italienischdozent tätig 
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Dorner, Jutta Solveig: Dipl.-Ing. Stadt- und Regionalplanung. Waldorflehrerin, Englischlehrerin, seit 

2011 freiberufliche Dozentin für Englisch, Deutsch, Inklusionskurse, Unterricht im 2. Bildungsweg 

 

Dressler, Bernd: Fachwirt Versicherung, Unternehmer, über 30 Jahre Personalführung u. Trainer, seit 

5 Jahren tätig als freiberuflicher Dozent und Coach in Unternehmen u. Bildungseinrichtungen 

 

Dyer, Joyce: B.Sc. Psychologie, Weiterbildung als TESOL Lehrerin & Coach, langjährige Erfahrung als 

freiberufliche Dozentin, Übersetzerin und Coach. 

 

Engelbrecht, Sigrid: Dipl.- Designerin, Sachbuchautorin, Mental- und Wellnesstrainerin, Coach, 

Master of Arts im Biografischen und Kreativen Schreiben, seit 18 Jahren tätig als freiberufl. Dozentin 

 

Fisch, Mieko: Dipl. Ingenieurin, ausgebildete Sprachlehrerin und Trainerin für interkulturelles 

Coaching, seit 2010 Dozentin für japanische Sprache, Kultur und Kommunikationstechnik und 

Deutsch für Japaner in Berlin 

 

Flint, Bettina: Yogalehrerin Basic BDY, freiberufliche Dozentin für Yoga und Meditation, Fasten-

Seminare und Yoga-Retreats, seit 2016 an der VHS Spandau tätig 

 

 
García Priego, José Antonio: Dipl.-Kulturwissenschaftler, MA in Spanisch als Fremdsprache, seit 2011 

tätig als Spanischlehrer an verschiedenen VHS in Berlin 

 

Gebert, Irene: Erzieherin, Fachwirtin für Organisation u. Führung, zertif. Sozialtherapeutin, seit 18 

Jahren als Dozentin u. Coach in Bildungseinrichtungen u. Fachschulen für Sozialpädagogik tätig 
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Gerster, Barbli: Dipl.-Psychologin, Entspannungstrainerin Autogenes Training (alle Stufen), 

Progressive Muskelentspannung, Kinderentspannung. Kurztherapeutin grad IG  

(Idiolektische Gesprächsführung) 

 

Grosty, Martina: Ausbilderin, zertifizierte E-Teacherin & Moodle Trainerin (MCCC), seit 2004 als 

freiberufliche Dozentin in der EDV Fort- und Weiterbildung tätig 

 

Gómez Hernández, Paula: Philologin (Universität Salamanca), M.A. Judaistik und Neuerer deutscher 

Literatur (FU Berlin und Hebrew University Jerusalem), unterrichtet Spanisch seit 2001 an 

verschiedenen Sprachinstituten in Berlin 

 

González Sarrión, Yolanda: MA Spanischdozentin für Deutschmuttersprachler und Studium der 

psychologischen Pädagogik, seit 2011 Sprachdozentin und Prüferin mit Schwerpunkt digitale 

Lernwelten 

 

Gurkasch, Katja: Gesundheits- und Ernährungsberaterin seit 2011. Leitet seit 2015 Kochkurse und 

Wildkräuterführungen. Hat vor ca. 40 Jahren ihre Leidenschaft für das Kochen entdeckt.  

Inhaberin Essbarer Garten Kladow 

 

Gülener, Funda: Studium Französische Sprache und Literatur (Istanbul University), seit 2011 

Sprachdozentin für Französisch und Türkisch an verschiedenen VHSn und Privatschulen in Berlin 

 

Haack, Johannes: M. A., Kognitionswissenschaftler/Systemtechnologe, hat in Forschung, Lehre und 

Wissenschaftsmanagement (Uni) gearbeitet, derzeit freiberufl. Trainer für Speed Reading und Deep 

Work 
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Haji, Vian: Studium und Diplom-Abschluss Arabische Sprache (Zentrales Lehrinstitut in Dohuk, Irak), 

arbeitete sechs Jahre als Lehrerin im Irak und ist seit 2016 an der VHS Spandau als Arabisch-Dozentin 

tätig 

 

Hartmann, Sonja: Physiotherapeutin, Heilpraktikerin, Klangmassagepraktikerin nach Peter-Hess, 

tätig im Gesundheitsbereich der VHS seit 2007 

 

Hasewinkel, Martina: staatlich gepr. Gymnastiklehrerin, Physiotherapeutin, seit 30 Jahren freie 

Dozentin zusätzliche Qualifikationen: Rehasporttherapeutin , Pilatestrainerin , Brügger-

Rückenschullehrerin 

 

Hollmann-Wobschall, Marianne: Dipl. Rechtswissenschaftlerin, Ausbildung zur Poesiepädagogin, seit 

25 Jahren tätig als Autorin, Lektorin, Ghostwriterin, Biografin, Schreibcoach 

 

Homrichhausen, Christian Dr. theol.: Assessor des Lehramts f. Latein u. Ethik, langjährige 

Unterrichtserfahrung (Deutsch, Englisch, Mathematik), mit dem Renteneintritt Feb. 2018 

Honorarlehrkraft 

 

Hoteit, Ihsan: Juristin, Dichterin und Schriftstellerin, arbeitete 3 Jahre als Arabischlehrerin in Beirut,  

1997 bis 2016 Leiterin der Deutsch-Arabischen Schule in Berlin, seit 2017 als Arabischdozentin tätig 

 

Jesse, Tobias: Master of Arts in Kommunikation und Rhetorik. Schwerpunkte: Verkauf, 

Kommunikation, Rhetorik, Bewerbung, Präsentation, Verhandlung, Argumentation und Videoanalyse  

 

Johnson, Clay: BA Deutsch und Geschichte (Arizona State University), MA Interdisziplinäre 

Lateinamerikastudien (FU Berlin), seit 2008 freiberuflicher Englischlehrer, Übersetzer und Lektor 
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Junge, Holger Dipl.-Ing.: Weiterbildung im Bereich Mediengestaltung & -pädagogik, seit 2014 aktiv in 

der Jugendarbeit, ab 2017 freiberuflicher Medien Designer in div. Bildungseinrichtungen 

 

Katanic, Doris: Dipl.-Kauffrau, kaufmännische Ausbildung u. abgeschlossenes Wirtschaftsstudium, 

jahrzehntelange praktische Erfahrung im kaufm. Bereich/EDV sowie als Dozentin in der Erwachsenen-

bildung 

 

Kats, Eveny: Dipl.- Kunstpädagoge, Künstler, seit 12 Jahren als freiberuflicher Dozent in 

Bildungseinrichtungen. Teilnehmer an zahlreichen Gruppen- und Einzelausstellungen 

 

Kautz Isabelle: Dipl./Master Französisch als Fremdsprache, Bachelor Fremdsprachenstudien : 

Deutsch, freiberufliche Lehrerin 

 

Keisers, Sandra: Dipl.-Kommunikationswirtin, Weiterbildung als Coach, OE-Beraterin, Mediatorin u. 

Trainerin, seit 12 Jahren als Dozentin tätig, Moderatorin und Coach in div. Organisationen 

 

Kieffer, Melissa: Tänzerin, Choreografin, Teamerin im sozialen Bereich. Studium in zeitgenössischem 

Tanz. Tanzt seit dem 11. Lebensjahr. Seit Juli 2018 selbstständig mit Aufträgen und Projekten im In-

und Ausland 

 

Knupper, Karl-Heinz: staatlich geprüfter und ermächtigter Übersetzer für die Berliner Gerichte und 

Notare, allgemein beeidigter Dolmetscher, seit vielen Jahren freiberuflicher Sprachtrainer für 

Bildungseinrichtungen, Unternehmen und Behörden 
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Koys, Ina: seit 20 Jahren Trainerin für Microsoft-Office-Anwendungen, aufgrund langjähriger 

Erfahrungen in Behörden und Unternehmen habe ich 2017 angefangen, eine eigene Fachbuchreihe 

zu publizieren 

 

Kunkel, Ingrid: 1. Staatsexamen Englisch und Biologie (Universität Tübingen), seit 1997 als 

Kursleiterin für Englisch an VHSn tätig, seit Herbst 2009 in Spandau, nimmt regelmäßig an 

Fortbildungen für Englisch teil 

 

Laeuen, Eike: Freischaffender Künstler, Referent für Globales Lernen. Seit 1989 Workshopleiter für 

Jugendliche und Erwachsene in Bildungs- und Kultureinrichtungen u.a. in Berlin, Frankfurt, Helsinki, 

Palermo 

 

Lange, Uwe: Berufsoffizier a.D., staatl. geprüfter Techniker, seit vielen Jahren in der 

Erwachsenenbildung, u.a. seit 2015 für die VHS im Kurs Projektmanagement tätig 

 

Lessing, Thorsten: arbeitet als freier Berater für Teamentwicklung und Veränderung. In seiner Arbeit 

folgt er einem systemischen Beratungsansatz. Zudem entwickelt er als Dozent eigene 

Trainingsformate 

 

Mehner, Katrin: Heilpraktikerin für Psychotherapie, freiberufliche Dozentin zum Thema „emotionales 

Essen verstehen und überwinden“ mit Fokus auf tieferliegende Gründe zwischen Essen und 

Emotionen 

 

Melita, Barbara: seit 1982 Dolmetscherin und Übersetzerin für Italienisch, Dozentin für Firmenkurse 

und VHS-Kursleiterin für Niveaus A1-B1 und Konversationskurse 
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Meyer-Adamietz, Anja: langj. Tätigkeit als Heilpädagogische Lehrkraft und Musikpädagogin, 

Weiterbildungen u. a. in Musiktherapie, Szenische Interpretation, Dozentin Lehrerfortb. bei SenBJW 

 

Müller, Christine: Journalistin, Germanistin und Medienwissenschaftlerin (M.A.), seit über zehn 

Jahren als Dozentin für Medienkompetenz für unterschiedliche Bildungsträger tätig 

 

Neumann, Sascha: Dipl.-Psychologe, NLP-Lehrtrainer und Lehrcoach, DVNLP, seit 2001 tätig als 

freiberuflicher Dozent und Coach in Unternehmen und Bildungseinrichtungen; Kinder- und 

Jugendtherapeut, GwG 

 

Pallaske, Bernd: Studium Maschinenbau und Rechtswissenschaften, tätig als IT-Manager u. 

Projektleiter, Ausbilder nach AEVO, umfangreiche IT- und Lehrerfahrungen, seit 1981 Kursleiter an 

Berliner VHS  

 

Peters, Hendrik: gelernter Bankkaufmann und studierter Betriebswirt mit jur. Schwerpunkt. 

Weiterbildung als systemischer Coach, Mediator und agiler Manager. Gründer der Marke Dialogwerk 

 

Prieto, Beatriz: BA Deutsche Philologie (Universität Madrid), 10-jährige Tätigkeit als Lehrerin in 

Grund- und Sekundarschulen, u.a. in den Fächern Spanisch, Spanisch als Fremdsprache und 

Förderunterricht Spanisch, seit 2019 Dozentin an der VHS Spandau 

 

Reiche, Julia-Toni: studierte Sprechwissenschaftlerin (M.A.) mit der Spezialisierung auf Stimme und 

Rhetorik. Mediatorin nach Standard des Bundesverbands der Mediation. Gründerin der Marke 

Dialogwerk 
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Reviron, Gabriel: Master in Stadtplanung & Geschichte, Weiterbildung als Sprachtrainer bei der 

Alliance Francaise, seit 2016 tätig als freiberuflicher Dozent für Französisch, Spezialgebiet: Literatur 

 

Santoni, Lucia: Sprachwissenschaftlerin (Universität Bologna), seit 2001 Italienischdozentin an den 

Berliner VHSn, wobei Spaß an der Sprache, Kultur und Küche Italiens im Fokus stehen 

 

Scandella, Dr. Maurizio: Philosophiestudium in Mailand, Bologna, Reims und Innsbruck, lebt seit 

2011 in Berlin und arbeitet seitdem als Sprachdozent und Übersetzer bei verschiedenen 

Volkshochschulen und (Kultur-)Einrichtungen. 

 

Schroiff, Miriam: Studium der Philosophie/Erziehungswissenschaft (MA), Master Practitioner des 

NLP; Entspannung; Coaching, seit 16 Jahren freiberufliche Dozentin für diverse Unternehmen 

 

Schwerdtner, Elisabeth: bietet Weiterbildung Smartphone, Tablet und Computer auch speziell für 

Senioren an, Dozentin und Coach zum Thema Digitalisierung in Unternehmen und 

Bildungseinrichtungen 

 

Schwesig, Birgit: Malerin, Dipl. Grafikdesignerin, Weiterbildung als Vergolder- und Rahmenbauerin, 

seit über 30 Jahren tätig als freiberufliche Dozentin in unterschiedlichen Bildungseinrichtungen 

 

Segrestin, Adèle: M.A. Französisch als Fremdsprache, B.A. Fremdsprachenstudien (Englisch-

Spanisch), Fachwirtin für Gastronomie, seit 2016 in Berlin als freiberufliche Dozentin tätig 

 

Sidjimovska, Ivana: bildende Künstlerin, Diplom in Kunstpädagogik und Malerei, MA in 

Raumstrategien, Ph.D. in freie Kunst, seit 13 Jahren tätig als freiberufliche Künstlerin, Lehrerin und 

Kuratorin 
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Sinai, Stavit Dr. rer. soc.: Soziologin und Philosophin, Promotion an der Universität Konstanz 2017. 

"Selbst und Anderssein in der israelischen Soziologie" wurde von der International Sociological 

Association (ISA, 2014) mit dem Junior-Scholar-Preis ausgezeichnet 

 

Specht, Birgit: Yogalehrerin BDY/EYU 

 

Spielvogel, Reinhard: „Meisterschüler“ UdK Berlin 1980, Kunstkurse im Atelier und plein-air, 

Malreisen 

 

Staiano, Annamaria: MA in Archäologie und Kunstgeschichte, in Taormina/Sizilien geb., seit vielen 

Jahren Dozentin für Italienisch und Kunstgeschichte in Schulen und Museen. 

 

Steinki, Gabriele: Dipl.-Psychologin, Psychologische-Psychotherapeutin, Weiterbildung als  

Trainerin zur psych. Gesundheitsförderung, seit 20 Jahren freiberufl. Dozentin & Coach in 

Unternehmen und Bildungseinrichtungen 

 

Steinmetzer, Dagmar: Übungsleiterin; A-Trainerin Gesundheitssport Prävention und Rehabilitation, 

Ganzheitliche Gedächtnistrainerin, Entspannungspädagogin, Mentalcoach, Resilienztrainerin, 

Kräuterpadägogin 

 

Szabo, Eileen: zertifizierte Feldenkraislehrerin, seit 2009 als freiberufliche Dozentin in Unternehmen 

und Bildungseinrichtungen in Berlin-Brandenburg 

 

Tae Sun Cho: lizensierter Kalligrafie- und Zenmeister, seit 15 Jahren als Dozent für Kalligrafie an der 

VHS Spandau tätig 
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Thimel, Jörg: Dipl. Medienkünstler, Filmemacher, mehr als 15 Jahre Erfahrung in TV, Werbefilm und 

Kunst, seit 5 Jahren tätig als freier Dozent und Kursleiter an VHS und anderen Einrichtungen 

 

Vest, Cara: Dipl. Szenographin, Dipl. Kostümdesignerin HAW- HH, zert. Trainerin Neurodidaktik, 

Potenzial- und Persönlichkeitsentwicklung, AEVO / IHK, zert. Projektmanagerin/ GPM 

 

Wegberg, Jordan T. A.: Germanist. Freier Schriftsteller, Übersetzer und Lektor. 7 Romane, über 30 

Kurzgeschichten, mehrfach mit Literaturpreisen ausgezeichnet 

 

Wirkotsch-Arndt, Susanne: Tanzpädagogin für Streetdance/Kreativen Kindertanz und Dance-

Workout, u.a. an der Heinrich-Böll-Oberschule. Fitnesstrainerin für Sport/Gesundheit und Senioren. 

Freie Mitarbeit beim TSV Spandau 1860 

 

Wolf, Ulrike: Sozialwissensch. M.A., zert. Trainerin dvct und Xpert CCS, zert. Coach, Mediatorin, 

Moderatorin, NLP Practitioner, als Freiberuflerin unterwegs für Organisationen und Bildungsträger  

 

Wolpert, Angelika: Goldschmiedemeisterin und bildende Künstlerin, zahlreiche Fortbildungen im 

Bereich Kunst, Handwerk und Gestaltung. Arbeit mit Papier seit 1987, langjährige Erfahrung als 

Dozentin in der kulturellen Bildung 

 

Zhang, Yuqing: Masterstudium Erziehungswissenschaft und Anglistik(TU Berlin), seit 2008 Dozentin 

für Chinesisch und Englisch in Unternehmen und Bildungseinrichtungen 

 

Zöbl, Dorothea: promovierte Historikerin und Geografin, Autorin; Ausstellungs- und Stadtführungen 

sowie langjährige universitäre Lehrerfahrung, Schwerpunkt: Berliner Stadtgeschichte 


