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Das Programmheft zum
Fruhjahrssemester 2024

Servicetelefon 030 90294-4800
Montag, Mittwoch & Donnerstag, 9:00-12:00 Uhr

vhs@reinickendorf.berlin.de

Anmeldung

Online iiber ein personliches Benutzerkonto
www.vhs-reinickendorf.de oder

Per Anmeldeformular an
E-Mail: vhs@reinickendorf.berlin.de

Personlich
Montag-Freitag, 09:00-15:00 Uhr
Freitag, 09:00-11:30 Uhr (Kursbezahlung in bar)

Bezahlmdglichkeit: bar, SEPA-Lastschriftmandat
Volkshochschule Reinickendorf
Hallen am Borsigturm, 3. Etage

Am Borsigturm 6, 13507 Berlin

Schriftlich per Post/Fax
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 79.

Anmeldung und Beratung
fur Deutschkurse
Montag: 09:30-12:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag: 09:30-12:00 Uhr und
17:00-19:00 Uhr

Volkshochschule Reinickendorf
Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6, 13507 Berlin, Raum 3.039

Anderungen und SchlieBzeiten wéhrend der Ferien
unter www.vhs-reinickendorf.de

Kursberatung fur alle Kurse

Ansprechpersonen und Kontaktdaten finden Sie auf
der ersten Seite des jeweiligen Programmbereichs.

Hier gelangen Sie
zu unserer

VHs_Kurssuche:




GRUSSWORT

##% Liebe Reinickendorferinnen

518

und Reinickendorfer,
liebe Teilnehmerinnen

(MV und Teilnehmer

herzlich willkommen zum vielféaltigen Programm
der Volkshochschule Reinickendorf! Wir freuen
uns, lhnen erneut eine breite Palette an Weiter-
bildungsmadglichkeiten prasentieren zu durfen.

Unsere Volkshochschule steht fur Bildung,
Begegnung und Bereicherung. Mit einer Flille
von Kursen, Workshops und Veranstaltun-

gen moéchten wir dazu beitragen, Ihr Wissen

zu erweitern, Ihre Talente zu férdern und lhre
Interessen zu wecken. Ganz gleich, ob Sie sich
beruflich weiterentwickeln, eine neue Sprache
erlernen, sich gesund halten méchten oder
einfach nur gemeinsam mit anderen Neues
entdecken mdéchten - wir haben fir jeden etwas
im Angebot.

Unsere Schwerpunkte konnten wir ausbauen.
So sind die nordischen Sprachen an der VHS
Reinickendorf traditionell stark vertreten - dazu
gehdrt auch die estnische Sprache. Darliber
freuen wir uns 2024 besonders, denn mit der
Stadt Tartu stellt Estland eine der drei Kultur-
hauptstddte Europas 2024. Unsere engagierte
Estnisch-Kursleiterin hat dazu ein spannendes
Kursprogramm fiir Sie zusammengestellt.
2024 kooperieren wir - dann wiederum auf
lokaler Ebene - mit dem Reinickendorfer Biro
fur Burgerbeteiligung. Sie kdnnen sich lber
dessen Arbeit informieren und erfahren wie
mehr Burgerbeteiligung bei Bauvorhaben még-
lich gemacht wird.

Die beliebte Vorlesereihe ,Lesezeichen®, die
etablierte Autorinnen und Autoren in Koope-
ration mit der Humboldt-Bibliothek nach Rei-
nickendorf holt, wird mit mehreren Terminen
fortgesetzt. Das Kursangebot in der Lehrkiliche
mit neuen Schwerpunkten wie einer vega-

nen Weltreise oder traditionellen japanischen
Gerichten konnte erweitert werden. Die VHS
bleibt zudem erster und wichtigster Anlauf-
punkt im Bezirk fir Menschen, die Deutsch

lernen méchten, von der Erstberatung bis zum
Einburgerungstest reicht unser Angebot. Und
das sind nur wenige Aspekte unseres breiten
Programms.

Im Bezirk Reinickendorf wurde bundesweit die
erste Stelle eines Beauftragen/einer Beauf-
tragten fir Einsamkeit geschaffen. Auch wir

an der VHS bieten einen sozialen Ort, einen
Treffpunkt fur viele Menschen, an dem Aus-
tausch und Lernen gemeinsam mdglich ist. In
unserer modernen und offenen Lernumgebung
ist es mdglich, sich aktiv einzubringen, neue
Menschen kennenzulernen und gemeinsam mit
ihnen personlichen Ziele zu erreichen. Bildung
ist ein lebenslanger Prozess, den man nicht
alleine geht. Wir begleiten Sie gerne auf diesem
spannenden Weg.

Wir méchten allen Dozentinnen und Dozenten
danken, die ihr Wissen und ihre Erfahrung mit
Ihnen teilen. Ohne ihr Engagement wére unser
vielfaltiges Programm nicht méglich. Ebenso
danken wir lhnen, liebe Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, fur Ihr Vertrauen und |hre Begeisterung.

Lassen Sie uns gemeinsam das kommende
Semester genieBen und neue Horizonte erkun-
den. Die Volkshochschule Reinickendorf ist der
Ort, an dem Bildung lebendig wird.

Wir wiinschen lhnen inspirierende Erfahrungen
und eine bereichernde Zeit bei uns!

.«yé”

Harald Muschner

Bezirksstadtrat fiir Bildung, Sport, Kultur und
Facility Management
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ANSPRECHPERSONEN DER VHS REINICKENDORF

WIR SIND GERNE FUR SIE DA

Sie erreichen unser Servicetelefon unter 030 90294-4800,
Montag, Mittwoch & Donnerstag 9:00-12:00 Uhr

Leitung der Volkshochschule

Stephanie Iffert
Tel.: 030 90294-4795
stephanie.iffert@reinickendorf.berlin.de

Programmbereichsleitungen
und organisatorisch-
padagogisch Mitarbeitende

Elena Brandalise
Programmbereichsleitung Fremdsprachen
Tel.: 030 90294-4804
elena.brandalise@reinickendorf.berlin.de

Steffen Cyrus

Programmbereichsleitung Kunst, Kreativitat, Kultur
Tel.: 030 90294-4807
steffen.cyrus@reinickendorf.berlin.de

Dr. Jesko Jockenhével

Programmbereichsleitung Gesundheit und Erndhrung/
Arbeit, Beruf und IT

Tel. 030 90294-4799
jesko.jockenhoevel@reinickendorf.berlin.de

Nina Kaluza
Organisatorisch-pddagogische Mitarbeiterin
flr Deutsch und Integration

Tel.: 030 90294-4857
nina.kaluza@reinickendorf.berlin.de

Michael Sube

Programmbereichsleitung Deutsch und Integration
Tel.: 030 90294-4802
michael.sube@reinickendorf.berlin.de

Anna Charlotte Turré

Programmbereichsleitung Politik, Gesellschaft, Umwelt/
Grundbildung

Tel.: 030 90294-4805

vhs@reinickendorf.berlin.de

Sandra Wiinsche

Organisatorisch-pddagogische Mitarbeiterin Gesundheit
und Erndhrung

Tel.: 030 90294-3854

vhs@reinickendorf.berlin.de

Sachgebietsleitung
E-Learning

Kundenservice

Martina Boer

Anmeldeservice/stellv. Leitung Kasse/Sachbearbeitung Deutsch
und Integration

Tel. 030 90294-4793

martina.boeer@reinickendorf.berlin.de

Bianka Ewert
Anmeldeservice/Kasse

Tel. 030 90294--4808
bianka.ewert@reinickendorf.berlin.de

André Grundei

Sachbearbeitung Deutsch und Integration
Tel.: 030 90294-4858
andre.grundei@reinickendorf.berlin.de

Marita Manteufel
Anmeldeservice/Leitung Kasse

Tel.: 030 90294-4794
marita.manteufel@reinickendorf.berlin.de

Informationen zur
Kursleitervertretung

Fir Sie als Kursleiterin oder Kursleiter steht die Kursleitervertretung
fr Fragen und Anregungen zur Verfligung.
Die Kursleitervertretung setzt sich zusammen aus:

Iris Wegener
Kursleiterin im Programmbereich Deutsch und Integration

Peter Ewaldt

Kursleiter im Programmbereich Deutsch und Integration
Sie erreichen die Kursleitervertretung unter:
DOZVHSREINICKENDORF@hotmail.com



LEHRSTATTEN

HAUPTLEHRSTATTEN Unsere Lehrstatten finden Sie im
ganzen Bezirk. Neben unseren funf Hauptstandorten unterrichten
wir an vielen weiteren Orten. Die Adressen finden Sie auf der
folgenden Seite.

VHS-Lehrstétte Frohnau
Fuchssteiner Weg 13-19
13465 Berlin

Zugang Uber den Hinterhof

= Verkehrsverbindungen:
Bus 125 MarkgrafenstraBe, S1 Frohnau

VHS-Lehrstatte Hermsdorf
Villa Georg-Herwegh-Gymnasium
Eingang Hermsdorfer Damm 146
13467 Berlin

&= Verkehrsverbindungen:
Bus 125 Drewitzer StraBe,
S1 Hermsdorf

Berlir

VHS-Lehrstétte in den
Hallen am Borsigturm
Hallen am Borsigturm
Am Borsigturm 6

13507 Berlin a S
= NG O\
= Verkehrsverbindungen: JDQ_\WA \\
U6 Borsigwerke, $25 Tegel, 7F W %:\ ) Tege
Bus133 VeitstraBe 9y Tegel (|

barrierefrei

VHS-Lehrstétte in der MarkstraB3e
MarkstraBe 37
13409 Berlin

= Verkehrsverbindungen:
U8 Franz-Neumann-Platz
Tram 50, M13 Louise-Schroeder-Platz



LEHRSTATTEN

VHS-Lehrstétte

im Fontane-Haus
Konigshorster StraBe 6
Zugang Uber Eingang
am Marktplatz

13439 Berlin

= Verkehrsverbindungen:
Bus 124, M21 Mérkisches Zentrum

WZ@

schU\Z E/ﬂ

) W\ (\ ’\ \

Td

& B
VNP S 2 /Ases
\/<) \S % Waldmannslust

N»

%\ \s o AN e‘\a\‘
/ d c/%
/\ \\/ @/

/ /F \@\ DDB

S
St Wihemstoner—
-~ & \\\ -Wmenau thelms :
Q j ) ﬁ\’ R |
5
5 2

:C/
*‘”Lj\/ uﬁi?ff
J A \\\;Q ¥ /\Q Qy /s\x & ]
| k%omjzgﬂgé O\ \ @&*»
h‘“xz‘l \/’\ Altgi&/ i R 13 N \ @%ﬂ /\\r!tfenau “g‘d@a‘“e
\ ' '

=

— Rathaus Reinickendorf  *

S \Mﬂ//\ N
\ | Y
54 [/D : j ‘\ \ \(\\ N
& @ ,.,\ ”]U A\ e > Wihelmsruh
J , A NS
[ / e \QQ N
‘er & ;, AT \&; 2 >
3 / Karl Bonhoeffer- N~ 3 "\
\\\ Nervenkl\nlk - *\'i i N
0 & £ o wa/H L g 5 I = *,
@ — = E— T TN S o - =
mekr:CJJW$ﬂjv NI uﬁﬁﬁfT\\ﬁ“\xi%g/ ‘mr‘
2 X == 9
j J éﬁl\ﬂ“&\> “ / HO\Zhavuiir/st\ra% /ﬁ F://?\’ Str. Allee =i IIEe\J ‘ f \ r\v\@ /O Schonholz
N % G — —~ , :
ST \ J, il | %7{\ f
Mg SIS
Flug- = L o ‘\\%\ ° —
\Y ) [ /L 7 6\?’ - Residenzstr. de [
Jungfern- hafensee | ] 3 L - . s“ — X\QP\ —
L el el
Tt g Sch:nvwebemtr \ ) < Fr. Neumann PL *‘U
\>e ‘,,///G é\@ Pankower A1
_ 3 % : Wg@
Kurt-Schumacher-PI % ‘p&
Flughafen ‘-£~
Berlin - Tegel

a2l
u
Die Adressen der weiteren Unterrichtsorte
in den Reinickendorfer Ortsteilen finden Sie auf

der folgenden Seite. »

Kartengrundlage: Generalisierte und verkleinerte Karte 1:5000, Bezirksamt Reinickendorf von Berlin (Hrsg.), Abteilung Stadtentwicklung, Umwelt, Ordnung und Gewerbe, Fachbereich Vermessung, Oktober 2019



WEITERE UNTERRICHTSORTE IN DEN REINICKENDORFER ORTSTEILEN

@ Jean-Kramer-Schule
Alt-Wittenau 8-12
Eingang Parkplatz Roedernallee
13437 Berlin

@ Gymnastikhalle
Aroser Allee 170-200
Eingang Thurgauer StraBe
13407 Berlin

© MehrGenerationenHaus, Madchentref
Auguste-Viktoria-Allee 17
13403 Berlin

@ Gemeinschaftsunterkuntt
Bernauer StraBe 138A
13507 Berlin

© Schule am Park
Eichborndamm 276-284
13437 Berlin

© Friedrich-Engels-Gymnasium
Emmentaler StraBe 67,
Eingang Thurgauer StraBe 7
13407 Berlin

@ Campus Hannah-Hach
Finsterwalder StraBe 52-56
13435 Berlin

© Humboldt-Gymnasium
Hatzfeldtallee 2-4
13509 Berlin

© Hausotter-Grundschule
Hausotterplatz 4
13409 Berlin

@ Carl-Benz-Schule
Heidenheimer StraBe 53
13467 Berlin

@ Humboldt-Bibliothek
KarolinenstraBe 19
13507 Berlin

@ Familienzentrum Letteallee
Letteallee 82-86
13409 Berlin

@ Toulouse-Lautrec-Schule
MiraustraBe 126
13407 Berlin

@ meredo, Medienkompetenzzentrum

NamslaustraBBe 45/47
13507 Berlin

@ Gymnastikhalle
NimrodstraBe 4-14
13469 Berlin

@ Jugendzentrum
Pankower Allee 47-51
13409 Berlin

@ Peter-Witte-Grundschule
Rathauspromenade 75
13437 Berlin

@ Otfried-PreuBler-Grundschule
Schulzendorfer StraBe 99-100
13503 Berlin

@ Gemeinschaftsunterkuntt
Senftenberger Ring 37/39
13435 Berlin

@) Bettina-von-Arnim-Schule
Senftenberger Ring 49
13435 Berlin

@ comX-Kinder, Jugend- und
Familienzentrum
Senftenberger Ring 53-68
13435 Berlin

@ Atrium Berlin
Senftenberger Ring 97
13435 Berlin

@ Benjamin-Franklin-Schule
Sommerfelder StraBe 5-7
13509 Berlin

@ Haus am See
StargardtstraBe 9
13407 Berlin

@ Jugendzentrum Metronom
Sterkrader StraBe 44
13507 Berlin

@ Filiale Albrecht-Haushofer-Schule

Turnhalle
Stolpminderweg 45
13503 Berlin

@ Gabriele-von-Bulow-Gymnasium

Tile-Brigge-Weg 63
13509 Berlin

@ Grundschule an der Peckwisch
Tornower Weg 24-36
13439 Berlin

@ Julius-Leber-Oberschule
TreskowstraBe 26-31
13507 Berlin

@ Jugendzentrum Fuchsbau
Turgauer StraBe 66
13407 Berlin

@ Schule in den Rollbergen
Waldshuter Zeile 6
Eingang SchluchseestraBe
Gymnastikhalle
13469 Berlin

@ GESOBAU-Nachbarschaftsetage
Wilhelmsruher Damm 124
13439 Berlin

@ Katholische Kirchengemeinde
St. Martin
Wilhelmsruher Damm 144
13439 Berlin

@ Kinderzentrum Pankower Allee
Pankower Allee 51
13409 Berlin

@ Museum Reinickendorf
Alt-Hermsdorf 35
13467 Berlin

@ NochMall
Auguste-Viktoria-Allee 99
13403 Berlin



KURSLEITERINNEN UND KURSLEITER

DAS SIND IHRE KURSLEITERINNEN UND KURSLEITER
Wir mochten Ihnen neue Kursleiterinnen und Kursleiter an

der Volkshochschule Reinickendorf vorstellen. Mit ihrem breiten
Fachwissen und ihren vielseitigen Fahigkeiten in verschiedenen
Bereichen werden sie unser Kursangebot erweitern und Ihnen eine
noch gréBere Auswahl an Kursen und Veranstaltungen bieten.

Wir freuen uns, diese hochqualifizierten Personen in unserem Team

begriBen zu durfen.

Isabell Herz

Meine Angebote an der VHS Reinickendorf:
Meine Angebote an der VHS Reinickendorf
umfassen zwei Kurse, die mir sehr am Herzen
liegen: Erstens, Toxic Productivity (Re5307-F),
ein Kurs tber den gesunden Umgang mit
Produktivitdt und den Druck der heutigen
Produktivitatskultur. Zweitens, Effektive Con-
tent-Strategie (Re5307-F), ein Leitfaden fiir
kleine Unternehmen und Freiberuflerinnen und
Freiberufler zur Entwicklung und Umsetzung
einer erfolgreichen Online-Content-Strategie.

Meine Leidenschaft ist: Meine Leidenschaft

sind Bildung, Team-Entwicklung und Psycho-
logie. Mir ist wichtig, dass neue Methoden das
bestehende Wissen erganzen und nicht ersetzen.
Dabei sollen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
nicht nur kurzfristige Erkenntnisse gewinnen,
sondern auch nachhaltige Veranderungen in die
gewunschte Richtung erreichen.

Darum freue ich mich, an der VHS zu arbeiten:
Die VHS bietet mir die Moglichkeit, Wissen und
Erfahrungen mit einer breiten und vielfaltigen
Zielgruppe zu teilen. Es ist inspirierend, in einem
Umfeld zu arbeiten, das lebenslanges Lernen
und personliche Entwicklung fordert. Zudem
schatze ich den direkten Austausch mit den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern und die Chance,
einen positiven Einfluss auf ihre Bildungsreise
zu haben.

Artur Tinelli

Meine Angebote an der VHS Reinickendorf:

An der VHS Reinickendorf gebe ich seit 2023
vorwiegend Online-Kurse fiir Anfangerinnen

und Anféanger im brasilianischem Portugiesisch.
Dieses Jahr werde ich zudem einen Bildungs-
zeitkurs mit dem Schwerpunkt zur Sprachen und
Kultur Brasiliens anbieten.

So bin ich: Ich komme urspriinglich aus Brasilien
und wohne in Deutschland seit Uber neun Jah-
ren. In den ersten funf Jahren hier in Deutsch-
land wohnte ich in Munster, wo ich viel Deutsch
gelernt und viele neue Freunde kennengelernt
habe. Zurzeit wohne ich in Berlin, eine Stadt, die
mir wegen ihrer Vielfalt sehr geféllt und in der
man viele unterschiedliche Sprachen hort. Meine
Leidenschaft ist Sprachen lernen und lehren!

Darum freue ich mich an der VHS zu arbeiten:
Ich freue mich an der VHS zu arbeiten, denn ich
habe viel Freude Portugiesisch zu unterrichten.
An der VHS lernt man auch viele Personen ken-
nen, die so wie ich Sprachen lieben. AuBerdem
ist der kulturelle Austausch an der VHS bemer-
kenswert, denn dort trifft man Personen aus allen
Ecken dieser Welt.



KURSLEITERINNEN UND KURSLEITER

Lambert Janssen

[ |

Meine Leidenschaft ist: QiGong
habe ich in der eigenen Gesund-
heitsanwendung praktiziert. Darlber ist
es zu meinem/r Beruf/ung geworden und ich
unterrichte QiGong seit mehr als 35 Jahren.

oy o :

Darum freue ich mich an der VHS zu arbeiten:
Als QiGong-Lehrer mache ich Sie mit Ubungen
(Gong) zur Starkung der Lebenskraft (Qi) ver-
traut. In den alten Schriften heiBt es: ,Wer Qi zu
fihren weiB, nahrt im Innern seinen Korper und
wehrt nach auBen hin schadliche Einflisse ab.*
Ich freue mich Sie an der VHS-Reinickendorf
zum QiGong-Unterricht begriBen zu dirfen.

Sunghee
Choi-Bauer

Meine Angebote an der VHS Reinickendorf:

Ich unterrichte Koreanisch. Mir ist es besonders
wichtig, eine entspannte Lernatmosphére zu
schaffen, da man so am besten und schnellsten
Lernfortschritte erzielen kann. Die heute in Korea
verwendete Alphabetschrift 82 (Hangeul)
wurde Anfang des 15. Jahrhunderts entwickelt
und setzt sich aus 24 Zeichen (Buchstaben)
zusammen, die nicht aneinandergereiht, son-
dern zu Silben zusammengefasst werden. Diese
Systematik erlaubt es, die koreanische Sprache
relativ leicht und schnell zu erlernen.

Meine Leidenschaft ist: Das Unterrichten ist eine
meiner Leidenschaften. Ich interessiere mich

fur andere Kulturen und Menschen. Ich arbeite
mit verschiedenen kulturellen Organisationen
zusammen, um den Lernenden mehr kulturelle
Erfahrungen zu ermdglichen.

Darum freue ich mich an der VHS zu arbeiten:
Beim Sprachenlernen geht es nicht nur darum,
die Sprache zu lernen, sondern auch darum, die
Kultur und die Menschen kennen zu lernen. Gern
mochte ich helfen, die Tiir zu einer neuen Spra-
che und Kultur zu 6ffnen und die Teilnehmer und
Teilnehmerinnen dabei zu begleiten.

10
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Meine Angebote an der VHS Reinickendorf:
beinhalten spannende Arabisch-Sprachkurse,
da das Interesse am Erlernen dieser Sprache
stetig steigt.

&

Dr. Zafer Youssef

So bin ich: Ich habe mich auf die arabische Spra-
che spezialisiert. Ich habe mein Leben damit ver-
bracht, Arabisch an verschiedenen Universitaten,
Instituten und Bildungszentren zu unterrichten.
Durch meine Leidenschaft fir das Unterrichten
des Arabischen habe ich umfangreiche Erfah-
rung uUber die Schwierigkeiten erlangt, mit denen
die Teilnehmenden mdglicherweise konfron-
tiert sind. Das Ziel meiner Kurse ist es jedoch,
Begeisterung fur das Erlernen des Arabischen zu
wecken und fundiertes Wissen zu vermitteln.

Darum freue ich mich, an der VHS zu arbeiten:

Ich freue mich sehr, an der VHS Reinickendorf zu
arbeiten, da sie eine einzigartige Plattform bietet,
um Wissen zu teilen und die lokale Gemeinschaft
zu bereichern. Ich freue mich darauf, einen Bei-
trag zu leisten und gemeinsam mit den Teilneh-
menden in meinen Kursen zu lernen. Ich starte
dieses Semester mit unterschiedlichen Angebo-
ten an mehreren Standorten.

Isabel Vinda

Meine Angebote an der VHS Reinickendorf:

An der VHS Reinickendorf biete ich die Kurse
Diversity in der Organisationsentwicklung sowie
Priifungsstress und -angst erfolgreich meistern an.

Darum freue ich mich, an der VHS zu arbeiten:
Als ambitionierte Beraterin und Dozentin
beschaftige ich mich durchgehend mit Optimie-
rungsansatze und Implementierungsstrategien
in der Bildung und Arbeit. Gerne méchte ich dies
auch an der VHS anbieten. Ich bringe wertvolle
Erfahrungen in der Lehre und an Lernmetho-
den mit, welche ich als Kursleiterin einbringen
mochte.




KURSLEITERINNEN UND KURSLEITER
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Johanna Hinsch

Meine Angebote an der VHS Reinickendorf:

Ich biete zwei Energy-Dance-Kurse im Fonta-
ne-Haus an. Energy Dance® ist ein abwechs-
lungsreicher und kreativer Fitnesstanz. Einer der
Kurse richtet sich an Interessierte, die es etwas
langsamer und sanfter angehen méchten (fort-
geschrittenes Alter, eingeschrankte Fitness ) und
der andere an diejenigen, die es etwas dynami-
scher und intensiver mogen.

So bin ich: Ich habe zwei Kinder, mit denen ich
in Kreuzberg lebe. Ich arbeite freiberuflich als
Maskenbildnerin und Energy-Dance-Trainerin.
Schon immer hat mich Bewegung fasziniert und
ich habe friih angefangen meiner Leidenschaft,
in Form von Ballett, Jazzdance, Afrodance und
vielem mehr nachzugehen. Als ich auf Energy
Dance® stieB, war ich sofort begeistert und ent-
wickelte schon bald den Wunsch, diese Methode
ndher kennenzulernen - und zwar aus der Pers-
pektive als Trainerin.

Darum freue ich mich, an der VHS zu arbeiten:
Ich bin nun mittlerweile 20 Jahre mit groBer
Freude Trainerin. Es wéare schdén, meine Begeis-
terung auch im Norden der Stadt zu verspriihen
und noch mehr Menschen mit ihrer eigenen
Leichtigkeit und Lebendigkeit in Kontakt zu
bringen, egal welche Voraussetzungen sie mit-
bringen.

Felix Gephart

Meine Angebote an der VHS Reinickendorf:
Mein Schwerpunkt liegt auf figurativen Zeich-
nen - friher auch fir Zeitungen und Magazine,
heute in erster Linie fur Blicher und Ausstel-
lungen. Die Mittel dazu gebe ich an der VHS
weiter: Perspektive, Tier- und menschliche
Anatomie, Naturstudium und verschiedene Mal-
und Zeichentechniken. Sie werden erst isoliert
voneinander entwickelt, um dann spater in den
eigenstdndigen Bildern der Kursteilnehmer zum
Einsatz zu kommen.

So bin ich: Ich erzahle Geschichten in Bildern;
mit Blei-und Farbstift, Tusche, Acryl oder auch
Spriuhlack. Das serielle Arbeiten auf ganz ver-
schiedenen Formaten, Orten und Untergriinden
zu sich erweiternden Themen, die mich bewegen,
wird mit den Jahren nur noch reizvoller. In der
figurativen Kunst gibt es stets neue Entdeckun-
gen zu machen und Fertigkeiten zu erlernen,

die sich miteinander verknipfen lassen und zu
ungeahnten neuen Wegen fiihren kdnnen. AuBer
dem Zeichnen und Malen von Wandbildern
schreibe ich Bicher, die ich dann illustriere. Ich
treibe Kampfsport, tanze und lerne gerne neue
Sprachen.

Darum freue ich mich, an der VHS zu arbeiten:
Die VHS gibt mir die Moglichkeit, meine Heran-
gehensweisen und Erfahrungen zu teilen und
weiterzugeben. Dabei entsteht neues Wissen
und auch ich lerne hier immer wieder dazu.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN - FAQ

Wie melde ich mich
zum Kurs an?

Die Voraussetzung fur eine persdnliche Anmel-
dung ist ein Mindestalter von 16 Jahren.

Fir die Kursanmeldung rund um die Uhrhaben Sie
verschiedene Mdoglichkeiten
+ Online mit einem personlichen Benutzerkonto
+ Online mit Anmeldeformular
- Mit einem Anmeldeformular postalisch, per Fax
oder per E-Mail

Wie kann ich ein personliches
Benutzerkonto einrichten?

Sie kdnnen einmalig ein personliches Online-Be-
nutzerkonto einrichten. Sie haben dann die Mdg-
lichkeit, sich fur alle online buchbaren Kurse aller
Berliner Volkshochschulen direkt Giber das Internet
anzumelden:
www.yhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/
UserLogin.aspx

Ein Benutzerkonto kdnnen Sie folgendermaBen
einrichten: Sie nutzen im Internet eine Suchma-
schine und geben die Begriffe ,Berliner Volkshoch-
schule” und ,Benutzerkonto” ein. Sie gelangen auf
die ,Login“ Seite der Berliner Volkshochschulen.
Hier kdnnen Sie sich kostenlos registrieren, indem
Sie auf ,jetzt registrieren” klicken. Sie gelangen
auf eine Seite, wo Sie Ihre Kontaktdaten eingeben
kénnen. Sie geben Ihre Daten ein und klicken auf
».Benutzerkonto jetzt einrichten® Um den Anmel-
devorgang abzuschlieBen miissen Sie noch ein
unterzeichnetes SEPA-Lastschriftmandat bei den
Berliner Volkshochschulen einreichen.

Wo finde ich das Online Anmeldeformular?

Sie finden das Online Anmeldformular auf folgen-
der Webseite https:/www.berlin.de/vhs/service/
Sie kénnen das barrierefreie pdf-Formular herun-
terladen und an Ihrem Endgerét bequem ausfiillen.
Das Anmeldeformular mit SEPA-Mandat kann uns
per E-Mail, per Fax oder postalisch erreichen.

Auf welchem Wege kann ich mich noch
anmelden?

Sie kénnen das Anmeldeformular in diesem Heft
auf Seite 79 ausfillen und per Briefpost, Fax
oder E-Mail an uns senden. Die Bezahlung des
Kursentgelts erfolgt in allen Fallen durch Erteilen
einer Einzugserméachtigung. Unser Anmelde-
formular erleichtert Ihnen die Ubermittlung der
erforderlichen Daten. Wenn Sie einen ErmaBi-
gungsanspruch haben, schicken Sie bitte einen
entsprechenden aktuellen Nachweis mit.
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Wo kann ich mich persénlich anmelden?

Sie kdnnen sich persénlich anmelden in unserer
Geschéftsstelle der VHS Reinickendorf (Am Bor-
sigturm 6, 13507 Berlin) zu den Offnungszeiten
(s. Seite 1). Die Bezahlung des Kursentgelts
erfolgt bar oder durch Erteilen einer Einzugser-
machtigung. Wenn Sie einen ErméaBigungsan-
spruch haben, legen Sie bitte bei der Anmeldung
einen entsprechenden aktuellen Nachweis vor.

Gibt es fiir mich eine ErmaBigung?

Folgende Personengruppen erhalten bei Vorlage
des Nachweises vor der Anmeldung, ein ermaBig-
tes Entgelt:

- Schiilerinnen und Schiller,

- Vollzeit-Studierende,

+ Auszubildende (mit Ausbildungsvertrag),

- Freiwilligen Wehrdienst Leistende, Personen, die
Bundesfreiwilligendienst leisten oder ein freiwil-
liges kulturelles, soziales oder 6kologisches Jahr
absolvieren,

- Personen, die Transferleistungen (Biirgergeld,
Sozialhilfe, Grundsicherung, Wohngeld, Kinder-
zuschlag, Leistungen nach Asylbewerberleis-
tungsgesetz) erhalten, sowie die Mitglieder der
Bedarfsgemeinschaft eines Leistungsempfan-
gers oder einer Leistungsempfangerin

- Empfangerinnen und Empfanger von Arbeits-
losengeld, Kurzarbeitergeld,

- Schulabgéangerinnen und Schulabgdnger ohne
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz bis zur Auf-
nahme der weiteren Ausbildung, lngstens bis
zwolf Monate nach Abschluss der Schule,

- noch nicht schulpflichtige Kinder

- ehrenamtlich tatige Personen bei Vorlage der
gultigen Ehrenamtskarte Berlin-Brandenburg

ErmaBigungsnachweise kénnen Sie per E-Mail
(PDF/JPG) einreichen. Bitte achten Sie darauf,
dass die Dokumente vollsténdig und leserlich sind.

Kommen auBer dem Kursentgelt noch weitere
Kosten auf mich zu?

Ja, bei einigen Kursen kommen zum Kursentgelt
weitere Kosten hinzu. Es kdnnen Kosten zum Bei-
spiel fur Arbeitsmaterialien, Kursblicher, Eintritt,
Kopien, Kochzutaten, Unterkunft oder Verarbei-
tung hinzukommen. Im Internet findet Sie bei den
Anklndigungstexten der Kurse Informationen
dazu. Auf der Anmeldebestatigung werden zusatz-
liche Kosten ausgewiesen.

Wie erhalte ich meine Anmeldebestétigung?

In jedem Fall erhalten Sie eine schriftliche Anmel-

debestdtigung per E-Mail oder postalisch. Sollten

Sie die Anmeldebestatigung einmal nicht erhalten,
fragen Sie bitte vor Kursbeginn unter 030 90294-

4800 oder vhs@reinickendorf.berlin.de nach.



ALLGEMEINE INFORMATIONEN - FAQ

Wo finde ich weitere
Informationen zu den Kursen?

Die Webseite der VHS Reinickendorf lautet www.
vhs-reinickendorf.de. Wir entwickeln unser Angebot
stéandig weiter - auch nach dem Druck des Pro-
grammheftes. Uber die Kurssuche kénnen Sie sich
die ausfihrlichen Kursbeschreibungen anschauen
und lhren Kurs direkt online buchen. Zudem finden
Sie Hinweise zu aktuellen Themen Veranstaltungen.

Uber Suchbegriffe und
Stichworte konnen Sie das
Angebot der Berliner Volks-
hochschulen durchsuchen.
Wenn Sie Reinickendorf
auswahlen erhalten Sie nur
Ergebnisse fir den Bezirk.
Uber den Reiter Kursnummer

konnen Sie auch direkt ihre E

Hier gelangen
Sie zu unserer

Kurssuche

Kursnummer eingegeben.

Kann ich mich nach Kursbeginn noch
anmelden? Bezahle ich dann noch das volle
Entgelt?

In Ausnahmeféllen ist es moglich, auch nach
Kursbeginn in einen Kurs einzusteigen. Bitte
kontaktieren Sie die zustéandige Ansprechperson
des Programmbereichs. In der Regel ist das volle
Entgelt zu entrichten. Sollten mehr als die Halfte
der Termine bereits stattgefunden haben, berech-
nen wir den ermaBigten Preis, sofern der spatere
Einstieg zugelassen wird.

Kann ich mich nach einer Kursbuchung
abmelden?

Ja, Sie kdnnen sich von einer gebuchten Veran-
staltung wieder abmelden. Die Abmeldung muss
schriftlich erfolgen. Bei Kiindigung bis 14 Tage vor
Veranstaltungsbeginn behalten wir eine Storno-
gebuhr von 6,00 € ein. Bei einer Kiindigung ab

13 Tage vorher bis 1 Tag vor Kursbeginn behalten
wir 12,00 € ein. Ab dem Tag des Veranstaltungs-
beginns besteht kein Anspruch auf Erstattung des
Entgeltes. Bei Fernabsatzgeschaften (Anmeldung
schriftlich oder online) haben Sie ein 14-tagiges
Widerrufsrecht. Siehe unsere AGB auf Seite 80.

Bekomme ich fiir den Kurs
eine Teilnahmebescheinigung?

Ja, Sie erhalten eine Teilnahmebescheinigung,
wenn Sie mindestens 70 Prozent der Unterrichts-
einheiten anwesend waren Wir stellen lhnen die
Teilnahmebescheinigungen auf Wunsch bis ein
Jahr nach Kursende kostenlos aus. Danach und fir
Zweitausfertigungen wird eine Verwaltungsgebihr
von 10,00 € erhoben.
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Umwelt

»Eine fundierte finanzielle Bildung ist
der Schlissel zu einem guten Umgang

mit Geld.”

Ozlem Yanilmaz-Supko ist Diplom-Juristin und gepriifte Finanzanlagen-
fachfrau (IHK). Sie arbeitet als Schuldner- und Insolvenzberaterin in einer
gemeinnltzigen Beratungsstelle in Berlin. Die versténdliche Kommunika-
tion von Finanzbildung ist ihr allgemein eine Herzensangelegenheit. So

Politik - Gesellschaft -

engagiert sie sich auch mit ihrem YouTube-Kanal ,Finanzbildung mit Herz"

Worum wird es in Ihrem Kurs
»Fit fiir die eigenen Finanzen“
gehen?
Der Kurs wurde konzipiert, um
den Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern eine ganzheitliche finanzi-
elle Bildung zu vermitteln. Ziel
ist es, ihnen sowohl praktische
Fertigkeiten als auch das nétige
theoretische Wissen zu vermit-
teln, um selbstbewusst finanziel-
le Entscheidungen zu treffen.
Die Reise startet mit der Frage,
was Geld eigentlich ist. Diese
objektive Betrachtung von Geld
ermoglicht uns, Geld als neut-
rales Tauschmittel zu verstehen,
losgeldst von unseren personli-
chen Emotionen und Glaubens-
satzen. Im Anschluss richten wir
den Blick auf die subjektive Sei-
te, indem wir unsere individuelle
Beziehung zu Geld betrachten.
Dadurch legen wir den Grund-
stein fur einen verantwortungs-
vollen Umgang mit Geld. Darauf
aufbauend beschéftigen wir uns
damit, wie man effektiv Einnah-
men und Ausgaben steuert. Das
Thema Sparen ist hierbei es-
senziell. Schulden
und Kredite
sind in der

heutigen Fit fur

die eigenen Finanzen
(Online-Crashkurs)

In diesem interaktiven Online-Kurs werden
Sie lernen, wie Sie den richtigen Umgang mit
Geld finden und Ihre eigene Finanzexpertise

entwickeln. Sie befassen sich eingehend mit den

Zeit fast unvermeidlich. Daher
lernen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer wie sie am besten
mit Schulden umgehen. Den
Abschluss bildet das spannen-
de Thema Geldanlagen.

Gibt es gerade besonders
viel Nachholbedarf zum Umgang
mit Geld?

Ja, viele Menschen wachsen
ohne fundierte finanzielle
Bildung auf. Wir leben jedoch
in einer Zeit, in der finanzielle
Bildung immer relevanter wird.
Wirtschaftliche Umwalzungen,
wie zum Beispiel durch die
Corona-Pandemie verursacht,
kombiniert mit hoher Inflation
und gestiegenen Wohn- und
Energiekosten, konfrontieren
zahlreiche Menschen mit enor-
men finanziellen Herausforde-
rungen. Dies hat den Bedarf
an einer soliden Finanzbildung
weiter erhoht.

An wen richtet sich ihr Kurs?
Der Kurs richtet sich an ein brei-
tes Publikum. Ob jung oder alt,

ob Anfangerin oder Anfénger
in finanziellen Fragen
oder schon fortge-
schritten - ich
mochte jeder/m
die Mdglich-
keit geben,
Kenntnisse
zur finanzi-

grundlegenden Themen Geld, Sparen und
14 Schulden, um Ihnen dabei zu helfen, finanziell
unabhangig zu werde Re1307-F & Re1302-F.

elle Bildung

zu erweitern. Eine fundierte
finanzielle Bildung ist der Schlus-
sel zu einem guten Umgang

mit Geld. Das Herzstiick dieses
Wissens besteht darin, die eigene
finanzielle Situation zu verstehen
und bewusst zu steuern.

Was motiviert Sie an der VHS
zu unterrichten?
Die VHS macht Bildung fur alle
zugéanglich, unabhangig von
Alter, Bildungshintergrund oder
Einkommen. Das schéatze ich
sehr. Zudem bietet sie ein breites
Spektrum an Kursen an, was mir
ermoglicht, mit einer vielfélti-
gen Gruppe von Lernenden zu
interagieren und dabei stets neue
Erfahrungen und Perspektiven zu
sammeln.

Verraten Sie uns: Was war lhr
groBter finanzieller Fehler?
Als Studentin lebte ich trotz
bescheidener Einnahmen uber
meine Verhaltnisse. Ein Beispiel
dafir war der Kauf eines Laptops
auf Kredit, was mich zwei Jahre
lang finanziell stark einschrank-
te. Ohne finanziellen Puffer war
jeder Kostenpunkt eine poten-
zielle Krise. Das standige Balan-
cieren am finanziellen Abgrund
war nicht nur stressig, sondern
beeintrachtigte auch meine
sozialen Aktivitaten. Es war eine
harte Lektion Uber die Bedeu-
tung von finanzieller Voraussicht
und Planung.
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! Politik - Geschichte + Umwelt

i Anna Charlotte Turré

i Telefon: 030 90294-4805

: anna.turre@reinickendorf.berlin.de

Estland, Tartu Kulturhauptstadt:
Traditionell estnisch Kochen - Tartu Kulturhauptstadt 2024!

Das estnische Tartu ist eine der drei Kulturhauptstadte Europas
2024. Im Rahmen unseres Schwerpunkts auf nordische Sprache
mochten wir dies auch in Reinickendorf feiern. In zwei Kochkur-
sen mit der Estnisch-Kursleiterin Nele Kuts wird traditionell
estnisch gekocht und gemeinsam gegessen. Wéhrend des Kurses
bekommen die Teilnehmenden einen Uberblick iiber das traditi-
onelle Essen Estlands, die Volkskultur und -tradition sowie Uber
das Programm und die Initiativen von Tartu - Kulturhauptstadt 2024.

Das Biiro fiir Blirgerbeteiligung
in Reinickendorf

VHS fragt nach:
Biirgerbeteiligung -
was bewirkt sie

und wie lauft sie
ab?

Im Auftrag des Bezirksamtes arbei-
tet das Buro fur BUrgerbeteiligung
an der Umsetzung der ,Berliner
Leitlinien fur Beteiligung von Burge-
rinnen und BUrger an der rdumli-
chen Stadtentwicklung". Als Anlauf-
stelle fur die Reinickendorferinnen
und Reinickendorfer informiert das
Buro fur Blrgerbeteiligung Uber
aktuelle Bauvorhaben im Bezirk
und wie man sich daran beteiligen
kann. Es bildet eine Brlucke zur
Verwaltung, unterstUtzt die Umset-
zung guter Beteiligung und berat
Initiativen und BUrgerinnen und Bur-
ger. Ziel ist es, Transparenz und
Akzeptanz von Verwaltungshandeln,
Selbstwirksamkeit und letztlich die
Demokratie zu férdern.

Am 20. Februar stellt sich das Buiro,
angesiedelt in der Scharnweber-
straBe 55A, vor. Die Veranstaltung
ist kostenfrei buchbar Uber die VHS:
Kursnummer Re1201-F.

Estnisch Kochen - Teil 1
In diesem Koch- und Kulturkurs bereiten Sie zusammen eine
typisch estnische Vorspeise, ein herzhaftes Gericht und ein
Dessert zu. Das Meni kann sich andern, aber planmaBig
bereiten wir als Vorspeise Brot- und Sprottenhapp-

chen, als Hauptgericht eine traditionelle Erb-
sensuppe und fir den Nachtisch ein siiBes
Schwarzbrotcreme-Dessert zu (Re1957-F).

Weitere Kurse fur

Politik - Geseuschaft.-
umwelt finden Sie online.

Estnisch Kochen - Teil 2

Auch in diesem Koch- und Kulturkurs
bereiten Sie zusammen eine typisch est-
nische Vorspeise, ein herzhaftes Gericht
und ein Dessert zu. Geplant sind als Vor-
speise Schwarzbrothdppchen mit Karotten/
Rote-Beete/Frischkase-Aufstrich, als Hauptge-
richt ein traditioneller estnischer Kartoffelsalat
und fur den Nachtisch ein Kama-Dessert zu
(Anderungen méglich!) (Re1950-F).

RAUM

U fL"F'\-E.ﬂﬂ"L Bira fur Biirgereteiigund
serecias | REINICKENDORF
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Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Erinnerungswerkstatt: Der Bezirk Bauer, Claudia 08.01.24 08.07.24 Mo, 14:30-16:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Reinickendorf im Wandel der Johanna
Jahrzehnte - eine Kooperation Museum Reinickendorf,
mit dem Museum Reinickendorf  Alt-Hermsdorf 35
Fiihrung in Kooperation mit Limberg, Florina 18.02.24 18.02.24 So, 14:00-15:30 Uhr 0,00€ 0,00€
dem Museum Reinickendorf: Treffpunkt: Geschichts-

Die medizinischen Verbrechen labor und Gedenkort
der Stadtischen Nervenklinik Eichborndamm 238
fiir Kinder 1941-1945
Fiihrung in Kooperation mit Dr. Schrage, Gertraud 05.05.24 05.05.24 So, 14:00-15:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
dem Museum Reinickendorf: Treffpunkt: Historischer
Die Gedenkstatte fiir das Ort Krumpuhler Weg,
NS-Zwangsarbeiterlager in Billerbecker Weg 123 A
Tegel-Siid
Stadtspaziergang: Dr. Schuhmann, 23.06.24 23.06.24 So, 11:00-14:00 Uhr 10,00 € 5,00 €
Das Tegel Alexander und Maurice
Wilhelm von Humboldts Treffpunkt: Vor dem
Eingang der Humboldt-
Bibliothek,
Karolinenstr. 19
Stadtfiihrung: Prenzlauer Berg- Riebe, Olaf 24.02.24 24.02.24 Sa, 11:00-13:15 Uhr 750€ 3,75€
zwischen Babyboom und Treffpunkt: Gethsema-
Konnopkes Currywurst nekirche, Stargar-
der/Ecke Greifenhage-
ner StraBe
Stadtfiihrung: Arbeiterpaldste Riebe, Olaf 16.03.24 16.03.24 Sa, 15:00-17:15 Uhr 750€ 3,75¢€
im ,Zuckerbackerstil“ - Treffpunkt: U-Bhf
die ehemalige Stalinallee/ Weberwiese, Ausgang
heutige Karl-Marx-Allee Str. der Pariser Kom-
mune
Stadtfiihrung: Jiidisches Leben Riebe, Olaf 13.04.24 13.04.24 Sa, 11:00-13:15 Uhr 7,50 € 3,75 €
friiher und heute - eine Spuren-  Treffpunkt: S-Bhf.
suche inmitten von Berlin Hackescher Markt,
Ausgang Hackescher
Markt
GroBe Fahrtour Siidost - einer Riebe, Olaf 25.05.24 25.05.24 Sa, 10:00-18:00 Uhr 25,00 € 12,50 €
der nachhaltigsten Ausfliige ins  Treffpunkt: S-Bhf Ost-
Griine (OPNV-Tour) kreuz, Ringbahnsteig
Stadtfiihrung: Der Weg zur Riebe, Olaf 15.06.24 15.06.24 Sa, 11:00-14:00 Uhr 10,00 € 5,00 €
Platte - Plattenbauten in Berlin Treffpunkt: Alexander-
(6PNV-Tour) platz, Weltzeituhr
Radtour: Garagenpalast, GroB- Riebe, Olaf 13.07.24 13.07.24 Sa, 11:00-15:00 Uhr 12,50€ 6,25 €
belastungskérper, Schrotkugel-  Treffpunkt: S-Bhf Zoo-
turm - Das kennen Sie von Berlin  logischer Garten
bestimmt nicht! (Fahrrad mit-
bringen)
Stadtfiihrung: Die Museums-Insel Hiibenthal-Montero, 18.05.24 18.05.24 Sa, 11:00-13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
und das Humboldt-Forum (in ein- Rita
facher Sprache) Treffpunkt: An den
Treppen vor dem Ber-
liner Dom
Stadtfiihrung: 20er Jahre Pastofski, Karen 23.03.24 23.03.24 Sa, 11:00-13:15 Uhr 750€ 3,75€
in Berlin Treffpunkt: Rosa Lux-
emburgplatz vor dem
Babylonkino
Stadtfiihrung: Konfektion und Pastofski, Karen 21.07.24 21.07.24 So, 11:00- 13:15 Uhr 7,50 € 3,75 €
Kaufpaldste - Modegeschichte Treffpunkt: Hausvogtei-
made in Berlin platz am Spiegeldenk-
mal
Stadtfiihrung: Die Chaussee- Nelius, Kurt 23.03.24 23.03.24 Sa, 10:30-13:00 Uhr 7,50 € 3,75 €
straBe in Berlin-Mitte Treffpunkt: U-Bhf.
Oranienburger Tor
Stadtfiihrung: Vom Klosterviertel Nelius, Kurt 03.05.24 03.05.24 Fr, 15:00-17:30 Uhr 7,50 € 3,75 €
zum Nikolaiviertel Treffpunkt: S-/U-Bhf.
Jannowitzbriicke
Stadtfiihrung: Die Berliner Mauer Nelius, Kurt 06.07.24 06.07.24 Sa, 10:00-13:30 Uhr 10,00 € 5,00 €

zwischen Reinickendorf und
Pankow

Treffpunkt: Bus-Station
Quickborner Str.
(Bus X21)
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Sprache: Solidarisches Berlin -
Wunsch oder Wirklichkeit?

Berliner Landeszentrale
fur politische Bildung,
Hardenberg-

straBe 22-24

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Stadtfiihrung in einfacher Spra- Hiibenthal-Montero, 31.05.24 31.05.24 Fr, 9:45-14:45 Uhr 0,00 € 0,00 €
che: Potsdam - Ein Ausflug in die Rita
Stadt der Schlésser und Gérten Bahnhof Zoologischer

Garten
Online: Normalisierung N., N. 10.01.24 10.01.24 Mi, 19:30-21:00 Uhr 0,00€ 0,00€
der extremen Rechte und Online: Livestream —
die Rolle des Populismus vhs.wissen live
Online: Der Tiber und N., N 05.02.24 05.02.24 Mo, 19:30-21:00 Uhr 0,00€ 0,00€
die ewige Stadt Online: Livestream —

vhs.wissen live
Online: Geschichte und Zukunft N., N. 05.03.24 05.03.24 Di, 19:30-21:00 Uhr 0,00€ 0,00€
der Mode Online: Livestream —

vhs.wissen live
Online: Die multiplen Krisen N., N. 20.03.24 20.03.24 Mi, 19:30-21:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
der Gegenwart Online: Livestream —

vhs.wissen live
Online: Philosophie in der islami- N., N 14.04.24 14.04.24 So, 19:30-21:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
schen Welt Online: Livestream —

vhs.wissen live
Online: Verbreitung und Zustand N., N 25.04.24 25.04.24 Do, 19:30-21:00 Uhr 0,00€ 0,00€
der Moore Online: Livestream —

vhs.wissen live
Online: Die neue Astronomieéra N., N. 14.06.24 14.06.24 Fr, 19:30-21:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
des James-Webb-Weltraumtele Online: Livestream —

vhs.wissen live
Einstiegsworkshop: Schittek, Vanessa 16.03.24 16.03.24 Sa, 11:45-15:45 Uhr 0,00 € 0,00 €
Was ist Diskriminierung? Humboldt-Bibliothek,

Karolinenstr. 19
Online: ANTI-Rassismus. Dogan, Askin-Hayat; 12.03.24 12.03.24 Di, 18:30-21:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Ich bin doch nicht rassistisch. Dr. Zobel, Rita

Online
Online-Workshop: Concepts of Ani, Atim 27.01.24 27.01.24 Sa, 11:00-15:15 Uhr 0,00 € 0,00 €
Freedom Portrayed in Fine Art Online
Online-Workshop: Concepts of Ani, Atim 18.05.24 18.05.24 Sa, 11:00-15:15 Uhr 0,00 € 0,00 €
Freedom Portrayed in Literature  Online
Online-Workshop: Concepts of Ani, Atim 25.05.24 25.05.24 Sa, 11:00-15:15 Uhr 0,00€ 0,00€
Freedom Portrayed in Film Online
Vortrag: Alter und altern als Dr. Schuhmann, 31.01.24 31.01.24 Mi, 19:00-20:30 Uhr 5,00 € 2,50 €
Thema der Philosophie Maurice

Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Vortrag: Der Schmerz ist Dr. Schuhmann, 06.03.24 06.03.24 Mi, 19:00-20:30 Uhr 5,00 € 2,50 €
ein Grundton der Natur Maurice

Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Vortrag: Der Garten im Spiegel Dr. Schuhmann, 03.04.24 03.04.24 Mi, 19:00-20:30 Uhr 500€ 2,50€
der Philosophie Maurice

Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Philosophischer Waldspazier- Dr. Schuhmann, 09.06.24 09.06.24 So, 11:00-13:15 Uhr 7,50 € 3,75 €
gang: Flanierend Philosophieren Maurice

Treffpunkt: Vor dem

Eingang der Hum-

boldt-Bibliothek,

Karolinenstr. 19
Vortrag: Philosophie und Rock- Dr. Schuhmann, 19.06.24 19.06.24 Mi, 19:00-20:30 Uhr 5,00 € 2,50 €
musik Maurice

Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Ausstellungsfiihrung in einfacher Miiller, Christine 13.06.24 13.06.24 Do, 14:00-17:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
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Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
klimafit - Klimawandel vor unse- N., N. 19.03.24 04.06.24 Di, 15:00-18:00 Uhr 0,00€ 0,00€
rer Haustiir! Was kann ich tun? NochMall, Auguste- & 2 online Termine

Viktoria-Allee 99
Klimawandel kompakt - Schwarz, Jirgen 02.03.24 02.03.24 Sa, 13:00-16:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
ein Schnelleinstieg in das Thema Hallen am Borsigturm,
Klimawandel Am Borsigturm 6
Klimawandel verstandlich - Schwarz, Jirgen 15.03.24 16.03.24 Fr, 17:00-19:15 Uhr/ 0,00 € 0,00 €
ein Einstieg in die Hintergriinde Hallen am Borsigturm, Sa, 12:45-16:00 Uhr
der Klimakrise Am Borsigturm 6
Fiihrung: Wildkrauter auf Bayer-Rutzel, 16.03.24 16.03.24 Sa, 10:00-13:45 Uhr 17,50 € 10,25 €
der Insel Scharfenberg Hannelore

Treffpunkt: vor

der Fahre nach

Scharfenberg
Kréauterfiihrung im Botanischen Bayer-Rutzel, 20.04.24 20.04.24 Sa, 10:00-13:45 Uhr 17,50 € 10,25 €
Volkspark Blankenfelde, dem Hannelore
ehem. Arboretum Treffpunkt: vor der

Revierforsterei Bus 107
Krauterfiihrung im Spandauer Bayer-Rutzel, 01.06.24 01.06.24 Sa, 10:00-13:45 Uhr 23,30 € 13,15 €
Forst Hannelore

Treffpunkt Endhalte-

stelle M45, Johannis-

stift
Wildkrduterspaziergang im Friih- Ludwig, Stefan 14.04.24 14.04.24 Sa, 10:00-13:00 Uhr 14,60 € 8,80 €
jahr Treffpunkt: Hauptein-

gang Botanischer

Volkspark, Blankenfel-

der Chaussee 5
Die Krauter des Sommers: sehen, Ludwig, Stefan 23.06.24 23.06.24 So, 11:00-14:00 Uhr 14,60 € 8,80 €
riechen, fiihlen und schmecken Treffpunkt: Hauptein-

gang Botanischer

Volkspark, Blankenfel-

der Chaussee 5
Fiihrung: Singschwéne an der Ehlert, Derk 13.01.24 13.01.24 Sa, 8:20-20:00 Uhr 35,00 € 20,50 €
Oder - Tagesfahrt in den Natio- Fernbahnhof Gesund-
nalpark Unteres Odertal brunnen
Fiihrung: ,,Nachtijall, ick hor dir Ehlert, Derk 27.04.24 28.04.24 Sa, 22:00-0:15 Uhr 12,60 € 8,25 €
trapsen...“ - Vogelwanderung Treffpunkt: Hermsdorf,
bei Nacht entlang des Tegeler Berliner StraBe (B96)/
FlieBes Ecke Alt-Hermsdorf
Fiihrung: Wildschweine in der Ehlert, Derk 21.02.24 21.02.24 Mi, 20:00-22:30 Uhr 12,60 € 8,25 €
Stadt - tierkundliche Abendwan- Treffpunkt: OtisstraBe
derung am Teufelsberg Ecke SeidelstraBe
Biirgerbeteiligung - was bewirkt N., N. 20.02.24 20.02.24 Di, 18:00 - 19:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
sie und wie lauft sie ab? Buro fur Birgerbeteili-

gung, Scharnweber-

straBe 55A
Bulle und Bir, ist das so Lidtke, Lukas 13.02.24 19.03.24 Di, 19:00-21:30 Uhr 58,80 € 32,70 €
schwer? - Die Borse fiir Anfdnge- Hallen am Borsigturm,
rinnen und Anfanger Am Borsigturm 6
Onlinekurs: Fit fiir die eigenen Yanilmaz-Supko, 02.03.24 09.03.24 Sa, 10:00-16:00 Uhr 46,40 € 25,40 €
Finanzen (Crashkurs) Ozlem

Online
Onlinekurs: Fit fiir die eigenen !anilmaz-Supko, 01.06.24 08.06.24 Sa, 10:00-16:00 Uhr 46,40 € 25,40 €
Finanzen (Crashkurs) Ozlem

Online
Bildungszeit fiir Frauen: ,Digitale Miuller, Christine 25.01.24 25.01.24 Do, 10:00-16:45 Uhr 0,00€ 0,00€

Selbstverteidigung” - Welche
Spuren hinterlasse ich im Inter-
net und wie gehe ich damit um?

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
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Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Freude am Flirt - Flirten als Kom- Kistner, Dragana 21.06.24 23.06.24 So, 11:00-16:15 Uhr 46,50 € 46,50 €
munikation im alltdglichen Leben Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Online: Gewaltfreie Kommunika- Teubner, Sebastian 15.04.24 15.04.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 9,00 € 6,10 €
tion Online
Online: Die Kunst, ,Nein“ sagen Teubner, Sebastian 12.02.24 12.02.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 9,00 € 6,10 €
zu kénnen Online
Training fiir Eltern: Mobbingpra- Lukaschewitsch, 24.02.24 24.02.24 Sa, 15:30-17:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
vention und Resilienztraining - Claudia
wie geht Ihr Kind damit um? Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Training fiir Eltern: Mobbing- Lukaschewitsch, 13.04.24 13.04.24 Sa, 15:30-17:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
préavention und Resilienztraining - Claudia
wie geht lhr Kind damit um Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6
Selbstbehauptungskurs fiir Lukaschewitsch, 24.02.24 25.02.24 Sa, 13:00-15:15Uhr/ 0,00 € 0,00 €
,Lowenstarke Kinder“?! Claudia So, 13:00-15:15 Uhr

Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Selbstbehauptungskurs fiir Lukaschewitsch, 13.04.24 14.04.24 Sa, 13:00-15:15 Uhr/ 0,00 € 0,00 €
»Lowenstarke Kinder“?! Claudia So, 13:00-15:15 Uhr

Fontane-Haus,

Koénigshorster Str. 6

19



Kunst - Kreativitat - Kultur

Aktiv und Kreativ am Nachmittag

Werden Sie kreativ, gehen Sie lhrer Leidenschaft oder
Ihren Interessen nach, lernen Sie etwas Neues. Ob direkt
von der Arbeit in den Kurs oder an einem freien Nach-
mittag - im Bereich Kultur und Kreativitat haben wir
auch viele Angebote im Nachmittagsprogramm: Malen &
Zeichnen, Gestaltung mit Ton, Schauspiel oder kreatives
Schreiben - zusammen mit anderen Teilnehmerinnen und

Teilnehmern kdénnen Sie |hre kreative Ader entwickeln.

Hier finden Sie ein paar Highlights und auf den folgen-
den Seiten eine Ubersicht. Alle ausfiihrlichen Kursber-
schreibungen finden Sie auf der VHS-Webseite:

www.yhs-reinickendorf.de

Die Kunst, Genre zu schreiben
und gute Geschichten zu erzah-
len (Online)

Entdecken Sie die Vielfalt der
literarischen Genres und lernen
Sie, Ihre eigene Genre-ldentitat
zu entwickeln. Tauchen Sie in
die Welt des Krimis, der Lie-
besgeschichten und der phan-
tastischen Welten ein. Dieser
Kurs fiihrt Sie Schritt fir Schritt
zur Erstellung lhrer ersten
Genre-Geschichte (Re2025-F,
15.05.-05.06.2024, mittwochs
17:00-20:00 Uhr).

Schauspiel

Erleben Sie die Faszination des
Schauspielens! In diesem Kurs
lernen Sie die Grundlagen des
Schauspiels, von Schauspiel-
Ubungen bis zur gemeinsamen
Erarbeitung von Szenen und
Kurzgeschichten. Verbessern
Sie Ihr Auftreten, Ihre Stimme
und lhr schauspielerisches
Kénnen in einer spielerischen
und unterhaltsamen Umgebung
(Re2106-F, 18.01.-25.04.2024,
donnerstags, 16:30-18:55 Uhr).
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Die Entstehung eines Bildes
Tauchen Sie ein in die Welt
der Kunst und lernen Sie die
Grundlagen des Zeichnens
und Malens. Erweitern Sie
Ihre Fahigkeiten in raumlicher
Zeichnung, Perspektive und
Farbgestaltung. Dieser Kurs
bietet individuelle Betreu-
ung und ist auch eine gute
Vorbereitung fur angehende
Kunststudierende (Re2303-F,
11.01.-02.05.2024, donners-
tags, 15:15-17:45 Uhr).

Visuelle Recherche mit Ton /
Visual research with clay
Dieser bilingual (deutsch und
englisch) gehaltene Kurs rich-
tet sich an Kinstlerinnen und
Kinstler und Kunstbegeisterte,
die das Material Ton erforschen
mochten. Erfahren Sie alles
Uber Materialkunde, Techniken
des Aufbaus von Tonwerken
und moderne Keramik. Arbeiten
Sie an eigenen Projekten unter
der Anleitung einer erfahrenen
Keramikkiinstlerin (Re2400-F,
09.01.-19.03.2024, dienstags,
14:30-17:30 Uhr).

© FUNSTOCK, ISTOCK

Line Dance

Tauchen Sie ein in die Welt des
Line Dance! Lernen Sie Schritt
fur Schritt neue Tanzschritte
zur Country-Musik und erleben
Sie die Freude der synchronen
Bewegung in einer Gruppe.
Keine Altersbeschrédnkung und
keine Vorkenntnisse erfor-
derlich - ein Tanzkurs fur alle
(Re2640-F, 16.01.-19.03.2024,
dienstags, 16:00-17:00 Uhr).

Salsa, Rueda, Batchata - Tanz
fiir Anfangerinnen und Anfénger
Erfahren Sie die Leidenschaft
des karibischen Salsa-Tanzes!
Lernen Sie die typischen Bewe-
gungen, Figuren und Rhythmen
dieses universellen Tanzstils
kennen. Tauchen Sie in die Welt
der ,Rueda de Casino“ ein und
erleben Sie gemeinsamen Tanz-
spaB. Ideal fir Anfangerinnen
und Anfanger und Tanzerinnen
und Tanzer mit Vorkenntnis-
sen aus anderen Salsa-Stilen
(Re2650-F, 08.01.-18.03.2024,
montags, 17:30-18:30 Uhr).
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Programmbereichsleitung und Fachberatung
Steffen Cyrus
Telefon: 030 90294-4807

steffen.cyrus@reinickendorf.berlin.de

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Kunst und Kultur gemeinsam erleben
Re2222-F Tagesfahrt nach Perleberg - Dr. Komander, Gerhild 24.05.24 24.05.24 Sa, 8:05-18:43 Uhr 40,70 € 21,85€
ein Ausflug in die Prignitz Treffpunkt, siehe
Kursbeschreibung
Re2121-F Entdeckungsreise durch Kowallik, Irina 19.02.24 06.05.24 Mo, 18:00-20:00 Uhr, 83,00€ 46,75 €
die Berliner Theaterlandschaft Hallen am Borsigturm, 4 Termine + 4 Termine
Am Borsigturm 6 Theaterbesuche
Re2230-F Ausstellungsbesuche in Berliner Kater, Hannes 21.02.24 19.06.24 Mi, 15:00-17:15 Uhr 55,20€ 29,10 €
Galerien Treffpunkt, siehe
Kursbeschreibung
Re2231-F Gallery Weekend Berlin - Kater, Hannes 27.04.24 27.04.24 Sa, 14:00-17:00 Uhr 14,60€ 8,80€
Tour durch ausgewahlte Treffpunkt, siehe
Galerien Kursbeschreibung
Re2233-F GroBe Namen der Kunst: Dr. Komander, Gerhild 23.01.24 23.01.24 Di, 15:30-17:00 Uhr 8,80€ 590¢€
Achtung, Nachahmung und Hallen am Borsigturm,
Wettstreit: die Kiinstlerfreunde Am Borsigturm 6
Picasso und Matisse
Re2234-F GroBe Namen der Kunst: Dr. Komander, Gerhild 30.01.24 30.01.24 Di, 15:30-17:00 Uhr 8,80€ 590¢€
Jan Vermeer van Delft und das Hallen am Borsigturm,
Geheimnis des postumen Ruhms Am Borsigturm 6
Re2235-F GroBe Namen der Kunst: Dr. Komander, Gerhild 06.02.24 06.02.24 Di, 15:30-17:00 Uhr 8,80€ 5,90¢€
»Alle Macht den Nanas* - die Hallen am Borsigturm,
Kiinstlerin Niki de Saint Phalle = Am Borsigturm 6
(1930-2002)
Re2236-F Werkstatt Kunstgeschichte: Dr. Komander, Gerhild 24.02.24 25.02.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 46,50€ 24,75 €
Von Rembrandt bis Richter Hallen am Borsigturm, So 10:00-15:30 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2241-F  Kunst in Berlin - Besuch von Dr. Schwarz-Weis- 25.01.24 16.05.24 Do, 12:15-14:45 Uhr/ 60,34 € 33,67 €
Ausstellungen, Museen und weber, Anke Do, 10:00-12:00 Uhr
Galerien Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2242-F Kunst in Berlin - Besuch von Dr. Schwarz-Weis- 31.01.24 22.05.24 Mi, 15:00-17:30 Uhr/ 60,34 € 33,67 €
Ausstellungen, Museen und weber, Anke Mi, 10:00-12:00 Uhr
Galerien Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2243-F Kunst in Berlin - Besuch von Dr. Schwarz-Weis- 31.01.24 22.05.24 Mi, 12:15-14:45 Uhr/ 60,34 € 33,67 €
Ausstellungen, Museen und weber, Anke Mi, 12:00-14:00 Uhr
Galerien Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2244-F Kunstin Berlin - Besuch von Dr. Schwarz-Weis- 25.01.24 23.05.24 Do, 15:00-17:30 Uhr/ 60,34 € 33,67 €
Ausstellungen, Museen und weber, Anke Do, 10:00-12:00 Uhr
Galerien Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Literatur, Lesung und kreatives Schreiben
Re2002-F Einfach gute Biicher. Lesekreis Noldner, Gabriele 08.01.24 17.06.24 Mo, 19:00-20:30 Uhr 41,40 € 24,00 €
in der VHS am Borsigturm Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2003-F Einfach gute Biicher. Lesekreis Noldner, Gabriele 08.01.24 17.06.24 Mo, 16:45-18:15 Uhr 41,40 € 24,00 €
in der Humboldt-Bibliothek Humboldt-Bibliothek,
Karolinenstr. 19
Re2004-F Die russische Seele im Spiegel Gruhn-von Schlippe, 23.01.24 09.04.24 Di, 15:00-16:30 Uhr 47,80 € 27,50 €
der Literatur Andrea
Lehrstéatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re2061-F  Ortstermin! Koloniale Spuren. Bauer, Claudia 19.01.24 19.01.24 Fr 10:00-15:30 Uhr 13,15 € 13,15 €
Literarisches Skizzieren im Johanna
Museum Museum Reinickendorf
Re2062-F Ortstermin! Das alte Kinder- Bauer, Claudia 15.03.24 15.03.24 Fr 10:00-15:30 Uhr 13,15€ 13,15 €
zimmer. Literarisches Skizzieren Johanna
im Museum Museum Reinickendorf
Re2010-F Online: Writers Coaching - Bauer, Claudia 11.01.24 21.03.24 Do, 19:00-20:30 Uhr 63,00 € 34,00 €
Die Entstehung eines Romans, Johanna
Teil 3: Formen, Dialogfiihrung Online



KUNST - KREATIVITAT - KULTUR
Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Re2010-S Online: Writers Coaching - Bauer, Claudia 11.04.24 04.07.24 Do, 19:00-20:30 Uhr 63,00 € 34,00 €
Die Entstehung eines Romans, Johanna
Teil 4: Emotionen, Stimmungen Online
Re2011-F  Writers Coaching - Bauer, Claudia 09.01.24 19.03.24 Di, 17:00-18:45 Uhr 77,66 € 43,83 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Humboldt-Bibliothek,
Karolinenstr. 19
Re2011-So Writers Coaching - Bauer, Claudia 09.04.24 25.06.24 Di, 17:00-18:45 Uhr 77,66 € 43,83 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Humboldt-Bibliothek,
Karolinenstr. 19
Re2012-F  Writers Coaching - Bauer, Claudia 10.01.24 20.03.24 Mi, 17:00-18:45 Uhr 77,66 € 43,83 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Humboldt-Bibliothek,
Karolinenstr. 19
Re2012-So Writers Coaching - Bauer, Claudia 10.04.24 03.07.24 Mi, 17:00-18:45 Uhr 7766 € 43,83 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Humboldt-Bibliothek,
Karolinenstr. 19
Re2013-F Writers Coaching - Bauer, Claudia 09.01.24 19.03.24 Di, 19:15-20:45 Uhr 67,00 € 38,00 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2013-So Writers Coaching - Bauer, Claudia 09.04.24 25.06.24 Di, 19:15-20:45 Uhr 67,00 € 38,00 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2014-F Online: Writers Coaching - Bauer, Claudia 08.01.24 18.03.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 63,00 € 34,00 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Online
Re2014-So Online: Writers Coaching - Bauer, Claudia 08.04.24 24.06.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 63,00 € 34,00 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Online
Re2015-F Online: Writers Coaching - Bauer, Claudia 11.01.24 21.03.24 Do, 10:30-12:00 Uhr 63,00 € 34,00 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Online
Re2015-So Online: Writers Coaching - Bauer, Claudia 11.04.24 27.06.24 Do, 10:30-12:00 Uhr 63,00 € 34,00 €
Vom literarischen Entwurf zum Johanna
fertigen Manuskript Online
Re2022-F Bildungszeit: Berufliches und Bauer, Claudia 10.06.24 14.06.24 Wochenkurs 196,60 € 106,40 €
literarisches Schreiben Johanna
am Seddiner See Heimvolkshochschule
am Seddiner See,
Seeweg 2
Re2016-F Online: Exposé, Verlagssuche Bauer, Claudia 17.02.24 18.02.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 51,00 € 27,80 €
und Selfpublishing Johanna So, 10:00-17:00 Uhr
Online
Re2017-F Talk, talk, talk - Wie schreibt Bauer, Claudia 13.04.24 14.04.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 54,20€ 31,00 €
man gute Dialoge? Johanna So, 10:00-17:00 Uhr
Fontane-Haus,
Raum 262
Re2025-F Onlinekurs: Die Kunst, Genre zu Hampl, Bettina 15.05.24 05.06.24 Mi 17:00-20:00 Uhr 60,00 € 32,45€
schreiben und gute Geschichten Online + Betreuung
zu erzahlen
Re2026-F Onlinekurs: Schreiben Hampl, Bettina 09.03.24 10.03.24 Sa, 10:00-16:00 Uhr/ 48,00 € 26,25 €
fiirs Internet (Webseite /Blog) Online So, 10:00-16:00 Uhr
Re2027-F Onlinekurs: Autobiografisches Hampl, Bettina 13.02.24 12.03.24 Di, 18:00-21:00 Uhr 78,00 € 41,75€
Schreiben Online + Betreuung
Re2027-So Sommerwerkstatt Autobio- Hampl, Bettina 22.07.24 25.07.24 Mo-Do, 92,60€ 52,00 €
grafisches Schreiben Hallen am Borsigturm, 10:00-16:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2030-F Die Kunst der Reportage - Schomann, Stefan 28.05.24 25.06.24 Di, 18:30-20:45 Uhr 51,00 € 29,25€
journalistisches Schreiben Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2032-F Onlinekurs: Vom Reisen Schomann, Stefan 13.02.24 12.03.24 Di, 18:30-20:45 Uhr 48,00 € 26,25 €
schreiben Online
Re2037-F Freitags-(Schreib-)Flow: Wenzlaff, Oliver 12.01.24 26.01.24 Fr, 10:00-12:15 Uhr 31,80 € 18,75 €

Fortschritt fiir deinen Roman

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
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KUNST - KREATIVITAT - KULTUR

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Re2048-F Richtig vorlesen, das Publikum Bauer, Claudia 02.03.24 02.03.24 Sa 10:00-17:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
mitreiBen Johanna
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2049-F Die Schreibwerkschau 2024 Bauer, Claudia 20.03.24 20.03.24 Mi, 19:30-21:45 Uhr 0,00€ 0,00¢€
Johanna
Humboldt-Bibliothek,
Karolinenstr. 19
Re2051-F Lesezeichen. Literatur live in Bauer, Claudia Mi, 19:30-21:30 Uhr 8,00€ 4,00€
Tegel - Lesungen mit namhafter Johanna
Autoren/innen. In Kooperation Humboldt-Bibliothek,
mit der Stadtbibliothek Karolinenstr. 19
Reinickendorf
Re2056-F Lesebiihne Tegel. Literarische Bauer, Claudia 10.07.24 10.07.24 Mi, 19:30-21:45 Uhr 0,00 € 0,00 €
Performance mit Musik im Rah- Johanna
men der Sprach- und Lesetage = Humboldt-Bibliothek,
Reinickendorf Karolinenstr. 19
Improvisationstheater, Schauspiel, Zaubern
Re2100-F Bildungszeit: Sicheres Auftreten Kistner, Dragana 02.04.24 05.04.24 Di-Fr, 143,80 € 78,20 €
durch Improvisationstheater Hallen am Borsigturm, 9:30-16:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2101-F Improvisationstheater- Kistner, Hardy 06.04.24 07.04.24 Sa, 11:00-16:00 Uhr/ 41,40€ 24,00€
Workshop Fontane-Haus, So, 11:00-16:00 Uhr
Kénigshorster Str. 6
Re2102-F Improvisationstheater- Kistner, Hardy 01.06.24 02.06.24 Sa, 11:00-16:00 Uhr/ 41,40 € 24,00 €
Workshop Fontane-Haus, So, 11:00-16:00 Uhr
Kdnigshorster Str. 6
Re2103-F Improvisationstheater- Neitzel, Carola 24.02.24 25.02.24 Sa, 11:00-16:00 Uhr/ 41,40 € 24,00 €
Workshop Fontane-Haus, So, 11:00-16:00 Uhr
K&nigshorster Str. 6
Re2104-F Vorhang auf fiir Atem, Kistner, Dragana 25.05.24 26.05.24 Sa, 11:00-16:00 Uhr/ 41,40€ 24,00 €
Stimme und Improtheater Fontane-Haus, So, 11:00-16:00 Uhr
Konigshorster Str. 6
Re2105-F Schauspiel Kistner, Dragana 18.01.24 25.04.24 Do, 19:05-21:30 Uhr 99,00 € 55,50 €
Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
Re2105-So Schauspiel Kistner, Dragana 02.05.24 11.07.24 Do, 19:05-21:30 Uhr 99,00 € 55,50 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2106-F Schauspiel Kistner, Dragana 18.01.24 25.04.24 Do, 16:30-18:55 Uhr 99,00 € 55,50 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2106-So Schauspiel Kistner, Dragana 02.05.24 11.07.24 Do, 16:30-18:55 Uhr 99,00 € 55,50 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2107-F Hot Stuff - Impro Osterferien- Kistner, Hardy 02.04.24 05.04.24 Di-Fr, 67,00 € 38,00 €
workshop Fontane-Haus, 16:30-20:15 Uhr
K&nigshorster Str. 6
Re2107-So Hot Stuff - Impro Sommer Kistner, Hardy 22.07.24 26.07.24 Mo-Fr, 83,00 € 46,75 €
Akademie Fontane-Haus, 16:30-20:15 Uhr
Konigshorster Str. 6
Re2108-So Rampensau - Impro Sommer Kistner, Hardy 29.07.24 02.08.24 Mo-Fr, 83,00 € 46,75 €
Akademie Fontane-Haus, 16:30-20:15 Uhr
Konigshorster Str. 6
Re2110-F  Zaubern lernen! Friese, Boris 02.03.24 03.03.24 Sa, 10:00-16:15Uhr/ 47,80€ 27,50 €
Hallen am Borsigturm, So, 10:00-16:15 Uhr
Am Borsigturm 6
Weitere Kurse
fiir Kunst *
. gt - Kultur
Fiir alle Kurseé: Kreat;vgtat K
gitte schauen Sie auf Ihre finden
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Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Malen, Zeichnen, Grafik
Re2380-F Radierung Pedroza, Eva 16.02.24 19.04.24 Fr, 18:15-20:30 Uhr 82,80 € 52,35€
ResiART, Projektraum
Re2309-F Bildnerisches Gestalten - Schmidt, Carita 08.01.24 18.03.24 Mo, 18:00-21:00 Uhr 129,00 € 71,00 €
Die Montagsmaler Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
Re2309-So Bildnerisches Gestalten - Schmidt, Carita 08.04.24 01.07.24 Mo, 18:00-21:00 Uhr 154,20 € 84,60 €
Die Montagsmaler Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2303-F Die Entstehung eines Bildes Hegewald, Michael 11.01.24 02.05.24 Do, 15:15-17:45 Uhr 129,00 € 71,00 €
Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer
Damm 146
Re2304-F Die Entstehung eines Bildes Hegewald, Michael 11.01.24 02.05.24 Do, 18:00-21:00 Uhr 154,20 € 84,60 €
Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer
Damm 146
Re2305-F Bildnerisches Gestalten nach Rehborn, Hagen 08.01.24 18.03.24 Mo, 9:45-12:45 Uhr 129,00 € 71,00 €
Lust & Laune Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2305-So Bildnerisches Gestalten nach Rehborn, Hagen 15.04.24 01.07.24 Mo, 9:45-12:45 Uhr 154,20 € 84,60 €
Lust & Laune Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2306-F Grundlagen der Malerei - Rehborn, Hagen 08.01.24 18.03.24 Mo, 13:00-15:30 Uhr 107,99 € 59,66 €
Wege ins Bild Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2306-So Grundlagen der Malerei - Rehborn, Hagen 15.04.24 01.07.24 Mo, 13:00-15:30 Uhr 118,51 € 65,34 €
Wege ins Bild Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2308-F Zeichnen und Malen - Schwager, Anneli 09.01.24 23.04.24 Di, 18:00-21:00 Uhr 154,20 € 84,60 €
Die Welt der Farbe Gabriele-von-Bu-
low-Schule
Re2322-F Malkurs: Die Kunst der Malerei Schmidt, Carita 10.01.24 20.03.24 Mi, 18:15-21:15 Uhr 129,00 € 71,00 €
fiir Anfanger/innen und Fort- Fontane-Haus,
geschrittene Kénigshorster Str. 6
Re2322-So Malkurs: Die Kunst der Malerei Schmidt, Carita 10.04.24 083.07.24 Mi, 18:15-21:15 Uhr 154,20 € 84,60 €
fiir Anfanger/innen und Fort- Fontane-Haus,
geschrittene Kénigshorster Str. 6
Re2323-F Lust auf Abstraktion - Schmidt, Carita 09.01.24 19.03.24 Di, 10:00-13:00 Uhr 129,00€ 71,00 €
mit Carita Schmidt Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2323-So Lust auf Abstraktion - Schmidt, Carita 09.04.24 25.06.24 Di, 10:00-13:00 Uhr 154,20 € 84,60 €
mit Carita Schmidt Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2310-F Die freie Malgruppe - Bauschke, Andreas 09.01.24 20.02.24 Di, 18:15-21:15 Uhr 78,60 € 43,80 €
der Ort zur Verwirkli- Fontane-Haus,
chung eigener Bildideen Konigshorster Str. 6
Re2311-F Die freie Malgruppe - Bauschke, Andreas 27.02.24 16.04.24 Di, 18:15-21:15 Uhr 78,60 € 43,80€
der Ort zur Verwirklichung Fontane-Haus,
eigener Bildideen Konigshorster Str. 6
Re2312-F Die freie Malgruppe - Bauschke, Andreas 23.04.24 28.05.24 Di, 18:15-21:15 Uhr 78,60 € 43,80€
der Ort zur Verwirklichung Fontane-Haus,
eigener Bildideen Konigshorster Str. 6
Re2313-F Die freie Malgruppe - Bauschke, Andreas 04.06.24 16.07.24 Di, 18:15-21:15 Uhr 78,60 € 43,80 €
der Ort zur Verwirklichung Fontane-Haus,
eigener Bildideen Konigshorster Str. 6
Re2313-So Die freie Malgruppe - Bauschke, Andreas 23.07.24 06.08.24 Di, 18:15-21:15 Uhr 40,80 € 23,40€
Das Sommererlebnis! Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer
Damm 146
Re2315-F  Olmalerei Rehborn, Hagen 11.01.24 21.03.24 Do, 18:00-20:30 Uhr 107,99 € 59,66 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2315-So Olmalerei Rehborn, Hagen 18.04.24 04.07.24 Do, 18:00-20:30 Uhr 118,51 € 65,34 €
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2316-F Die dritte Dimension - Ferschke, Oskar 08.01.24 18.03.24 Mo, 16:45-18:30 Uhr 69,15 € 38,70 €

ein Zeichnen-/Malkurs fiir
Anfénger/innen und Fort-
geschrittene

Georg-Herwegh-Schule,

Villa, Hermsdorfer
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Re2316-So Die dritte Dimension - Ferschke, Oskar 08.04.24 24.06.24 Mo, 16:45-18:30 Uhr 83,86 € 46,64 €
ein Zeichnen-/Malkurs fiir Georg-Herwegh-Schule,
Anfanger/innen und Fortge- Villa, Hermsdorfer
schrittene Damm 146
Re2317-F  Aquarellmalerei - mit Licht und Ferschke, Oskar 08.01.24 18.03.24 Mo, 18:30-20:45 Uhr 88,05 € 48,90 €

Schatten Atmosphare kreieren  Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer
Damm 146

Re2317-So Aquarellmalerei - mit Licht und Ferschke, Oskar 08.04.24 24.06.24 Mo, 18:30-20:45 Uhr 106,95 € 59,10 €
Schatten Atmosphére kreieren  Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer

Damm 146
Re2324-F Grundlagen der Malerei - Rehborn, Hagen 12.01.24 22.03.24 Fr, 10:00-12:30 Uhr 97,50 € 54,00 €
Wege ins Bild Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2324-So Grundlagen der Malerei - Rehborn, Hagen 19.04.24 05.07.24 Fr, 10:00-12:30 Uhr 107,99 € 59,66 €
Wege ins Bild Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Re2307-F Zeichnen und Malen von Anfang Bauschke, Andreas 15.03.24 17.03.24 Fr, 19:00-21:15 Uhr/ 47,80 € 27,50 €

an - Workshop Fontane-Haus, Sa, 11:00-16:00 Uhr/
Kénigshorster Str. 6 So, 11:00-15:15 Uhr
Re2336-F Acrylworkshop: Die Magische Sommerfeld-Mensch, 24.02.24 25.02.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 57,40€ 32,75€
Stunde Sabine So, 10:00-17:00 Uhr

Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer

Damm 146
Re2337-F Acrylworkshop: Friihlingsim- Sommerfeld-Mensch, 27.04.24 28.04.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 57,40€ 32,75€
pressionen - Resin Art Sabine So, 10:00-17:00 Uhr

Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer

Damm 146
Re2338-F Acrylworkshop: Modern ART - Sommerfeld-Mensch, 25.05.24 26.05.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 57,40 € 32,75€
Gold Abstrakt Sabine So, 10:00-17:00 Uhr

Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer

Damm 146
Re2339-F Acrylworkshop: Lotusbliite trifft Sommerfeld-Mensch, 08.06.24 09.06.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 57,40€ 32,75€
Maulbeerbaumrinde Sabine So, 10:00-17:00 Uhr

Georg-Herwegh-Schule,
Villa, Hermsdorfer

Damm 146
Re2330-F \_I_Vochenendkurs: Acryl- und Schmidt, Carita 25.05.24 26.05.24 Sa, 11:00-16:30 Uhr/ 44,60€ 25,75€
Olmalerei Fontane-Haus, So, 11:00-16:30 Uhr
Kdnigshorster Str. 6
Re2327-F Workshop: Die magische Welt Schmidt, Carita 27.01.24 28.01.24 Sa, 11:00-16:30 Uhr/ 44,60€ 25,75€
der Hilma af Klint Fontane-Haus, So, 11:00-16:30 Uhr
Kénigshorster Str. 6
Re2328-F Workshop: Lust auf Abstraktion Schmidt, Carita 09.03.24 10.03.24 Sa, 11:00-16:30 Uhr/ 44,60€ 25,75€
mit oder ohne Collage? Fontane-Haus, So, 11:00-16:30 Uhr
K&nigshorster Str. 6
Re2326-F Workshop: Blau als Farbe - Lust Schwoerer, Birke 04.05.24 05.05.24 Sa 11:00-16:15 Uhr/ 41,40 € 24,00 €
auf Abstraktion mit oder ohne Fontane-Haus, So 11:00-16:15 Uhr
Collage? Koénigshorster Str. 6
Re2343-F Abstrakte Aquarellmalerei fiir Timtschenko, Elena 20.01.24 20.01.24 Sa, 10:00-16:30 Uhr 28,60 € 17,00 €
Anfanger/innen Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Re2343-So Workshop Abstrakte Aquarell- Timtschenko, Elena 22.06.24 23.06.24 Sa, 10:00-16:30 Uhr/ 54,20 € 31,00 €
landschaftsmalerei Fontane-Haus, So, 10:00-16:30 Uhr
Kénigshorster Str. 6

Re2344-F Abstrakte Aquarellmalerei fiir Timtschenko, Elena 21.01.24 21.01.24 So, 10:00-16:30 Uhr 28,60 € 17,00 €

Anfénger/innen Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Re2328-So Aquarellieren im Griinen - Rehborn, Hagen 26.08.24 29.08.24 Mo-Do, 54,20 € 31,00 €
Fuchssteiner Weg in Frohnau Lehrstétte Frohnau, 10:30-13:30 Uhr
Raum 2
Re2329-So Sommerkurs am Seddiner See: Schwager, Anneli 20.07.24 27.07.24 Wochenkurs 230,50 € 136,25 €
Eitempera - Vom Klang Heimvolkshochschule
der Farbe am Seddiner See,
Seeweg 2
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Re2320-So Portrait - ein Zeichenkurs flur Ferschke, Oskar 20.07.24 21.07.24 Sa, 11:00-16:00 Uhr/ 41,40 € 24,00 €
Anfénger/innen und Fortge- Georg-Herwegh-Schule, So, 11:00-16:00 Uhr
schrittene Villa, Hermsdorfer
Damm 146
Re2331-F Wochenendkurs: Dynamische Gephart, Felix 17.02.24 24.02.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 95,50 € 59,25 €
Anatomie des Menschen Fontane-Haus, Raum So, 10:00-17:00 Uhr
255 - Zeichenraum
Re2333-F Wochenendkurs: Zeichnen on Gephart, Felix 01.06.24 02.06.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 57,40€ 32,75€
location - Interieur, Cityscape, Fontane-Haus, Raum So, 10:00-17:00 Uhr
in der Natur 255 - Zeichenraum
Re2332-F Wochenendkurs: Gephart, Felix 16.03.24 16.03.24 Sa, 12:00-15:00 Uhr 15,80 € 10,00 €
ZeichenTRAINing - schnelles Treffpunkt, siehe
Skizzieren in der U Bahn Kursbeschreibung
Re2310-So Wiese, Wasser alte Mauern Bassen, Anna von 25.05.24 26.05.24 Sa, 12:00-17:15Uhr/ 47,80 € 27,50 €
Zitadelle Spandau So, 12:00-17:15 Uhr
Re2350-F Kalligraphie und Qigong Zhang, Lei 13.01.24 14.01.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 54,20 € 31,00 €
Hallen am Borsigturm, So, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2351-F Chinesische Malerei und Qigong Zhang, Lei 02.03.24 03.03.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 54,20€ 31,00 €
Hallen am Borsigturm, So, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2381-F Workshop Siebdruck Wagner, Sebastian 16.03.24 17.03.24 Sa, 11:00-14:00 Uhr/ 28,60€ 17,00 €
ausprobieren Treffpunkt, siehe So, 11:00-14:00 Uhr
Kursbeschreibung
Re2382-F Siebdruck - Das volle Programm Wagner, Sebastian 08.05.24 12.06.24 Do, 18:00-21:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Treffpunkt, siehe
Kursbeschreibung
Re2383-F Berliner Hocker: bauen und Wagner, Sebastian 15.06.24 16.06.24 Sa, 11:00-14:00 Uhr/ 28,60€ 17,00 €
gestalten mit Siebdruck Treffpunkt, siehe So, 11:00-14:00 Uhr
Kursbeschreibung
Keramik, Kunsthandwerkliches Gestalten, Design
Re2400-F Visuelle Recherche mit Buchmann, Anke 09.01.24 19.03.24 Di, 14:30-17:30 Uhr 147,00 93,00
Ton/Visual research with clay Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2400-So Visuelle Recherche mit Ton/ Buchmann, Anke 09.04.24 25.06.24 Di, 14:30-17:30 Uhr 195,00 123,00
Visual research with clay Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2401-F Keramik - Grundkurs Buchmann, Anke 09.01.24 19.03.24 Di, 18:00-21:00 Uhr 147,00 93,00
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2401-So Keramik - Grundkurs Buchmann, Anke 09.04.24 25.06.24 Di, 18:00-21:00 Uhr 195,00 123,00
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2402-F Keramik - Grundkurs Petruccelli, Francesco 10.01.24 24.04.24 Mi, 9:00-12:00 Uhr 179,00 113,00
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2402-So Keramik - Grundkurs Petruccelli, Francesco 08.05.24 10.07.24 Mi, 9:00-12:00 Uhr 163,00 103,00
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2403-F Keramik - Grundkurs Petruccelli, Francesco 10.01.24 24.04.24 Mi, 15:30-18:30 Uhr 179,00 113,00
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re2403-So Keramik - Grundkurs Petruccelli, Francesco 08.05.24 10.07.24 Mi, 15:30-18:30 Uhr 163,00 103,00
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2404-F Keramik - Gestaltungskurs Petruccelli, Francesco 10.01.24 24.04.24 Mi, 18:30-21:30 Uhr 179,00 113,00
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2404-So Keramik - Gestaltungskurs Petruccelli, Francesco 08.05.24 10.07.24 Mi, 18:30-21:30 Uhr 163,00 103,00
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2407-So Sommerkurs am Seddiner See: Oravecz, Timea Anita 27.07.24 02.08.24 Wochenkurs 224,40 146,10
Plastisches Gestalten Heimvolkshochschule
am Seddiner See,
Seeweg 2
Re2409-F Bildungszeit: Education time: Buchmann, Anke 05.02.24 08.02.24 Wochenkurs 166,20 100,60

Ceramic design/ Fontane-Haus,
British ceramics - in English Konigshorster Str. 6
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Re2410-F Bildungszeit: Plastisches Buchmann, Anke 02.04.24 05.04.24 Wochenkurs 166,20 100,60
Gestalten mit Ton - japanische  Fontane-Haus,
Keramik - Kultur der Wert- Konigshorster Str. 6
schatzung von Vielfalt
Re2411-F  Bildhauerei: Akt modellierenin Oravecz, Timea Anita 15.06.24 16.06.24 Sa, 11:00-18:15Uhr/ 100,20 74,10
Ton/Modelling Nude form clay Fontane-Haus, So 11:00-18:15 Uhr
Kénigshorster Str. 6
Re2412-F Bildhauerei: Gesicht und Kopf Oravecz, Timea Anita 13.01.24 14.01.24 Sa, 11:00-18:15 Uhr/ 100,20 74,10
modellieren/Modelling portrait Fontane-Haus, So 11:00-18:15 Uhr
form clay Kénigshorster Str. 6
Re2413-F Bildhauerei: Torso modellieren/ Oravecz, Timea Anita 20.04.24 21.04.24 Sa, 11:00-18:15 Uhr/ 100,20 74,10
Modelling body details form clay Fontane-Haus, So 11:00-18:15 Uhr
Koénigshorster Str. 6
Re2417-F  Keramik: Individuelles Geschirr Oravecz, Timea Anita 08.01.24 04.03.24 Mo, 14:00-17:00 Uhr 108,60 72,60
in Ton selbst herstellen Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Re2417-So Keramik: Individuelles Geschirr Oravecz, Timea Anita 08.04.24 24.06.24 Mo, 14:00-17:00 Uhr 179,00 119,00
in Ton selbst herstellen Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2428-F Keramik fir Menschen Richter, Kerstin; 14.02.24 10.04.24 Mi, 16:00-18:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
mit Behinderung Rodehacke, Margrit
(Folgekurs Re2429-F, Toulouse-Lautrec-Schule,
15.05.-26.06.24) Miraustr. 120-126
Re2455-F Florale Kunstguss-Relieftechnik Hoffmann, Saskia 20.04.24 21.04.24 Sa, 12:45-16:15Uhr/ 31,80€ 18,75 €
Fontane-Haus, So, 12:45-16:00 Uhr
Kénigshorster Str. 6
Re2430-F Holz-Plastik Schmidt, Hans-Dieter 13.02.24 19.03.24 Di, 18:30-20:45 Uhr 62,40 € 35,40 €
Campus Hannah Héch,
Finsterwalder Str. 52-54
Re2431-F Korbflechten als Herling, Christine 06.04.24 07.04.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 63,30 € 36,30 €
altes Handwerk erlebt Fontane-Haus, So, 10:00-18:00 Uhr
Kénigshorster Str. 6
Re2431-So Korbflechten als Herling, Christine 13.07.24 14.07.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 63,30 € 36,30 €
altes Handwerk erlebt Fontane-Haus, So, 10:00-18:00 Uhr
Kénigshorster Str. 6
Re2440-F Onlinekurs: Interior Design Kénigsmann, Ines 10.01.24 21.02.24 Mi 18:00-21:15 Uhr + 105,40 € 55,80 €
Challenge Online Betreuung
Re2451-F Interior Design - lhr person- Kénigsmann, Ines 24.02.24 25.02.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 73,40€ 40,60 €
liches Wohnkonzept gestalten Hallen am Borsigturm, So, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Tanz, Musik
Re2601-F Ballett - Floor-Barre 1 Reiners, Carson 11.01.24 21.03.24 Do, 20:15-21:35 Uhr 54,20€ 31,00€
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Re2601-So Ballett - Floor-Barre 1 Reiners, Carson 11.04.24 11.07.24 Do, 20:15-21:35 Uhr 76,95 € 43,44 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2602-F Ballett 1 - Basics Reiners, Carson 11.01.24 21.03.24 Do, 18:55-20:15 Uhr 54,20€ 31,00 €
Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
Re2602-So Ballett 1 - Basics Reiners, Carson 11.04.24 11.07.24 Do, 18:55-20:15 Uhr 76,95 € 43,44 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2603-F Ballett 2 Bevilacqua, Giacomo 10.01.24 20.03.24 Mi, 20:00-21:30 Uhr 60,60 € 34,50 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2603-So Ballett 2 Bevilacqua, Giacomo 10.04.24 10.07.24 Mi, 20:00-21:30 Uhr 86,20 € 48,50 €
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Re2607-F Ballett 4 Bevilacqua, Giacomo 10.01.24 20.03.24 Mi, 18:30-20:00 Uhr 60,60 € 34,50 €
Fontane-Haus,
K&nigshorster Str. 6
Re2607-So Ballett 4 Bevilacqua, Giacomo 10.04.24 10.07.24 Mi, 18:30-20:00 Uhr 86,20 € 48,50 €
Fontane-Haus,
K&nigshorster Str. 6
Re2609-F Ballett - Fortgeschrittene Ludwig, Anne-Marie 12.01.24 22.03.24 Fr, 19:15-21:15 Uhr 71,26 € 40,33 €

Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
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Re2609-So

Ballett - Fortgeschrittene

Ludwig, Anne-Marie
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

12.04.24

12.07.24

Fr, 19:15-21:15 Uhr

105,40 € 59,00 €

Hennig, Garnet
Julius-Leber-Schule

Hennig, Garnet
Julius-Leber-Schule

Stepptanz Il - Fiir Stepptan-
zer/innen mit sehr guten Kennt-
nissen

Liro, Julia
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Stepptanz Il - Fiir Steppténzer/
innen mit sehr guten Kennt-
nissen

Liro, Julia
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Stepptanz | - Fiir Anfanger/
innen mit leichten oder guten
Vorkenntnissen

Stepptanz | - Fiir Anfanger/
innen mit leichten oder guten
Vorkenntnissen

Liro, Julia
Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6

Liro, Julia
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6

Historische Tanze aus Renais-
sance und Barock - Workshop
fir Anfanger/i

Giinther, Ingo
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6

Sa 15:00-18:00 Uhr/
So 15:00-18:00 Uhr

Historische Tanze aus Renais-
sance und Barock fiir Fortge-
schrittene

Giinther, Ingo
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Historische Tanze aus Renais-
sance und Barock fiir Fortge-
schrittene

Giinther, Ingo
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Kreistdnze aus verschiedenen
Lander

Sengers, Antoine
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Sengers, Antoine
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6

Sengers, Antoine
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6

Dahm, Catalina Yee
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Dahm, Catalina Yee
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Bolf, Djina
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Bolf, Djina
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Bolf, Djina
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Bolf, Djina
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Euler, Antinéa A.
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Sa, 15:00-18:00 Uhr/
So, 11:00-14:00 Uhr

Workshop: Flamencotanz fiir
Anfénger/innen mit und ohne
Vorkenntnisse

Euler, Antinéa A.
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Sa, 15:00-18:00 Uhr/
So, 11:00-14:00 Uhr

Tango Argentino -
Tangopractica

Ferrari, Debra Paula;
Giménez, Emiliano
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Préazision und Eleganz im Tango
Argentino - Workshop Frauen-
technik

Ferrari, Debra Paula
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Sa, 15:00-17:15 Uhr/
So, 15:00-17:15 Uhr
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Re2649-F Figuren im Tango Ferrari, Debra Paula; 16.03.24 17.03.24 Sa, 15:00-17:15 Uhr/ 28,20€ 16,50 €
Giménez, Emiliano So, 15:00-17:15 Uhr
Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
Re2649-So Tango Argentino - Ferrari, Debra Paula; 27.08.24 29.08.24 Di-Do, 40,80 € 23,25 €
Summer Special Giménez, Emiliano 19:00-21:15 Uhr
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Re2650-F Salsa, Rueda, Batchata - Wersche, Gregor 08.01.24 18.03.24 Mo, 17:30-18:30 Uhr 41,40€ 24,00€
Tanz fiir Anfanger/innen Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2650-So Salsa, Rueda, Batchata - Wersche, Gregor 08.04.24 08.07.24 Mo, 17:30-18:30 Uhr 58,46 € 33,33 €
Tanz fir Anfanger/innen Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2651-F Gesellschaftstanz - Wersche, Gregor 08.01.24 18.03.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 60,60 € 34,50 €
Kurs fiir Anfanger/innen und Fontane-Haus,
Anfanger Konigshorster Str. 6
Re2651-So Gesellschaftstanz - Wersche, Gregor 08.04.24 08.07.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 86,20 € 48,50 €
Kurs fiir Anfanger/innen und Fontane-Haus,
Anfénger Kénigshorster Str. 6
Re2652-F Gesellschaftstanz - Wersche, Gregor 08.01.24 18.03.24 Mo, 20:00-21:30 Uhr 60,60 € 34,50 €
Kurs fiir Fortgeschrittene Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
Re2652-So Gesellschaftstanz - Wersche, Gregor 08.04.24 08.07.24 Mo, 20:00-21:30 Uhr 86,20 € 48,50 €
Kurs fiir Fortgeschrittene Fontane-Haus,
K&nigshorster Str. 6
Re2655-F Gesellschaftstanz - Tanzkreis| Wersche, Gregor 12.01.24 22.03.24 Fr, 16:30-18:00 Uhr 47,80 € 27,50 €
Fontane-Haus,
K&nigshorster Str. 6
Re2655-So Gesellschaftstanz - Tanzkreis| Wersche, Gregor 12.04.24 12.07.24 Fr, 16:30-18:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Fontane-Haus,
K&nigshorster Str. 6
Re2656-F Gesellschaftstanz - Tanzkreis Il Wersche, Gregor 12.01.24 22.03.24 Fr, 18:00-19:30 Uhr 47,80 € 27,50 €
Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
Re2656-So Gesellschaftstanz - Tanzkreis Il Wersche, Gregor 12.04.24 12.07.24 Fr, 18:00-19:30 Uhr 79,80 € 45,00 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2657-F Gesellschaftstanz - Tanzkreis lll Wersche, Gregor 12.01.24 22.03.24 Fr, 19:30-21:00 Uhr 47,80 € 27,50 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re2657-So Gesellschaftstanz - Tanzkreis Il Wersche, Gregor 12.04.24 12.07.24 Fr, 19:30-21:00 Uhr 79,80 € 45,00€
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Re2501-F African Drums Pistorius, Lars 24.02.24 25.02.24 Sa, 10:00-16:45Uhr/ 54,20€ 31,00€
Lehrstétte Frohnau, So, 10:00-16:45 Uhr
Fuchssteiner Weg 13-19
Medien, Fotografie, Fotobuch
Re2705-F Mit verbundenen Augen - Jacobs, Dirk; 11.01.24 25.04.24 Do, 18:00-21:00 Uhr 203,00 € 127,00 €
Hérspielkurs Wenzlaff, Oliver
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2734-F Grundlagen der Fotografie — Paufler, Susan 23.03.24 24.03.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 60,60 € 34,50 €
ein Workshop nur fiir Frauen Lehrstatte MarkstraBe, So, 10:00-17:00 Uhr
Markstr. 37
Re2737-F Keine Angst vor der Kamera - Radakovits, Corinna 16.03.24 17.03.24 Sa, 10:00-16:00 Uhr/ 51,00 € 29,25 €
Fotografiekurs fiir Einsteiger/ Hallen am Borsigturm, So, 10:00-16:00 Uhr
innen Am Borsigturm 6
Re2737-So Bildungszeit: Po[_trait: Licht, Radakovits, Corinna 15.07.24 19.07.24 Mo-Fr, 161,40 € 87,60 €
Fokus, Posing - Uber den Hallen am Borsigturm, 10:00-16:00 Uhr
Umgang mit Licht, Kamera und Am Borsigturm 6
dem Gegeniiber in der Portrait-
fotografie fiir Fortgeschrittene
Re2725-F Workshop Studiofotografie Nickolaus, Axel 11.03.24 29.04.24 Mo, 18:00-20:30 Uhr 87,00 € 48,00 €
Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re2726-F Fotoworkshop: Lost Places Nickolaus, Axel 13.04.24 27.04.24 Sa, 11:00-13:00 Uhr/ 40,80 € 23,25 €

in Berlin

Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19

12:00-17:00 Uhr
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Re2740-F Machen Sie aus lhren Fotos - Morban, Claudia 24.02.24 25.02.24 Sa 10:00-15:15 Uhr/ 41,40 € 24,00 €
ein Fotobuch! Hallen am Borsigturm, So 10:00-15:15 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2741-F Machen Sie aus lhren Fotos - Morban, Claudia 16.03.24 16.03.24 Sa, 10:00-16:00 Uhr 25,40 € 15,25€
ein Fotobuch! Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Mode, Schneidern, Textilgestaltung
Re2902-F Nahen - An die Ndhmaschine, Coldewey, Janine 22.01.24 18.03.24 Mo, 17:45-20:00 Uhr 81,00 € 46,20 €
los geht’s. ResiART, Residenz-
str. 132
Re2902-So Nahen - An die Nahmaschine, Coldewey, Janine 08.04.24 03.06.24 Mo, 17:45-20:00 Uhr 81,00 € 46,20 €
los geht’s. ResiART, Residenz-
str. 132
Re2903-F Nahen - An die Nahmaschine, Kaasch, Ramona 24.01.24 20.03.24 Mi, 18:00-21:00 Uhr 107,00 60,60
los geht’s. Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2903-So Schneidern fiir Fortgeschrittene Kaasch, Ramona 10.04.24 05.06.24 Mi, 18:00-21:00 Uhr 107,00 60,60
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2914-F Nahen fiir Anfanger/innen Szabd, Csilla 18.03.24 13.05.24 Mo, 18:15-21:15 Uhr 94,00 € 53,40 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re2904-F Schneidern fiir Fortgeschrittene Primke, Brigitte 13.02.24 30.04.24 Di, 17:00-20:00 Uhr 133,00 € 75,00 €
Campus Hannah Héch,
Finsterwalder Str. 52-54
Re2905-F Schneidern fiir Fortgeschrittene Primke, Brigitte 14.02.24 08.05.24 Mi, 9:00-12:00 Uhr 133,00 € 75,00 €
Campus Hannah Héch,
Finsterwalder Str. 52-54
Re2906-F Nahen lernen - Goltz, Stefanie 13.01.24 14.01.24 Sa, 10:00-15:45 Uhr/ 48,50 € 28,20 €
fir Anfanger/innen Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2908-F Na&hen lernen - Goltz, Stefanie 16.03.24 17.03.24 Sa, 10:00-15:45Uhr/ 48,50 € 28,20 €
fiir Anfanger/innen Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2907-F Na&hen lernen - Goltz, Stefanie 17.02.24 18.02.24 Sa, 10:00-15:45Uhr/ 48,50 € 28,20 €
fiir Anfanger/innen und Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Fortgeschrittene Am Borsigturm 6
Re2909-F Na&hen lernen - Goltz, Stefanie 25.05.24 26.05.24 Sa, 10:00-15:45Uhr/ 48,50€ 28,20 €
fiir Anfanger/innen und Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Fortgeschrittene Am Borsigturm 6
Re2910-F Na&hen lernen - Goltz, Stefanie 20.04.24 21.04.24 Sa, 10:00-15:45Uhr/ 48,50€ 28,20 €
fiir Anfanger/innen und Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Fortgeschrittene Am Borsigturm 6
Re2912-F Schneidern lernen Coldewey, Janine 02.03.24 03.03.24 Sa, 10:00-16:30 Uhr/ 55,00€ 31,80€
am Wochenende Hallen am Borsigturm, So, 10:00-16:30 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2913-F Schneidern lernen Coldewey, Janine 08.06.24 09.06.24 Sa, 10:00-16:30 Uhr/ 55,00 € 31,80 €
am Wochenende Hallen am Borsigturm, So, 10:00-16:30 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2915-F Ferien-Werkstatt Nahstiilbchen Szabé, Csilla 05.02.24 09.02.24 Mo-Fr, 84,25 € 48,00 €
Hallen am Borsigturm, 10:00-13:45 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2916-F Ferien-Werkstatt Nahstiibchen - Coldewey, Janine 02.04.24 05.04.24 Di-Fr, 68,00 € 39,00 €
Osterferien Hallen am Borsigturm, 10:00-13:45 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2917-F  Schnittkonstruktion fir Goltz, Stefanie 20.01.24 21.01.24 Sa, 10:00-15:45Uhr/ 48,50€ 28,20 €
Anfanger/innen - Rock Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2918-F Schnittkonstruktion fir Goltz, Stefanie 24.02.24 25.02.24 Sa, 10:00-15:45Uhr/ 48,50€ 28,20 €
Anfanger/innen - Leggins aus Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Jersey Am Borsigturm 6
Re2919-F Schnittkonstruktion fiir Fortge- Goltz, Stefanie 13.04.24 14.04.24 Sa, 10:00-15:45 Uhr/ 48,50 € 28,20 €
schrittene - Oberteil aus Jersey Hallen am Borsigturm, So, 10:00-15:45 Uhr
Am Borsigturm 6
Re2921-F Design Workshop - Kleidungs- Coldewey, Janine 17.02.24 17.02.24 Sa, 14:00-17:00 Uhr 14,60€ 8,80 €

stiicke upcyclen in der NochMall

NochMall, Auguste-
Viktoria-Allee 99
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Re2922-F Design Workshop - Kleidungs- Coldewey, Janine 23.03.24 23.03.24 Sa, 14:00-17:00 Uhr 14,60€ 8,80 €
stiicke upcyclen in der NochMall NochMall, Auguste-
Viktoria-Allee 99

Re2923-F Design Workshop - Kleidungs- Coldewey, Janine 20.04.24 20.04.24 Sa, 14:00-17:00 Uhr 14,60 € 8,80 €
stiicke upcyclen in der NochMall NochMall, Auguste-
Viktoria-Allee 99

Re2924-F Design Workshop - Kleidungs- Coldewey, Janine 25.05.24 25.05.24 Sa, 14:00-17:00 Uhr 14,60€ 8,80 €
stiicke upcyclen in der NochMall NochMall, Auguste-
Viktoria-Allee 99

Re2930-F Strick-Kurs Szabo¢, Csilla 08.01.24 29.01.24 Mo, 18:15-21:15 Uhr 55,00 € 31,80 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Re2931-F Hakeln lernen mit Szabd, Csilla 27.05.24 08.07.24 Mo, 18:15-21:15 Uhr 94,00 € 53,40 €
schnellem Erfolg Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Ausstellung: Portrats mit Gespir fotografiert

Ausstellungsdauer: 20.11.2023-31.5.2024

Ausstellungsort: Hallen am Borsigturm (3. VHS-Etage),
Am Borsigturm 6, 13507 Berlin

Offnungszeiten: Montag-Freitag, jeweils von 09:00-18:00 Uhr
(nicht in den Schulferien)

Die Fotoausstellung prasentiert die Ergebnisse des Kurses
»Authentische Portrats mutig, aber mit Gespir fotografiert” unter

der Leitung von Fotografin Corinna Radakovits. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmern haben nicht nur technische Grundlagen erlernt,
sondern auch verschiedene Arbeitsweisen, Lichtfihrung, Bildgestal-
tung und Posing. So sind ganz unterschiedliche Portrats entstanden.
Die Ausstellung hebt besonders die Unterschiede zwischen dokumen-
tarischer und inszenierter Portratfotografie hervor.

»
4,
[2) Sy

- Lesezeichen - Literatur live in Tegel

Die VHS Reinickendorf und die Stadtbibliothek Reinickendorf
— _ freuen sich, dass in der gemeinsamen Kooperation die erfolgrei-
che Reihe ,Lesezeichen® mit Autorinnen- und Autorenlesungen
fortgesetzt wird. Die Lesungen finden in der Humboldt-Bibliothek,
KarolinenstraBe 19, 13507 Berlin statt.

Die Termine finden Sie auf der Webseite:
www.vhs-reinickendorf.de oder
Uber das Servicetelefon
(Mo., Mi. & Do., 09:00-12:00 Uhr) 030 902 94-4800

Weitere Lesungen an der VHS Reinickendorf

Die Schreibwerkschau 2024 sLesebiihne Tegel. Literarische Performance
In Mittelpunkt der Lesung mit Musik stehen mit Musik* - Im Rahmen der Sprach- und
viele spannende Texte, welche in den VHS- Lesetage

Schreibwerkstatten entstanden sind Gereimtes und Ungereimtes. Absurdes,

Anekdotisches, Alltagliches. Vieles, das beim
Zuhdren berthrt. Aber natirlich auch Lustiges.

Termin: 10.07.2024, Mittwoch, 19:30-21:45 Uhr
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Gesundheit

Pack die Yoga-Matte ein - und dann nischt wie in die VHS!

Am Wochenende in die VHS

Samstag und Sonntag bieten eine ideale Gelegenheit,
im entspannten Rahmen neue Fahigkeiten zu erwer-
ben und Interessen zu verfolgen. Das Kursangebot an

den Wochenenden im Bereich Gesundheit umfasst
Yoga-Workshops, Einfihrungen in die Meditation, Ent-
spannungs- und Familienangebote, Kochkurse und

vieles mehr.

Unsere Wochenendkurse ermdglichen es lhnen, lhre
Wochenendaktivitaten optimal zu gestalten, wenn

es unter der Woche zu knapp wird. Nutzen Sie lhre
Wochenenden fur persénliche Entwicklung und span-
nende Begegnungen. Melden Sie sich an und genie-
Ben Sie inspirierende Wochenendstunden an der VHS.
Erleben Sie die Vielfalt unserer Wochenendkurse an der
Volkshochschule. Hier finden Sie eine erste Auswahl.

Einfiihrung in die buddhistische
Meditation

Erlernen Sie Meditationstech-
niken fir inneren Frieden und
Achtsamkeit. Erfahren Sie, wie
Sie sich auf buddhistische
Methoden wie ,,Achtsamkeit
beim Atmen® und ,Entwicklung
liebevoller Gute” konzentrie-
ren konnen, um lhren Geist zu
klaren und Ihr Bewusstsein

zu vertiefen (Re3750-F, 20. &
21.4.2024)

Osterbrunch - Gesund und
vielseitig

Bereiten Sie lhren Osterbrunch
stressfrei vor und erhalten

Sie wertvolle Anregungen fur
kdstliche, gesunde und nach-
haltige Gerichte (Re3259-F,
16.03.2024).

Lymphdrainage - sanfte Selbst-
fiirsorglichkeit

Entdecken Sie die sanfte Kunst
der Lymphdrainage, die nicht
nur den Fluss Ihrer Lymphe
fordert, sondern auch tiefe Ent-
spannung und innere Reinigung
bietet (Re3303-F, 20.01.2024).
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QiGong zum Kennenlernen
Tauchen Sie ein in die Welt des
Qigong, um lhre Lebensenergie
zu starken, Korper und Geist in
Einklang zu bringen und den
Alterungsprozess zu verlangsa-
men (Re3721-F, 13.01.2024).

Natiirliches Make-up fiir

den Friihling

Perfektionieren Sie lhr natiir-
liches Make-up und lernen

Sie, Ihren individuellen Typ
gekonnt zur Geltung zu bringen
(Re3302-F, 20.04.2024).

Feldenkrais - Winter-Workshop
Beugen Sie Wintersteifheit

vor und verbessern Sie lhre
Schulter- und Atembeweglich-
keit mit Feldenkrais-Stunden
(Re3602-F, 24.02.2024).

Ein Samstag mit Pilates
Erleben Sie ein ganzheitliches
Koérpertraining mit der Pila-
tes-Methode, starken Sie Ihre
Muskulatur, verbessern Sie
Ihre Kérperhaltung und fordern
Sie lhre Kérperwahrnehmung
(Re3843-F, 17.02.2024)

© FATCAMERA, ISTOCK

Schulterintensivkurs
Konzentrieren Sie sich inten-
siv auf die Mobilisierung und
Ausrichtung lhrer Schultern,
um Raum und Beweglich-
keit zu schaffen (Re3707-F,
03.03.2024).

Augenfitness - Stirken Sie
Ihre Augen

Sie lernen neue Sehgewohn-
heiten in den Alltag zu inte-
grieren und kénnen so die
Erhaltung der Sehkraft for-
dern. AuBerdem erhalten Sie
Informationen zur Erndhrung,
zur Altersweitsichtigkeit und
allgemeinen Sehschwachen
(Re3618-F,13.04.2024).



Sandra Wiinsche
Dr. Jesko Jockenhével Telefon: 030 90294-3854
Telefon: 030 90294-4799 sandra.wuensche@reinickendorf.berlin.de
jesko.jockenhoevel@reinickendorf.berlin.de
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Vegane Weltreise: Spanien Adam, Alexandra 26.01.24 26.01.24 Fr, 17:00-21:00 Uhr 23,79 € 16,06 €
Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Vegane Weltreise: Thailand Adam, AIexandra 23.02.24 23.02.24 Fr 17 00-21:00 Uhr 23,79 € 16,06 €
Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Vegane Weltreise: Sri Lanka Adam AIexandra 19.03.24 19.03.24 D| 17 00-21:00 Uhr 23,79 € 16,06 €
Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
Vegane Weltreise: Késtlichkeiten Adam Alexandra 27.04.24 27.04.24 Sa 10 00-15:00 Uhr 29,01 € 19,34 €
aus der orientalischen Kiiche Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
Vegane Weltreise: Afrika Adam Alexandra 21.06.24 21.06.24 Fr 17 00-21:00 Uhr 23,79 € 16,06 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

 Vegetarische 30-Minuten-  Adrians, Michael ~ 28.01.24 28.01.24 So, 11:00-15:30 Uhr 26,40 € 17,70 €
Gerichte Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6

~ Unwiderstehlich - Quesadillas!  Adrians, Michael ~ 18.02.24 18.02.24 So, 11:00-17:00 Uhr 34,20 € 22,60 €
Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Pasta und nochmals Pasta - Adrians, M|chael 25.02.24 25.02.24 So 11 00-17:00 Uhr 34,20€ 22,60 €
die besten Winterrezepte aus Fontane-Haus,
Italien fiir Pasta-Liebhaber Komgshorster Str 6
Siiddeutsche und Oster- Adrlans Mlchael 03.03.24 03.03.24 So 11 00-17:00 Uhr 34,20€ 22,60 €
reichische Wirtshauskiiche an Fontane-Haus,
elnem Sonntag Konlgshorster Str 6
Bonjour Paris - essen wie ver- Adrlans Mlchael 17.03.24 17.03.24 So 11 00-17:00 Uhr 34,20€ 22,60 €
wohnte Gourmets im Bistro! Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
Adrlans, Mlchael 28.04.24 28.04.24

Prosecco Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6

3420 € 22,60 €

. Buddha Bowls im Frihlingund  Adrians, Michael ~ 12.05.24 12.05.24 So, 11:00-17:00 Uhr 34,20 € 22,60 €

Sommer Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
trkisches Streetfood Adrians, M|chael 09.06.24 09.06.24
Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6

34,20 € 22,60 €

| Streetfood Gerichte aus Israel  Adrians, Michael ~ 23.06.24 23.06.24 So, 11:00-17:00 Uhr 34,20 € 22,60 €

Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Caponata und mehr - italieni- Adrlans Mlchael 28.05.24 28.05.24 D| 17 00-21:00 Uhr 23,79 € 16,06 €
sche vegetarische Kiiche Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
Kindgerechte Erndahrung - Dr. RiBmann, Cornella 03.02.24 03.02.24 Sa 10 00-14:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Theorie und Praxis Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
Fermentieren fiir Anfanger George, Petra 14.04.24 14.04.24 Sa 10 00-16:00 Uhr 34,20€ 22,60 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

 DerBrotbackkurs ~ George, Petra ©13.01.24 13.01.24 Sa, 11:00-16:00 Unr  29,01€ 19,34 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

* Einwecken: Einfach aber clever! George, Petra 14.01.24 14.01.24 So, 12:00-18:00 Uhr 34,20 € 22,60 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

 Sauerteig - fiir Anfanger  George, Petra 124.01.24 24.01.24 Mi, 17:00-21:00 Uhr 23,79 € 16,06 €
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
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Sushi und Beilagen aus

Au in den Fruh ing - Aromati-

Endlich Spargel

abwechslungsreich

Pflanzenbasierte Kiche

Kénigshorster Str. 6
Asiatische Kiiche

Einsteigerkurs Dérrenund

Trocknen

~ Osterbrunch-Gesundund

vielseitig

Konlgshorster Str. 6
Sushi-Kurs veganfreundlich
Komgshorster Str. 6

Vegetarische japanische Kiiche

Leckere, gesunde und einfache

japanische Spezialitaten

Vegane Késtlichkeiten auf

japanische Art

Japanische Kiiche mit Frﬁhlings-

gemiise

Sommergemiise

Lammkotelett mit Gemiise und

Hirsotto

* Dunkle GrundsoBen perfekt

zubereitet

Konigshorster Str. 6
Spargel Basiskurs

Dreierlei Kartoffelsalat

Die vielseitige Gewiirzkiiche

Indiens

" Die Basics der Mittelmeerkiiche-
einfach, raffiniert und

sche, anregende, basische und

W|Ide Aromakuche (vegetarlsch)

D|e Gr|llsa|son ist eroffnet

Eine Tafel voller orientalischer

Kostlichkeiten zum GenieBen

Konigshorster Str. 6
Orientalische Kiiche - sommer-

lich, leicht und aromatisch

Linsen, BohnenundCo- K

EiweiBpower und Genuss

Kénigshorster Str. 6

George, Petra
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

George, Petra
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

George, Petra
Fontane-Haus,

George, Petra
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str. 6

George, Petra
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

George, Petra
Fontane-Haus,

Giinther, R|tsuko
Fontane-Haus,

Ginther, thsuko
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Ginther, thsuko
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Giinther, thsuko
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Gunther, thsuko
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str. 6
Giinther, thsuko

Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

lvers, Kay
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Ivers, Kay
Fontane-Haus,

Ivers, Kay
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Ivers, Kay
Fontane-Haus,

Karbe, Brigitte
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Karbe, Brigitte
Fontane-Haus,

Karbe, Brigitte
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Karbe, Br|g|tte
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Karbe, Brigitte
Fontane-Haus,

Karbe, Brigitte
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Karbe, Brlgltte
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

24.04.24

17.04.24

$30.01.24

04.05.24

16.03.24

18.01.24

17.02.24

09.03.24

$20.04.24

11.05.24

22.06.24

10.04.24

17.01.24

£ 08.06.24

29.05.24

Kénigshorster Str. 6

26.02.24

28.06.24

210124

15.06.24

04.06.24

03.24 13.03.24.
17.04.24 N\
30.01.24 Di
04.05.24 St
16.03.24 St
18.01.24 F
17.02.24
09.03.24 S¢
20.04.24 St
11.05.24 S
22.06.24 St
10.04.24 M
17.01.24 N
08.06.24 St
29.05.24 M
19.01.24
04.03.24 M
04.24 21.04.24
s
21.01.24 S
15.06.24 S

11.06.24 L

24.04.24 Mi, 17:00-21:00 Uhr

23,79 € 16,06 €

2379€ 16,06 €

2379€ 16,06 €

2379€ 16,06 €

2379€ 16,06 €

2379€ 16,06 €

2379€ 16,06 €

29,01 € 19,34 €

29,01 € 19,34 €

29,01 € 19,34 €

2001€ 19,34 €

20,01 € 19,34 €

26,40€ 17,70 €

26,40 € 17,70 €

30,30 € 20,15 €

26,40 € 17,70 €

30,30 € 20,15 €

42,00 € 27,50 €

30,30 € 2015 €

22,50 € 15,25 €

26,40 € 17,70 €

26,40 € 17,70 €

42,00 € 27,50 €




Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende

Terminstruktur

Entgelt ErmaBigt

arme Ernahrung

Online:

Online: Was taugen Vitamin-
pillen und Mineralstofftabletten?

Online: Superfoods — was Ieisten

exotische Lebensmittel?

Dr. rer. med. Dippel,
Franz-Werner
Onllne vhs cloud

Dr rer. med Dlppel

Franz-Werner

Onlme vhs cloud

 Online: Allergisch auf Essen? |

Nahrungsmittelallergien auf

dem Vormarsch
0n||ne Intervallfasten -

vier Wochen im Selbsttest

Online: Das Mikrobiom -

Wie Darmbakterien unsere
eit beeinflussen

: Stdrkung des Immunsys-
tems durch gesunde Ernahrung

Dr rer. med Dlppel

Franz-Werner

Onllne vhs cloud
Dr rer. med Dlppel

Franz-Werner

Onlme vhs cloud
Dr rer. med Dlppel

Franz-Werner

Onlme vhs cloud

Franz-Werner

Onllne vhs cloud

 Online: Mannergesundheit |

infiihrung in die kohlenhydrat-

OnIme Was ist dr|n9
Und ist’s gesund? - Der kleine

Lebensm|ttel Check
Onl|ne Herzgesundhe|t—

r Erndhrungsratge

chlaf gut! - Wissens-
wertes zum Thema Schlaf und

Dr rer. med D|ppel

Franz-Werner
Onllne vhs cloud

Dr Rleann Cornel|a.
Onlme vhs cloud

Dr R|Bmann Corneha.

Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6
Dr. RiBmann, Cornella

Onlme vhs cloud

Dr Rleann Cornella.

Online, vhs.cloud

Dr rer. med D|ppel

11.04.24

25.04.24

21.08.24

22.02.24

25.01.24

18.01.24

11.01.24

27.01.24

30.01.24

21.05.24

02.07.24

11.04.24

25.04.24

21.03.24

14.03.24

25.01.24

18.01.24

11.01.24

27.01.24

30.01.24

02.07.24

WEB:
Do, 18:00-19:30 Uhr

Do, 18:00-19:30 Uhr

Do, 18:00-19:30 Uhr

Do, 18:00-19:30 Uhr

Di, 18:00-19:30 Uhr

Do 18:30-20:00 Uhr

Do, 18:00-19:30 Uhr

Sa, 10:00-14:30 Unr

Online:

Di, 18:00-20:15 Uhr

Di, 18: 00 20:15 Uhr
Erndhrung

0,00 €

26,40 €

0,00 €
0,00€
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00¢€

0,00¢€

17,70 €

0,00€
0,00€

0,00 €

Mehr

Akupressur

Bergmann, Matthias
Fontane-Haus,

10.03.24

Koénigshorster Str. 6

FuBreflexzonenmassage

elassenheit im Umgang
mit starken Gefiihlen

Bergmann, Matthias
Fontane-Haus,

Bisping, Jutta
Fontane-Haus,

09.03.24
Kénigshorster Str. 6
16.03.24

Konigshorster Str. 6

* Entspannung und Wohlgefiihl

mittels Akupressur

" Augenfitness - Stérken Sie

lhre Augen

~ Online: Die richtige Work-Life- |
Balance
Partnermassage

Bisping, Jutta
Fontane-Haus,

Boness, Marlanne
Hallen am Borsigturm,

Am Bor3|gturm 6

Dr RiBmann, Cornella
Onllne vhs cloud

Gensch Maryam

Brigitte
Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6

Lymphdrainage -

sanfte Selbstfiirsorglichkeit

Grotmann, Dorothee

Fontane-Haus,

02.03.24
Konlgshorster Str 6

13.04.24

16.01.24

16.03.24.

20.01.24

10.03.24

09.03.24
16.03.24
02.03.24
13.04.24
16.01.24

16.03.24

20.01.24

So, 10:30-17:00 Uhr

Sa, 10:30-17:00 Uhr

Sa, 10:30-15:00 Unr
Sa, 10:00-15:00 Uhr
Sa, 10:00-16:00 Uhr

Online:

Di, 18 00 20 15 Uhr

Sa, 10:30-16:00 Uhr

Sa, 11:00-14:00 Uhr

0,00 €

P
i
S
T
T

2750€

0,00 €

0,00 €

15,30 €
16,01 €

18,60 €

0,00 €

17,35 €

1,20€

Kénigshorster Str. 6

fallen weitere
kiche | an. Bitte

Fir

die Kurse in der Lehr-

fiir Lebensmitte
erkundigen Sie si¢

Kosten

h tber

die Kurssuche unter

www.vhs-relmcken

dorf.de
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Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende

Terminstruktur Entgelt ErmaBigt

Lymphdrainage -

sanfte Selbstfiirsorglichkeit

Fit und gesund durch
die Schwangerschaft
(Kostenfreier Kurs)

) Fitund gesunddurch

die Schwangerschaft
(Kostenfreier Kurs)

Online-Kurs: Gliickscoaching -

Dem Gliick im Alltag auf

der Spur

Onllne Me|n gluckllches Jahr 24

 Natirliches Make-up fir

den Friihling

Natiirliches Make-up fiir

den Sommer

 Natiirliches Make-up fiirs Biro

und Meetings

Grotmann, Dorothee
N N

Kleln AIIermann,

Denise
Fontane-Haus,

Klein-Allermann,
Denise
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6

Madry, Katharma
Online, vhs.cloud

‘Madry, Katharina

Onllne vhs cIoud

Schertz Susanne
Hallen am Borsigturm,
Am BorS|gturm 6

Schertz Susanne
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Schertz, Susanne

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

08.06.24

15.01.24
Konigshorster Str. 6
22.04.24
' 06.03.24
20.01.24
20.04.24
109.06.24

27.01.24

08.06.24

04.03.24

03.06.24

24.04.24

20.01.24

20.04.24 S:

09.06.24 S¢

27.01.24 S

Mo, 10:00-11:30 Uhr

Mo, 10:00-11:30 Uhr

Online:

Online:
Sa, 10:00-16:15 Uhr

Sa, 11:00-14:00 Uhr  17,00€ 11,20 €

0,00€ 0,00€

0,00€ 0,00€

42,60 € 25,20 €

Mi, 19:45-21:15 Uhr

25,40 € 15,25 €

2769 € 18,51 €

27,69 € 18,51 €

2769€ 18,51 €

Ganzheitliche Gymnastik
im Park

Kursbeschreibung
Pilates im Park

. Fitim Park - Ganzheitliche

Gymnastik

Kursbeschreibung

Pecht-Schweikart,
Gabriela
Treffpunkt, siehe

Pecht-Schweikart,
Gabriela
Treffpunkt, siehe

Kursbeschreibung

Pecht-Schweikart,
Gabriela
Treffpunkt, siehe

08.04.24

110.04.24

11.04.24

01.07.24

03.07.24 M

04.07.24 Dy

Mo, 18:00-19:30 Uhr 91,80 € 57,00 €

62,20 € 39,00 €

62,20 € 39,00 €

Waldzeit fiir die Gesundheit

* Waldzeit fiir die Gesundheit ~ H
Kursbeschreibung
Online: Einfiihrung in

di tionspraxis

Feldenkrais: Neue Wege
zur Bewegllchkelt

Feldenkrals Neue Wege
zur Bewegllchkelt

Feldenkra|s Wmter Workshop

* Einfithrung in die buddhistische
Meditation

Hartlmaier, Sigrid
Treffpunkt, siehe

Kursbeschrelbung

Hartlmaier, Slgrld
Treffpunkt, siehe

Madry, Katharina

N., N.
N. N.

N.,N.
NN

Petzold Dagmar o

Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6

“Tegeler, Remhard
N. N.

15.06.24

16.03.24

15.05.24
Online, vhs.cloud

' 08.04.24
240224

$20.04.24

01.24

15.06.24

16.03.24 St
19.06.24 Onlin
18.03.24
08.07.24 M
25.02.24 S

21.04.24

Sa & So,

19,50 € 12,25 €

19,50 € 12,25 €

40,20 € 22,80 €

69,00 € 40,00 €

88,80€ 51,10 €

Sa 1500 18:00 Uhr
& So, 11:00-14:00 Uhr

2040€ 17,80 €

66,48 € 39,41 €

10 00 17:00 Uhr
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Workshop Faszientraining -
Schwerpunkt Schulter, Nacken,

BWS
Workshop Fa52|entra|n|ng -

Schwerpunkt FiiBe und Beine

Online: Faszientraining und
Fasmenentspannung

Online: Fasmentralnlng und
Faszienentspannung

George, Petra
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6

George, Petra
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Schatzel, Malte
Onllne vhs cIoud

Schatzel Malte

13.04.24

27.04.24
10,0124

10.04.24
Online, vhs.cloud

13.04.24

27.04.24 S

13.03.24

10.07.24 (

26,34 € 16,67 €

26,34 € 16,67 €

on“ne 45’0'0“€ 27,60 €

Online: 63,66 € 38,53 €

Ml 18 45-19:45 Uhr




Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende

Terminstruktur Entgelt ErmaBigt

Faszientraining und Faszien-

entspannung

Fasmentralnlng und Fasnen-
entspannung .N.

Schatzel, Malte
N N

Schatzel Malte

N. N

09.01.24

09.04.24

12.03.24

09.07.24 D

Di, 17:30-19:00 Uhr 66,00 € 39,90 €

101,00 € 60,40 €

Jin Shin Jyutsu

© QiGong und Meditation
| Qi Gong und Meditation

 Online: Qi Gong fiir Zwischen-  Dr
durch
Onllne 0| Gong fur ZW|schen-

|:|tdurch'|'a. J| [OOSR

Qi Gong firinnere Ruhe
Qi Gong firinnere Ruhe

| QiGong zur Férderung

der Lebensvitalitat

ong zur Férderung
der Lebensvitalitat

" Gesundheitsschiitzendes
Ql Gong
Gesundheltsschutzendes

Qi Gong

Qi Gong zum Kennenlernen

Qigong zur Starkung von Mus-

keln, Gelenken und Knochen

_ QiGongzurDehnung

der Sehnen und Férderung

des Ql Flusses
D|e Bewegungen

des Tai Ji Qi Gong

D|eBewegungen R

des Tai Ji Qi Gong

© QiGong Grundkurs:
D|e Lebenskraft starken

Q| Gong Grundkurs
Die Lebenskraft starken

© QiGong Aufbaukurs:
Di

L benskraft starken

ong Aufbaukurs
Die Lebenskraft starken

Ta”.-Q.Gong_ e

Die 18 harmonischen

On

Bergmann, Matthias
Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6
Dr. Kemmner, Wolfgang

Praxis HubertusstraBe,

Hubertusstr 15
Dr Kemmner, Wolfgang

Praxis HubertusstraBe,
Hubertusstr 15

Dr L|n Kuan -wu

Dr L|n Kuan -wu
N N

N. N.

Fontane-Haus,

Dr. Lin, Kuan-wu
Fontane-Haus,

Dr. Lin, Kuan-wu
Fontane-Haus,

Dr. Lin, Kuan-wu
Fontane-Haus,

Koénigshorster Str. 6

Dr. Lin, Kuan-wu
N. N.

Dr.Lin, Kuan-wu
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Dr. Lin, Kuan-wu
Fontane-Haus,

Dr. Lin, Kuan-wu

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Dr. Lin, Kuan-wu

Hallen am Borsigturm,
Am BorS|gturm 6

Hergl Karin
Fontane-Haus,

Hergl, Karin
Fontane-Haus,

Janssen Lambert
N N

Janssen Lambert
Hallen am Borsigturm,
Am Bor5|gturm 6

Janssen Lambert

N. N.

Janssen, Lambert
Hallen am Borsigturm,
Am BorS|gturm 6

Nguyen Huu M|nh

Fontane-Haus,

Dr. L|n Kuan -wu
Onllne vhs cloud

Dr L|n Kuan -wu

Dr.Lin, Kuan-wu

17.03.24

120.01.24
27.04.24
110.01.24

110.04.24
vhs cloud

11.04.24

110124
K&nigshorster Str. 6

11.04.24
Kénigshorster Str. 6

11.01.24

Konlgshorster Str 6

12.01.24
12.04.24
13.01.24

Koénigshorster Str. 6

22.06.24

09.06.24
1 08.01.24

Konigshorster Str. 6
08.04.24
Konlgshorster Str 6

09.01.24
16.04.24
1 09.01.24
16.04.24

08.01.24

17.03.24

20.01.24 St
27.04.24 St
20.03.24
03.07.24 O
- 21.08.24
04.07.24 Dy
21.08.24 D
04.07.24 Dy
21.03.24 Dy
040724
22.03.24 Fr
05.07.24 Fr
13.01.24
22.06.24 St
09.06.24 S¢
18.03.24 M
01.07.24 N
12.03.24 Di
09.07.24 Dj
12.03.24 Di
09.07.24

18.03.24 M

Kénigshorster Str. 6

OnIine

Onlme

30,20 € 18,60 €

30,20 € 18,60 €

30,20 € 18,60 €

3500€ 20,50 €

41,40 € 24,00 €

i 11 30-12:15 Uhr

71,00 €

42,00 €

84,60 € 49,80 €

64,20€ 3810 €

84,60 € 49,80 €

64,20€ 3810 €

84,60 € 49,80 €

64,20€ 38,10 €

84,60 € 49,80 €

20,00 € 12,75 €

20,00 € 12,75 €

20,00€ 12,75€

71,00 € 42,00 €

84,60 € 49,80 €

64,20€ 3810 €

84,60 € 49,80 €

64,20€ 3810 €

84,60 € 49,80 €

64,20€ 38,10 €
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Terminstruktur
Mo, 16:00-17:30 Uhr

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende

08.04.24 08.07.24

Entgelt ErmaBigt
91,40 € 53,70 €

Taiji-Qi Gong - Die 18 harmoni-

Nguyen, Huu Minh

schen Bewegungen

. Chen-Tai Ji Quan - 19er-Form

 Taiji- Qi Gong - Die 18 harmoni--
schen Bewegungen (Workshop)

Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6

Nguyen, Huu Minh
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Nguyen, Huu Minh
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Nguyen, Huu Minh
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

08.01.24

08.04.24

17.02.24

18.03.24

42,00 €

08.07.24

53,70 €

18.02.24 Sa & So,

34,20 €

38

Hatha-Yoga

Hatha.yoga e
Hatha_yoga e
Hatha_yoga e

Yoga - Indiens héchstes

Kulturgut

_ Online: Hatha Yoga

nline: Yoga fiir entspannte

Abende im hektischen Alltag

Yoga - ein Sonntag
zum Kennenlernen

Yogaund die Anatomie

des Riickens

Hatha-Yoga

Hatha_yoga e

Hatha-yoga [OOSR

Hatha-Yoga

' Hatha-Yoga fir Anfanger

Zeile 6

Zeile 6

Zeile 6

Dengjel, Simone
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

10.01.24

Dengjel, Simone
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Dengjel, Simone
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Dengjel, Simone
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Dr. Choudhuri,
Brahmananda
Gymnastikhalle Aroser

Allee, Aroser Allee 170

Ebsen, Ute

Online, vhs.cloud
Ebsen, Ute
Online, vhs.cloud

Ebsen, Ute
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Flint, Bettina
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Gehler, Sabine
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Gé.hler, Sa.bi.ne
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Gehler, Sabine
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Gehler, Sabine
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Gehler, Sabine
Grundschule in den
Rollbergen, Waldshuter

Gehler, Sablne
Grundschule in den
Rollbergen, Waldshuter

Gehler, Sabme
Grundschule in den
Rollbergen, Waldshuter

Gehler, Sabine
Grundschule in den
Rollbergen, Waldshuter
Zeile 6

Gehler, Sabine
N.

10.04.24

10.01.24

10.04.24

06.01.24

09.01.24

10.01.24

21.01.24

28.01.24

08.01.24

08.04.24

08.01.24

08.04.24

09.01.24

09.04.24

09.01.24

09.04.24

10.01.24

20.03.24 Mi, 16:40-18:10 Uhr

42,00 €

10.07.24

53,70 €

20.03.24 Mi, 18:30-20:00 Uhr

42,00 €

10.07.24

53,70 €

23.03.24 Sa, 10:30-12:00 Uhr

78,90 €

19.03.24 Onliny

44,00 €

20.03.24

44,00 €

21.01.24

12,80 €

28.01.24

13,40 €

18.03.24

38,00 €

08.07.24

45,00 €

18.03.24

38,00 €

08.07.24

45,00 €

19.03.24

38,00 €

09.07.24

45,00 €

19.03.24

38,00 €

09.07.24

45,00 €

20.03.24 Mi, 09:30-11:00 Uhr

38,00 €




Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Hatha-Yoga fiir Anfanger Gehler, Sabine 10.04.24 10.07.24 Mi, 09:30-11:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Bor3|gturm 6
Gehler, Sabine 12.01.24 22.03.24 60,60 € 34,50 €
mende mlt Vorkenntnlssen N. N.
Yoga fur Anfanger und Te|Ineh- Gehler, Sabine 12.04.24 05.07.24 73,40€ 41,50€
mende mit Vorkenntnissen Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Hatha-Yoga Gehler, Sabine 12.01.24 22.03.24 Fr 16 00-17:30 Uhr 54,20 € 31,00 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Hatha-Yoga Gehler, Sabine 12.04.24 05.07.24 Fr 16 00-17:30 Uhr 67,00 € 38,00 €
Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Hatha-Yoga Gehler, Sabine 12.01.24 22.03.24 Fr 17 40-19:10 Uhr 54,20 € 31,00 €
Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
Hatha-Yoga Gehler, Sablne 12.04.24 05.07.24 Fr 17 40 -19:10 Uhr 67,00 € 38,00 €
Fontane-Haus,
K&nigshorster Str. 6
Yoga 60+ George, Petra 09.01.24 19.03.24 D| 12 00-13:30 Uhr 59,00 € 35,80 €
AWO Freizeitstatte,
BarfussstraBe 22 24
Yoga 60+ George, Petra 09.04.24 02.07.24 D| 12 00-13:30 Uhr 73,00 € 44,00 €
AWO Freizeitstatte,
BarfussstraBe 22 24
Online: Morgenroutine mit Yoga George, Petra 08.01.24 18.03.24 Online: 3714 € 21,67 €
und FaSZ|en Onllne vhs.cloud Mo 07 00-08:00 Uhr
0n||ne Morgenroutlne m|t Yoga George, Petra 08.04.24 24.06.24 Onllne Mo, 49,94 € 28,67 €
und Fa52|en Onllne vhs cloud 07 00 08:00 Uhr
After Work Yoga Hallmann Sven 11.01.24 21.03.24 Do 18 45-20:15 Uhr 71,00 € 42,00 €
N.N.
After Work Yoga Hallmann, Sven 11.04.24 04.07.24 Do 18 45-20:15 Uhr 84,60 € 49,80 €
Hallen am Borsigturm,
Am BorS|gturm 6
Hohmann Cornelia 11.01.24 21.03.24 73,00 € 44,00 €
schrittene Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Yoga fiir Anfanger und Fortge- Hohmann, Cornelia 11.04.24 04.07.24 Do 9 15-10:45 Uhr 87,00 € 52,20 €
schrittene Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Yin Yoga Horner, Regina 11.01.24 07.03.24 Do 19 00-20:30 Uhr 57,40 € 34,20 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Yin Yoga Horner, Regina 11.04.24 13.06.24 Do 19 00-20:30 Uhr 64,20€ 38,10 €
Fontane-Haus,
Koénigshorster Str. 6
Yoga-Intensivtag Muley, Felizitas 21.01.24 21.01.24 So 09 45-13:45 Uhr 20,00 € 12,75 €
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Yoga-Intensivtag Muley, Felizitas 25.05.24 25.05.24 Sa 11 00-15:00 Uhr 20,00 € 12,75€
Hallen am Borsigturm,
Am BorS|gturm 6
Yoga-Intensivtag Muley, Felizitas 07.07.24 07.07.24 So 11:00-15:00 Uhr 20,00€ 12,75 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Die fiinf Tibeter® Richter, Yvette 13.04.24 14.04.24 Sa & So, 0,00 € 0,00 €

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

10:00-17:00 Uhr
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40

Pilates - fiir Anfédnger

 Fit mit Pilates - Gymnastik zur  Di

Muskelstarkung

Pilates - fiir Anféanger

- Fit mit Pilates - Gymnastik zur  Di

Muskelstarkung

Ein Samstag mit Pilates

 Pilates- fir Teilnehmende ~ E

mit Vorerfahrung

. Pilates - fir Teilnehmende ~ Er

mit Vorerfahrung

Pilates

Pilates

Pilates

 Pilates - fir Teilnehmende

mit Vorerfahrung

. P| ates - fir Teilnehmende

mit Vorerfahrung

Pilates

Pilates

Pilates

Pilates

s
i
Pilates Grundkurs

) Pilates Grundkurs

Gesundheitsorientiertes Pilates

Gesundheitsorientiertes Pilates

Dimke, Franziska
Julius-Leber-Schule,
Treskowstr 26 31

D|mke FranZ|ska o

Julius-Leber-Schule,

Treskowstr 26 31
D|mke FranZ|ska

Julius-Leber-Schule,
Treskowstr 26 31

D|mke, Fran2|ska o

Julius-Leber-Schule,

Treskowstr. 26-31

Dimke, Ines
Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6

Engels, Marlanna
Jean-Kramer-Schule,
Alt Wlttenau 8 12

Engels, Marlanna

Jean-Kramer-Schule,

Alt-Wittenau 8-12

Engels, Marianna
Jean-Kramer-Schule,

Alt-Wittenau 8-12

Engels, Marianna
Jean-Kramer-Schule,
Alt Wlttenau 8 12

Engels Marlanna

Jean-Kramer-Schule,
AIt W|ttenau 8 12

Jean-Kramer-Schule,

Alt-Wittenau 8-12

Engels, Marianna
Jean-Kramer-Schule,
Alt Wlttenau 8 12

Jean-Kramer-Schule,

Alt Wlttenau 8 12

Fenen Susanne
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Feiten, Susanne
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Feiten, Susanne
NN

Fritze, Katrin

Fritze, Katrin
OnIme vhs cloud

Fr|tze Katr|n
N. N.

Nadesh (Zacharlae),
Nora

Gymnastikhalle Nimrod-
straBe N|mrodstr 4 14

Nadesh (Zacharlae),
Nora

Gymnastikhalle Nimrod-
straBe, Nimrodstr. 4-14

Engels Marlanna

Engels, Marlanna

Feﬂen Susanne
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Fritze, Katrin
Hallen am Borsigturm,
Am Bor3|gturm 6

11.01.24

11.01.24

11.04.24

11.04.24

27.0124

19.01.24

12.04.24

19.01.24

12.04.24

17.01.24

17.01.24

1 09.01.24
09.04.24
11.01.24
11.04.24
17.01.24
Online, vhs.cloud
10.04.24
16.01.24
09.04.24

110124

11.04.24

0.04.24

04.24

21.03.24

21.08.24 Dy
04.07.24 Dy
04.07.24 Dy
27.01.24
22.03.24 Fr
14.06.24 Fr
22.03.24 Fi
14.06.24 Fr
20.03.24 M
12.06.24
20.03.24 M
12.06.24
19.03.24 Di
02.07.24 Di
21.08.24 Dy
04.07.24 Dy
20.03.24
26.06.24 O
19.03.24 Di,
25.06.24 Di

21.08.24 D

11.07.24

Online

Do, 18:30-20:00 Uhr

71,00 € 42,00 €

71,00 € 42,00 €

84,60 € 49,80 €

84,60 € 49,80 €

31,00 € 19,40 €

40,34 € 24,87 €

4500 € 27,60 €

40,34 € 24,87 €

4500 € 27,60 €

66,00 € 39,90 €

64,20€ 3810 €

66,00 € 39,90 €

66,00 € 39,90 €

71,00 € 42,00 €

84,60 € 49,80 €

48,33 € 29,00 €

52,88 € 31,61€

39,00€ 21,60 €

Onllne
M| 17 00-18:00 Uhr

4701 € 2574 €

43,80 € 26,40 €

57,40 € 34,20 €

73,00 € 44,00 €

94,00 € 56,30 €




Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende

Terminstruktur

Entgelt ErmaBigt

P|Iates

Gesundheitsorientiertes Pilates

Gesundheitsorientiertes Pilates

Gesundheitsorientiertes Pilates

Gesundheitsorientiertes Pilates

ilates-Mattentraining -
Anfanger und Teilnehmende

mit geringen Vorkenntnissen

Pilates-Mattentraining -
Anfanger und Teilnehmende

ilates - in English/Deutsch
for Women/fiir Frauen

Kénigshorster Str. 6

in EngI|sh/Deutschmmw
for Women/fiir Frauen

Konigshorster Str. 6

Nadésh (Zachariae),
Nora

Gymnastikhalle Nimrod-
straBe N|mrodstr 4 14

Nadesh (Zacharlae),
Nora

Gymnastikhalle Nimrod-
straﬁe N|mrodstr 4 14

Nadesh (Zacharlae),
Nora

Gymnastikhalle Nimrod-
straBe Nlmrodstr 4 14

Nadesh (Zacharlae),
Nora

Gymnastikhalle Nimrod-
straBe Nlmrodstr 4 14

N|esytka, HeIIa
Fontane-Haus,

Niesytka, Hella
Fontane-Haus,

Rost, Gabriela
Fontane-Haus,

Rost, Gabriela
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

11.01.24

©11.04.24

11.01.24

11.04.24

17.01.24

110.04.24

Kénigshorster Str. 6

09.04.24

21.03.24

11.07.24

21.08.24 D

11.07.24

20.03.24

10.07.24 N\

| 19.03.24

25.06.24 Di

Do, 09:30-11:00 Uhr

73,00 € 44,00 €

94,00 € 56,30 €

73,00 € 44,00 €

94,00 € 56,30 €

54,20 € 31,00 €

86,20 € 48,50 €

41,40 € 24,00 €

5580 € 32,60 €

Online: Osteoporose-Gymnastik

Online: Osteoporose-Gymnastik

Online: Beckenbodentraining
Onlme vhs cloud

Online: Beckenbodentraining

steoporose-Gymnastik

Osteoporose-Gymnastik

 Beckenboden-Gymnastik-  F
fur Frauen
Beckenboden Gymnastlk -

far Frauen

Osteoporose-Gymnastik

Feiten, Susanne

Online, vhs.cloud

Feiten, Susanne

Onllne vhs cloud

Felten Susanne

Fe|ten Susanne

mFelten Susanne
N N

Felten Susanne
Hallen am Borsigturm,
Am Bor3|gturm 6

Felten Susanne

NN

Felten Susanne
Hallen am Borsigturm,
Am Bor3|gturm 6

Felten Susanne

NN

Osteoporose-Gymnastik

Osteoporose-Gymnastik
Konigshorster Str. 6
Osteoporose-Gymnastik
Kdnigshorster Str. 6
Osteoporose-Gymnastik

Osteoporose-Gymnastik

Osteoporose-Gymnastik

Kénigshorster Str. 6

Fe|ten Susanne
Hallen am Borsigturm,
Am BorS|gturm 6

Fenen Susanne
Fontane-Haus,

Feiten, Susanne
Fontane-Haus,

Feiten, Susanne
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str. 6

Feiten, Susanne
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Feiten, Susanne
Fontane-Haus,

Online, vhs cloud

09.01.24

09.04.24
09.01.24

09.04.24

10.01.24
10.04.24
110.01.24
110.04.24
11.01.24
11.04.24
12.01.24
12.04.24
12.01.24
12.04.24

12,0124

19.03.24

02.07.24 O
19.03.24
02.07.24 O
20.03.24
03.07.24 M
s
03.07.24 M
21.08.24 D
04.07.24 Dy
22.03.24 Fr
05.07.24 Fr
22.03.24 Fr
05.07.24 Fr

22.03.24 Fi

.Onllne
D| 10 00-11:00 Uhr

Online:

D| 11 15-12:15 Uhr

48,33 € 29,00 €

Onllne """""
Di, 11:15-12:15 Uhr

57,40 € 34,20 €

48,33 € 29,00 €

Onlme

0:00-11:00 Uhr

57,40 € 34,20 €

48,33 € 29,00 €

57,40 € 34,20 €

48,33 € 29,00 €

57,40 € 34,20 €

48,33 € 29,00 €

54,88 € 33,61 €

43,80 € 26,40 €

48,33 € 29,00 €

43,80 € 26,40 €

48,33 € 29,00 €

43,80 € 26,40 €

a1



Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende Terminstruktur

Entgelt ErmaBigt

Beckenboden-Gymnastik -

Osteoporose-Gymnastik

Beckenbodengymnastik-

fir Frauen

Beckenbodengymnastik -
fir Frauen

fur Frauen

Beckenboden-Gymnastik- S

fir Frauen

Bec enboden-Gymnastik -
fir Frauen

Beckenboden-Gymnastik -

fir Frauen

* Beckenboden-Power: Ihr Weg

zu einer starken Mitte

* Beckenboden-Power: Ihr Weg

zu einer starken Mitte

Feiten, Susanne
Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6

Niesytka, Hella
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Niesytka, Hella
Fontane-Haus,

Schulze, Silke
Fontane-Haus,

Komgshorster Str. 6

Schulze, Sllke
Fontane-Haus,

Schulze, Sllke
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Schulze, Silke
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Klein-Allermann,
Denise
Fontane-Haus,

Klein-Allermann,
Denise
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str. 6

12.04.24

17.01.24

10.04.24

Konigshorster Str. 6

10.04.24

10.04.24

15.01.24

Konigshorster Str. 6;

Konigshorster Str. 6;

10.07.24 N\
01.24 13.08.24.

01.24 13.03.24

04.03.24 Mo, 11:45-13:00

.04.24 03.06.24

05.07.24 Fr, 11:50-12:50 Uhr

48,33 €

29,00 €

20.03.24 Mi, 15:00-16:00 Uhr

3714 €

21,67 €

58,46 €

33,33 €

40,34 €

24,87 €

29.05.24 Mi, 09:00-10:00 Uhr

31,00 €

19,40 €

40,34 €

24,87 €

29.05.24 Mi, 11:15-12:15 Uhr

31,00 €

19,40 €

35,00 €,

20,50 €

35,00 €,

20,50 €

42

Energy Dance fiir Teilnehmende

40+

 Energy Dance fiir Teilnehmende

40+

e banages
e
IR R
ey e
 Fitness-Gymnastik mit Musik

. Fitness-Gymnastik mit Musik |

 Fitness-Gymnastik und Body- ¢

forming

 Fitness-Gymnastik und Body-

forming

Wirbelsdulengerechte

Fitness-Gymnastik mit Musik

Wirbelsdulengerechte

Fitness-Gymnastik mit Musik

Online: Fit werden und fit
bleiben!

Belli-Biihler, Silvana
Jean-Kramer-Schule,
Alt- W|ttenau 8 12

“Belll Buhler, Sllvana B

Jean-Kramer-Schule,

Alt Wlttenau 8 12

Hlnsch Johanna
Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6

Hinsch, Johanna
Fontane-Haus,

Koénigshorster Str. 6

Hinsch, Johanna
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Hinsch, Johanna
Fontane-Haus,

Kdnigshorster Str. 6

Nebe, Thomas
Julius-Leber-Schule,

Treskowstr 26 31

Nebe Thomas
Julius-Leber-Schule,

Treskowstr 26 31

Samann Brltt
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Samann, Britt
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6

Samann, Br|tt
Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Samann, Britt
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Schatzel, Malte

08.01.24

08.04.24

09.01.24

00.04.24

00.01.24

09.04.24

09.01.24

09.04.24

- 08.01.24

08.04.24

08.01.24

08.04.24

110.01.24
Online, vhs.cloud

08.07.24 M

19.03.24 Di

09.07.24 Di

19.03.24 Di

09.07.24 Di

19.03.24 Di

09.07.24 Di

18.03.24 M

08.07.24 M

18.03.24 M

08.07.24 M

13.03.24 Onlin

18.03.24

71,00 €

42,00 €

91,40 €

53,70 €

71,00 €

42,00 €

98,20 €

57,60 €

71,00 €

42,00 €

98,20 €

57,60 €

73,00 €

44,00 €

101,00 €

60,40 €

43,80 €

26,40 €

61,93 €

36,80 €

45,00 €

27,60 €

63,66 €

38,53 €

Online

45,00 €

27,60 €




Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende

Terminstruktur

Entgelt ErmaBigt

Online: Fit werden und fit

blelben'

F|t werden und flt blelben|

. Fit werden und fit bleiben!  Sc
* Bodyforming - Fit Mix
) Bodyforming - Fit Mix
" Deep Work - Fitness
) Deep Work - Fitness
Schulterintensivkurs
e

EnergyDance S

Schatzel, Malte

Online, vhs.cloud

Schitzel, Malte
N. N

Schatzel Malte
Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

Vanselow, Birgit
Julius-Leber-Schule,

Treskowstr 26 31

Vanselow, Blrglt
Julius-Leber-Schule,

Treskowstr 26 31

Vanselow, Blrglt
Julius-Leber-Schule,

Treskowstr. 26-31

Vanselow, Birgit
Julius-Leber-Schule,

Treskowstr 26 31
Walter, Eva Dorothea

Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6

Zirkler, Beata
Julius-Leber-Schule,

Treskowstr 26 31

erkler, Beata
Julius-Leber-Schule,

10.04.24

109.01.24

09.04.24

12.01.24

12.04.24

12,0124

12.04.24

03.03.24

08.01.24

08.04.24

10.07.24

12.03.24 D

09.07.24 Di

22.03.24 Fr

05.07.24 Fr

22.03.24 Fr

05.07.24 Fr

03.03.24 S¢

18.03.24 M

08.07.24 M

Treskowstr. 26-31

Online:

MI 17 30-18:30 Uhr

63,66 €

38,53 €

66,00 €

39,90 €

101,00 €

60,40 €

43,80 €

26,40 €

57,40 €

34,20 €

43,80 €

26,40 €

57,40 €

34,20 €

16,20 €

10,40 €

73,00 €

44,00 €

94,00 €

56,30 €

Online: WohlfiihI-Gymnastik

» Online: Wohlfiihl-Gymnastik D'

Wirbelsaulenymnastik plus

Faszientraining

Wirbelsdulenymnastik plus

Faszientraining

* Fit mit Gymnastik und Pilates-

tibungen

> Fit mit Gymnastik und Pilates-

tibungen

 Funktionales Training fir mehr

Beweglichkeit

Funktionales Training fir mehr

Beweglichkeit

eitsgymnastik

esun

mit Musik - fiir Frauen

Gesundheitsgymnastik
mit Musik - fiir Frauen

Gesundheitsgymnastik
mit Musik - fiir Frauen

Gesundheitsgymnastik
mit Musik - fiir Frauen

Bewegter Morgen - Gesundheit
m|t Yoga und Fltness

Bewegter Morgen Gesundhe|t
mit Yoga und Fitness

D’Amelio, Margherita
Onllne vhs cloud

Dahm Catallna Yee

Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6
Dahm, Catalma Yee

Fontane-Haus,

K&nigshorster Str. 6

de Ridder, Rose-
Annette
Julius-Leber-Schule,
Treskowstr 26 31

'de Rldder, Rose- B

Annette
Julius-Leber-Schule,
Treskowstr 26 31

'de Rldder, Rose- T

Annette
N. N.

de Ridder, Rose-

Annette
Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

Dimke, Ines
N N

Dlmke Ines S

Hallen am Borsigturm,

Am Bor3|gturm 6

Dlmke Ines
N N

D|mke Ines S

Hallen am Borsigturm,

Am Bor3|gturm 6

Dlmke Ines

N N
D|mke Ines

Hallen am Borsigturm,

D’Amello Margherlta
Onllne vhs cloud

11.01.24

11.04.24
16.01.24
09.04.24

- 08.01.24

11.01.24

11.04.24

08.01.24

08.04.24

08.01.24

08.04.24

08.01.24

08.04.24

08.04.24

21.03.24

04.07.24

19.03.24 Di

09.07.24 Dj

18.03.24 M

08.07.24 M

21.03.24 D

04.07.24 Dy

18.03.24

08.07.24 M

18.03.24 M

08.07.24 M

18.03.24 M

08.07.24 M

Am Borsigturm 6

Web:
Do 17:00-18:00 Uhr

Web:
Do 17:00-18:00 Uhr

44,33 €

25,00 €

52,60 €

29,40 €

45,00 €

27,60 €

68,34 €

41,27 €

73,00 €

44,00 €

94,00 €

56,30 €

49,66 €

30,33 €

59,00 €

35,80 €

49,66 €

30,33 €

63,66 €

38,538 €

49,66 €

30,33 €

63,66 €

38,58 €

73,00 €

44,00 €

94,00 €

56,30 €

43



Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende

Terminstruktur

Entgelt ErmaBigt

a4

" Online: Mehr Power fiir
den Bauch

Wirbelsdulengymnastik

ler elsdulengymnastik
 Ausgleichsgymnastik mit Musik
. Ausgleichsgymnastik mit Musik

 Online: Gesunder Riicken ~ E

Online, vhs.cloud
Online: Gesunder Riicken

Onllne Mehr Power fur
den Bauch

Onllne Yogllates
Onllne vhs cIoud

OnI|neYog|Iates e

" Rickhalt - Ganzheitiiche
Ruckenschule

Ruckhalt Ganzheltllche

Riickenschule

 Riickhalt - Ganzheitliche
Ruckenschule
Ruckhalt - Ganzheltllche

Riickenschule

" Gesundheitsgymnastik-

fir dltere Menschen

 Gesundheitsgymnastik- G

fir dltere Menschen

 Gesundheitsgymnastik-

fiir dltere Menschen

Gesundheitsgymnastik -

fiir dltere Menschen

Gymnastik zur Muskelstarkung

mit Stretching

Gymnastik zur Muskelstérkung

mit Stretching

W|r elsdulengymnastik und

Korpertraining

Wirbelsaulengymnastik und

Korpertraining

_ Wirbelsaulengymnastik und

Stretching

 Wirbelsaulengymnastik und

Stretching

Engels, Marianna
Fontane-Haus,

Engels, Marlanna
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Engels, Marianna
Fontane-Haus,

Konigshorster Str. 6

Engels, Marianna
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6

Engels, Marlanna
Engels, Marianna

Engels, Marianna
Onllne vhs cIoud

Engels, Marlanna
Onllne vhs cIoud

Engels Marlanna

Engels Marlanna

Onllne vhs cIoud

Fenen Susanne
NN

Fenen Susanne
Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

Feiten, Susanne
N N

Fenen Susanne
Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

George, Petra
AWO Freizeitstatte,
Barfussstraﬁe 22 24

George Petra

AWO Freizeitstatte,
BarfussstraBe 22-24
George, Petra

AWO Freizeitstatte,

BarfussstraBe 22-24

George, Petra
AWO Freizeitstatte,

BarfussstraBe 22-24

Roche, Silvia
Filiale Albrecht-Haus-
hofer-Schule, Stolpmiin-

der Weg 45

Roche S|IV|a

Filiale Albrecht-Haus-
hofer-Schule, Stolpmiin-
der Weg 45

Roche S|IV|a
Filiale Albrecht-Haus-
hofer-Schule, Stolpmiin-

der Weg 45

Roche S|IV|a
Filiale Albrecht-Haus-
hofer-Schule, Stolpmiin-

der Weg 45
Rost Gabrlela

Carl-Benz-Schule, Hei-

denhelmer StraBe 53 55

Rost Gabrlela
Carl-Benz-Schule, Hei-

Komgshorster Str 6

17.01.24

17.01.24
10.04.24
15.01.24

' 08.04.24
Online, vhs.cloud

08.04.24
18.01.24
11.04.24
10.01.24
10.04.24
11.01.24
11.04.24
09.01.24
09.04.24
00.01.24
' 00.04.24

08.01.24

08.04.24

08.01.24

- 08.04.24

108.04.24

denheimer StraBe 53-55

04.24 12.06.24.
20.03.24 M
12.06.24 M
18.03.24
10.06.24 O
124 18.03.24
10.06.24
21.08.24 O
13.06.24 C
20.03.24 M
03.07.24 M
21.08.24 Dy
04.07.24 Dy
19.03.24 Di
02.07.24 Di
19.03.24 Di
02.07.24 Di
18.03.24 M
08.07.24 M
18.03.24
08.07.24 M
15.01.24 18.03.24 M

24.06.24 M

20.03.24 Mi,

10:00-11:00 Uhr

40,34 €

24,87 €

45,00 €

27,60 €

40,34 €

24,87 €

45,00 €

27,60 €

Online

43,80 €

26,40 €

43,80 €

26,40 €

33,60 €

20,55 €

.Onllne
Mo 18 05-18:50 Uhr

33,60 €

20,55 €

Onhne
Do 10 00-11:00 Uhr

43,80 €

26,40 €

Onlme
Do 10 00-11:00 Uhr

43,80 €

26,40 €

48,33 €

29,00 €

57,40 €

34,20 €

48,33 €

29,00 €

52,88 €

31,61 €

40,34 €

24,87 €

49,66 €

30,33 €

40,34 €

24,87 €

49,66 €

30,33 €

73,00 €

44,00 €

94,00 €

56,30 €

73,00 €

44,00 €

94,00 €

56,30 €

45,00 €

27,60 €

54,34 €

33,07 €




Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende

Terminstruktur Entgelt ErmaBigt

Ausgleichsgymnastik mit Musik

usgleichsgymnastik mit

Haltungs- und Bewegungs-

training

 Haltungs- und Bewegungs-

training

Wirbelsaulengymnastik
) Wirbelsaulengymnastik
 Wirbelsaulengymnastik
Wirbelsaulengymnastik
 Wirbelsaulengymnastik
 Wirbelsaulengymnastik

_ Gesundheitsgymnastik fir

* Online: Aktiv in den Feierabend
> Online: Aktiv in den Feierabend
~ Online: Aktiv in den Feierabend S
) Online: Aktiv in den Feierabend  Sc

~ Gymnastik fir Fitnessund

Gesundheit

) Gymnastik fir Fitnessund

Gesundheit

ymnastik fiir Fitness und
Gesundheit

Gymnastik fiir Fitness und

Gesundheit

" Hockergymnastik-

fiir Senior*innen

Hockergymnastik -

fir Senior*innen

Wirbelsaulengymnastik und

irbelsdulengymnastik und
Korpertraining

Rost, Gabriela
Carl-Benz-Schule, Hei-

denhelmer StraBe 53 55
Rost Gabrlela

Carl-Benz-Schule, Hei-

denhelmer StraBe 53 55
Schulze Sllke

Fontane-Haus,

Kénigshorster Str. 6

Schulze, Silke
Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6
Schumacher, Sylke

Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6
Schumacher, Sylke

Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6

Schumacher, Sylke
Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6

Schumacher, Sylke
Fontane-Haus,

Komgshorster Str 6
Schumacher, Sylke

Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6
Schumacher, Sylke

Fontane-Haus,

Konlgshorster Str 6

Schumacher, Sylke
N.N.

mSchumacher, Sylke

Hallen am Borsigturm,

Am Bor5|gturm 6

Schumacher, Sylke
Onllne vhs cloud

Schumacher, Sylkem h
Onlme vhs cloud

Schumacher, Sylkem h

Onllne vhs cloud

Schumacher, Sylkem B
Onllne vhs cloud

Schumacher, Sylkem h

Benjamin-Franklin-
Schule, Sommerfelder

StraBe 5 7
Schumacher, Sylke

Benjamin-Franklin-
Schule, Sommerfelder
StraBe 5-7

mSchumacher, Sylke

Benjamin-Franklin-
Schule, Sommerfelder
StraBe 5-7

Schumacher, Sylke

Benjamin-Franklin-
Schule, Sommerfelder
StraBe 5-7

Schumacher, Sylke

Hallen am Borsigturm,

Am BorS|gturm 6

Schumacher, Sylke
Hallen am Borsigturm,

Am BorS|gturm 6
Schumacher, Sylke

N.N.

‘Schumacher, Sylke

Hallen am Borsigturm,

15.01.24

08.04.24

17.01.24

10.04.24

08.01.24

08.04.24

08.01.24

08.04.24

- 08.01.24

08.04.24

08.01.24

08.04.24

- 08.01.24

08.04.24

08.01.24

08.04.24

09.01.24

$09.04.24

09.01.24

09.04.24

110.01.24

10.04.24

110.01.24

110.04.24

18.03.24

24.06.24

13.03.24

20.05.24

18.03.24

08.07.24

18.03.24

08.07.24

18.03.24

08.07.24

18.03.24 M

08.07.24

18.03.24

08.07.24

18.03.24

08.07.24

19.03.24 |

09.07.24

19.03.24

09.07.24

20.03.24

10.07.24

20.03.24

10.07.24

Am Borsigturm 6

Mo, 19:30-20:30 Uhr 45,00 € 27,60 €

54,34 € 33,07 €

Mi, 10:10-11:10 Uhr 40,34 € 24,87 €

Mi, 10:10-11:10 Uhr 31,00 € 19,40 €

Mo, 09:00-10:00 Uhr 43,80 € 26,40 €

Mo, 09:00-10:00 Uhr 61,93 € 36,80 €

Mo, 10:10-11:10 Unr 43,80 € 26,40 €

Mo, 10:10-11:10 Unr 61,93 € 36,80 €

Mo, 11:20-12:20 Uhr 43,80 € 26,40 €

Mo, 11:20-12:20 Uhr 61,93 € 36,80 €

49,66 € 30,33 €

63,66 € 38,53 €

Eiﬁﬁﬁe 37,00 € 22,50 €

.Onlme 47,20 € 28,35 €

Mo, 19:00-19:45 Uhr

Online: 37,00 € 22,50 €

Mo, 18:00-18:45 Uhr

Online: 47,20 € 28,35 €
Mo, 18:00-18:45 Uhr

Di, 18:00-19:00 Uhr 48,33 € 29,00 €

Di, 18:00-19:00 Uhr 66,48 € 39,41 €

48,33 € 29,00 €

Di, 17:00-18:00 Unr 66,48 € 39,41 €

Mi, 12:00-12:45 Uhr 38,00 € 23,50 €

Mi, 12:00-12:45 Uhr 48,50 € 29,65 €

Mi, 13:00-14:00 Uhr 48,33 € 29,00 €

61,93 € 36,80 €
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Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
RiickenFit Schumacher, Sylke 10.01.24 20.03.24 Mi, 17:15-18:15 Uhr ~ 48,33 € 29,00 €
Schule am Park, Eich-
borndamm 276 284
Schumacher, Sylke .04.24 10.07.24 61,93 € 36,80 €
Schule am Park, Eich-
borndamm 276 284
RiickenFit Schumacher, Sylke 10.01.24 20.03.24 M| 18 30-19:30 Uhr 48,33 € 29,00 €
Schule am Park, Eich-
borndamm 276-284
RiickenFit Schumacher, Sylke 10.04.24 10.07.24 MI 18 30-19:30 Uhr 61,93 € 36,80 €
Schule am Park, Eich-
borndamm 276 284
Wirbelsdulengymnastik und Schumacher, Sylke 11.01.24 21.03.24 Do 08 45-09:45 Uhr 43,80 € 26,40 €
Korpertraining Fontane-Haus,
Konlgshorster Str G
Wirbelsaulengymnastik und Schumacher, Sylke 11.04.24 04.07.24 Do 08 45-09:45 Uhr 57,40€ 34,20€
Korpertraining Fontane-Haus,
Konlgshorster Str 6
Gymnastik fiir kurvige Frauen Schumacher, Sylke 11.01.24 21.03.24 Do 10 00-11:00 Uhr 43,80 € 26,40 €
Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Gymnastik fiir kurvige Frauen Schumacher, Sylke 18.04.24 27.06.24 Do 10 00-11:00 Uhr 48,33 € 29,00 €
Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Wirbelsaulengymnastik und Schumacher, Sylke 11.01.24 21.03.24 Do 11 15-12:15 Uhr 48,33 € 29,00 €
Beckenbodentraining Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Wirbelsaulengymnastik und Schumacher, Sylke 11.04.24 04.07.24 Do 11 15-12:15 Uhr 57,40 € 34,20 €
Beckenbodentraining Fontane-Haus,
Komgshorster Str 6
Online: Aktivins Wochenende Schumacher, Sylke 12.01.24 22.03.24 Online: 33,60 € 20,55€
OnI|ne vhs cIoud 00 17:45 Uhr
Online: Schumacher, Sylke .24 05.07.24 Online: 43,80 € 26,40 €
Onllne vhs cIoud Fr 17 00-17:45 Uhr
Ausgleichsgymnastik - SChumacher, Sylke 12.01.24 22.03.24 Fr 18 30-19:30 Uhr 43,80 € 26,40 €
Aktivins Wochenende Filiale Albrecht-Haus-
hofer-Schule, Stolp-
munder Weg 45
Ausg eichsgymnastik - Schumacher, Sylke 05.07.24 57,40 € 34,20€
Aktiv ins Wochenende Filiale Albrecht-
Haushofer-Schule,
Stolpmiinder Weg 45
Wirbelsaulengymnastik und Schumacher, Sylke 12.01.24 22.03.24 Fr 11 30-12:30 Uhr 43,80 € 26,40 €
Korpertralnlng N N
W|rbelsaulengymnast|k und Schumacher, Sylke 12.04.24 05.07.24 Fr 11 30-12:30 Uhr 57,40 € 34,20 €
Korpertraining Hallen am Borsigturm,
Am BorS|gturm 6
Online: Gesunder Riicken, Schumacher, Sylke 11.01.24 21.03.24 OnIine 37,00€ 22,50€
starke Gelenke Onllne vhs cIoud
Onllne Gesunder Rucken, Schumacher, Sylke 11.04.24 04.07.24 43,80 € 26,40 €
Onllne vhs cIoud
Ausg eichsgymnastik Schuster, Andrea .01.24 19.03.24 49,66 € 30,33 €
mit Musik - fiir Frauen Carl-Benz-Schule, Hei-
denheimer StraBe 53-55
Gymnastik zur Muskelstdrkung Schuster, Andrea 09.01.24 19.03.24 D| 19 00-20:00 Uhr 49,66 € 30,33 €
mit Stretching Carl-Benz-Schule, Hei-
denhelmer StraBe 53 55
Ausgleichsgymnastik Schuster, Andrea 09.04.24 09.07.24 D| 18 00-19:00 Uhr 68,34 € 41,27 €
mit Musik - fiir Frauen Carl-Benz-Schule, Hei-
denhelmer StraBe 53 55
Gymnastik zur Muskelstarkung Schuster, Andrea 09.04.24 09.07.24 D| 19 00-20:00 Uhr 68,34 € 41,27 €
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mit Stretching

Carl-Benz-Schule, Hei-

denheimer StraBe 53-55




Kursnr.

Kurstitel

Kursleitung und -ort

Beginn

Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt

Mama & Baby Yoga:
Entspannung nach der Geburt

Mama&Baby Yoga RS

Entspannung nach der Geburt

_ Familienyoga: Spiel, SpaB,

Bewegung und Entspannung

_ Entspannung & Bewegung im

Betreuungsalltag

Dengjel, Simone
Fontane-Haus,

Kdnigshorster Str. 6

Dengjel, Simone
Fontane-Haus,

K&nigshorster Str. 6

Giordano, Carmela
Fontane-Haus,

09.01.24

09.04.24

03.03.24

Koénigshorster Str. 6

Giordano, Carmela
Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

19.03.24 Di, 9:30-10:45 Uhr 0,00€ 0,00€

09.07.24 Di, 9:30-10:45 Uhr 0,00€ 0,00€

03.03.24 So, 15:15-17:15 Uhr  0,00€ 0,00 €

17.05.24 Fr,17:00-20:30 Uhr 18,88 € 12,11 €

Selbstverteidigung - Crashkurs

Selbstverteidigung fiir Frauen

und Schiilerinnen

aido - die japanische Schwert-
kampfkunst zum Kennenlernen

de Hoog, Marco
Fontane-Haus,

de Hoog, Marco
Fontane-Haus,

zum Bruch, André
Fontane-Haus,

13.01.24

Koénigshorster Str. 6

27.01.24

Kénigshorster Str. 6

17.02.24

Kénigshorster Str. 6

02.03.24

13.01.24 Sa, 10:00-13:00 Uhr 0,00€ 0,00€

28.01.24 Sa & So, 0,00€ 0,00€

10:00-13:00 Uhr

0,00€ 000€
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Estnisch mit Nele Kiitits

Ich arbeite an der VHS Reinickendorf seit Januar
2020. Schon mein erstes Semester wurde sehr
schnell zu einem unerwarteten Abenteuer, da
durch die COVID-Pandemie alle Kurse online
gingen. Das war erstmal eine Herausforderung
sowohl fur mich als auch fir die Kursteilneh-
merinnen und Kursteilnehmer.

Ich habe finno-ungarische Linguistik studiert und
wusste schon damals, dass ich in die Sprach-
vermittlung gehen wollte. Mein Masterstudium

in Geschichte hat mich nach Berlin gebracht
und nach einigen Jahren als Sprachlehrerin fur
Kinder in der Estnischen Schule in Berlin habe
ich die Gelegenheit ergriffen, Kursleitung fur
Estnisch an der VHS Reinickendorf zu werden.

Wahrscheinlich fragt man sich, warum lernt man
in Berlin Estnisch?

Nach meiner Erfahrung ist eine der wichtigsten
Griinde natirlich eine personliche Beziehungen
zu dem Land, aber auch Neugier oder kiinst-
lerische Arbeit motivieren Menschen Estnisch
zu lernen. Die von rund einer Million Menschen
gesprochene Sprache gehdért zum finno-unga-
rischen Zweig der uralischen Sprachfamilie und
unterscheidet sich stark von den meisten euro-
paischen Sprachen.

So hat die Sprache kein grammatisches
Geschlecht, kein Futur und keine Artikel.

uf Deutsch zu
Ry iede/r!

lesen kann J —
Wie wére €s auf Japanisch’

] erkurs fur \VEGIES
O erte g ) erhalten Sie einen

0-F
i rache und erfahren

anische Sp
i hinter den Manga-Heften.

rs ist kostenfrei!

-Werke
Yuko Keller hat tber 150 I\/Iangi Vl\/jur
i ibersetzt. Paralle
ins Deutsche U ' . :
Ubersetzungstétigke:t u'nterrlchte
sie heute Japamsch.

interessierte (
Einblick in die ja
die Geheimnissé
Der Ku

-remdsprachen

Nele Kiiiits

Klingt das zu einfach? Dafir hat die estnische
Sprache 14 verschiedene grammatische Falle,
einen sehr besonderen Buchstaben, das ,0% und
eine Menge verschiedene Dialekte, die sich grob
in nordliche und sudliche Dialekte einteilen lassen.

Die Sprache ist sehr vokalreich und klingt sin-
gend. Das hort sich z. B. so an: ,,Jaaaar” Ins
Deutsche Ubersetzt heisst es: ,,Rand des Eises".

Im Jahr 2024 gibt es einen weiteren besonderen
Grund, Estnisch zu lernen - die sudestnische
Stadt Tartu wird zu Kulturhauptstadt Europas!
Das kiinstlerische Konzept von Tartu 2024 heiBt
.Kiinste des Uberlebens” Die vier wichtigsten
Themen, die im Programm ,Tartu 2024 vorge-
stellt werden, sind Einzigartigkeit, Nachhaltigkeit,
Bewusstsein und Co-Creation. Ich persdnlich
freue mich sehr Uber die vier thematisch ver-
schiedenen Kunstprojekte. Ich finde Estnisch
eignet sich fur alle, die sich ein neues kulturelles
Fenster er6ffnen méchten.

Polnisch:
Eltern-Kind-Kurs

en mir Kind und Kegel! Das

iinden, die
e Gruppe zu gru :
! m kostenfreien Kurs

hen Polnisch lernen
heiden musseén- Jeder wird
jveau abgeholt und oh.ne
fordert. Zielgrupp€- Kin-

[ter mit ihrem deut-
ruck

Polnisch lern
Ziel ist es, €l

nsam lernt. In diese

emei :
- ht zwisC

wird man sich nic
und Familie entsc
auf seinem Sprachn

Leistungsdruck ge

hula
der ab Grundsc
schen Elternteil lernen ohneé D

die Sprache (Re4601-F).
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Programmbereichsleitung und Fachberatung
Elena Brandalise

Telefon: 030 90294-4804
elena.brandalise@reinickendorf.berlin.de

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Fremdsprachenberatung
Re4200-F Kursberatung: Englisch BoBlet, Petra 18.01.24 19.01.24 Do + Fr, 0,00 € 0,00 €
Hallen am Borsigturm, 17:30-19:30 Uhr
Am Borsigturm 6
Re4300-F Kursberatung: Franzésisch Rousse, Marie-Lyne 11.01.24 11.01.24 Mi, 17:30-19:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4400-F Kursberatung: Italienisch Covella, Carmen 08.01.24 08.01.24 Mo, 17:30-19:30 Uhr 0,00€ 0,00€
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4600-F Kursberatung: Polnisch Goldstein, Joanna 08.01.24 08.01.24 Mo, 17:00-19:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
(Asia)
Online; Treffpunkt, siehe
Kursbeschreibung
Re4500-F Kursberatung: Spanisch Gomez Hernandez, 08.01.24 08.01.24 Mo, 17:30-19.30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Paula
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Arabisch
Re4130-F Arabisch A1.1 ohne Vorkennt- Dr. Youssef, Zafer 17.01.24 24.04.24 Mi, 15:00-16:30 Uhr 75,00 € 40,20 €
nisse Lehrstéatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4131-F Arabisch A1.1 ohne Vorkennt- Dr. Youssef, Zafer 17.01.24 24.04.24 Mi, 17:30-19:00 Uhr 75,00 € 40,20 €
nisse Fontane-Haus,
Kdnigshorster Str. 6
Re4132-F Arabisch A2/B1 Auffrischung Dr. Youssef, Zafer 17.01.24 24.04.24 Mi, 19:15-20:45 Uhr 75,00 € 40,20 €
und Wiederholung Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Baskisch
Re4832-F Online: Baskisch A1.3 Arrizabalaga, Ander 10.01.24 20.03.24 Mi, 18:00-19:30 Uhr 63,00 € 34,00 €
Online
Re4831-F Online: Baskisch A1.4 Arrizabalaga, Ander 10.04.24 19.06.24 Mi, 18:00-19:30 Uhr 63,00 € 34,00 €
Online
Brasilianisches Portugiesisch
Re4790-F Online: Brasilianisches Portugie- Tinelli, Artur 08.01.24 18.03.24 Mo, 17:30-19:00 Uhr 67,00 € 38,00 €
sisch A1.2 Online
Re4790-So Online: Brasilianisches Portugie- Tinelli, Artur 08.04.24 17.06.24 Mo, 17:30-19:00 Uhr 67,00 € 38,00 €
sisch A1.3 Online
Chinesisch
Re4990-F Chinesisch A1: Sprache und Zhang, Lei 29.02.24 25.04.24 8x 70,20 € 39,75 €
Schriftzeichen Hallen am Borsigturm, Do, 14:30-16:45 Uhr
Am Borsigturm 6
Re4991-F Online: Chinesisch A1 - Schrift- Zhang, Lei 27.02.24 30.04.24 8x 51,00€ 27,80€
zeichen und die Philosophie Online Di, 9:00-10:30 Uhr
dahinter
Englisch
Re4224-F Englisch A1.1 - fiir Anfan- Armit, Faye Elspeth 15.02.24 27.06.24 Do, 16:45-18:15 Uhr 111,80 € 62,50 €
ger/innen - ohne Vorkenntnisse Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4276-F Englisch A1.1 fiir Anfan- Tanna-Handel, Mira 12.02.24 24.06.24 Mo, 10:30-12:00 Uhr 111,80 € 62,50 €
ger/innen ohne Vorkenntnisse Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4221-F Englisch A1.3 - fiir Anfén- Armit, Faye Elspeth 15.02.24 27.06.24 Do, 18:30-20:00 Uhr 111,80 € 62,50 €
ger/innen first steps Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4222-F Englisch A1.4 Tanna-Héndel, Mira 12.02.24 24.06.24 Mo, 12:15-13:45 Uhr 111,80 € 62,50 €

fir Anfanger/innen

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6



FREMDSPRACHEN

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Re4203-F Englisch A2 Tanna-Héandel, Mira 13.02.24 25.06.24 Di, 18:30-20:00 Uhr 111,00 € 58,80 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4238-F Englisch A2 mit MuBe Schaffner, Tyler 12.02.24 24.06.24 Mo, 10:00-11:30 Uhr 105,00 € 55,70 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4268-So Englisch A2: Refresh and Talk Orozco, Andreas 11.04.24 27.06.24 Do, 14:00-15:30Uhr 73,40 € 41,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4268-F Englisch A2: Refresh and Talk Orozco, Andreas 18.01.24 21.03.24 Do, 14:00-15:30Uhr 60,60 € 34,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4294-F Englisch A1.4 Tanna-Héndel, Mira 15.02.24 27.06.24 Do, 18:30-20:00 Uhr 111,80 € 62,50 €
fiir Anfanger/innen Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4201-F Englisch B1 mit MuBe Tanna-Héandel, Mira 14.02.24 26.06.24 Mi, 18:10-19:40 Uhr 111,80 € 62,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4231-F Englisch B1: Konversation Orozco, Andreas 17.01.24 20.03.24 Mi, 10:45-12:15 Uhr 60,60 € 34,50 €
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re4231-So Englisch B1: Konversation Orozco, Andreas 10.04.24 26.06.24 Mi, 10:45-12:15 Uhr 73,40 € 41,50€
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re4272-F Englisch B1: Konversation, Maltz, Aaron 11.01.24 27.06.24 Do,11:00-12:30 Uhr 131,00 € 73,00 €
Grammatik & mehr Lehrstéatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4299-F Englisch B1: Konversation, Maltz, Aaron 09.01.24 25.06.24 Di, 13:00-14:30 Uhr 143,80 € 80,00 €
Grammatik & mehr (mit MuBe) Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re4249-F Englisch B1.2 - Konversation Musler, Jessica 13.02.24 04.06.24 Di, 10:45-12:15 Uhr 99,00 € 55,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4209-F Englisch B1.2 mit MuBe Becker, Sabine 14.02.24 19.06.24 Mi, 16:15-17:45 Uhr 105,40 € 59,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4229-F Englisch B1.4 mit MuBe Orozco, Andreas 18.01.24 21.03.24 Do, 16:00-17:30 Uhr 60,60 € 34,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4229-So Englisch B1.4 mit MuBe Orozco, Andreas 11.04.24 27.06.24 Do, 16:30-17:00 Uhr 73,40€ 41,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4282-F Englisch B1/ B2: News and Musler, Jessica 13.02.24 04.06.24 Di, 12:30-14:00 Uhr 99,00 € 55,50 €
Views - Konversation Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4286-F Englisch B2: Konversation - Maltz, Aaron 12.01.24 17.05.24 Fr, 09:30-11:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Brush up your English with Lehrstatte Frohnau,
literature Fuchssteiner Weg 13-19
Re4280-F Englisch B2: Language through Gruhn-von Schlippe, 23.01.24 09.04.24 Di, 9:00-10:30 Uhr 47,80 € 27,50 €
Literature Andrea
Lehrstéatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4281-F Englisch B2: Language through Gruhn-von Schlippe, 23.01.24 09.04.24 Di, 10:40-12:10 Uhr 47,80 € 27,50 €
Literature Andrea
Lehrstéatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4275-F Englisch B2 Dr. phil. Murphy, 12.02.24 17.06.24 Mo, 9:00-10:30 Uhr 105,40 € 59,00 €
James
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4277-F Englisch B2: Konversation Dr. phil. Murphy, 12.02.24 17.06.24 Mo, 10:45-12:15 Uhr 105,40 € 59,00 €
James
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4233-F English B2: Reading and Musler, Jessica 15.02.24 06.06.24 Do, 10:30-12:00 Uhr 92,60 € 52,00 €
Discussion Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4283-F Englisch B2: Talking your Head Neuendorf, Wolfgang 15.02.24 30.05.24 Do, 18:30-20:00 Uhr 73,40€ 41,50 €

off — Konversationskurs

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
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Re4234-F English B2/C1: Conversation Musler, Jessica 15.02.24 06.06.24 Do, 12:15-13:45 Uhr 92,60 € 52,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4278-F Online: Englisch A2 - Ani, Atim 09.01.24 16.04.24 Di, 15:30-18:00 Uhr 111,00 € 58,80 €
Enjoy English Step By Step Online
Re4274-F Online: Englisch A2 - Ani, Atim 23.04.24 09.07.24 Di, 15:30-18:00 Uhr 111,00 € 58,80 €
Enjoy English Step By Step Online
Re4250-So Online: English A2 - Dr. Gemmell, 22.07.24 21.08.24 Mo + Mi, 93,00 € 49,50 €
Intensive Course during Grace-Yvette 16:00-18:15 Uhr
the Summer Holidays Online
Re4291-F Online: Englisch A2/B1 - Dr. Gemmell, 09.01.24 25.06.24 Di, 20:15-21:45 Uhr 132,80 € 69,00 €
Start Talking Grace-Yvette
Online
Re4240-F Online: Englisch B1 - Mixed Neuendorf, Wolfgang 15.02.24 30.05.24 Do, 15:45-17:15 Uhr 81,00 € 43,30 €
Pickles - Konversationskurs Online
Re4225-F Online: Englisch B1 fiir Dr. Gemmell, 09.01.24 25.06.24 Di, 16:30-18:00 Uhr 135,00€ 71,20 €
Schnell-Lernende Grace-Yvette
Online
Re4227-F Online: Englisch B1 - Refresher Dr. Gemmell, 25.03.24 04.04.24 Mo-Do, 45,00 € 24,70 €
Course during the Spring Grace-Yvette 19:45-21:15 Uhr
Holidays Online
Re4223-F Online: Englisch B1 - Refresher Dr. Gemmell, 25.03.24 04.04.24 Mo-Do, 45,00 € 24,70 €
Course during the Spring Grace-Yvette 18:15-19:45 Uhr
Holidays Online
Re4252-So Online: English B1 Intensive Dr. Gemmell, 22.07.24 21.08.24 Mo + Mi, 63,00 € 34,00 €
Course during the Summer Grace-Yvette 18:30-20:00 Uhr
Holidays Online
Re4228-F Online: Englisch B1/B2 - Dr. Gemmell, 09.01.24 25.06.24 Di, 14:00-15:30 Uhr 135,00 € 71,20 €
The World is Your Oyster - Grace-Yvette
English to Expand Your Horizons Online
Re4271-F Online: Englisch B1/B2: Keep Neuendorf, Wolfgang 14.02.24 20.03.24 Mi, 9:00-12:15 Uhr 75,00 € 40,20 €
Talking - Konversationskurs Online
Re4226-F Online: Englisch B1/B2 - Dr. Gemmell, 25.03.24 03.04.24 Mo-Mi, 45,00 € 24,70 €
Vocabulary Booster during Grace-Yvette 16:00-18:00 Uhr
the Spring Holidays Online
Re4271-So Online: Englisch B1/B2: Keep Neuendorf, Wolfgang 10.04.24 29.05.24 Mi, 9:00-12:15 Uhr 87,00 € 46,40 €
Talking - Konversationskurs Online
Re4220-F Online: Englisch B1/B2: Dr. Gemmell, 11.04.24 11.07.24 Do, 20:15-21:45 Uhr 75,00 € 40,20 €
The World is Your Oyster — Grace-Yvette
English to Expand Your Horizons Online
Re4295-F Online: Englisch B1/B2 - Dr. Gemmell, 12.04.24 28.06.24 Fr, 12:00-13:30 Uhr 75,00 € 40,20 €
The World is Your Oyster - Grace-Yvette
English to Expand Your Horizons Online
Re4251-So Online: English B1/B2 - Dr. Gemmell, 23.07.24 22.08.24 Di + Do, 93,00 € 49,50 €
Intensive Course during Grace-Yvette 16:00-18:15 Uhr
the Summer Holidays Online
Re4248-F Online: Englisch B2 Dr. Gemmell, 14.02.24 10.07.24 Mi, 17:45-19:15 Uhr 117,00 € 61,90 €
fir Schnell-Lernende Grace-Yvette
Online
Re4265-F Online: Change Management Liono, Ronald 13.04.24 04.05.24 Sa, 9:00-12:00 Uhr 42,99 € 23,66 €
auf Englisch (B2): Werden Sie Online
ein effektiver Change Agent
Re4296-F Online: Englisch B2/C1: Dr. Gemmell, 08.01.24 24.06.24 Mo, 19:30-21:00 Uhr 129,00 € 68,10 €
The World is Your Oyster — Grace-Yvette
English to Expand Your Horizons Online
Re4297-F Online: Englisch B2/C1 for Dr. Gemmell, 08.01.24 24.06.24 Mo, 21:00-22:30 Uhr 117,00 € 61,90 €
the Workplace Grace-Yvette
Online
Re4279-F Online: English B2/C1 - Ani, Atim 09.01.24 16.04.24 Di, 18:30-21:00 Uhr 111,00 € 58,80 €
The World ist your Oyster - Online
English to expand your Horizons
Re4236-F Englisch B2/C1: The World is Dr. Gemmell, 09.01.24 25.06.24 Di, 18:30-20:00 Uhr 132,80 € 69,00 €
Your Oyster: English to Expand Grace-Yvette
Your Horizons Online
Re4264-F Online: Englisch B2/C1 Conver- Liono, Ronald 18.01.24 27.06.24 Do, 18:30.20:00 Uhr 123,00 € 65,00 €
sation - Business and Current Online
Events
Re4260-F Online: Business English B2/C1 Ani, Atim 13.02.24 27.06.24 Di+ Do 102,00 € 54,15 €

for Early Birds
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Re4232-F Online: Englisch B2/C1: Dr. Gemmell, 14.02.24 10.07.24 Mi, 19:30-21:00 Uhr 117,00 € 61,90 €
The World is Your Oyster - Grace-Yvette
English to Expand Your Horizons Online
Re4261-F Online: Englisch B2/C1 for Dr. Gemmell, 11.04.24 11.07.24 Do, 18:30-20:00 Uhr 81,00 € 43,30 €
the Workplace Grace-Yvette
Online
Re4237-F Online: Englisch B2/C1 - Dr. Gemmell, 12.04.24 28.06.24 Fr, 13:45-15:15 Uhr 69,00€ 37,10€
The World is Your Oyster - Grace-Yvette
English to Expand Your Horizons Online
Re4264-So Online: Englisch B2/C1 Conver- Liono, Ronald 18.04.24 27.06.24 Do, 18:30.20:00 Uhr 63,00 € 34,00 €
sation - Business and Current Online
Events
Re4269-F Online: B2/C1 Englisch-Seminar Ani, Atim 23.04.24 09.07.24 Di, 15:30-18:00 Uhr 111,00 € 58,80 €
& Debating Skills Online
Re4235-So Online: Englisch B2/C1: Dr. Gemmell, 23.07.24 22.08.24 Di + Do, 63,00 € 34,00 €
The World is your Oyster during Grace-Yvette 18:30-20:00 Uhr
the Summer Holidays Online
Estnisch
Re4801-F Estnisch A1.4 fir Anfan- Kiiiits, Nele 22.01.24 03.06.24 Mo, 18:00-19:30 Uhr 105,40 € 59,00 €
ger/innen Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4802-F Estnisch B1.3 fiir Fortge- Kiiiits, Nele 23.01.24 04.06.24 Di, 18:00-19:30 Uhr 111,80 € 62,50 €
schrittene Lehrstéatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4803-F Estnisch B1/B2: Kiiiits, Nele 23.01.24 04.06.24 Di, 19:40-21:10 Uhr 111,80 € 62,50 €
Grammatik und Konversation Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4804-F Online: A1.1 Estnisch fir Kiiits, Nele 22.01.24 03.06.24 Mo0,19:40-21:10 Uhr 105,40 € 59,00 €
Anfanger/innen Online
Finnisch
Re4960-F Online: Finnisch A1 vor 9 Busau, Filip 06.03.24 29.05.24 Mi, 8:00-8:45 Uhr 60,00 € 45,50 €
(ohne Vorkenntnisse) Online
Re4964-F Online: Finnisch A1.3 Asikainen, 11.01.24 13.06.24 Do, 16:45-18:15 Uhr 117,00€ 61,90 €
Venla-Vanamo
Online
Re4966-F Online: Finnisch A1/A2 Asikainen, 09.01.24 11.06.24 Di, 17:00-18:30 Uhr 123,00 € 65,00 €
Venla-Vanamo
Online
Re4978-F Online: Finnisch A1/A2: Asikainen, 15.03.24 16.03.24 Fr,17:00-20:15 Uhr + 38,20€ 21,80 €
Alltagssprache: Horen, Venla-Vanamo Sa,10:00-13:15 Uhr
Schreiben & Sprechen Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4968-F Online: Finnisch A2 - Asikainen, 26.01.24 27.01.24 Fr, 17:00-20:15 Uhr+ 28,60€ 17,00 €
Grammatik und Wiederholung Venla-Vanamo Sa, 10:00-13:15 Uhr
Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4961-F Online: Finnisch A2.1 Asikainen, 09.01.24 11.06.24 Di, 19:00-20:30 Uhr 131,00 € 73,00 €
Venla-Vanamo
Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4965-F Online: Finnisch A2.3 Asikainen, 08.01.24 10.06.24 Mo, 17:00-18:30 Uhr 117,00€ 61,90 €
Venla-Vanamo
Online
Re4969-F Online: Finnisch B1.1 Asikainen, 08.01.24 10.06.24 Mo, 19:00-20:30 Uhr 124,60 € 69,50 €
Venla-Vanamo
Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Franzésisch
Re4302-F Franzosisch A1.1 - Whitmore, Sabrine 15.02.24 30.05.24 Do, 18:00-20:00 Uhr 107,01 € 56,74 €
ohne Vorkenntnisse Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re4310-F Franzosisch A1.2 (am Abend) Rousse, Marie-Lyne 16.01.24 21.05.24 Di, 16:45-18:30 Uhr 105,40 € 59,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4313-F Franzosisch A1.4 Rousse, Marie-Lyne 17.01.24 22.05.24 Mi, 9:00-10:30 Uhr 99,00 € 55,50 €

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
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Re4315-F Franzosisch A2 - Conversation Hon, Man Ki 17.01.24 24.04.24 Mi, 9:00-10:30 Uhr 75,00 € 40,20 €
avec plaisir Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4314-F Franzosisch A2: Conversation Demay-Jerzewski, 09.01.24 23.04.24 Di, 17:00-18:30 Uhr 79,80 € 45,00€
facile Martine

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Re4323-F Franzésisch A2/B1 Auffrischung Rousse, Marie-Lyne 16.01.24 21.05.24 Di, 9:00-10:30 Uhr 105,40 € 59,00 €
und leichte Gesprachsiibungen Hallen am Borsigturm,

(vormittags) Am Borsigturm 6
Re4317-F  Franzoésisch B1 Demay-Jerzewski, 08.01.24 22.04.24 Mo, 10:45-12:15 Uhr 79,80 € 45,00 €
Martine

Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19

Re4305-F Franzosisch B1: Lecture et Rousse, Marie-Lyne 17.01.24 22.05.24 Mi, 10:45-12:15 Uhr 99,00 € 55,50 €
culture Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

Re4324-F Franzosisch B1: Auffrischung Rousse, Marie-Lyne 16.01.24 21.05.24 Di,18:45-20:00 Uhr 105,40 € 59,00 €

und Gespréachsiibungen Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4316-F Franzosisch B1 - Conversation Hon, Man Ki 17.01.24 24.04.24 Mi, 10:45-12:15 Uhr 75,00 € 40,20 €
avec plaisir Lehrstétte Frohnau,

Fuchssteiner Weg 13-19

Re4325-F Franzosisch B1/B2 conversation Rousse, Marie-Lyne 16.01.24 21.05.24 Di, 10:45-12:15 Uhr 105,40 € 59,00 €

(vormittags) Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4320-F Franzoésisch B2 - Cours de Demay-Jerzewski, 09.01.24 23.04.24 Di, 15:15-16:45 Uhr 79,80 € 45,00€
conversation - La France tous Martine
azimuts Lehrstéatte Frohnau,

Fuchssteiner Weg 13-19

Re4308-F Franzésisch B2 - Konversation Whitmore, Sabrine 14.02.24 29.05.24 Mi, 14:00-16:00 Uhr 107,01 € 56,74 €

und Grammatik Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re4327-F Franzoésisch B2/C1: Demay-Jerzewski, 08.01.24 22.04.24 Mo, 9:00-10:30 Uhr 79,80 € 45,00€
Francophilie? Martine

Lehrstéatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19

Re4301-F Online: Franzosisch A1.1 - Jaumouillé, Nathalie  15.01.24 14.03.24 Mo + Do, 87,00 € 46,40 €
Kompakter Einstiegskurs Online 18:00-19:30 Uhr

Re4303-F Online: Franzosisch A1.2 - Jaumouillé, Nathalie 08.04.24 27.05.24 Mo + Do, 81,00 € 43,30 €
Kompaktkurs Online 18:00-19:30 Uhr

Re4306-F Online: Franzosisch A1.3 - Jaumouillé, Nathalie 30.05.24 11.07.24 Mo + Do, 75,00 € 40,20 €
Kompaktkurs Online 18:00-19:30 Uhr

Re4311-F  Online: Franzosisch B1.4 - Jaumouillé, Nathalie 16.01.24 14.05.24 Di, 18:00-19.30 Uhr 81,00 € 43,30€
Konversation Online

Re4312-F  Online: Franzésisch B1.5 - Jaumouillé, Nathalie 21.05.24 25.06.24 Di, 18:00-19.30 Uhr 39,00€ 21,60¢€
Konversation Online

Re4309-F Online: Franzosisch B2 - Jaumouillé, Nathalie 22.02.24 13.06.24 Do, 9:00-10.30 Uhr 81,00 € 43,30€
Konversation Online

Re4321-F Online: Franzésisch B2/C1 - Rousse, Marie-Lyne 15.01.24 13.05.24 Mo, 18:45-20:15 Uhr 93,00 € 49,50 €
Lundi langue et société Online

Griechisch

Re4980-F Griechisch A1.3: Kompaktkurs Sarafis Moschos, 14.02.24 17.04.24 Mi, 10:30-13:30 Uhr 105,40 € 59,00 €
am Morgen Theodoros

Lehrstéatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19

Re4981-F Griechisch A2.1: Kompaktkurs  Sarafis Moschos, 08.05.24 16.06.24 Mi, 10:30-13:30 Uhr 105,40 € 59,00 €
am Morgen Theodoros
Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19

Re4985-F Online: Griechisch A1.2 Konstantinou, llias 12.01.24 22.03.24 Fr, 18:00-19:30 Uhr 57,00 € 30,90 €
am Abend mit Vorkenntnissen Online
Re4986-F Online: Griechisch A1.2 Konstantinou, llias 12.04.24 05.07.24 Fr, 18:00-19:30 Uhr 69,00€ 37,10€

am Abend mit Vorkenntnissen Online

53
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Italienisch
Re4409-F Italienisch A1.1 fiir die Reise Coco, Daniela 09.01.24 19.03.24 Di, 18:45-20:15 Uhr 67,00 € 38,00 €
Lehrstéatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4422-F Italienisch A1.1 (ohne Vorkennt- Reynoso Jauregue, 16.01.24 28.05.24 Di,9:00-10:30 Uhr 111,80 € 62,50 €
nisse) Deysi Yessenia
Lehrstatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4421-F Italienisch A1.1 fiir Anfanger/ Covella, Carmen 18.01.24 16.05.24 Do, 17:00-18:30 Uhr 92,60 € 52,00 €
innen (ohne Kenntnisse) Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4406-F Italienisch A1.1 (ohne Vorkennt- Santoni, Lucia 12.02.24 13.05.24 Mo, 16:50-18:20 Uhr 79,80 € 45,00 €
nisse) Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4409-So Italienisch A1.2 fiir die Reise Coco, Daniela 09.04.24 25.06.24 Di, 18:30-20:00 Uhr 79,80 € 45,00€
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4445-So Italienisch A1.2 Coco, Daniela 14.05.24 16.07.24 Di, 16.50-18.20 Uhr 67,00 € 38,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4449-F Italienisch A1.3 Santoni, Lucia 12.02.24 13.05.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4411-F Italienisch A1/A2: Auf- Coco, Daniela 10.01.24 20.03.24 Mi, 14:30-16:30 Uhr 96,86 € 54,33 €
frischungskurs fiir Einstei- Hallen am Borsigturm,
ger/innen, I'ltaliano in Am Borsigturm 6
santa pace
Re4402-F Italienisch A2.1 Covella, Carmen 13.02.24 07.05.24 Di, 12:30-14:00 Uhr 73,40 € 41,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4451-F Italienisch A2.2 Santoni, Lucia 13.02.24 14.05.24 Di, 18:30-20:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4411-So Italienisch A2/B1: Coco, Daniela 10.04.24 26.06.24 Mi, 14:30-16:30 Uhr 96,86 € 54,33 €
Auffrischungskurs fiir Einstei- Hallen am Borsigturm,
ger/innen, I'ltaliano in Am Borsigturm 6
santa pace
Re4420-F Italienisch B1.1 Covella, Carmen 18.01.24 16.05.24 Do, 18:45-20:15 Uhr 92,60 € 52,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4418-F Italienisch B1.1 Covella, Carmen 23.01.24 07.05.24 Di, 10:45-12:15 Uhr 86,20 € 48,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4417-F Italienisch B2: Conversazione Coco, Daniela 10.01.24 20.03.24 Mi, 16:50-18:20 Uhr 67,00 € 38,00 €
e ripasso - am Nachmittag Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4426-F Italienisch B2: Narrate, uomini, Coco, Daniela 11.01.24 21.03.24 Hybrid: Do, 67,00 € 38,00 €
la vostra storia, conversazione Hallen am Borsigturm, 9:00-10:30 Uhr
e ripasso am Vormittag - Hybrid- Am Borsigturm 6
kurs
Re4423-F ltalienisch B2: Conversazione Reynoso Jauregue, 16.01.24 28.05.24 Di, 10:45-12:15 Uhr 111,80 € 62,50 €
e ripasso Deysi Yessenia
Lehrstatte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4417-So Italienisch B2: Conversazione Coco, Daniela 10.04.24 03.07.24 Mi, 16:50-18:20 Uhr 79,80 € 45,00 €
e ripasso - am Nachmittag Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4426-So Italienisch B2: Narrate, uomini, Coco, Daniela 11.04.24 04.07.24 Hybrid: Do, 79,80 € 45,00€
la vostra storia, conversazione Hallen am Borsigturm, 9:00-10:30 Uhr
e ripasso am Vormittag - Hybrid- Am Borsigturm 6
kurs
Re4442-F Italienisch C1: Conversazione Coco, Daniela 11.01.24 21.03.24 Do, 10:40-12:10 Uhr 67,00 € 38,00 €
e letture am Vormittag Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4442-So Italienisch C1: Conversazione Coco, Daniela 11.04.24 04.07.24 Do, 10:40-12:10 Uhr 79,80 € 45,00 €
e letture am Vormittag Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4401-F Online: Italienisch A1 Conversa- Covella, Carmen 03.05.24 31.05.24 Fr, 9.30-11:45 Uhr 41,40 € 24,00 €

zione facile con ,Pasta per due*

Online
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Re4444-F Online: Italienisch A2 - Auffri- Russo, Francesco 17.01.24 29.05.24 Mi, 10:00-11:30 Uhr 111,80 € 62,50 €
schung Online
Re4445-F Online: Italienisch B1 Russo, Francesco 19.01.24 14.06.24 Fr, 10:00-11:30 Uhr 111,80 € 62,50 €
Online
Indonesisch
Re4820-So Online: Indonesisch A1.1 - Liono, Ronald 15.05.24 03.07.24 Mi, 18:30-20:00 Uhr 51,00 € 27,80 €
Bahasa Indonesia ohne Vor- Online
kenntnisse
Re4820-F Online: Indonesisch B1.1 - Liono, Ronald 17.01.24 06.03.24 Mi, 18:30-20:00 Uhr 45,00 € 24,70 €
Bahasa Indonesia Online
Re4821-F Online: Indonesisch B1.2 - Liono, Ronald 13.03.24 24.04.24 Mi, 18:30-20:00 Uhr 33,00 € 18,50 €
Bahasa Indonesia Online
Islandisch
Re4951-F Online: Isldndisch A1.3 Lipinske, Andreas 12.02.24 27.05.24 Mo, 16:50-18:20 Uhr 86,20 € 48,50 €
Online
Re4952-F Online: Islandisch A1-A2 Lipinske, Andreas 08.05.24 10.07.24 Mi, 17:00-18:30 Uhr 67,00 € 38,00 €
Briickenkurs Online
Re4953-F Online: Islandisch A2.3 Bjornsdottir, Julia 16.01.24 28.05.24 Di, 18:15-20:30 Uhr 156,00 € 82,05 €
Nu getum vid talad meira Online
Re4955-F Online: Isldandisch B1 Maetti Bjornsdottir, Julia 17.01.24 29.05.24 Mi, 18:15-20:30 Uhr 147,00 € 77,40 €
bjoda pér eignarfall? Online
Japanisch
Re4150-F Japanisch: Schnupperkurs fiir Keller, Yuko 02.03.24 02.03.24 Sa, 10:30-12:00 Uhr 0,00€ 0,00 €
Mangainteressierte Online
Re4151-F Japanisch A1 ohne Vorkennt- Keller, Yuko 09.03.24 25.05.24 Sa, 10:30-12:00 Uhr 105,40 € 59,00 €
nisse (fir Mangainteressierte) Online
Koreanisch
Re4111-F  Koreanisch A1.3 Choi-Bauer, Sunghee 12.01.24 22.03.24 Fr, 10:00-12:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4113-F  Koreanisch A1.4 Choi-Bauer, Sunghee 12.04.24 14.06.24 Fr, 10:00-12:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4110-F  Online: Koreanisch A1.3 Choi-Bauer, Sunghee 15.01.24 18.03.24 Mo, 17:00-19:00 Uhr 75,00 € 40,20 €
Online
Re4112-F Online: Koreanisch A1.4 Choi-Bauer, Sunghee 15.04.24 17.06.24 Mo, 17:00-19:00 Uhr 75,00 € 40,20 €
Online
Norwegisch
Re4924-F Norwegisch A1.1 - Borsdorff, Steffi 14.02.24 29.05.24 Mi, 18:00-19:30 Uhr 65,40 € 34,85 €
Anfanger/innenkurs Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4921-F Norwegisch A1.2 (2. Semester) Borsdorff, Steffi 14.02.24 29.05.24 Mi, 19:40-21:10 Uhr 86,20 € 48,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4923-F Norwegisch A1.3 (3. Semester) Borsdorff, Steffi 12.02.24 27.05.24 Mo, 18:00-19:30 Uhr 86,20 € 48,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4922-F Norwegisch B1: Konversations- Borsdorff, Steffi 12.02.24 27.05.24 Mo, 19:40-21:10 Uhr 86,20 € 48,50 €
kurs (6. Semester) Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Polnisch
Re4601-F Eltern-Kind-Kurs Szymanska, Dorota 13.01.24 13.07.24 Sa, 11:00-12:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4619-F Polnisch Al: ,Weganski bigos“ - Goldstein, Joanna 20.01.24 20.01.24 Sa, 12:00-16:45 Uhr 26,40 € 26,40 €
Gemeinsames Veganes Kochen (Asia)
und Einfiihrung in die polnische Fontane-Haus,
Sprache Kénigshorster Str. 6
Re4620-F Polnisch A1: Vegan barszcz - Goldstein, Joanna 24.02.24 24.02.24 Sa, 12:00-16:45 Uhr 26,40€ 17,70 €

Gemeinsames Kochen und
Einfiihrung in die Polnische
Sprache

(Asia)
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6



FREMDSPRACHEN

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Re4614-So Polnisch A1/A2 Auffrischung Goldstein, Joanna 29.07.24 02.08.24 Mo-Fr, 135,00€ 73,50 €
und Wiederholung (Asia) 10:00-15:00 Uhr
Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4617-So Polnisch A1/A2 Outdoor Goldstein, Joanna 24.06.24 15.07.24 Mo, 17:00-19:15 Uhr 39,00€ 21,60 €
(Asia)
Treffpunkt, siehe
Kursbeschreibung
Re4612-F Polnisch A2/B1: ,Mazurek” Goldstein, Joanna 16.03.24 16.03.24 Sa, 12:00-16:45 Uhr 26,40€ 17,70 €
Polnischer veganer Osterkuchen (Asia)
und Polnischunterricht Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6
Re4618-F Online: Polnisch A1.1 am Abend - Goldstein, Joanna 11.01.24 18.04.24 Do, 19.30-21.00 Uhr 69,00 € 37,10 €
ohne Vorkenntnisse (Asia)
Online
Re4613-F Online: Polnisch A1.1 Intensiv- Goldstein, Joanna 05.02.24 09.02.24 Mo-Fr, 72,99 € 39,16 €
kurs in der Ferien fiir Anfan- (Asia) 17:00-21:00 Uhr
ger/innen - ohne Vorkenntnisse Online
Re4621-F Online: Polnisch A1.2 am Abend Goldstein, Joanna 15.01.24 18.03.24 Mo, 19.00-21.00 Uhr 75,00 € 40,20 €
(Asia)
Online
Re4621-So Online: Polnisch A1.2 am Abend Goldstein, Joanna 25.04.24 11.07.24 Do, 19.30-21.00 Uhr 69,00 € 37,10 €
(Asia)
Online
Re4614-F Online: Polnisch A1.3 am Abend Goldstein, Joanna 08.04.24 17.06.24 Do, 19:00-21:00 Uhr 78,00€ 41,75 €
(Asia)
Online
Re4622-F Online: Polnisch A1.4 am Abend Goldstein, Joanna 10.01.24 24.04.24 Mi,19.30-21.00 Uhr 81,00 € 43,30 €
(Asia)
Online
Re4617-F  Online: Polnisch A1.5 am Abend Goldstein, Joanna 08.05.24 17.07.24 Mi, 19:0-21:00 Uhr 69,00€ 37,10€
(Asia)
Online
Re4624-F Online: Polnisch A2.3 am Abend Goldstein, Joanna 11.01.24 18.04.24 Do, 17:45-19:15 Uhr 75,00 € 40,20 €
(Asia)
Online
Re4623-F Online: Polnisch A2.4 am Abend Goldstein, Joanna 25.04.24 11.07.24 Do, 17.45-19.15 Uhr 69,00 € 37,10 €
(Asia)
Online
Russisch
Re4700-F Russisch A1.1: Kompaktkurs - Kolodiy, Larissa 08.01.24 13.01.24 Mo-Fr, 95,80 € 53,75 €
ohne Vorkenntnisse Hallen am Borsigturm, 18.00-21.15 Uhr +
Am Borsigturm 6 Sa, 10-16:30 Uhr
Re4701-F Russisch A1.1 - ohne Vorkennt- Kolodiy, Larissa 16.01.24 04.06.24 Di, 20:10-21:40 Uhr 118,20 € 66,00 €
nisse Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4703-F Russisch A1.2 Kolodiy, Larissa 17.01.24 12.06.24 Mi, 18:30-20:00 Uhr 118,20 € 66,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4702-F Russisch A1.4 Kolodiy, Larissa 17.01.24 12.06.24 Mi, 20:10-21:40 Uhr 118,20 € 66,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4704-F Russisch A1.5 Kolodiy, Larissa 16.01.24 04.06.24 Di, 18:30-20:00 Uhr 111,80 € 62,50 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4707-F Russisch A2: Auffrischungskurs Kolodiy, Larissa 16.01.24 04.06.24 Di, 16:50-18:20 Uhr 118,20 € 66,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4705-F Russisch A2.1 Kolodiy, Larissa 15.01.24 10.06.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 118,20 € 66,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4708-F Russisch B1/B2 Kolodiy, Larissa 15.01.24 10.06.24 Mo, 16:50-18:20 Uhr 118,20 € 66,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4718-F Onlline: Russisch B1 kompakt Gesse, Evelina 12.01.24 27.01.24 3x Fr, 92,60 € 52,00 €
am Wochenende Online 17:00-20:30 Uhr
+3x Sa,

10:00-13:30 Uhr



FREMDSPRACHEN

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Re4719-F  Online: Russisch B1.2 kompakt Gesse, Evelina 01.03.24 23.03.24 3x Fr, 79,80 € 45,00€
am Wochenende Online 17:00-20:30 Uhr + 3x
Sa, 10:00-13:30 Uhr
Re4720-F Online: Russischsprachige Lite- Gesse, Evelina 17.05.24 01.06.24 3x Fr, 79,80 € 45,00 €
ratur am Wochenende (ab B1.2) Online 17:00-20:30 Uhr +
3x Sa,
10:00-13:30 Uhr
Schwedisch
Re4933-F Schwedisch A1.1 (ohne Vor- Heed, Karin 15.02.24 13.06.24 Do, 18:30-20:00 Uhr 99,00 € 55,50 €
kenntnisse) Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4931-F Schwedisch A2 Olausson, Johanna 20.02.24 21.05.24 Di, 16:50-18:20 Uhr 79,80 € 45,00 €
Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4941-F Schwedisch B1: Auffrischung Jana, Ines 15.02.24 23.05.24 Do, 18:30-20:00 Uhr 79,80 € 45,00 €
und Konversation Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4937-F Schwedisch B1: Literatur und Olausson, Johanna 20.02.24 21.05.24 Di, 18:30-20:00 Uhr 79,80 € 45,00€
Konversation Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4940-F Schwedisch B2: Konversations- Jana, Ines 15.02.24 23.05.24 Do, 20:10-21:40 Uhr 79,80 € 45,00 €
kurs Lehrstatte MarkstraBe,
Markstr. 37
Re4936-F Online: Schwedisch A1.2 Heed, Karin 14.02.24 12.06.24 Mi, 16:30-18:00 Uhr 99,00 € 55,50 €
Online
Re4932-F Online: Schwedisch A2 Heed, Karin 15.02.24 13.06.24 Do, 16:50-18:20 Uhr 99,00 € 55,50 €
Online
Spanisch
Re4551-F Spanisch A1.1 - ohne Vorkennt- Reynoso Jauregue, 18.01.24 30.05.24 Do, 15:45-17:15 Uhr 105,40 € 59,00 €
nisse Deysi Yessenia
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6
Re4505-F Spanisch A1.1: Kompaktkurs - del Rio Ravassa, 12.01.24 20.01.24 2x Fr, 79,80 € 45,00€
ohne Vorkenntnisse Carlos A. 17:30-20:45 Uhr,
Hallen am Borsigturm, 2x Sa,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Re4587-F Spanisch A1: Praktisches Spa- Goémez Hernandez, 08.04.24 13.05.24 Mo, 10:45-12:15 Uhr 41,40 € 24,00 €
nisch lernen und iiben - Paula
mit geringen Vorkenntnissen Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4522-So Spanisch A1.1: Praktisches Spa- Gomez Hernandez, 07.06.24 05.07.24 5x Fr, 67,00 € 38,00 €
nisch lernen fiir Anfdnger/innen Paula 16:45-20:00 Uhr
fur Aufenthalte im spanischspre- Hallen am Borsigturm,
chenden Raum - ohne Vorkennt- Am Borsigturm 6
nisse
Re4506-F Spanisch A1.2: Kompaktkurs del Rio Ravassa, 16.02.24 24.02.24 2x Fr, 79,80 € 45,00 €
Carlos A. 17:30-20:45 Uhr,
Hallen am Borsigturm, 2x Sa,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Re4538-F Spanisch A1.2 am Vormittag Ruiz-Ayucar, Marisa 13.02.24 28.05.24 Di, 9:00-10:30 Uhr 92,60 € 52,00€
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4591-F Spanisch A1.3 am Abend Royuela Flor, José 12.01.24 26.04.24 Fr, 20:00-21:30 Uhr 79,80 € 45,00€
Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19
Re4542-F Spanisch A1.3 mit MuBe Gomez Hernandez, 26.01.24 31.05.24 Fr, 10:45-12:15 Uhr 92,60 € 52,00 €
Paula
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4524-F Spanisch A1.3 del Rio Ravassa, 12.02.24 10.06.24 Mo, 16:30-18:00 Uhr 99,00 € 55,50 €
Carlos A.
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4507-F Spanisch A1.3: Kompaktkurs del Rio Ravassa, 01.03.24 16.03.24 2x Fr, 79,80 € 45,00€
Carlos A. 17:30-20:45 Uhr,
Hallen am Borsigturm, 2x Sa,

Am Borsigturm 6

10:00-17:00 Uhr
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Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Re4589-F Spanisch A1.4 (Anfanger/innen Goémez Hernandez, 22.01.24 13.05.24 Hybrid: Mo, 92,60 € 52,00€
mit Vorkenntnissen) - Hybrid- Paula 09:00-10:30 Uhr
kurs Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4517-F Spanisch A1.5 Gomez Hernandez, 25.01.24 23.05.24 Do, 16:50-18:20 Uhr 92,60 € 52,00 €

Paula
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Re4503-So Spanisch A1/A2: Praktische Gomez Hernandez, 06.06.24 04.07.24 5x Do, 35,00 € 20,50 €
Konversation in Alltags- Paula 17:00-18:30 Uhr
situationen Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Re4592-F Spanisch A2.1 am Abend Royuela Flor, José 12.01.24 26.04.24 Fr, 18:15-19:45 Uhr 79,80 € 45,00 €
Lehrstétte Frohnau,
Fuchssteiner Weg 13-19

Re4552-F Spanisch A2.1 del Rio Ravassa, 12.02.24 10.06.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 99,00 € 55,50 €
Carlos A.
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Re4508-F Spanisch A2.1: Kompaktkurs del Rio Ravassa, 12.04.24 20.04.24 2x Fr, 79,80 € 45,00 €
Carlos A. 17:30-20:45 Uhr,
Hallen am Borsigturm, 2x Sa,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr

Re4509-F Spanisch A2.2: Kompaktkurs del Rio Ravassa, 03.05.24 25.05.24 2x Fr, 75,00 € 40,20 €
Carlos A. 17:30-20:45 Uhr,
Hallen am Borsigturm, 2x Sa,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr

Re4503-F Spanisch A2.3 mit MuBe Gomez Hernandez, 26.01.24 31.05.24 Fr, 9:00-10:30 Uhr 92,60 € 52,00 €
Paula
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Re4510-F Spanisch A2.3 - Kompaktkurs del Rio Ravassa, 07.06.24 22.06.24 2x Fr, 75,00 € 40,20 €
Carlos A. 17:30-20:45 Uhr,
Hallen am Borsigturm, 2x Sa,

Am Borsigturm 6

10:00-17:00 Uhr

Spanisch B1 Conversaciony Reynoso Jauregue,

Cultura Latinoamericana Deysi Yessenia
Fontane-Haus,
Kénigshorster Str. 6

Spanisch B1: Konversation ,De Goémez Hernandez,
charla los viernes* Paula
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Spanisch B1: Konversation liber Gémez Hernandez,
aktuelle Themen und Vertiefung Paula

von wichtigen grammatischen Hallen am Borsigturm,
Aspekten Am Borsigturm 6

del Rio Ravassa, Fr, 17:30-20:45 Uhr +
Carlos A. Sa, 10:00-17:00 Uhr
Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

Gomez Hernandez,
Paula

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Gomez Hernandez,
Paula

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Gomez Hernandez,
Paula

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Gomez Hernandez,
Paula

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Spanisch B2 - Vertiefung und Gomez Hernandez,

Konversation - Briickenkurs Paula

zum Niveau C1 Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6



FREMDSPRACHEN

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Re4521-So Spanisch B2: Konversation iiber Gomez Hernandez, 03.06.24 01.07.24 5x Mo, 35,00 € 20,50 €
aktuelle Themen und Vertiefung Paula 16:50-18:20 Uhr
von wichtigen grammatischen Hallen am Borsigturm,
Aspekten Am Borsigturm 6
Re4536-F Spanisch B2.1 mit MuBe: Ruiz-Ayucar, Marisa 13.02.24 28.05.24 Di, 10:45-12:15 Uhr 92,60 € 52,00 €
Los martes por la mafana en Hallen am Borsigturm,
espanol Am Borsigturm 6
Re4537-F Spanisch B2.1: Los jueves por Ruiz-Ayucar, Marisa 15.02.24 06.06.24 Do, 9:00-10:30 Uhr 92,60 € 52,00 €
la mafana en espanol Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4531-F Spanisch B2.3 Gomez Hernandez, 22.01.24 13.05.24 Mo, 16:50-18:20 Uhr 92,60 € 52,00 €
Paula
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4534-F Spanisch B2.3 Gomez Hernandez, 25.01.24 23.05.24 Do, 18:30-20:00 Uhr 92,60 € 52,00 €
Paula
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4550-F Spanisch C1: ,jVamos a practi- Ruiz-Ayucar, Marisa 15.02.24 06.06.24 Do, 10:45-12:15 Uhr 92,60 € 52,00 €
car el espanol!* Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4516-F Spanisch C1+C2 del Rio Ravassa, 16.02.24 21.06.24 Fr, 10:30-12:15 Uhr 115,00 € 64,25 €
Carlos A.
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Re4562-F Online: Spanisch A1.1 Arrizabalaga, Ander 10.01.24 20.03.24 Mi, 16:15-17:45 Uhr 63,00 € 34,00 €
(ohne Vorkenntnisse) Online
Re4565-F Online: Spanisch A 1.2 Gonzalez Sarrién, 09.01.24 19.03.24 Di, 14:30-16:00 Uhr ~ 63,00 € 34,00 €
Yolanda
Online
Re4562-So Online: Spanisch A1.2 Arrizabalaga, Ander 10.04.24 19.06.24 Mi, 16:15-17:45 Uhr 63,00 € 34,00 €
Online
Re4566-F Online: Spanisch A1.3 und Gonzalez Sarrion, 09.04.24 25.06.24 Di, 14:30-16:00 Uhr 75,00 € 40,20 €
Konversation Yolanda
Online
Re4563-F Online: Spanisch A2 Auf- Gonzalez Sarriodn, 09.01.24 19.03.24 Di, 16:15-17:45 Uhr 105,40 € 59,00 €
frischung Yolanda + 10 UE asynchron
Online
Re4511-F  Online: Spanisch A2.2 Garcia Priego, Jose 09.01.24 16.04.24 Di, 09:00-10:30 Uhr 75,00 € 40,20 €
am Morgen Antonio
Online
Re4512-F Online: Spanisch A2.3 Garcia Priego, Jose 30.04.24 16.07.24 Di, 9:00-10:30 Uhr 75,00 € 40,20 €
am Morgen Antonio
Online
Re4564-F Online: Spanisch B1.1 und Gonzalez Sarrion, 09.04.24 25.06.24 Di, 16:15-17:45 Uhr 105,00 € 55,70 €
Konversation Yolanda + 10 UE asynchron
Online
Re4520-F Online: Spanisch B2.2 - Garcia Priego, Jose 10.01.24 17.04.24 Mi, 15:30-17:00 Uhr 111,00 € 58,80 €
Teil 2von 3 Antonio + 12 UE asynchron
Online
Re4580-F Online: Spanisch B2.3 - Garcia Priego, Jose 24.04.24 17.07.24 Mi, 15:00-17:15 Uhr 111,00 € 58,80 €
Teil 3von 3 Antonio + 12 UE asynchron
Online
Re4578-F Online: Spanisch C1-C de C1 Garcia Priego, Jose 08.01.24 15.04.24 Mo, 15:30-17:00 Uhr 120,00 € 63,45 €
Antonio + 13 UE asynchron
Online
Re4579-F Online: Spanisch C1 - Cine, Garcia Priego, Jose 13.02.24 19.03.24 6x Di, 57,00 € 30,90 €
Literatura y gramatica Antonio 15:30-17:00 Uhr
Online + 6 UE asynchron
Re4513-F Online: Spanisch C1 - C de C1 Garcia Priego, Jose 22.04.24 15.07.24 Mo, 15:30-17:00 Uhr 111,00 € 58,80 €

Antonio
Online

+ 12 UE asynchron
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Deutsch und Integration

Herzlich willkommen in Reinickendorf

Mit ihrem Kursangebot rund um Deutsch als
Fremdsprache leistet die VHS Reinickendorf
einen wichtigen Beitrag zur Integration im
Bezirk. Durch unsere verschiedenen Standorte
in unseren Lehrstatten vom Markischen Viertel
Uber Tegel bis zur Auguste-Viktoria-Allee so-

wie unserer Prasenz in Schulen und Familienzen-
tren im ganzen Bezirk sind wir vor Ort fur Sie da.

Um den richtigen Deutschkurs fir Sie zu fin-
den, werden Sie personlich von uns beraten.
Die Beratung und ein Einstufungstest sind fur
Sie kostenlos.

Bitte besuchen Sie uns wahrend
unserer Sprechzeiten.

Eine Terminvereinbarung ist nicht erforderlich.

Die Anmeldung zu Tests/Prufungen erfolgt eben-
falls personlich wahrend unserer Sprechzeiten.

Deutschkurse der Mittel- und Oberstufe (B2-C2)
sind frei auf unserer Internetseite buchbar. Bitte
beachten Sie die Zugangsvoraussetzungen.

Basvuru icin gerekli belgeler

Welche Unterlagen muss ich
zur Beratung/ Anmeldung mit-
bringen?

- Pass oder Ausweis als Nach-
weis fur den Aufenthaltstitel

- Aktueller Nachweis uber Leis-
tungsbezug, falls Sie Arbeits-
losengeld Il oder Sozialgeld
beziehen.

- Berechtigung zur Teilnahme
am Integrationskurs, wenn
vorhanden
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What will you need to bring
for registration?

- Your ID-card or passport with
a residence permit

- A valid paper of welfare or
unemployed benefit, if you
live on it.

- Admission to an integration
course, if you have one.

- Pasaport ve oturma izni
mutlaka bir yil olmah

- Kurs ucreti 6dememe hakkina
sahipseniz, Arbeitslosengeld
Il ya da

- Sozialhilfe aldiginiza iliskin
belgeler



¢ Programmbereichsleitung und Fachberatung
i Michael Sube

i Telefon: 030 90294-4802

i michael.sube@reinickendorf.berlin.de

»ESs ist mir besonders
wichtig jeder und jedem Einzelnen
mit Ruhe und Geduld entgegenzu-

treten. Wenn ich den Teilnehmenden

dann helfen und Ihnen ein Lacheln
ins Gesicht zaubern kann,
bereitet es mir Freude.”
Marleen Walter, DaF/DaZ
Dozentin

Anmeldung, Beratung
und Einstufung

»Das Besondere an der Arbeit
in der Deutschberatung ist die jeden
Tag erlebte Diversitdt und Vielfalt.
Die Méglichkeit neue Bekanntschaften
mit Menschen zu schlieBen. Es motiviert
mich, wenn ich durch meine Arbeit mit
den Teilnehmenden einen kleinen Beitrag
dazu leisten kann, dass sie die Deutschbe-
ratung zufrieden verlassen.”
Mazda Assadianbirjand, DaZ/DaF
Dozent & Berater

Sprechzeiten (ohne Termin)

Montag:
09:30-12:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag:
09:30-12:00 Uhr und
17:00-19:00 Uhr

~Unser Team ist
sehr freundlich und offen,
das ubertrdgt sich auf die, die zu
uns kommen. Jede und jeder
Einzelne ist willkommen!*“
Rita Lottker, DaF/DazZ
Dozentin & Beraterin

Volkshochschule Reinickendorf
Am Borsigturm 6,

13507 Berlin

3. Etage, Raum 3.039

Anderungen und SchlieBzeiten
wahrend der Ferien unter:

www.yhs-reinickendorf.de

Wir kommunizieren oft in
verschiedenen Sprachen, manchmal
nur mit wenigen Worten und vor allem
lber Gestik und Mimik. Es ist schén zu
sehen, wenn wir die Teilnehmenden ein
kleines Stiick auf ihren Weg begleiten und
Freude am Lernen vermitteln kénnen.“
Maryam Aznavian, Beraterin

Quels sont les documents que
vous devez présenter lors de
Pentretien d’information et
d’orientation?

- pour le titre de séjour,
le passeport (original)

- déclaration de résidence
(disponible dans toute mai-
rie / Burgeramt)

- justificatif d’allocations ch6-
mage dans la mesure ol vous
en bénéficier

Qué documentos necesita usted
para una entrevista de asesora-
miento?

- Su pasaporte actualizado,
junto a un permiso de resi-
dencia

- Permiso de Residencia

- Justificante del Subsidio de
Desempleo o de la Ayuda
Social, si le corresponde
recibirlos
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DEUTSCH UND INTEGRATION

Kurssystem Deutsch als Fremdsprache/Zweitsprache

Stufen

Integrationskurse

Priifungen

TELC Zertifikat Deutsch
Cc2

TELC Zertifikat Deutsch
C1 Hochschule, Test DaF
B2-C1

TELC Zertifikat Deutsch B2

Deutschtest fiir Zuwande-
rer (DTZ), Test ,Leben in
Deutschland (LiD)“

TELC Zertifikat Start
Deutsch 2

TELC Zertifikat Start
Deutsch 1

Deutschkurse mit Alphabetisierung
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Kursprogramm

C2.2 100 UE
C2.1 100 UE

C1.2 100 UE
C1.1 100 UE

B2.2 100 UE
B2.1 100 UE
B2.0 100 UE

B1.2 100 UE
B1.1 100 UE

A2.2 100 UE
A2.1 100 UE

A1.2 100 UE
A1.1 100 UE

Grammatik, Schreiben,
Konversation, Prifungs-
training

Grammatik, Schreiben,
Konversation, Prifungs-
training

Deutschkurse flur Gefliichtete
und fur Eltern an den Grund-
schulen (B2)

Orientierungskurse 100 UE
Prifungstraining DTZ 10 UE

Deutsch-Elternkurse
Frauenkurse
Erstorientierungskurse 300 UE
Kurse flr Gefliichtete (A1-B1)

Deutschkurse fur Geflichtete
und Deutsch-Elternkurse mit
Alphabetisierung,
Integrationskurse mit
Alphabetisierung

Deutschkurse fur Geflichtete
und Deutsch-Elternkurse mit
Alphabetisierung,
Integrationskurse mit
Alphabetisierung



Ansprechpersonen Deutsch und Integration

Programmbereichsleitung

Michael Sube
michael.sube@reinickendorf.berlin.de
Tel.: 030 90294 4802

Organisatorisch Pddagogische Mitarbeit
Deutschkurse fiir gefliichtete Menschen
Integrationskurse mit Alphabetisierung
Nina Kaluza
nina.kaluza@reinickendorf.berlin.de
Tel.: 030 90294 4857

Fiir eine aktuelle
Kursi]bersicht:

Scannen Sie einfach

den QR-Code mit
|hrem Handy.

Deutschkurse mit Alphabetisierung

Diese Deutschkurse sind fir Migrantinnen und Migranten ohne bzw. mit
geringer Schulerfahrung, die die deutsche Schriftsprache von Anfang
an erlernen mdchten. In kleinen Schritten wird das Alphabet eingefiihrt,
die Laute werden den Buchstaben zugeordnet, Worter zerlegt, zusam-
mengesetzt, aufgeschrieben und gelesen. Kenntnisse der deutschen
Sprache sind nicht erforderlich. Anmeldung, Einstufung und Kursbera-
tung erfolgen im Kurs. Diese Kurse sind keine Integrationskurse gemanB
§ 43 Aufenthaltsgesetz.

Integrationskurse mit Alphabetisierung

Diese Kurse sind Integrationskurse gemaB § 43 Aufenthaltsgesetz.
Sie sind Integrationskurse fur Migrantinnen und Migranten ohne
bzw. mit geringer Schulerfahrung, die das lateinische oder ihr eige-
nes Alphabet nicht oder nicht ausreichend beherrschen und daher
zu Beginn des Spracherwerbsprozesses einer besonderen (schrift-)
sprachlichen und methodisch-didaktischen Férderung bedurfen.

Allgemeine Integrationskurse

Diese Kurse sind vom Bundesamt flir Migration und Flichtlinge
geforderte Integrationskurses gemaB § 43 Aufenthaltsgesetz. Der all-
gemeine Integrationskurs hat zum Ziel, in 600 Unterrichtsstunden
Deutschkenntnisse auf dem Niveau B1 des Gemeinsamen Europa-
ischen Referenzrahmens (GER) sowie in 100 Unterrichtsstunden
Kenntnisse der Rechtsordnung, Kultur und Geschichte in Deutschland
zu vermitteln. Der Erwerb der Deutschkenntnisse geschieht anhand von
alltagsbezogenen Inhalten wie Arbeit, Wohnen, Gesundheit oder Amter
und Behoérden. Im Orientierungskurs werden die Themenbereiche Poli-
tik in der Demokratie, Geschichte und Verantwortung sowie Mensch
und Gesellschaft behandelt. Der allgemeine Integrationskurs schlieBt
mit den beiden skalierten Abschlusstests Deutsch-Test flir Zuwanderer
(DTZ) und Leben in Deutschland (LiD) ab. Der allgemeine Integrations-
kurs umfasst 700 Unterrichtsstunden.

Sachbearbeitung Anmeldung
Martina Boer

martina.boeer@reinickendorf.berlin.de
Tel.: 030 90294 4793

Sachbearbeitung Abrechnung
Prifungen und Tests
Einbirgerungstest

André Grundei
andre.grundei@reinickendorf.berlin.de
Tel.: 030 90294 4858

Deutschkurse
mit Alphabetisierung
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Integrationskurse
mit Alphabetisierung

Allgemeine
Integrationskurse
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Integrationskurse
fiir Frauen
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Integrationskurse
fiir Eltern

Deutschkurse
fiir Gefliichtete

Deutschkurse
fiir Eltern
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Integrationskurse fur Frauen
oder fur Eltern

Diese Kurse sind Integrationskurse gemaB § 43 Aufenthaltsgesetz.
Diese Integrationskurse richten sich speziell an Migrantinnen (auch
ohne Kinder) oder an Eltern mit Kindern unter 18 Jahren. Wie im
allgemeinen Integrationskurs werden auch in diesen Integrationskur-
sen der Erwerb von Deutschkenntnissen auf dem Niveau B1 entspre-
chend dem Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmen (GER)
sowie Kenntnisse uUber die Rechtsordnung, Kultur und Geschichte in
Deutschland angestrebt. Besondere Schwerpunkte sind beispiels-
weise die Erziehung, Bildung und Ausbildung der Kinder, der Besuch
von Behdrden und Einrichtungen vor Ort, die fiir die Zielgruppe rele-
vant sind, und die Auseinandersetzung mit den Geschlechterrollen in
Deutschland und den jeweiligen Heimatlandern. Der Integrationskurs
fir Frauen bzw. Eltern umfasst 1.000 Unterrichtsstunden.

Deutschkurse fiir gefliichtete Menschen

Diese Deutschkurse sind fur gefllichtete Menschen, die in Berlin
gemeldet sind, keiner Schulpflicht unterliegen und keine Berechti-
gung zur Teilnahme an einem anderen aus 6ffentlichen Mitteln gefor-
derten kostenlosen Deutschkurs (Integrations-, Berufssprachkurs)
haben. Aufbau und Inhalt dieser Deutschkurse sind dem Integrations-
kurs sehr dhnlich.

Deutsch fur Mutter und Vater

Eltern mit Kindern, die eine Reinickendorfer Grundschule oder

Kita besuchen, kdnnen zeitgleich an einem Deutschkurs teilnehmen.
Die Kurse finden entweder in den Grundschulen selbst oder in
Jugend- und Familienzentren in der Nahe statt. In den Kursen kén-
nen Eltern die Sprache auf den Niveaustufen A1-B2 erlernen und mit
einer Prifung abschlieBen. AuBerdem geben die Kurse eine Orientie-
rung in Fragen zur Berliner Schule, zur Kindererziehung, zur Gesund-
heitsvorsorge und zur méglichen beruflichen Entwicklung von Eltern
und Jugendlichen.

In den Deutschkursen fir den Beruf wird neben zahlreichen
Elternthemen der wichtigen Frage nachgegangen, wie Eltern und
Kinder ihre beruflichen Ziele in der Arbeitsgesellschaft realisieren
konnen. Der Kurs bietet Deutschunterricht mit beruflicher Orientie-
rung auf B1 Plus-/B2-Niveau an und bereitet auf die TELC-Priifung
Deutsch B2 vor. Anmeldung, Einstufung und Kursberatung erfolgen
im Kurs. Die Anmeldegebihr pro Semester betragt 20,00 € zuziglich
der Kosten fir ein Lehrbuch. Diese Kurse sind keine Kurse gemanB
der Integrationsverordnung.
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Deutschkurse der Mittel- und Oberstufe
(B2/C1)

Diese Kurse umfassen einen dreiteiligen Mittelstufenkurs bzw. einen
zweiteiligen Oberstufenkurs. Der Besuch bereitet auf die Deutsch
TELC-B2 bzw. TELC-C1 Prifung vor. Teilnahmevoraussetzung: An Mit-
telstufenkursen Zertifikat B1 und an Oberstufenkursen Zertifikat B2
oder vergleichbare Kenntnisse. Deutschkurse der Mittel- und Ober-
stufe sind frei auf unserer Internetseite buchbar.

) i

© FRANZ PFLUEGL - FOTOLIA.COM

Einblrgerungstest und weitere Priifungen
im Uberblick

Die VHS Reinickendorf bietet international anerkannte Deutschpri-
fungen an (Niveau A1-C1, Deutschtest fiir Zuwanderer (DTZ), Leben
in Deutschland (LiD)). Die Anmeldung zum Deutschen Einbirgerungs-
test und zum Deutschen Sprachtest fiir die Einbirgerung erfolgt
personlich wihrend unserer Sprechzeiten (s. Seite 61).

Ferienzeiten fur Integrationskurse und
Deutschkurse fiir gefliichtete Menschen*

2024 Ferienbeginn Ferienende Erster Unterrichtstag
Weihnachten 24.12.2023 03.01.2024 04.01.2023

W |nter ....................... ke| ne Fer |en ........... kel ne Fer| en .......... FR R
Int Frauentag ............... 08032024 ........... 0803 2024 ........... 0 9 032024 ..............
Oster n ....................... 2 5032024 ........... 01 042023 ........... 0 204 2023 ..............
Tag der Arbelt .............. 01 052024 ............ 01 052024 ............ 0 2052024 ..............
H|mmelfahrt ................ 09052024 R 10052024 RPN 11052024 ..............
Pflngstm o ntag .............. 2 0052024 ........... 2 0052024 ........... 2 1 052024 ..............
Sommerferlen .............. 05082024 ........... 2 3082024 ........... 2 6082024 ..............

* Die Ferienzeiten aller anderen Kurse entsprechen den Berliner
Schulferien, sofern in der Kursbeschreibung kein gesonderter
Hinweis erfolgt. Ausgenommen sind Ferienkurse. Anderungen sind
vorbehalten - bitte informieren Sie sich bei Ihrer Kursleitung.

Deutsch B2

[=]:= =]
:
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Deutsch C1

Deutsch-Priifungen

G
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Berufliche Bildung an der Volkshochschule -
Wege zur beruflichen Weiterentwicklung

Auch in diesem Semester haben wir wieder neue
Kurse der beruflichen Weiterbildung in unserem
Programm.

Die berufliche Bildung an der VHS Reinickendorf
zeichnet sich durch ihre Vielfalt aus: Die Kurse
reichen von grundlegenden Fertigkeiten bis hin
zu spezialisierten Qualifikationen. Dies ermdg-
licht es Teilnehmerinnen und Teilnehmern, auf
ihrem individuellen Bildungsniveau zu starten
und sich schrittweise weiterzuentwickeln.

Wir stehen fiur Praxisndhe: Die Kurse sind so
gestaltet, dass sie den realen Anforderungen
des Arbeitsmarktes entsprechen. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer erwerben nicht nur
theoretisches Wissen, sondern kdnnen dieses
Wissen in praxisnahen Ubungen und Projek-
ten anwenden. Das tragt dazu bei, dass sie gut
vorbereitet und kompetent in den Arbeitsmarkt
eintreten kdnnen.

Wir bieten eine flexible Lernumgebung: Berufs-
tatige, die sich weiterbilden mdchten, kdn-

nen Abendkurse, Wochenendseminare oder
Online-Lernoptionen nutzen. Dies ermdglicht es,
Bildung und Arbeit in Einklang zu bringen und
Berufstatigen die Mdglichkeit zu geben, sich
beruflich weiterzuentwickeln.

So moéchten wir es Menschen unterschiedlichen
Alters und beruflichen Hintergrunds erméglichen,
ihre Fahigkeiten zu erweitern, neue Karrierewege

einzuschlagen und beruflichen Erfolg zu erzielen.

Firmenschulungen

Sie mdchten lhren Mitarbeitenden eine
berufliche Weiterbildung ermdglichen oder
eine Schulung bei lhnen im Unternehmen
anregen? Nehmen Sie Kontakt zu uns auf, wir
entwickeln mit lhnen ein passgenaues Kon-
zept. Aus unserer Vielzahl an qualifizierten
Kursleitenden haben wir einen groBen
Pool fur unterschiedliche Bedarfe zur
beruflichen Weiterbildung.
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Auf den folgenden Seiten finden Sie Informatio-
nen zu unseren Angeboten aus den Bereichen

- IT-/Medienkompetenz - u.a. Kurse zur Grund-
lagenschulungen fir PCs in Windows und
Word, Tablets und Smartphone

- IT-/Medienkompetenz - u.a. Kurse, wie Pro-
grammiersprachen und Data Science, Websei-
ten oder Video erstellen

- Wirtschaftskompetenzen/Kaufmannische
Kompetenzen - u.a. Kurse zur Buchflihrung
und zur Existenzgriindung

- Berufsspezifische Kurse fur Pddagoginnen/
Padagogen und Erzieherinnen/Erzieher und
wissenschaftliches Schreiben

- Organisation und Management - u.a.
New Work und Soziokratie, Konfliktmanage-
ment und interkulturelle Kompetenz

- Soziale und personale Kompetenzen -
u.a. Rhetorikkurse, Stimmbildung, Gesunder-
haltung und Work-Life-Balance

- Berufsvorbereitung und Berufsorientierung -
von Beratung bis zum Schreiben einer Bewer-
bung

- Ubergénge gestalten - z.B. Wiedereinstieg in
den Beruf, Ubergang in den Ruhestand

- Bitte beachten Sie auch, dass sich unser An-
gebot der beruflichen Weiterbildung stéandig
erweitert. RegelmaBig kommen neue Angebote
hinzu. Erkundigen Sie sich hierzu gerne auf
unserer Homepage oder scannen Sie den QR-
Code.

Weitere Kursé
fiir Arbeit-Beruf-IT
finden Sie online

Personliche Beratung

Sprechen Sie uns an.
Wir beraten Sie gerne zu
Fragen rund um unser viel-
faltiges Angebot.



Dr. Jesko Jockenhodvel
Telefon: 030 90294-4799

jesko.jockenhoevel@reinickendorf.berlin.de

Medienproduktion
an der VHS

Mit unseren Expertinnen und Experten lernen
Sie die Grundlagen der Videoproduktion, des
Podcastings und der Webseitengestaltung.
Lernen Sie, mit der Technik umzugehen und
kreative Medieninhalte zu erstellen.

Egal, ob Sie Interesse an der Erstellung von
Filminhalten, eines Podcast oder einer Web-
seite haben, unsere Kurse bieten praxisnahe
Erfahrungen und individuelle Unterstiitzung.
Erstellen Sie erste Videos, verbessern Sie
Ihre Tongestaltung, meistern Sie die Kunst
der Bildkomposition und entwickeln Sie Uber-
zeugende Konzepte.

Erfolgreich Podcasten - Der Podcast-
Komplettkurs fiir Selbststandige und
Unternehmen (Re5140-F)

Podcasts haben sich zu einer der aufre-
gendsten und beliebtesten Formen der
digitalen Kommunikation entwickelt. M6ch-
ten Sie Ihre Stimme in die Welt hinaustragen,
Geschichten erzahlen oder Ihr Fachwissen
teilen? Dann ist dieser Kurs genau das Rich-
tige fir Sie!

Unser Podcasting-Kurs fuhrt Sie durch den
gesamten Prozess, um lhren eigenen Pod-
cast zu erstellen, von der Ideenfindung bis
zur Veroffentlichung und dem Aufbau einer
treuen Horerschaft. Der Kurs kann als Bil-
dungszeit belegt werden.

Video Content selbst erstellen - Filmbeitrage
fiir Webseiten & Social Media (Re5131-F)

Mittlerweile ist die Technik soweit, dass auch
Laien Uberzeugende Ergebnisse im Bereich
Video Content vollbringen kdnnen. Mit eigens
produzierten Filmen ist es moglich, einen
persdnlichen Eindruck von Unternehmen und
den Menschen dahinter zu bekommen. Mit-
tels Filmen fallt auch das veranschaulichen
von erklarungsbedirftigen Produkten und
Dienstleistungen einfacher.

Von der ersten Idee bis zum fertigen Film wer-
den in diesem Kurs alle wichtigen Stationen
vermitteln, die fur ein erfolgreiches Erstellen
von eigenen Kurzfilmen nétig sind. Starten
Sie jetzt Ihre Videoproduktionsreise. Der Kurs
kann als Bildungszeit belegt werden.

Webseiten erstellen mit HTML5 und CSS
(Re5133-F)

Behandelt werden in diesem Kurs die Grund-
lagen der Seitenbeschreibungssprache HTML
sowie die Neuerungen in HTML5 gegentber
den Vorversionen. Erstellt wird eine Beispiel-
webprasenz unter Verwendung der verschie-
denen Layout-Modelle wie z.B. Grid- oder
Flexbox-Layout.

Genutzt werden die umfangreichen Moéglich-
keiten von CSS zur Gestaltung von Websiten
mit einem modernen, responsiven Layout
fur unterschiedlichste Endgerate. Der Kurs
ermoglicht Ihnen attraktive Webseite zur
Vermarktung lhres Unternehmens oder der
Selbstprasentation zu erstellen.

Der Kurs kann als Bildungszeit belegt werden.

67



Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
In jeder Situation kraftvoll Bernsmeister, Sven 02.04.24 04.04.24 So, 10:00-17:00 Uhr 27,00 € 1540€
sprechen - lebendig und Lehrstéatte Frohnau,
praktisch Fuchssteiner Weg 13-19
Kraft- und klangvolle Bernsmeister, Sven 02.03.24 02.03.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr 27,00 € 15,40 €
Stimmentwicklung Lehrstéatte Frohnau,

Fuchssteiner Weg 13-19
In jeder Situation kraft- und Bernsmeister, Sven 16.04.24 07.05.24 Di, 19:00-21:15 Uhr 39,00 € 21,60 €
klangvoll sprechen - lebendig Lehrstatte Frohnau,
und praktisch - fiir Alltag und  Fuchssteiner Weg 13-19
Beruf gleichermaBen
Entdecken und entwickeln Sie Bernsmeister, Sven 18.04.24 16.05.24 Do, 19:00-21:15Uhr 39,00 € 21,60 €
lhre Singstimme - fiir Alltag Lehrstéatte Frohnau,
und Beruf gleichermaBen Fuchssteiner Weg 13-19
Entdecken und entwickeln Sie Bernsmeister, Sven 20.04.24 20.04.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr 27,00 € 1540€
Ihre Singstimme - fiir Alltag Lehrstéatte Frohnau,
und Beruf gleichermaBen Fuchssteiner Weg 13-19
Moderne Rhetorik - lebendig Bernsmeister, Sven 11.05.24 11.05.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr 27,00 € 15,40 €
und praktisch - fiir Alltag und Lehrstétte Frohnau,
Beruf gleichermaBen Fuchssteiner Weg 13-19
Killerphrasen bewusst kon- Bernsmeister, Sven 15.06.24 15.06.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr 27,00 € 15,40 €
tern - Entwickeln Sie eine viel- Lehrstatte Frohnau,
faltige Schlagfertigkeit Fuchssteiner Weg 13-19
In jeder Situation kraft- und Bernsmeister, Sven 04.06.24 25.06.24 Di, 19:00-21:15 Uhr 39,00€ 21,60 €
klangvoll sprechen - lebendig Lehrstatte Frohnau,
und praktisch - fiir Alltag und  Fuchssteiner Weg 13-19
Beruf gleichermaBen
Sommerspezial: In jeder Situa- Bernsmeister, Sven 27.07.24 28.07.24 Sa & So, 39,00 € 21,60 €
tion kraftvoll sprechen - Lehrstétte Frohnau, 10:00-15:15 Uhr
lebendig und praktisch Fuchssteiner Weg 13-19
Die eigene Stimme klar und Kistner, Dragana 19.04.24 21.04.24 Fr, 16:00-20:00 Uhr 66,00 € 35,55 €
kraftvoll nutzen Hallen am Borsigturm, & Sa/So,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Ab heute kann ich kontern! Freiwald, Ina 24.02.24 25.02.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 45,00 € 24,70 €
Hallen am Borsigturm, So, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Ab heute kann ich kontern! Freiwald, Ina 08.06.24 09.06.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 45,00 € 24,70 €
Lehrstétte Frohnau, So, 10:00-17:00 Uhr
Fuchssteiner Weg 13-19
Online: Gespréachsstrategien Freiwald, Ina 02.03.24 03.03.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 47,80 € 27,50 €
von A-Z Online So, 10:00-15:00 Uhr
Bildungszeit: Authentisch Kistner, Hardy 05.02.24 09.02.24 Mo-Fr, 171,00 € 89,00 €
lebendig moderieren und pra- Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
sentieren - Prasentations- und Am Borsigturm 6
Moderationstraining fir Anfén-
ger*innen & Fortgeschrittene
Bildungszeit: Lampenfieber Kistner, Hardy 04.03.24 07.03.24 Mo-Fr, 137,40 € 71,80 €
und Vortragsangst liberwin- Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
den - (Beruflichen) Prasentatio- Am Borsigturm 6
nen & Vortragen gelassener
begegnen
Mehr Selbstsicherheit und Kistner, Hardy 15.03.24 17.03.24 Fr 10-16 Uhr, Sa & 63,00 € 34,00 €
Selbstvertrauen Hallen am Borsigturm, So, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Schlagfertigkeit und nonver- Kistner, Hardy 19.04.24 21.04.24 Fr-So, 75,00 € 40,20 €
bale Rhetorik - Aktiv der blo- Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
ckierende Leere im Kopf Am Borsigturm 6
begegnen
Online: ,Wie gestalte ich eine Grudzinski, Nathalie 06.02.24 08.02.24 Di & Do, 28,60 € 17,00 €
rechtssichere Webseite?* Online 10:00-13:30 Uhr
Online: ,Wie gestalte ich eine Grudzinski, Nathalie 09.04.24 11.04.24 Di & Do, 28,60 € 17,00 €
rechtssichere Webseite?* Online 10:00-13:30 Uhr
Online: SELLING from the Rossel, Katja 07.02.24 06.03.24 Di, 18:30-21:00 Uhr 51,00 € 29,25 €

HEART-Basic: Mit Herz Kundin-
nen und Kunden gewinnen

Online
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Stress und Lampenfieber Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Bildungszeit: Effektive Herz, Isabelle 28.02.24 01.03.24 Mi-Fr, 103,80 € 54,60 €
Content-Strategie: Erfolgs- Hallen am Borsigturm, 09:30-16:30 Uhr
rezepte fir KMU Am Borsigturm 6
Produktmanagement: Siegel, Jonathan 11.06.24 13.06.24 Di & Do, 29,01 € 16,44 €
Eine Einflihrung Hallen am Borsigturm, 18:00-21:15 Uhr

Am Borsigturm 6
Finanzbuchfiihrung - Grund- Loy, Wolfgang 12.02.24 04.03.24 Mo, 18:30-21:30 Uhr/ 123,00 € 65,00 €
lagenkurs zur doppelten Buch- Am 12.02, 19.02., 26.02. Sa, 10:00-17:00 Uhr
fiihrung und 04.03.2024:
Humboldt-Oberschule,
Hatzfeldallee 2-4,
Pavillon auf dem Hof,
Raum 03 (Zugang vom
Tile-Briigge-Weg)
Am 17.02./24.02. und
02.03.2023:
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Finanzbuchfiihrung - Laufende Loy, Wolfgang 08.04.24 04.05.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 123,00 € 65,00 €
Buchfiihrung und deren Bear- Am 08./15./22. und Mo, 18:30-21:30 Uhr
beitung 29.04.: im Humboldt-
gymnasium, 13509 Berlin
Hatzfeldallee 2-4,
Pavillon auf dem Hof,
Raum 03 (Zugang vom
Tile-Briigge-Weg)
Am 13./20.04 und 04.05:
in den Hallen am Borsig-
turm, Am Borsigturm 6
Einfache Buchfiihrung fiir Selb- Zepernick, Frank 16.02.24 17.02.24 Fr, 18:00-21:15 Uhr 39,00€ 21,60€
standige Hallen am Borsigturm, & Sa,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Coaching als Kommunikations- Rossel, Katja 17.02.24 18.02.24 Sa/So, 51,00 € 27,80€
und Fiihrungsinstrument Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Bewusst und achtsam kommu- Ruffer, Katharina 20.01.24 21.01.24 Sa/So, 51,00€ 27,80€
nizieren - auch im Konflikt Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Lerne authen- Kistner, Dragana 04.03.24 06.03.24 Mo-Mi, 103,80 € 54,60 €
tisch und reflektiert zu kommu- Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
nizieren Am Borsigturm 6
Storytelling - Lerne wie Du Kistner, Hardy 16.02.24 18.02.24 Fr, 16:00-20:00 Uhr 66,00 € 35,55 €
tiberzeugend und mitreiBend Hallen am Borsigturm, & Sa/So,
kommunizieren kannst Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Online: Mein Platz im Team - Freiwald, Ina 15.06.24 16.06.24 Sa, 10:00-17:00Uhr& 47,80 € 27,50 €
Starken zeigen, Raum Online So, 10:00-15:00 Uhr
gewinnen
Aktives Selbst- und Zeit- Machnik, Carola 29.04.24 30.04.24 Mo/Di, 51,00 € 27,80 €
management Hallen am Borsigturm, 09:00-16:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Resilienzressourcen mit Machnik, Carola 12.02.24 12.02.24 Mo, 9:00-16:00 Uhr 27,00 € 15,40€
Coachingmethoden aktivieren - Hallen am Borsigturm,
»Aktiv das persénliche Wohl- Am Borsigturm 6
befinden und die Lebenszu-
friedenheit verbessern!“
Resilienzressourcen mit Machnik, Carola 16.02.24 16.02.24 Fr, 09:00-16:00 Uhr 27,00 € 15,40€
Coachingmethoden aktivieren - Hallen am Borsigturm,
»In herausfordernden und Am Borsigturm 6
stressigen Situationen Steuer-
mann bleiben!*
Ein konstruktiver Konflikt- Ruffer, Katharina 16.03.24 17.03.24 Sa/So, 51,00 € 27,80€
umgang - Potentiale erkennen Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
und nutzen Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Schluss mit Kistner, Dragana 19.02.24 21.02.24 Mo-Mi, 103,80 € 54,60 €



Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Toxic Productivity Herz, Isabelle 06.06.24 07.06.24 Do & Fr, 51,00 € 27,80 €
Hallen am Borsigturm, 09:30-16:30 Uhr
Am Borsigturm 6
Online: ,Innere Konflikte Teubner, Sebastian 27.05.24 27.05.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 8,00 € 5,50 €
auflésen” - interaktiver online  Online
Vortrag
Freundlich nein sagen. Hannemann, Dirk 27.04.24 28.04.24 Sa-So, 51,00 € 27,80€
Stark bleiben in jeder Situation Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Konfliktmanage- Kistner, Hardy 22.04.24 26.04.24 Mo-Fr, 171,00 € 89,00 €
ment - Deeskalation und pro-  Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
duktiver Umgang mit Konflikten Am Borsigturm 6
Priifungsstress und -angst Vinda, Isabel 13.04.24 14.04.24 Sa & So, 51,00 € 27,80 €
erfolgreich meistern Hallen am Borsigturm, 09:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Alle zusammen - Vinda, Isabel 15.04.24 19.04.24 Mo-Fr, 171,00 € 89,00 €
Diversity in der Organisations- Hallen am Borsigturm, 09:00-16:00 Uhr
entwicklung Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Rassismussensi- Dr. Schuhmann, 11.04.24 11.04.24 Do, 09:00-16:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
bilisierung fiir Padagog/innen Maurice
und Erzieher/innen Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Erfolgsteam - Beruflich voran- Fischer, Barbara; 21.02.24 21.02.24 Mi, 18:00-20:30 Uhr 12,00 € 7,65 €
kommen durch Arbeit an selbst- Gerster, Barbli
gesteckten Zielen (Schnupper-  Hallen am Borsigturm,
kurs) Am Borsigturm 6
Erfolgsteam - Beruflich voran- Fischer, Barbara; 06.03.24 22.05.24 Mi, 18:00-20:30 Uhr 7701 € 41,24 €
kommen durch Arbeit an selbst- Gerster, Barbli
gesteckten Zielen Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Selbstverstind- Kistner, Dragana 13.05.24 17.05.24 Mo-Fr, 171,00 € 89,00 €
lich fithren Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Agile Fiihrung, Kistner, Dragana 10.06.24 14.06.24 Mo-Fr, 171,00 € 89,00 €
agiles arbeiten Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Online: ,Soziokratie - eine Teubner, Sebastian 18.03.24 18.03.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 8,00 € 5,50 €
Einfiihrung in innovative Orga- Online
nisationsformen* - interaktiver
Vortrag
Online: ,Konflikt-Willkommens- Teubner, Sebastian 08.04.24 08.04.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 8,00€ 5,50¢€
kultur“ - Methoden zur Steige- Online
rung organisatorischer
Konfliktkompetenz,,
Online: ,,Gemeinsam entschei- Teubner, Sebastian 29.04.24 29.04.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 8,00 € 5,50 €
den in berufsbezogenen Situa- Online
tionen - wie geht das?“ -
interaktiver Vortrag
Python | - Einfiihrung in Vogel, Siegmar 23.02.24 25.02.24 Fr, 17:30-20:45 Uhr 67,00 € 38,00 €
die Programmiersprache Hallen am Borsigturm, & Sa/So,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Python Il - Einfihrung in Vogel, Siegmar 15.03.24 17.03.24 Fr, 17:30-20:45 Uhr 67,00 € 38,00 €

die Programmiersprache und Hallen am Borsigturm, & Sa/So,
Listen, Tupel, Strings Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Bildungszeit: Python | + 1l - Vogel, Siegmar 08.04.24 12.04.24 Mo-Fr, 179,00 € 97,00 €

Einfihrung in die Programmier-
sprache und Listen, Tupel,
Strings - Kompaktseminar

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6

Python Ill - Grundlagen 3 - Vogel, Siegmar 26.04.24 28.04.24 Fr, 17:30-20:45 & 67,00 € 38,00 €
Arbeiten mit Dateien Hallen am Borsigturm, Sa/So 10:00-17:00

Am Borsigturm 6
Python IV - Grundlagen 4 - Vogel, Siegmar 24.05.24 26.05.24 Fr, 17:30-20:45 & 67,00 € 38,00 €

Klassen und Vererbung Hallen am Borsigturm, Sa/So,

Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
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Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Python V - Grundlagen 5 - Vogel, Siegmar 12.01.24 14.01.24 Fr, 17:30-20:45 & 67,00 € 38,00 €
Grafische Benutzeroberflaichen Hallen am Borsigturm, Sa/So,

Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Python V - Grundlagen 5 - Vogel, Siegmar 21.06.24 23.06.24 Fr, 17:30-20:45 & 67,00 € 38,00 €
Grafische Benutzeroberflaichen Hallen am Borsigturm, Sa/So,
Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Bildungszeit: Robotik I+II Vogel, Siegmar 18.03.24 22.03.24 Mo-Fr, 179,00 € 97,00 €
Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Programmieren in C fiir VoB, Harald 21.02.24 19.06.24 Mi, 17:00-18:30 Uhr 99,00 € 55,50€
Anfanger Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Webseiten VoB, Harald 24.06.24 28.06.24 Mo-Fr, 179,00 € 97,00 €
erstellen mit HTML5 und CSS Hallen am Borsigturm, 09:00-16:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Programmieren in VoB, Harald 08.07.24 12.07.24 Mo-Fr, 179,00 € 97,00 €
C fir Anfanger Hallen am Borsigturm, 09:00-16:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Arduino - Schnupperkurs - Loewig, Michael 06.07.24 06.07.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr 28,60 € 17,00 €
Einfiihrung in die Elektronik Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Einstieg in die PC-Welt - VoB, Harald 09.01.24 30.01.24 Di, 17:00-18:30 Uhr 28,60 € 17,00 €
Grundkenntnisse im Umgang Hallen am Borsigturm,
mit dem Computer erlernen Am Borsigturm 6
Einstieg in die PC-Welt - VoB, Harald 20.02.24 12.03.24 Di, 17:00-18:30 Uhr 28,60 € 17,00 €
Grundkenntnisse im Umgang Hallen am Borsigturm,
mit dem Computer erlernen Am Borsigturm 6
Einstieg in die PC-Welt - VoB, Harald 14.05.24 04.06.24 Di, 17:00-18:30 Uhr 28,60 € 17,00 €
Grundkenntnisse im Umgang Hallen am Borsigturm,
mit dem Computer erlernen Am Borsigturm 6
Smartphone und Tablet - Schwerdtner, 17.01.24 14.02.24 Mi, 09:00-12:15 Uhr  51,00€ 27,80 €
Einfiihrung in die grundlegende Elisabeth
Anwendung Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Smartphone und Tablet - Schwerdtner, 27.02.24 06.03.24 Di-Do, 51,00 € 27,80€
Anwendungen fiir Fortgeschrit- Elisabeth 09:00-12:15 Uhr
tene Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Einstieg in die PC-Welt - Loewig, Michael 15.04.24 25.04.24 Mo, Mi, Do, 60,60 € 34,50 €
Grundlagen Hallen am Borsigturm, 10:00-12:15 Uhr
Am Borsigturm 6
Einstieg in die PC-Welt - Loewig, Michael 10.06.24 20.06.24 11.01.-22.02: 60,60 € 34,50 €
Aufbaukurs Hallen am Borsigturm, Do, 17.00-19.15 Uhr/
Am Borsigturm 6 28.02.-06.03.:
Mi, 18:45-21:00 Uhr
Tastschreiben auffrischen Kuhrau, Barbara 12.02.24 15.02.24 Mo-Do, 54,20€ 31,00 €
Hallen am Borsigturm, 10:00-13:30 Uhr
Am Borsigturm 6
MS Office anwenden lernen - Dederer, Peter 26.02.24 15.04.24 Mo & Do, 108,60 € 60,75 €
Word, Excel, Power Point Hallen am Borsigturm, 17:00-19:30 Uhr
Am Borsigturm 6
Einfiihrung in die Standard- VoB, Harald 10.01.24 31.01.24 Mi, 17:00-18:30 Uhr 28,60 € 17,00 €
software fiir Biirotatigkeiten - Hallen am Borsigturm,
mit LibreOffice Writer arbeiten Am Borsigturm 6
Einflihrung in die Standard- VoB, Harald 09.04.24 30.04.24 Di, 17:00-18:30 Uhr 28,60 € 17,00 €
software fiir Biirotdtigkeiten - Hallen am Borsigturm,
mit LibreOffice Writer arbeiten Am Borsigturm 6
Online: Bildbearbeitung mit Breton, Bettina 02.03.24 03.03.24 Sa/So, 60,60 € 34,50 €
GIMP - Grundlagen Online 09:00-16:00 Uhr
Excel-Grundlagenkurs Loewig, Michael 11.01.24 06.03.24 Do, 17:00-19:15 Uhr 79,80 € 45,00 €
Hallen am Borsigturm, + Mi, 18:45-21:00 Uhr
Am Borsigturm 6
Online: Kiinstliche Intelligenz Schwerdtner, 02.04.24 04.04.24 Di, 13:00-16:15 Uhr 0,00 € 0,00 €
im Arbeitsalltag nutzen - Elisabeth
ChatGPT und Co. Online



Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Kostenfrei: Sprechstunde zur  WaBerfall, Dorothee  12.01.24 12.01.24 Fr, 10:00-13:00 Uhr 0,00€ 0,00€
Berufs- und Karriereplanung Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: Sprechstunde zur  WaBerfall, Dorothee 02.02.24 02.02.24 Fr, 10:00-13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: Sprechstunde zur  WabBerfall, Dorothee 01.03.24 01.03.24 Fr, 10:00-13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: Sprechstunde zur WaBerfall, Dorothee 12.04.24 12.04.24 Fr, 10:00-13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: Sprechstunde zur WabBerfall, Dorothee 07.06.24 07.06.24 Fr, 10:00-13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: Sprechstunde zur WaBerfall, Dorothee 05.07.24 05.07.24 Fr, 10:00-13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: Sprechstunde zur  Gaede, Eileen 22.01.24 22.01.24 Mo, 12:30-14:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Lehrstatte MarkstraBe,

Markstr. 37
Kostenfrei: Sprechstunde zur  Gaede, Eileen 19.02.24 19.02.24 Mo, 12:30-14:30 Uhr 0,00€ 0,00€
Berufs- und Karriereplanung Lehrstatte MarkstraBe,

Markstr. 37
Kostenfrei: Sprechstunde zur  Gaede, Eileen 18.03.24 18.03.24 Mo, 12:30-14:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Lehrstatte MarkstraBe,

Markstr. 37
Kostenfrei: Sprechstunde zur Gaede, Eileen 22.04.24 22.04.24 Mo, 12:30-14:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Lehrstatte MarkstraBe,

Markstr. 37
Kostenfrei: Sprechstunde zur Gaede, Eileen 17.06.24 17.06.24 Mo, 12:30-14:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Berufs- und Karriereplanung Lehrstatte MarkstraBe,

Markstr. 37
Kostenfrei: Moglichkeiten Gaede, Eileen; 25.01.24 25.01.24 Do, 10:00- 13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
beruflicher Veranderung WaBerfall, Dorothee
(Vortrag und Austausch) Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: ,Ich spreche Gaede, Eileen; 22.02.24 22.02.24 Do, 10:00-13:00 Uhr 0,00€ 0,00€
Deutsch B2 - wie geht es jetzt WaBerfall, Dorothee
beruflich weiter?“ Qualifizie- Hallen am Borsigturm,
rungswege und Arbeitsmog- Am Borsigturm 6
lichkeiten in Deutschland
(Vortrag und Austausch)
Kostenfrei: ,Wie verandert Gaede, Eileen; 21.03.24 21.03.24 Do, 10:00-13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Digitalisierung die Arbeits- WaBerfall, Dorothee
welt? - Betrifft mich das auch?“ Hallen am Borsigturm,
(Vortrag und Austausch) Am Borsigturm 6
Kostenfrei: Moglichkeiten Gaede, Eileen; 11.04.24 11.04.24 Do, 10:00- 13:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
beruflicher Veranderung WaBerfall, Dorothee
(Vortrag und Austausch) Hallen am Borsigturm,

Am Borsigturm 6
Kostenfrei: ,,Ich spreche Gaede, Eileen; 30.05.24 30.05.24 Do, 10:00-13:00 Uhr 0,00€ 0,00€
Deutsch B2 - wie geht es jetzt WaBerfall, Dorothee
beruflich weiter?“ Qualifizie- Hallen am Borsigturm,
rungswege und Arbeitsmog- Am Borsigturm 6
lichkeiten in Deutschland
(Vortrag und Austausch)
Kostenfrei: ,Wie veréndert Gaede, Eileen; 27.06.24 27.06.24 Do, 10:00-13:00 Uhr ~ 0,00€ 0,00 €
Digitalisierung die Arbeits- WaBerfall, Dorothee
welt? - Betrifft mich das auch?“ Hallen am Borsigturm,
(Vortrag und Austausch) Am Borsigturm 6
Existenzgriindung fiir Selbstdn- Zepernick, Frank 15.03.24 17.03.24 Fr, 18:00-21:15 Uhr 63,00 € 34,00 €
dige und Griinder/innen Hallen am Borsigturm, & Sa/So,

Am Borsigturm 6 10:00-17:00 Uhr
Interkulturelle Kompetenzim  Zimmermann, Stefan  20.01.24 20.01.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr 27,00 € 15,40 €

beruflichen Kontext

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
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leben in den Ruhestand

Hallen am Borsigturm,

bewusst gestalten - ,Was ndhrt Am Borsigturm 6

mich, wenn mich mein Job
nicht mehr nahrt?“

So, 10:00-13:15 Uhr

Kursnr. Kurstitel Kursleitung und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErmaBigt
Bildungszeit: Potenziale akti- Seichter, Sabine 09.01.24 11.01.24 Di-Do, 103,80 € 54,60 €
vieren- Standortbestimmung Hallen am Borsigturm, 09:00-16:00 Uhr
fiirs Berufs- und Arbeitsleben Am Borsigturm 6
Bildungszeit: Potenziale akti-  Seichter, Sabine 16.04.24 18.04.24 Di-Do, 103,80 € 54,60 €
vieren- Standortbestimmung Hallen am Borsigturm, 09:00-16:00 Uhr
fiirs Berufs- und Arbeitsleben Am Borsigturm 6
Online: ,,New Work - Teubner, Sebastian 08.01.24 08.01.24 Mo, 18:30-20:00 Uhr 8,00 € 5,50 €
die Zukunft der Arbeitswelt“ Online
Bildungszeit: Erfolgreich Rihmann, Lars 13.03.24 15.03.24 Mi-Fr, 108,00 € 56,75 €
Podcasten - Der Podcast- Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
Komplettkurs fiir Selbststdan-  Am Borsigturm 6
dige und Unternehmen
Bildungszeit: Video Content Kistner, Hardy 18.03.24 22.03.24 Mo-Fr, 179,00 € 97,00 €
selbst erstellen - Filmbeitrdge Hallen am Borsigturm, 10:00-17:00 Uhr
fiir Webseiten & Social Media  Am Borsigturm 6
Grundlagen des wissenschaft- Dr. Schuhmann, 13.01.24 14.01.24 Sa/So, 51,00 € 27,80 €
lichen Schreibens Maurice 10:00-17:00 Uhr

Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6
Den Ubergang vom Berufs- Reich, Gabriela 17.02.24 18.02.24 Sa, 10:00-17:00 Uhr/ 0,00€ 0,00€
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ALLGEMEINE BERUFSBERATUNG AN DER VHS REINICKENDORF

Allgemeine Berufsberatung an der VHS Reinickendorf

Sie spuren den Wunsch nach Veranderung im Job?

Sie beschaftigen sich gedanklich mit neuen Perspektiven

oder wollen Schwung in Ihre berufliche Entwicklung bringen?

Dann begleiten wir Sie gerne im Rahmen einer individuellen

Beratung und helfen Ihnen beim Entdecken einer beruflichen

Perspektive. Denn es gibt viele Mdglichkeiten, sich beruflich

zu verandern.

Die VHS Reinickendorf bietet
in Kooperation mit der Agen-
tur fur Arbeit eine offene und
kostenfreie Berufsberatung an,
die nach vorheriger Anmeldung
bei der VHS stattfindet. Die
Berufsberatung steht lhnen fur
ein erstes Beratungsgesprach
im Rahmen der Sprechzeit zur
Verfugung. Bei erweitertem
Beratungsbedarf kdnnen indi-
viduelle Termine fir Folgebera-
tungen vereinbart werden.

Wer seinen Platz in der Arbeits-
welt aktiv gestalten und beruf-
lich am Ball bleiben mdchte,
erhalt durch die Berufsbera-
tung der Agentur fir Arbeit
neue Orientierung.

Die VHS Reinickendorf
bietet die ca. 30-minitige
Berufsberatung an:

Am Borsigturm 6., Raum 3.039,
12:30-14:30 Uhr:

12.01.24, 02.02.24, 01.03.24,
12.04.24, 07.06.24, 05.07.24

Lehrstatte MarkstraBe,

Raum 204, 10:00 bis 13:00 Uhr:
22.01.24,19.02.24, 18.03.24,
22.04.24,17.06.24

Eine Anmeldung erfolgt vorab
uber die VHS:
030 90 294-4800

Bitte bringen Sie mit:
Ihren vollstandigen Lebenslauf
und gute Laune.

Alle Angebote der Berufs-
beratung sind entgeltfrei.

Informationsveranstaltung I:
Wie verandert Digitalisierung
die Arbeitswelt? - Betrifft mich
das auch?

Eins wissen wir mit Sicherheit:
Die Arbeitswelt der Zukunft

wird anders aussehen als heute.

Digitalisierung erfordert eine
neue Arbeitskultur, birgt neue
berufliche Herausforderungen
und braucht verstarkt IT- Kom-
petenzen.

Unternehmen stehen vor den
Herausforderungen, langfristig
wettbewerbsfahig und kunden-
orientiert agieren zu kénnen
und brauchen aus diesem
Grund Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer, die mit den stetig
verandernden Rahmenbedin-
gungen ihrer Tatigkeitsfelder
aufgrund digitaler Transformati-
onen umgehen kénnen.

Finden Sie mit uns heraus, ob
die Digitalisierung auch schon
die Entwicklung Ihres Berufs
beeinflusst.

Donnerstag,

21.03.24 & 27.06.24

von 10:00-13:00 Uhr

(um Anmeldung lber die VHS
Am Borsigturm 6, 13507 Berlin,
Raum 3.006

EBFNSBEELEITENDE EIEI-!L-ESFEER&TUNG

L

0

Bundesagentur
fiir Arbeit

Informationsveranstaltung Il:
Méglichkeiten beruflicher
Verédnderung

War das wirklich schon alles?
Das soll es gewesen sein? Das
geht jetzt die ndchsten Jahre
so weiter? Diese oder ahnliche
Fragen und damit der Gedanke
an eine berufliche Neuorientie-
rung beschleichen jede Arbeit-
nehmerin/jeden Arbeitnehmer
irgendwann im Lauf des Berufs-
lebens. Die Entscheidung fur
eine berufliche Neuorientierung
ist ein wichtiger Wendepunkt.
Diese féllt in der Regel nicht
leicht, erst recht, wenn es sich
dabei um einen totalen Neu-
start handelt. Wir bieten lhnen
Beratung und Unterstitzung
auf diesem Weg an!

Donnerstag,

25.01.24 & 11.04.24

von 10:00-13:00 Uhr

(um Anmeldung (liber die VHS
wird gebeten)

Am Borsigturm 6, 13507 Berlin,
Raum 3.006 oder Raum 3.011,

Informationsveranstaltung lil:
»lch spreche Deutsch B2“ -
wie geht es jetzt beruflich
weiter?“ Qualifizierungswege
und Arbeitsmoéglichkeiten in
Deutschland.

In der Veranstaltung erhalten
Sie, wenn Sie aus dem Ausland
kommen, Informationen zum
deutschen Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt sowie zu den ver-
schiedenen Mdglichkeiten, eine
Arbeit in Deutschland aufzu-
nehmen.

Donnerstag,

22.02.24 & 30.05.24

von 10:00-13:00 Uhr

(um Anmeldung iber die VHS
wird gebeten)

Am Borsigturm 6, 13507 Berlin,
Raum 3.006 oder Raum 3.011
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Grundbildung

Lernen fiir Alle

Mehr Orientierung im Alltag oder berufliche
Chancen erhdhen - das sind die Ziele unserer
Grundbildungskurse. Hier wird ohne Leistungsdruck
und in einfacher Sprache gelernt.

Sie mochten besser lesen lernen?

Sie mdchten besser schreiben lernen?

Sie mdchten besser rechnen lernen?

Anmeldung und Beratung

Der Einstieg ist jederzeit moglich.

Rufen Sie uns an. Oder schreiben Sie uns.

Wir informieren lber unsere Kurse.

Wir unterstiitzen Sie.

Das richtige Kursangebot fir Sie ist bestimmt dabei.

Unsere Kurse sind fiir:

- Alle, die langsam lernen méchten

- deutschsprachige Erwachsene oder
Teilnehmende mit sehr guten mindlichen
Deutschkenntnissen (B1)

- Anfanger und Fortgeschrittene
- Menschen aller Altersgruppen
- Wir haben Kurse am Computer oder ohne.

- Wir zeigen Ihnen, wie Sie online lernen
kdnnen.

- Wir haben auch Kurse fur Erwachsene
mit kognitiven Einschrankungen.

5 )

W
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Lesen und Schreiben lernen an der VHS
(fiir Erwachsene)

In Deutschland leben rund 6,2 Millionen Menschen,
die Deutsch sprechen, aber beim Lesen und
Schreiben Probleme haben. Damit sind sie von
vielen Bereichen der Gesellschaft ausgeschlossen
und kdnnen ihren Alltag nicht alleine bewaltigen.
Die VHS bietet Kurse fiir Erwachsene in den
Bereichen Lesen und Schreiben aber auch
Rechnen, Alltagshilfen, Computer und Medien.

Die Kurse ermdglichen das Lernen in einfacher
Sprache, im eigenen Tempo und in kleinen Gruppen.
AuBerdem gibt es Kurse, die auf Schulabschlisse
vorbereiten sowie die sonderpadagogischen Kurse
Lesen, Schreiben und Rechnen fiir Menschen mit
kognitiven Einschrédnkungen.

Kennen Sie eine Person, die Hilfe und Unterstiit-
zung beim Lesen, Schreiben oder Rechnen braucht?
Sie mochten weiterhelfen? Dann empfehlen Sie
unsere Angebote oder nehmen Sie selbst mit uns
Kontakt auf. Ob als Angehdrige, als Bekannter oder
Kollegin: Sie kdnnen den Ausschlag geben und
Menschen mit Grundbildungsbedarf motivieren,

mit dem Lernen (wieder) anzufangen.

© RAWPIXEL - ISTOCK



Anna Charlotte Turré
Telefon: 030 90294-4805
anna.turre@reinickendorf.berlin.de

ceccscscccscccscces

Kursnr. Kurstitel Kursleiterin und -ort Beginn Ende Terminstruktur Entgelt ErméBigt

Schreibwerkstatt Miiller, Christine 08.01.24 08.07.24 Mo, 15:00-18:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

Lerntreff am Computer Miiller, Christine 09.01.24 09.07.24 Di, 13:30-16:45 Uhr 0,00 € 0,00 €
Hallen am Borsigturm,
Am Borsigturm 6;
Fontane-Haus,
Konigshorster Str. 6

................ Lesen undSchrelben e Lutz, Marlles AT 080124150724 Mo 1500_1 630Uhr .. 000€ ... 000€
Schule am Park,
Eichborndamm 276

Grundlagen des Rechnens Lutz, Marlies 08.01.24 15.07.24 Mo, 16:30-18:00 Uhr 0,00 € 0,00 €
Schule am Park,
Eichborndamm 276

Lesen und Schreiben Lutz, Marlies 08.01.24 15.07.24 Mo, 18:00-19:30 Uhr 0,00 € 0,00 €
Schule am Park,
Eichborndamm 276

Lesen und Schreiben lernen von Aschenbroich, 08.01.24 10.07.24 Mo, Mi, 5,00 € 5,00 €
Anfang an Magdalena 14:30-16:45 Uhr

Lehrstatte MarkstraBe,

Markstr. 37

Sie haben Prob!embe
im Lesen, Schreiben
oderb:,en:hnen? Oder Sie ke_nnen
Betroffene? In jeder I.Berlmer
Volkshochschule finden
Sie Unterstijtzung!
Www.berlin.de/vhs/kurse/ ,
grundbildung-schulabschluesse

ktuellen Kurse

. A Nicht alle a .
N Gmnd-Budun'g - stehen hier im Heft.
Berlin hilft weiter: r
tin-de Es gibt auch Unterri
grundbildung-ber . e

i i en.
e Lernende sind immer willkomm

Neu ! ’
Sprechen Sie uns an:

Fragen Sie uns!

Telefon: 030 90294-4805
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Stadtfiihrungen in einfacher Sprache
fiir Menschen mit kognitiven Einschrankungen

© MIKEMAREEN DEPOSITPHOTOS.COM

Stadtfiihrung I:
Potsdam - Ein Ausflug in die Stadt
der Schlésser und Gérten (entgeltfrei)

Potsdam ist bekannt fiir die schonen
Schldsser und Géarten.

Diese haben die Kénige und Kaiser
bauen lassen.

Zum Beispiel das Schloss Sanssouci.

Bei dem Ausflug werden wir die Stadt
Potsdam kennenlernen und den schonen
Park Sanssouci besuchen.

31.05.24, 9:45 bis 14:45 Uhr (Re1934-F)
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Stadtfiihrung II:
Die Museums-Insel und das Humboldt-Forum
(entgeltfrei)

Auf der Museums-Insel gibt es funf Museen.

Dort kann man viel liber die Geschichte
der Menschen erfahren.

Da, wo friiher ein Schloss war, steht heute
das Humboldt-Forum.

Das Humboldt-Forum sieht von auBBen aus
wie ein Schloss.

Von innen ist das Humboldt-Forum neu und
modern. Es ist ein Museum.

Wir wollen die Museums-Insel kennenlernen.
18.05.2024, 11:00 bis 13:00 Uhr (Re1914-F)
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Anmeldung fiir Kurse
an den Berliner Volkshochschulen

Bitte pro Teilnehmer*in ein Anmeldeformular ausfiillen.

D Frau

Titel

O Mann O divers

O keine Angabe

Familienname

Vorname

c/o

StraBe

PLZ und Ort

BERLIN | 3}

O ich beantrage eine Ermé&fligung.
Bitte Kopie des aktuellen Nachweises beifligen.
Ermé&Bigungsberechtigt sind Inhaber*innen eines giiltigen Berech-
tigungsnachweises Berlin-Ticket S, Empfanger*innen von Sozial-
hilfe und Grundsicherung, Biirgergeld, Asylbewerberleistungen,
Arbeitslosengeld, Kurzarbeitergeld, Wohngeld, Kinderzuschlag,
Schulabgénger*innen, Schiiler*innen, Student*innen in Vollzeit,
Auszubildende, Wehr- und Bundesfreiwilligendienstleistende und
ehrenamtlich t&tige Personen (Ehrenamiskarte).

Telefon

Mobil

E-Mail

Fax

Geburtsjahr*

*freiwillige Angabe

Ich melde mich fiir die folgenden Kurse verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel / Stichwort Entgelt (€)

Ich bezahle O mit SEPA-Lastschriftmandat O mit EC-Karte** O mit Kreditkarte** O bar

[0 Mehrfachmandat wurde bereits erteilt **Diese Bezahlarten sind nicht in allen Volkshochschulen méglich. Bitte fragen Sie nach.

Die Berliner Volkshochschulen verarbeiten meine Daten zur Vertragsanbahnung und -durchfiihrung. Mit der Speicherung und Verarbeitung meiner frei-
willig angegebenen Daten in der Volkshochschuldatenbank erkldre ich mich zum Zweck der Kursdurchfiihrung einverstanden. Diese Einwilligung kann ich
jederzeit fiir die Zukunft widerrufen, ohne dass dies einen Einfluss auf die Kursbuchung hat. Die gesetzlichen Regelungen des Datenschutzrechts werden
bei der Verarbeitung meiner Daten beachtet. Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der Berliner Volkshochschulen. Bei Anmeldung zu einer
Sprachpriifung: Ich akzeptiere die Priifungsordnung/AGB der telc gGmbh (www.telc.net). Fiir die Durchfiihrung der Priifung ,,Deutschtest fiir Zuwanderer*
gelten die Bedingungen der Integrationskurstestverordnung (IntTestV).

X

Datum Unterschrift des/der Teilnehmer*in (gegebenenfalls der gesetzlichen Vertretung)

Land Berlin, vertreten durch die Bezirksémter - Glaubiger ID: DEO2BEZ00000026026
Die Mandatsreferenz entnehmen Sie bitte der Anmeldebestatigung/Rechnung.

SEPA-Lastschriftmandat Girokontoinhaber*in
Ich erméchtige die bezirklichen Volkshochschulen in Berlin, Zahlungen
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die von den Berliner Volkshochschulen auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Vorname und Name / Firmenbezeichnung

Straf3e und Hausnummer

Hinweis:

Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsda-
tum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei
die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

PLZ und Ort

Kreditinstitut
Ich bin damit einverstanden, dass zur Erleichterung des Zahlungsver- /

kehrs die grundsdtzlich 14-tdgige Frist fiir die Information vor Einzug sc T
einer fdlligen Zahlung bis auf ei-nen Tag vor Belastung verkiirzt werden

kann. / / / / /

IBAN (kénnen Sie Ihrem Kontoauszug entnehmen)
Dieses Mandat gilt fiir den/die o. g. Teilnehmer*in und wird
X

Unterschrift Girokontoinhaber*in

O einmalig O mehrmalig erteilt. Datum




ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN FUR DIE TEILNAHME AN VHS-VERANSTALTUNGEN

Allgemeine Geschafts-
bedingungen fir die Teilnahme
an Volkshochschul-
veranstaltungen

Vertrag (1) Der Vertrag kommt mit
der Anmeldung zu einer Veranstaltung
und ihrer Annahme durch die Volks-
hochschule zustande. Wird bei schrift-
licher und fernmundlicher Anmeldung
bzw. Anmeldung per E-Mail/online die
Annahme von der Volkshochschule nicht
ausdricklich erkléart, kommt der Vertrag
mit der Aushandigung der Anmeldebe-
statigung zustande. Nachtragliche Ande-
rungen, insbesondere das nachtragliche
Geltend machen von ErmaBigungstat-
bestdnden, kommen nicht in Betracht.
(2) Zum Beleg und als Quittung erhalten
die Teilnehmenden bei der Anmeldung zu
einer Veranstaltung (mit Ausnahme der
Anmeldung zu Einzelberatungen, Ein-
stufungstests und Prasentationen von
Volkshochschularbeit) eine Anmeldebe-
statigung. Die Teilnahmeberechtigung an
der Kinderbeaufsichtigung wird auf der
Anmeldebestatigung nachgewiesen. Die
Anmeldebestétigung ist nicht Ubertrag-
bar. (3) Die Vertrage werden unter der
Bedingung geschlossen, dass die im
Volkshochschulprogramm veréffentlichte
Mindestteilnehmerzahl erreicht wird; dies
gilt flr abschlussbezogene Veranstaltun-
gen mit mehr als einem Semester Dauer
nur flr das erste Semester.

Leistungsumfang und Teilnahmevor-
aussetzungen (1) Der Umfang der Leis-
tungen der Volkshochschule (Ort, Zeit,
Dauer, Kursthema, Bildungsziel) ergibt
sich aus der Beschreibung im Volkshoch-
schulprogramm in der zum Zeitpunkt der
Anmeldung bekannt gemachten und in
den Geschéaftsraumen ausgehangten
bzw. ausgelegten und im Internet verof-
fentlichten Fassung. (2) Die Volkshoch-
schule kann die Teilnahme an einer Lehr-
veranstaltung von persénlichen und/oder
sachlichen Voraussetzungen abhéngig
machen. Soweit moglich, wird Uber
die erforderlichen Voraussetzungen im
Volkshochschulprogramm und im Inter-
net informiert.

Entgelte (1) Uber die allgemeinen Rege-
lungen zur Hohe der Entgelte und tber die
ErméBigungsmaoglichkeiten wird mit dem
Volkshochschulprogramm und im Internet
informiert. (2) Die Gesamtkosten flr jede
Veranstaltung (fir Vollzahlende und fur
Teilnehmende mit Anspruch auf Entgel-
termaBigung) werden im Volkshochschul-
programm und im Internet ausgewiesen.
(3) Der Anspruch auf EntgeltermaBigung
ist bei der Anmeldung durch Vorlage des
erforderlichen gultigen Nachweises zu
belegen. Eine nachtragliche ErmaBigung
gebuchter Lehrveranstaltungen ist nicht
madglich. Flr bereits ermé&Bigte Veran-
staltungen wird keine weitere individu-
elle ErmaBigung gewahrt.

Zahlungsmodalitaten (1) Die Anmel-
dung verpflichtet — unabhangig von der
tatsachlichen Teilnahme — zur Zahlung der
im Programm ausgewiesenen Kosten vor
Beginn der Veranstaltung bei der Volks-
hochschule. (2) Barzahlung oder EC-Kar-
tenzahlung erfolgt zum Zeitpunkt der
Anmeldung und ist nur in den Geschéfts-
stellen der Volkshochschule mdglich, die
die Veranstaltung durchfiihrt. (3) Bei der
Teilnahme am SEPA-Lastschriftverfahren
wird das Entgelt vor Veranstaltungsbe-
ginn féllig. (4) Kann eine Lastschrift wegen

fehlerhafter Angaben der Teilnehmenden
oder des Teilnehmenden, mangelnder
Kontendeckung oder wegen einer ent-
gegenstehenden Anweisung der Teilneh-
menden oder des Teilnehmenden an ihre
bzw. seine Bank nicht eingel®st werden,
so hat die Teilnehmende oder der Teilneh-
mende die entstehenden Kosten zu tra-
gen. Die Volkshochschule kann in einem
solchen Fall den Vertrag kindigen und
den Kursplatz neu vergeben. (5) Zahlung
per Uberweisung ist nur in Ausnahmefl-
len nach Absprache mit der Volkshoch-
schule moglich. (6) Eine nachtragliche
Rechnungsstellung auf den Namen Drit-
ter ist nicht moglich. (7) In besonders
begrindeten Einzelféllen kann Raten-
zahlung vereinbart werden.

Teilnahmebescheinigung Beiregelmé-
Big erfolgter Teilnahme an einer Lehrver-
anstaltung (mindestens 70%) erstellt die
Volkshochschule auf Wunsch eine Teilnah-
mebescheinigung. Die erste Ausfertigung
innerhalb eines Jahres nach Beendigung
der Veranstaltung ist unentgeltlich, fir eine
spatere Ausfertigung bzw. Zweitausferti-
gung wird eine Kostenpauschale von 10 €
erhoben.

Organisatorische Anderungen (1) Es
besteht kein Anspruch darauf, dass die
Veranstaltung von dem oder der im Volks-
hochschulprogramm angekundigten
Kursleitenden geleitet wird. (2) Wird eine
Veranstaltung aufgrund einer zu gerin-
gen Zahl von Anmeldungen nicht durch-
geflhrt, erhalten die Teiinehmenden das
bereits entrichtete Entgelt und evtl. Ent-
geltzuschlage, den Kostenbeitrag zur
Kinderbeaufsichtigung sowie die Verwal-
tungskostenpauschale zurtick. (3) Kén-
nen Teile von Veranstaltungen nicht in der
urspringlich vorgesehenen Form durch-
gefuhrt werden (z. B. wegen Verhinde-
rung der Kursleitung oder SchlieBung von
Veranstaltungsraumen), bietet die Volks-
hochschule den Teilnehmenden insbe-
son-dere durch Nachholen ausgefallener
Veranstaltungsteile gleichwertigen Ersatz.
Kann ein gleichwertiger Ersatz nicht
angeboten werden, oder kénnen Teil-
nehmende von dem Ersatzangebot kei-
nen Gebrauch machen, werden die Ent-
gelte fUr nicht in Anspruch genommene
Leistungen zurlickgezahlt. Einzelheiten
dazu sind unter Nummer 9 Absatz 1 bis
4 geregelt. (4) Schadenersatzleistungen in
Geld sind - auBer bei Vorsatz oder grober
Fahrlassigkeit — der Hohe nach auf das
Entgelt fir den laufenden Unterrichts-ab-
schnitt begrenzt.

Haftungsausschluss (1) Fir Unfélle und
sonstige Schadigungen der Teilnehmen-
den bzw. Diebstéhle oder Schadigungen
ihrer Sachen wahrend der Lehrveranstal-
tung haftet das Land Berlin nur bei ihm
zuzurechnendem Vorsatz oder grober
Fahrlassigkeit. (2) Der Ausschluss geman
Absatz 1 gilt nicht, wenn die Volkshoch-
schule Pflichten schuldhaft verletzt, die
das Wesen des Vertrages ausmachen
(Kardinalpflichten), ferner nicht bei einer
schuldhaften Verletzung von Leben, Kér-
per oder Gesundheit der oder des Teil-
nehmenden. (3) Fur Unfélle und sonstige
Schadigungen wahrend des Hin- bzw.
Ruckweges zu bzw. von den Veran-
staltungen Ubernimmt das Land Berlin
keine Haftung.

Pflichten der Teilnehmenden (1) Bei
jeder Teilnahme an einer Lehrveranstal-
tung der Volkshochschule ist die nament-

liche Eintragung in die Anwesenheitsliste
(durch Kurzzeichen) erforderlich. (2) Auf
Verlangen ist die Anmeldebestatigung
vorzuzeigen. Ist dies nicht mdglich, kann
die Teilnehmende oder der Teilnehmende
von der weiteren Teilnahme ausgeschlos-
sen werden, wenn die Teilnahmeberech-
tigung nicht auf andere Weise nachge-
wiesen werden kann. Dies gilt auch fur
die Kinderbeaufsichtigung. (3) Die Teil-
nehmerin oder der Teilnehmer ist ver-
pflichtet, die von ihr oder ihm benutzten
Geréte, Einrichtungen und Veranstal-
tungsraume der Volkshochschule sorg-
sam zu behandeln sowie die Hausord-
nung und die Brandschutzordnung der
Gebéude, in denen die Veranstaltungen
stattfinden, sowie eventuelle Rauchver-
bote zu beachten.

Ricktritt und Kindigung durch die
Volkshochschule (1) Die Volkshoch-
schule kann vom Vertrag zurlicktreten
oder ihn kindigen, wenn eine Veranstal-
tung aus Grunden, die die Volkshoch-
schule nicht zu vertreten hat (z. B. wegen
Verhinderung der Kursleitung oder Schlie-
Bung von Veranstaltungsrdumen), ganz
oder teilweise nicht stattfinden kann.
(2) Die Volkshochschule kann den Vertrag
wahrend eines Unterrichtsabschnittes mit
sofortiger Wirkung kindigen, wenn die
tatsachliche Teilnehmerzahl einer Lehr-
veranstaltung dauerhaft (mindestens an
drei aufeinander folgenden Veranstal-
tungsterminen) unter die unterrichts-
methodisch gebotene Mindestzahl von
Teilnehmenden sinkt. (3) Wird eine Ver-
anstaltung nicht durchgeflihrt, erhalten
die Teilnehmenden das bereits entrichtete
Entgelt und evtl. Entgeltzuschlage, den
Kostenbeitrag zur Kinderbeaufsichtigung
sowie die Verwaltungskostenpauschale
zurlck. (4) Wird eine Veranstaltung nur
teilweise durchgefuhrt, werden die Ent-
gelte fur nicht in Anspruch genommene
Leistungen zurlickgezahlt. Gleiches gilt
fur den Kostenbeitrag zur Kinderbe-
aufsichtigung. Eine Ruckerstattung der
Verwaltungskostenpauschale sowie von
Auslagen fUr in Anspruch genommene
Verbrauchsmaterialien ist ausgeschlos-
sen. In Fallen, in denen eine Berechnung
der erbrachten Teilleistung unzumutbar
ware (insbesondere, wenn die erbrachte
Teilleistung fur die Teilnehmenden ohne
Wert ist), erhalten die Teiinehmenden das
entrichtete Entgelt, erhobene Entgelt-
zuschlage, ggf. den Kostenbeitrag zur
Kinderbeaufsichtigung sowie die Ver-
waltungskostenpauschale zurtick. (5)
Die Volkshochschule kann den Vertrag
wéhrend eines Unterrichtsabschnittes
aus wichtigem Grund mit sofortiger Wir-
kung kundigen. Ein wichtiger Grund liegt
insbesondere in den in Absatz 1 und 2
beschriebenen sowie in folgenden Féllen
vor: a) bei nicht erfolgter Zahlung des Ent-
geltes bzw. bei nicht rechtzeitiger Zahlung
vereinbarter Raten, b) bei fehlenden per-
sonlichen oder sachlichen Voraussetzun-
gen flr die Teilnahme an der Lehrveran-
staltung gemaB Nummer 2 Absatz 2, c) bei
gemeinschaftswidrigem Verhalten, d) bei
beachtlichen VerstdBen gegen die Haus-
ordnung. (6) Kiindigt die Volkshochschule
gemaB Absatz 5 wegen fehlender person-
licher und sachlicher Voraussetzungen fiir
die Teilnahme, so werden gegebenenfalls
die Entgelte flr nicht in Anspruch genom-
mene Leistungen wie unter Absatz 4
beschrieben zuriickgezahlt.

Kiindigung und Widerruf durch die Teil-
nehmenden (1) Die Teilnehmende oder

der Teilnehmenden kann den Vertrag
schriftlich, persoénlich, per FAX oder per
E-Mail in der Geschéftsstelle der Volks-
hochschule kiindigen. (2) Eine telefoni-
sche Mitteilung, die Abmeldung bei der
Kursleitenden oder dem Kursleitenden
oder das Fernbleiben vom Kurs gelten
nicht als Ktindigung. (3) Die Kiindigung
wird von der Volkshochschule schriftlich
bestatigt. Kiindigungen per E-Mail kon-
nen per E-Mail bestatigt werden. (4) Bei
einer Kiindigung bis 14 Tage vor Veran-
staltungsbeginn werden das Entgelt, evtl.
Entgeltzuschlage sowie ggf. der Kosten-
beitrag zur Kinderbeaufsichtigung unter
Einbehaltung einer Pauschale in Hohe von
6 € erstattet. Bei einer Kiindigung ab dem
13. Tag bis einen Werktag vor Veranstal-
tungsbeginn werden das Entgelt, evtl.
Entgeltzuschlage sowie ggf. der Kosten-
beitrag zur Kinderbeaufsichtigung unter
Einbehaltung einer Pauschale in Hohe
von 12 € erstattet. Entgelte unter 12 €
werden in voller Hohe féllig. (5) Ab dem
Tag des Veranstaltungsbeginns besteht
kein Anspruch auf Erstattung des Entgel-
tes, evtl. Entgeltzuschlége, der Verwal-
tungskostenpauschale sowie ggf. des
Kostenbeitrages zur Kinderbeaufsichti-
gung. (6 Weist die Veranstaltung einen
Mangel auf, der geeignet ist, das Ziel der
Veranstaltung nachhaltig zu beeintrach-
tigen, hat die Teilnehmende oder der Teil-
nehmende die Volkshochschule auf den
Mangel schriftlich hinzuweisen und ihr
innerhalb einer zu setzenden angemes-
senen Nachfrist Gelegenheit zu geben,
den Mangel zu beseitigen. Geschieht
dies nicht, kann die Teilnehmende oder
der Teilnehmende nach Ablauf der Frist
den Vertrag aus wichtigem Grund kiindi-
gen. (7) Ein etwaiges gesetzliches Wider-
rufsrecht (z.B. bei Fernabsatzgeschéften)
bleibt unberthrt. (8) Soweit die Teilnahme
an Veranstaltungen der Volkshochschule
aus offentlichen Mitteln geférdert wird
und die Férderungsbedingungen wei-
tergehende Kundigungsmdglichkeiten
zulassen als in diesen Geschéftsbedin-
gungen vorgesehen, werden den Teilneh-
menden diese eingerdumt.

Urheberschutz Das Kopieren und die
Weitergabe von Lehrmaterialien ist ohne
Genehmigung nicht gestattet. Fotogra-
fieren, Filmen und Aufnahmen auf Ton-
trdgern in den Lehrveranstaltungen sind
ohne Genehmigung nicht gestattet.

Speicherung personenbezogener
Daten und Datenschutz Zum Zwecke
der Verwaltung der Lehrveranstaltungen
setzen die Volkshochschulen eine auto-
matisierte Datenverarbeitung ein. Die
ausfihrliche Information zu den Daten-
schutzbestimmungen fur Teiinehmende
finden sich im Programmheft und auf der
Website der Volkshochschule unter www.
berlin.de/vhs/service/datenschutz.

Im Falle einer Anmeldung vor Ort wird
die Datenschutzerklarung persénlich in
Schriftform ausgehandigt. Im Zuge einer
Online-Anmeldung Uber www.vhsit.berlin.
de erhalt jeder Kursteilnehmende auto-
matisch mit der Buchung eine Erklarung
zum Datenschutz.

Sonderveranstaltungen Es gelten die
Merkblétter der veranstaltenden Volks-

hochschulen.

Stand: 01.08.2016
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