
Die Digitalisierung ist im Beruf sowie im Alltag allgegenwärtig. Sie eröffnet neue Möglichkeiten, 
bringt aber auch Herausforderungen mit sich. Kurse im Programmbereich Digitales dienen dem 
Erwerb und der Aktualisierung wichtiger Kompetenzen. Dies ist ein Schlüssel zum Erfolg. In den 
Kursen erfolgt das Lernen immer praxisorientiert. Übungen werden durch erforderliches und 
nützliches Wissen untermauert. So erworbene Fertigkeiten können Sie im Alltag anwenden und 
situationsgemäß übertragen.
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Grundlagen – Büro – 
Projekte

Wie arbeite  
ich zukünftig? –  
Future Skills und Digitali-
sierung in der Berufswelt

Wie wir arbeiten, befindet sich stetig im Wandel. Gegen­
wärtig gewinnen vor allem Themen wie Future Skills und 
Künstliche Intelligenz immer mehr an Bedeutung. Doch was 
verbirgt sich hinter Future Skills und wie breit wird Künst­
liche Intelligenz bereits eingesetzt? Diese Veranstaltung gibt 
Ihnen sowohl einen ersten Überblick als auch Hinweise, wie 
Sie Ihre Karriereplanung in Zukunft ausrichten können und 
welche Ihrer Fähigkeiten bei einem Berufswechsel beson­
ders wichtig sind.

Der Kurs findet in Kooperation mit der Bundesagentur für 
Arbeit statt. Einzelberatung kann vereinbart werden.

BENNET ERNST

Mi501-120F	 31.01.2024

2 Unterrichtseinheiten	 6–14 Teilnehmer/-innen

MI 16.30–18.30 UHR	 entgeltfrei

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 1.12

Instagram – Techniken 
und Strategien für den 
beruflichen Erfolg
Nutzen Sie den Bilderdienst als eigene kreative Werbeform 
und um digital sichtbar zu sein. Instagram gehört zu den 
einflussreichsten und wichtigsten sozialen Netzwerken der 
heutigen Zeit. Dieses Potential wurde längst von Firmen, 
Kleinunternehmen, Selbstständigen und Freiberufler*innen 
erkannt. 

Folgenden Inhalte thematisieren wir:
–	 Oberfläche von Instagram (Einstieg in die App)
–	 Nutzen und Funktionen der App
–	 Definition von Influencern, Followern, Hashtags, Reels 

und Co.
–	 Instagram-Marketing, strategischer Einsatz von Insta­

gram für den beruflichen Erfolg, Gestaltung von Beiträ­
gen/ Storys/ Reels, Nutzen und Umsetzung von Unter­
nehmenswerbung

Programminfos
Beratung zur Anmeldung  
für die Kurse im  
Programmbereich Digitales

Gerne können Sie sich per Mail oder telefonisch an uns 
wenden. Die Kontaktdaten dazu finden Sie auf der vorhe­
rigen Seite. 

Ausstattung unserer  
IT-Schulungsräume

In allen unseren IT-Schulungsräumen steht jeder Teilneh­
merin und jedem Teilnehmer ein PC zur Verfügung. Jeder 
PC hat einen Zugang zum Internet. Es gibt zudem Kurse, in 
denen Sie Ihr eigenes Endgerät bitte mitbringen. Diese sind 
als „BYOD“-Kurse markiert. Wir setzen wichtige Programme 
in auf dem Markt verbreiteten Versionen ein. Demonstra­
tionen erfolgen in allen Räumen über eine Interaktive Tafel 
oder über einen Beamer.

Bildungszeit  
(ehemals Bildungsurlaub)

Bildungszeit ist ein Freistellungsanspruch gegenüber der Ar­
beitgeberin und dem Arbeitgeber. In diesem Programmab­
schnitt sind als Bildungszeit lediglich solche Kurse gekenn­
zeichnet, die ganztägig während der Woche stattfinden. 
Arbeiten Sie z.B. am Wochenende, können Wochenend­
kurse ebenfalls als Bildungszeit anerkannt werden. Sind Sie 
Berlinerin oder Berliner: Schreiben Sie uns an! Wir helfen 
gerne weiter.

Qualifikation unserer Kursleitenden

Alle Kursleiterinnen und Kursleiter verfügen über eine quali­
fizierte fachliche Ausbildung oder sind qualifizierte Autodi­
dakten und haben umfangreiche Kenntnisse, Fähigkeiten, 
Fertigkeiten und Praxiserfahrungen nachgewiesen. Kontinu­
ierliche Fort- und Weiterbildung sichert die Aktualität des 
Unterrichts.

Qualität unseres Unterrichts

Unser Anspruch ist es, Ihnen den Unterricht zu bieten, den 
Sie wünschen. Deshalb fördern wir die Fort- und Weiter­
bildung der Dozentinnen und Dozenten und ergänzen und 
verbessern kontinuierlich die Ausstattung. Sollten Sie den­
noch einmal unzufrieden sein, so wenden Sie sich bitte 
vertrauensvoll an uns. Anregungen oder Kritik betrachten 
wir als Bestandteil von Entwicklung – nicht als „störend“. 
Ansprechbar sind die Kursleitenden und die Programmbe­
reichsleitung – übrigens, wir freuen uns auch sehr über eine 
positive Rückmeldung.

Programminfos / Grundlagen – Büro – Projekte
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Gaby Schulze studierte an der 
Kunsthochschule Berlin Weißensee 
Malerei und Bildhauerei. „Instagram 
lässt sich sehr gut für den beruflichen 
Erfolg einsetzen. Firmen, Kleinunter-
nehmen, Selbstständigen, Freiberuf-
ler*innen und Künstler*innen werden 
für ein breites Publikum sichtbar.“

GABY SCHULZE

Mi502-020F	 21.04.2024

8 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

SO 10.00–17.00 UHR	 32,88 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 21,84 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Präsent in LinkedIn  
mit ChatGPT – Online
Seien Sie in LinkedIn präsent und nutzen Sie Chat GPT. Un­
ter einer Masse von Möglichkeiten kann Ihr Angebot schnell 
mal untergehen oder Ihre Zielgruppe weiß noch nicht mal 
von Ihnen oder nicht genug über Sie. Wie schade...! In die­
sem Training lernen Sie, wie Sie sich online über LinkedIn 
mit nur wenig Aufwand und hoher Wirkung Sichtbarkeit 
verschaffen. Dabei bedienen wir uns modernster Techno­
logien, wie ChatGPT, sowie der Kraft der Reflexion und Zu­
sammenarbeit in Gruppen. 

Inhalte 
–	 Optimieren Sie Schlagwörter auf Ihrem LinkedIn-Profil 
–	 Beschreiben Sie Ihre Lebensstationen und Fähigkeiten 
–	 Erstellen Sie einen Vertriebs-Pitch 

Alleine und gemeinsam mit anderen erarbeiten Sie, was Sie 
in Ihrer beruflichen Rolle ausmacht und wie Sie sich best­
möglich ggü. Ihrer Zielgruppe auf LinkedIn präsentieren. 
Dabei nutzen wir ChatGPT zur Erhebung von Fakten und 
sprachlichen Inspirationen.

Das Training richtet sich an Personen, die LinkedIn und 
ChatGPT bislang noch nicht oder kaum verwendet haben, 
nun aber den nächsten Schritt gehen möchten.

Julia Zimpel ist freiberufliche Trainerin 
mit mehreren Ausbildungen im Bereich 
Training, Coaching und NLP. „Es ist 
dringend nötig, dass wir uns mit neuen 
Technologien auseinandersetzen. Dabei 
unterstütze ich Sie gerne.“ 
 

JULIA ZIMPEL

Mi504-012-O	 31.01.2024

5 Unterrichtseinheiten	 6–10 Teilnehmer/-innen

MI 18.00–21.00 UHR	 25,83 EURO Entgelt

ONLINE	 17,90 EURO ermäßigt

Data Science Grundkurs
Für Ein- und Quereinsteiger

Eine Zukunft ohne Daten ist nicht mehr denkbar. Data Sci­
ence und als Untergebiet „Machine Learning“ spielen dabei 
eine Hauptrolle. Nach diesem Kurs werden Sie als Anwen­
der*in in der Lage sein, wertvolle Informationen aus Daten 
zu gewinnen. Diese Fähigkeit kann sowohl beruflich als 
auch privat sehr sinnvoll sein. 

Die Daten können dabei aus verschiedenen Bereichen wie 
Bankwesen, Sensoren, Marketingabteilung etc. stammen. 
Sie werden hier lernen, wie man mit den Daten umgeht, 
wie man ein Data Science Projekt plant, wie man Machiene 
Learning Algorithmen anwendet, wie man Daten analysiert 
und Vieles mehr.

Yan Cobarrubias Perez ist ein passio-
nierter IT Dozent. Seine Schwerpunkte 
liegen in den Bereichen Python und 
Data Science. Sowohl Anfänger*innen 
als auch fortgeschrittene Teilnehmer*in-
nen sind bei ihm herzlich willkommen. 
 

YAN JOSE COBARRUBIAS PEREZ

Mi505-030F	 12./13.01.2024

11 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 12.01.,  18.00–21.15 UHR	 55,30 EURO Entgelt

SA 13.01.,  10.00–16.00 UHR	 38,25 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

Die nichtkommerzielle 
Digitalwelt: Freies Internet 
mit Mastodon, Signal, 
Wikipedia & Co.
Vortrag

Jenseits der Silicon-Valley-Welt von Google, Meta und Ama­
zon gibt es einen kleinen, feinen Kosmos nichtkommerziel­
ler Digitalprojekte. Die Online-Enzyklopädie Wikipedia zählt 
etwa dazu, der Messenger Signal, die X-Alternative Mast­
odon, der Browser Firefox oder das Kartenprojekt OpenS­
treetMap. Vieles ist dort anders: Die Beteiligten sitzen oft 
nicht in den USA, sondern in Europa, vor allem im deutsch­
sprachigen Raum. Sie treibt die Freude an, der Menschheit 
etwas Nützliches zur Verfügung zu stellen – und nicht der 
Zwang, Gewinne zu erwirtschaften. Die Projekte arbeiten 
transparent und müssen weder mit Geld noch mit Daten 
bezahlt werden. Wie funktionierte diese nichtkommerzielle 
Digitalwelt, wer sind die 10 wichtigsten Vertreter und wie 
kann man die Projekte nutzen oder sich gar aktiv beteiligen?

Grundlagen – Büro – Projekte
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Stefan Mey ist freier Journalist in 
Berlin. Er schreibt für verschiedene 
Medien über digitale Themen, vor allem 
über Daten, digitale Macht und 
Überwachung. Er ist Autor eines 
Sachbuchs zum Darknet („Darknet: 
Waffen, Drogen, Whistleblower. Wie 
die digitale Unterwelt funktioniert“).

STEFAN MEY

Mi505-041F	 24.04.2024

3 Unterrichtseinheiten	 6–15 Teilnehmer/-innen

MI 18.00–20.15 UHR	 5,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162	

Raum 1.12 (Multifunktionsraum

Digitale 
Selbstverteidigung: Tricks 
und Programme, mit 
denen Sie sich und Ihre 
Daten schützen können
Die digitale Welt begleitet unser Leben permanent. Sie ist 
praktisch, bunt und unterhaltsam. Allerdings entstehen bei 
der Nutzung von Suchmaschinen, sozialen Netzwerken, 
Smartphones & Co. permanent Daten, die sehr viel über 
uns verraten können, über die eigene Persönlichkeit, über 
Kontakte, Aktivitäten und private Schwächen. Das Schö­
ne ist: Man muss nicht Informatik studiert haben, um sich 
und seine Daten auf einem hohen Niveau zu schützen. Der 
Workshop zeigt auf, wie Datensammelei, Überwachung 
und Cyberattacken funktionieren und wie man darauf re­
agieren kann. Wie lassen sich beispielsweise gut merkbare 
Passwörter erzeugen und verwalten? Wie stell ich den Inter­
netbrowser datensparsam ein? Wie lässt sich gefährlicher 
E-Mail-Spam erkennen? Wie kann ich Internetzensur im 
Ausland umschiffen und wie bekomme ich die Datenflüsse 
auf dem Smartphone in den Griff? Ein ausführliches Hand­
out fasst alle Tricks, Programme und Einstellungen zusam­
men. Bitte bringen Sie eigene Geräte zum Ausprobieren mit: 
Ihr Smartphone und gerne auch Ihren PC. (BYOD) 

ZUR PERSON STEFAN MEY: SIEHE OBEN

STEFAN MEY

Mi505-040F	 01.06.2024

5 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

SA 10.00–14.00 UHR	 27,25 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 18,50 EURO ermäßigt

Raum 3.05

ERW-IN: Was kann man 
mit dem Computer und 
im Internet machen?
Bildung in einfacher 
Sprache – für Menschen, 
die lieber langsam lernen

In Kooperation mit Lebenshilfe Berlin e.V.

Einen Computer und das Internet zu bedienen, ist gar nicht 
so schwer!

Dieser Kurs zeigt Ihnen, wie Sie mit dem Computer, dem 
Internet und Mails richtig umgehen. Im Internet gibt es vie­
le interessante Angebote, die für alle Menschen leicht zu 
verstehen sind. Wir nutzen Möglichkeiten im Internet zum 
Lernen sowie für Spaß und Unterhaltung.

Sie suchen im Kurs Ihre Fragen und Aufgaben gemeinsam 
aus:

Schwerpunkte:
–	 Wie funktioniert der Computer?
–	 Wie schreibe ich einen Text?
–	 Wie kann ich meinen Text schön gestalten?
–	 Wie füge ich Bilder ein?
–	 Wie funktioniert das Internet? 
–	 Wie schreibe und empfange ich E-Mails? 
–	 Wie finde ich Informationen? 
–	 Wie speichere und drucke ich Informationen? 
–	 Wie kann ich etwas herunterladen?
–	 Wie arbeite ich mit pdf?

Metin Bulut studierte Betriebswirt-
schaftslehre und ist bei der Deutschen 
Telekom AG tätig. Zu seinen Aufgaben 
gehören unter anderem Anwender zu 
schulen, die ihr gelerntes Wissen sofort 
umsetzen müssen. Genau dieses 
Prinzip setzt er für die Teilnehmer der 
VHS um. Er wird Sie für Computer-, 
Internet und Sicherheitsfragen 
begeistern: „Einfach, praxisnah und 
leicht verständlich, so sollten Kurse 
sein.“

METIN BULUT

Mi500-030F	 28.02.–20.03.2024

16 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

4 X MI, 17.00–20.00 UHR	 10,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162	

Raum 3.05 (EDV)

Grundlagen – Büro – Projekte
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Computerclub –  
Erste Schritte am PC
den Computer mit Muße 
erleben – Grundkurs

Sie planen schon lange, sich mit dem Thema Computer aus­
einanderzusetzen, brauchen aber einen Schubs?

In diesem Kurs können Sie mit Unterstützung unseres er­
fahrenen Dozenten die ersten Schritte mit der Maus erleben 
und lernen, wie der Computer und Sie in Zukunft zusam­
menarbeiten.

Der Computerclub richtet sich an alle, die in Muße den 
Computer erlernen und erleben wollen. Es gibt in dem 
Kurs ein Schwerpunktthema und viel Zeit für Übungen und 
Nachfragen. Sie können den Computer der VHS verwenden 
oder Ihr eigenes Gerät mitbringen. 

ZUR PERSON METIN BULUT: SIEHE SEITE 346

METIN BULUT

Mi500-032F	 17.04.–08.05.2024

8 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

3 X MI, 17.00–19.00 UHR	 32,88 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 21,84 EURO ermäßigt

Raum 3.05 (EDV)

Computerclub –  
Mails und Internet
den Computer mit Muße 
erleben – Grundkurs

Sie wollen Kulturseiten im Internet finden, Ihren Urlaub pla­
nen oder Mails schreiben und bedenkenlos öffnen können?

Wie kann man im Internet Tickets kaufen und wie unter­
scheiden sich die verschiedenen digitalen Zahlungsmöglich­
keiten?

Der Computerclub richtet sich an alle, die in Muße das In­
ternet nutzen und erleben wollen. Es gibt in dem Kurs ein 
Schwerpunktthema und viel Zeit für Übungen und Nachfra­
gen. Sie können den Computer der VHS verwenden oder Ihr 
eigenes Gerät mitbringen. 

Voraussetzungen: erste Erfahrungen mit dem Computer, 
z.B. Computerclub, Erste Schritte am PC

ZUR PERSON METIN BULUT: SIEHE SEITE 346

METIN BULUT

Mi500-034F	 15.05.–29.05.2024

8 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

3 X MI, 17.00–19.00 UHR	 32,88 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 21,84 EURO ermäßigt

Raum 3.05 (EDV)

Computerclub –  
Internet nutzen und auf 
Sicherheit aktiv achten
den Computer mit Muße 
erleben – Grundkurs

Sie arbeiten mit dem Computer, aber Sie fühlen sich unsi­
cher, worauf sie bei Fragen der Sicherheit achten müssen? 
Sie lesen, dass Sie den Computer vor Viren schützen müs­
sen und dass es Gefahren beim Onlinebanking gibt, aber 
sie wissen nicht, worauf sie genau achten sollen. In diesem 
Workshop werden Sie einen Überblick über die Risiken und 
Gefahren erhalten, die es heutzutage im Internet gibt. Es 
werden Ihnen Möglichkeiten und Aspekte zum Schutz ver­
mittelt.

Aus folgenden Inhalten werden wir uns den Themen wid­
men, die für Sie besonders relevant sind: 
–	 Verschlüsselung und Authentifizierung, 
–	 Mailsicherheit: vertrauliche E-Mail, digitale Signatur, 

digitale Verschlüsselung, – Abblocken von unerwünsch­
ten Mails, 

–	 Online-Banking Sicherheitstipps, 
–	 Schutz des internen Netzes.

Der Computerclub richtet sich an alle, die in Muße den 
Computer erlernen und erleben wollen. Es gibt in dem 
Kurs ein Schwerpunktthema und viel Zeit für Übungen und 
Nachfragen. Sie können den Computer der VHS verwenden 
oder Ihr eigenes Gerät mitbringen.

ZUR PERSON METIN BULUT: SIEHE SEITE 346

METIN BULUT

Mi500-036F	 12.06.–19.06.2024

8 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

2 X MI, 17.00–20.00 UHR	 32,88 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 21,84 EURO ermäßigt

Raum 3.05 (EDV)

Grundlagen – Büro – Projekte
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Tastschreiben – 
Abendkurs
10-Finger-Tastschreiben mit Tipps 
und Tricks für MS Word und der 
deutschen Rechtschreibung

In dem Kurs erlernen Sie
–	 die Tastatur mit der Anordnung ihrer Tasten kennen
–	 die einzelnen Finger der Tastaturhälfte und der jeweiligen 

Taste zuordnen zu können
–	 Die Tastrichtung und die Tastentfernung sicher ausfüh­

ren zu können
–	 die richtige Anschlagtechnik anzuwenden.

Wir erarbeiten gemeinsam die Tastwege, setzen diese mit 
verschiedenen Schreibübungen um und automatisieren so 
den neu erlernten Bewegungsablauf. Die Tasten werden 
nach der Häufigkeit im Vorkommen der deutschen Sprache 
erarbeitet, sowie nach dem Schwierigkeitsgrad der Tastwe­
ge und der Stärke der einzelnen Finger.

Bitte zum Kurs das folgende Lehrbuch mitbringen: Schnel­
les Tastschreiben in kürzester Zeit, Karl Wilhelm Henke, Ver­
lag Winklers, ISBN 978-3-8045-8000-8. 

Bianca Kliese-Müller absolvierte eine 
Ausbildung zur Fachfrau für Bürokom-
munikation und studierte Germanistik. 
Sie ist seit vielen Jahren erfolgreich als 
Dozentin für den Bereich Büro sowie 
Tastschreiben tätig. „Wenn Sie 
zukünftig beim Schreiben nicht mehr 
die Konzentration auf die Tastatur 
lenken wollen, sondern auf das Eigentli-
che, dann lade ich Sie ein, mit mir auf 
unterhaltsame Art eine Fähigkeit zu 
erlernen, die Sie nie mehr verlieren 
werden.“

BIANCA KLIESE-MÜLLER

Mi504-009F	 15.02.–14.03.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

5 X DO, 18.00–21.00 UHR	 85,00 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 50,00 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Windows
Grundkurs

Sie lernen Windows 10 zu nutzen. Wie nutzen Sie die Vor­
teile der beiden Oberflächen von Windows 10. Wo liegen 
die Unterschiede zu Windows 11? Starten der klassischen 
Windows-Programme, Nutzen der neuen Apps, Aufteilen 
des Bildschirms, Austausch von Informationen zwischen 
Apps und klassischen Programmen, verschiedene Win­
dows-Versionen. Worauf muss man bei der Hardware ach­
ten u.v.m.

Teilnahmevoraussetzung: Windows-Grundkenntnisse

Dipl.-Ing. Frank Thaldorf studierte 
Elektrotechnik/Nachrichtentechnik und 
ist in einer Bundesbehörde in der 
Telekommunikation und IT-Sicherheit 
beschäftigt. 
 
 

DIPL.-ING. FRANK THALDORF

Mi501-010F	 10.02.2024

8 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

SA 10.00–17.00 UHR	 32,88 EURO Entgelt

VHS, ANTONSTR. 37	 21,84 EURO ermäßigt

Raum 205

Grundkurs Linux
Sie möchten den Einstieg in das Linux Betriebssystem und 
Unterstützung beim Umstieg aus anderen Betriebssyste­
men.

Sie lernen einfache Installationsvorgänge und Grundkon­
figurationen des Betriebssystems Linux: Dateiverwaltung 
mit Beispielen an Oberflächen z.B. GNOME/XFCE/KDE, das 
Nachinstallieren von Anwendersoftware, Einrichten übli­
cher Hardware, in Beispielen die grundlegende Arbeit mit 
der Shell.

GNU/Linux ist ein freies Betriebssystem das, ohne Lizenz­
kosten zu verursachen, genutzt werden darf und viele tau­
send kostenlose Programme mitbringt. Linux ist ideal für 
Privatanwender, Bildungseinrichtungen und Firmen, die mit 
begrenzten Finanzmitteln dennoch professionell und umfas­
send mit dem Computer arbeiten möchten.

Teilnahmevoraussetzung: Windows- oder Linux-Anwendungskenntnisse, 
gearbeitet wird mit der Linux- Distribution Ubuntu/Mint.

Bernd Pallaske studierte Maschinenbau 
und hat die Ausbildereignungsprüfung 
(AEVO). Seit 30 Jahren lehrt er 
erfolgreich im IT-Bereich der Berliner 
Volkshochschulen. 
 
 

WOCHENENDKURS

BERND PALLASKE

Mi503-380F	 07.06.–09.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 07.06.,  18.00–21.15 UHR	 93,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 54,00 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 206 (EDV)

Grundlagen – Büro – Projekte
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Einstiegskurs Linux – 
Werkstatt
Linux-Installation und Einstieg 
für Windows-Umsteiger

Sie wollen von Windows (oder MacOSX) auf Linux umstei­
gen? In diesem Kurs werden alle wesentlichen Grundlagen 
des Umstiegs auf das freie Betriebssystem Linux erläutert 
– mit Schwerpunkt auf der Installation von Linux Mint. Der 
Kurs ermöglicht einen niederschwelligen Einstieg in die 
Welt von Linux und Open-Source-Programmen und vermit­
telt praktische Fertigkeiten für den alltäglichen Umgang in 
der Welt der freien Software.

Erforschen Sie gemeinsam, wie lieb gewonnene Windows-
Programme mit freien Alternativen unter Linux ersetzt wer­
den können. Erlernen Sie die prinzipiellen Unterschiede 
zwischen Windows und Linux: Software, Dateisystem, In­
stallation, Hardware. Am zweiten Tag ist eine gemeinsame 
„Werkstatt“ geplant. Hier haben Sie Zeit für individuelle Fra­
gen und für eigenen Experimente. 

Teilnahmevoraussetzungen: keine – der Dozent bringt die notwendigen 
Laptops für alle Teilnehmer*innen mit.

Christopher Stark promoviert derzeit im 
Bereich der Geographie und ist 
nebenher als freier Autor tätig. Seit 
über zehn Jahren ist er enthusiastischer 
und versierter Linux-Nutzer und 
engagiert sich in der Berliner Open-
Source- und Linux-Community. 

WOCHENENDKURS

CHRISTOPHER STARK

Mi501-001F	 15./16.06.2024

16 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 61,60 EURO Entgelt

VHS, ANTONSTR. 37	 37,60 EURO ermäßigt

Raum 205 (EDV)

MS Office (Microsoft 365) 
– Grundkurs
Sie erhalten einen fundierten Überblick über die vielfältigen 
Möglichkeiten dieser beliebten Bürosoftware. Der Schwer­
punkt liegt auf Word und Excel, und PowerPoint sowie 
weiteren Komponenten erklärt und in praktischen Übun­
gen vertieft. Der optimale Einsatzbereich der einzelnen Pro­
grammkomponenten, Zusammenarbeit der Programme 
(Verknüpfungen, Serienbriefe, Hyperlinks usw.), die Organi­
sation der täglichen Büroarbeit und Erstellung von Briefen, 
Tabellen, Grafiken und Kalkulationen. 

Die Online-Zusammenarbeit und der KI-Copilot werden vor­
gestellt. 

Teilnahmevoraussetzung: Windows-Kenntnisse 

ZUR PERSON FRANK THALDORF: SIEHE SEITE 348

WOCHENENDKURS

DIPL.-ING. FRANK THALDORF

Mi501-100F	 16.02.–18.02.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 16.02.,  18.00–21.15 UHR	 88,60 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 50,30 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

DIPL.-ING. FRANK THALDORF

Mi501-101F	 28.06.–30.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 28.06.,  18.00–21.15 UHR	 88,60 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 50,30 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 204

MS Office für Mac (Apple) 
– Grundkurs
Sie erhalten einen fundierten Überblick über die vielfältigen 
Möglichkeiten dieser beliebten Bürosoftware. Der Schwer­
punkt liegt auf Word und Excel. Es werden jedoch auch 
PowerPoint, der optimale Einsatzbereich der einzelnen Pro­
grammkomponenten, die Zusammenarbeit der Program­
me, wie z.B. Verknüpfungen, Serienbriefe, Hyperlinks, die 
Organisation der täglichen Büroarbeit und das Erstellen von 
Briefen, Tabellen, Grafiken und Kalkulationen erklärt und in 
praktischen Übungen vertieft.

Sie erlernen die leistungsfähigen Funktionen von Word, wie 
das Seitenlayout, Designs, Tabellen und Querverweise so­
wie von Excel, wie das Erstellen anspruchsvoller Diagram­
me, die Automatisierung mit Makros sowie den „Was wäre 
wenn?“ – Analysen. Daneben erlernen Sie in PowerPoint 
den sicheren Umgang mit Design- und Layoutvorlagen oder 
Animationen. Auch die Arbeit in der Cloud und die Zusam­
menarbeit mit den Apple-Anwendungen Numbers und Pa­
ges wird vorgestellt.

Teilnahmevoraussetzung: Bitte bringen Sie Ihr MacBook mit einem mög­
lichst aktuellen macOS-Betriebssystem sowie installiertem MS-Office und 
das Ladekabel mit (BYOD).

ZUR PERSON FRANK THALDORF: SIEHE SEITE 348

WOCHENENDKURS

DIPL.-ING. FRANK THALDORF

Mi501-102F	 15.03.–17.03.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 15.03.,  17.45–21.00 UHR	 88,60 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 50,30 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

MS Office (Microsoft 365) 
– Aufbaukurs
Sie haben bereits Erfahrungen mit dieser Bürosoftware und 
wollen sich Ihre Arbeit mit anspruchsvollen Funktionen ver­
einfachen und beeindruckende Ergebnisse erzielen? Sie er­
fahren mehr zu den leistungsfähigen Funktionen von Word 

Grundlagen – Büro – Projekte
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(Seitenlayout, Designs, Tabellen, Querverweise), Excel (an­
spruchsvolle Diagramme, Automatisierung mit Makros, 
„Was wäre wenn?“ – Analysen, Auswertungen mit Pivot-Ta­
bellen) und PowerPoint (sicherer Umgang mit Design- und 
Layoutvorlagen, Animationen). 

Erstellung und Verarbeitung verschiedener Dateiformate mit 
MS Office und Zusammenarbeit der Programme unterein­
ander. Die Online-Zusammenarbeit und der KI-Copilot wer­
den vorgestellt. Was ist bei den verschiedenen Office-Ver­
sionen sowie Office Mac und OpenOffice zu beachten? 

Teilnahmevoraussetzung: Office-Kenntnisse (mindestens in Word und 
Excel)

ZUR PERSON FRANK THALDORF: SIEHE SEITE 348

WOCHENENDKURS

DIPL.-ING. FRANK THALDORF

Mi501-105F	 14.06.–16.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 14.06.,  18.00–21.15 UHR	 88,60 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 50,30 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 204

Onlinetraining 
Excel-Basiswissen – 
Training jederzeit 
durchführbar
Testen Sie Ihre Kenntnisse und Kompetenzen in den grund­
legenden Funktionen von MS-Excel. Sie können Ihre Ergeb­
nisse mit einer Musterlösung vergleichen und sich anhand 
von kurzen Erklärvideos verschüttetes Wissen wieder in Er­
innerung rufen. Nach diesem Online-Training können Sie an 
einem Excel-Aufbaukurs teilnehmen und diesem gut folgen. 

Das Onlinetraining können Sie zeitlich nach Ihren Wün­
schen durchführen. Es dauert ca. einmal 2 Stunden. 

Teilnahmevoraussetzung: Excel-Grundlage

Bitte melden Sie sich zum Kurs an, Sie erhalten dann Ihre Login-Daten zum 
Training.

Mi501-311-O	 JEDERZEIT DURCHFÜHRBAR

ONLINE	 entgeltfrei

Excel – Grundkurs
Crashkurs

Excel ist viel mehr als nur eine Tabelle. Es ermöglicht um­
fangreiche Berechnungen mit Formeln und Funktionen. Ex­
cel richtig zu verstehen und anzuwenden, ist der Schlüssel 
zu einem produktiven Arbeiten. Anhand von Anschauungs­
material und Übungen lernen Sie im Grundkurs folgende 
Inhalte:

Oberfläche und Bedienung, Zellbezüge (absolut/relativ/teil­
relativ), Aufbau von Berechnungsformeln, die wichtigsten 
Funktionsformeln, Tabellenstruktur bearbeiten, Designfor­
matierung, Diagramme.

Der Kurs wendet sich an Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
die täglich mit ihrem Computer arbeiten und ein zügiges 
Unterrichtstempo bevorzugen.

Your course instructor can answer your questions in English when required.

Werner L. Fischer leitete nach seinem 
Pädagogik- und Betriebswirtschaftsstu-
dium in einem internationalen Konzern 
dessen IT-Abteilung. Heute ist er 
spezialisiert auf Officeanwendungen. Er 
möchte Sie in jeder Unterrichtsstunde 
auf ein Neues begeistern.“ Lernen, 
handlungsorientiert, soll Spaß 
machen!“

WERNER L. FISCHER

Mi501-304F	 23.02.–26.02.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR+MO 18.00–21.15 UHR	 89,60 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 53,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

WERNER L. FISCHER

Mi501-305F	 12.04.–20.04.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

2 X FR, 18.00–21.15 UHR	 89,60 EURO Entgelt

2 X SA, 10.00–17.00 UHR	 53,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

Excel – Aufbaukurs
Crashkurs

Sie verwenden Excel, Ihre Zahlenmengen werden größer, 
jetzt wünschen Sie sich Werkzeuge, mit denen die Arbeit 
einfacher wird. Excel bietet eine große Anzahl an Analyse-
Werkzeugen zur Aufbereitung, Gruppierung und Auswer­
tung von Daten. So kann Excel Ihnen viel Arbeit abnehmen, 
die Sie ansonsten manuell selbst machen müssten.

Anhand von Anschauungsmaterial und Übungen lernen Sie 
im Aufbaukurs folgende Inhalte: Bedingte Formatierung, 
Strukturieren und Gliedern, Daten konsolidieren, Pivot-Tabel­
len, Trend-Berechnung, Szenarien anlegen, Excel als Daten­
bank, Matrizen-Formeln, Einblick in Makros.

Teilnahmevoraussetzung: Excel Grundkenntnisse oder ver­
gleichbare Kenntnisse

ZUR PERSON FRANK THALDORF: SIEHE SEITE 348

Robert Hoeber folgt seit 1986 seiner 
Berufung: Der Weiterbildung im 
IT-Bereich. Er entwickelte Lehrgangs-
konzepte und Unterrichtsbücher, war 
Schulungsleiter und immer auch 
Dozent. Er absolvierte ein Lehramtsstu-
dium für Mathematik und Arbeitslehre 
Technik und eine einjährige Weiterbil-
dung zum EDV-Fachmann.

Grundlagen – Büro – Projekte
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ROBERT HOEBER

Mi501-311F	 01.03.–04.03.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR+MO 18.00–21.15 UHR	 89,60 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 53,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05 (EDV)

DIPL.-ING. FRANK THALDORF

Mi501-303F	 20.06.–23.06.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

DO+FR 18.00–21.15 UHR	 89,60 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 53,00 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 205 (EDV)

Controlling mit Excel und 
grafische Darstellung
Mit diesem Schulungskurs werden Sie schnell in der Lage 
sein, Controlling-Aufgaben mit Excel effizient durchzufüh­
ren. Die Anleitungen stammen aus der betrieblichen Praxis, 
sind handlungsorientiert und leicht verständlich. Sie können 
die Erläuterungen direkt anhand von Beispieldateien umset­
zen und die erlernten Techniken mithilfe von Übungen fes­
tigen. 

In diesem Kurs werden ergänzend die wichtigsten Aspekte 
zur Erstellung von Diagrammen vermittelt. So können Sie 
z. B. ABC-Analysen, Trendanalysen, Break-Even-Analysen 
oder Annuitätentilgungen nicht nur berechnen, sondern 
auch mit Hilfe von Diagrammen anschaulich darstellen.

Aus dem Inhalt: Auffrischung Basiswissen Excel, Grund­
lagen des Controllings; Daten konsolidieren; Trends be­
rechnen; Kostenrechnerische Analysen durchführen; Ab­
schreibungen und Cashflow berechnen; Kredite berechnen; 
Investitionsrechnungen durchführen. 

Diagramme erstellen und gestalten; Verschiedene Dia­
grammtypen und -Untertypen einsetzen; Diagramme be­
arbeiten; Verbunddiagramme, Trendlinien und Fehlerindika­
toren verwenden; Dynamische Diagramme.

Der Kurs beinhaltet zusätzlich viele praktische Tipps, die ein 
effektives Arbeiten mit Excel aufzeigen. 

ZUR PERSON ROBERT HOEBER: SIEHE SEITE 350

BILDUNGSZEIT

ROBERT HOEBER

Mi501-320F	 10.04.–12.04.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

MI–FR, 10.00–17.00 UHR	 89,60 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 53,00 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Excel – VBA
In Excel programmieren

Dieser Anfängerkurs richtet sich an alle,
–	 die bisher noch keine Erfahrungen mit dem Programmie­

ren gemacht haben und den ersten Schritt dahin gehen 
wollen,

–	 die bereits Erfahrung im Programmieren haben und VBA 
lernen möchten,

–	 die repetitive Abläufe in Excel automatisieren möchten.

Wir lernen, wie man manuelle Abläufe in Excel mit Hilfe der 
Programmiersprache „Visual Basic for Applications (VBA)“ 
automatisieren und somit erleichtern kann.

Der Kurs ist sehr anwendungsorientiert und wir erstellen 
eigene Funktionen und Programme (Makros) in Excel nach 
dem Prinzip „learning by doing“. Auch die Schnittstellen zu 
Outlook und Word werden behandelt. 

Das Online-Format ermöglicht uns das gemeinsame Verste­
hen und Lösen von Problemen am Bildschirm.

Die Grundlagen in VBA werden so vermittelt, dass man an­
schließend individuell benötigte Funktionen in Excel selbst­
ständig erlernen kann.

Your course instructor can answer your questions in English, Spanish, 
French and Turkish

Philipp Titel arbeitet an der Sprach- und 
Kulturbörse der Technischen Universität 
als Lehrkraft. Nach seinen Studien in 
Architektur (B.A.) und Soziale Arbeit 
(B.A.) war er von 2018 bis 2023 unter 
anderem für den IT-Bereich der 
Sprach- und Kulturbörse zuständig. 
„Aktuell genieße ich meine Tätigkeit als 
Lehrkraft für Deutsch als Fremdsprache 
und Excel VBA in Berlin und folge 
meiner Leidenschaft für das eigene 
Sprachenlernen.

PHILIPP TITEL

Mi501-310F	 20.01.–17.02.2024

33 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

5 X SA, 09.30–15.30 UHR	 121,34 EURO Entgelt

ONLINE	 70,50 EURO ermäßigt

PowerPoint – begeistern 
und überzeugen mit 
Design und Technik
Wie erstelle ich eine ästhetische Präsentation und wie kann 
ich effektiver mit PowerPoint arbeiten? In diesem Kurs wird 
der Zauber einer überzeugenden Präsentation gelüftet. 
Schritt für Schritt werden die Regeln eines guten Präsen­
tationsdesigns an Vorher-nachher-Beispielen visualisiert. 
Außerdem bekommen Sie Werkzeuge an die Hand, mit 
denen die Erstellung Ihrer nächsten Präsentation einfacher 
und schneller gelingt. Komplexe Sachverhalte werden unter 
Nutzung von SmartArt-Grafiken und Animation vereinfacht 
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und dadurch schneller erfasst. Darüber hinaus gibt es viele 
Tipps und Tricks. 

Der Kurs richtet sich an alle, die bereits über Grundkennt­
nisse in PowerPoint verfügen.

Wenn möglich, bitte eigene Präsentationen mitbringen.

Teil 1
–	 Technik Inhaltsschwerpunkte
–	 die grundlegende Arbeitsweise von PowerPoint – Folien­

master, Schrift, Farben, Kopf- und Fußzeile, Führungs­
linien

–	 Symbolleiste personalisieren
–	 Texte bearbeiten, Einzug konfigurieren, das Arbeiten mit 

Tabellen
–	 Bild- und Videobearbeitung, auf Form maskieren, Zu­

schnitt, Komprimierung
–	 Diagramme erstellen und anpassen
–	 Hyperlinks und interaktive Tools
–	 mit Corporate-Design-gerechten Folien arbeiten
–	 Trouble-Shooting

Teil 2
–	 Design Schritt für Schritt wird eine eigene Präsentation 

gestaltet oder eine mitgebrachte Präsentation überarbei­
tet und besprochen. Dabei werden

–	 die Regeln eines guten Präsentationsdesigns gelehrt und 
geübt

–	 komplexe Sachverhalte in Schaugrafiken visualisiert und 
eigene Formen erstellt

–	 Animation, Übergänge, Hyperlinks sinnvoll in die Präsen­
tation eingebaut.

Annette Ebert ist freiberuflich als 
Kommunikations-und Präsentationsde-
signerin tätig. Sie gestaltet unter 
anderem Präsentationen in PowerPoint 
für international agierende Firmen und 
gibt PowerPoint Seminare in denen 
Präsentationsdesign und Technik 
vermittelt wird.

BILDUNGSZEIT

ANNETTE EBERT

Mi501-340F	 05.–07.04.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 05.04.,  18.00–21.15 UHR	 76,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 45,50 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

MS Project
Planen Sie oder Ihr Betrieb Projekte, bei denen der Einsatz 
von Zeit, Menschen, Maschinen und sonstigen Ressour­
cen in einem festen Rahmen aufeinander abgestimmt sein 
muss? Dann sollten Sie MS Project kennenlernen. Es ist 
mittlerweile ein Klassiker unter den Projektplanern, dessen 
Möglichkeiten Sie für mittlere bis größere Projekte unter­
stützend einsetzen können. Anhand überschaubarer Bei­
spiele wird die grundlegende Bedienung des Programms 
erklärt und in praktischen Übungen am PC erprobt.

Teilnahmevoraussetzung: Windows-Kenntnisse

Martin Deutschbein studierte Mathematik, Biologie 
und Geographie in Berlin. Er war als Lehrer, wissen-
schaftlicher Mitarbeiter, Dozent sowie als Projektleiter 
und Geschäftsführer tätig.

WOCHENENDKURS

MARTIN DEUTSCHBEIN

Mi501-502F	 07.06.–09.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 07.06.,  18.00–21.15 UHR	 76,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 45,50 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 204 (EDV)

Bildbearbeitung – Grafik 
– Video – 3D

Bildbearbeitung mit der 
freien Software GIMP – 
Grundkurs
Verbessern Sie Ihre Fotos mit den Möglichkeiten der Bild­
bearbeitung. Egal ob Sie bestehende Fotos nutzen oder Sie 
selbst digital fotografieren, unkompliziert mit Ihrem Smart­
phone oder einer richtigen Kamera. 

Sie bestimmen die richtige Größe und Auflösung der Bilder 
und sorgen für die akkurate Anpassung an unterschiedliche 
Verwendungen (TV-Diashow, eigener Fotodrucker, echte Fo­
toabzüge, Layout von Flyern und Verwendung für Websei­
ten). Sie lernen im Kurs mit Ebenen und Masken zu arbeiten 
und können damit Bildteile aus unterschiedlichen Fotos zu 
überraschenden und phantasievollen Composings kombi­
nieren, Texte einfügen und schließlich mit GIMP‘s Malwerk­
zeugen alles gestalten, was Ihnen einfällt.

Und das Beste: Mit der Bildbearbeitungssoftware GIMP 
arbeiten Sie mit echten Profi-Tools. GIMP ist Open Source 
Software und daher absolut kosten- und lizenzfrei für Win­
dows, Mac und Linux downloadbar: http://www.gimp.org/. 

Teilnahmevoraussetzung: Windows-Kenntnisse, Umgang mit Dateien, 
Ordnern und Fenstertechnik, Bitte bringen Sie eigenes Bildmaterial auf 
einem USB-Stick mit.

Grundlagen – Büro – Projekte
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Georg Hornung arbeitet als Fotograf 
und Künstler selbst seit vielen Jahren 
mit Blender 3D und unterrichtet als 
Dozent an verschiedenen VHS 
außerdem digitale Bildbearbeitung 
GIMP. 
 

GEORG HORNUNG

Mi502-002F	 22.04.–02.05.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

2 X MO+DI+DO, 18.00–21.15 UHR	 123,20 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 69,80 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Blender 3D-Modellierung – 
Grundkurs
Grundkurs

Realisieren Sie eigene 3D-Projekte, erlernen Sie das Model­
lieren mit Blender.

Themenschwerpunkte: Programm-Oberfläche, grundlegen­
de Werkzeuge und Modellierungstechniken, Arbeiten mit 
Modifiern und dem Node Editor, Erzeugung von Materialien 
und Texturen zur Oberflächengestaltung, UV-Mapping, Ein­
richten von Kameras, Objekte und Szenen richtig beleuch­
ten und rendern mit Cycles.

Blender gehört zu den leistungsfähigsten professionellen 
Programmen im Bereich der 3D-Visualisierung. Als Open­
Source Programm kann Blender kostenlos aus dem Internet 
heruntergeladen, auf allen Systemen (PC, Mac, Linux) ins­
talliert und ohne weitere Lizenzkosten frei genutzt werden. 
Es dient zum Modellieren und Gestalten von Objekten aus 
Natur und Technik, von Architekturen, Landschaften, Sze­
nen und Charakteren sowie zum Erstellen von animierten 
Objekten und Movies. Auch für die Herstellung von Model­
len zum Druck mit 3D-Druckern ist das Programm unent­
behrlich und besitzt dafür spezielle Export-Funktionen.

Vorkenntnisse: Gute Anwenderkenntnisse von Windows/
Mac/Linux und Grundkenntnisse der digitalen Fotobearbei­
tung (Photoshop oder GIMP)

BILDUNGSZEIT

GEORG HORNUNG

Mi502-011F	 27.05.–31.05.2024

40 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

MO–FR, 09.00–16.00 UHR	 200,00 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 111,00 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Digitale Videobearbeitung 
mit Adobe After Effects – 
Fokus Grafik
Einstieg in Bild- & Grafik-Animation 
mit der Adobe Creative Cloud

Mit der Software Adobe After Effects können Bilder und 
Grafiken auf verschiedene Art und Weise in Bewegung ge­
bracht, mit Effekten belegt, mit Lichtern beleuchtet und mit 
Kameras abgefilmt werden. Das benötigte Bildmaterial wird 
entweder in der Software Adobe Photoshop oder Illustra­
tor vorbereitet und importiert oder direkt in After Effects er­
stellt.

In diesem Kurs finden Sie in kurzen Übungen den Einstieg 
in die Handhabung der Software und lernen den Workflow 
zwischen den Anwendungen der Adobe Creative Cloud ken­
nen.

Inhalte des Kurses sind unter anderem: Grafik-, Logo- und 
Titelanimation; Erstellung und Verwendung von Masken 
und Formebenen; Anwendung von Effekten, Beleuchtung 
und Kamera; Workflow mit Adobe Dynamic Link; Ausgabe­
einstellungen.

Dieser Kurs richtet sich an alle, die professionell mit den 
Postproduktionsprogrammen von Adobe arbeiten wollen. 
Es wird kein Vorwissen im Umgang mit den Anwendungen 
der Adobe Creative Cloud vorausgesetzt. Auf persönliche 
Fragen zu den Programmen wird eingegangen.

Anna-Maria Weber ist freischaffende 
Dokumentarfilmerin und hat Bildende 
Kunst, Kunstgeschichte und Kulturwis-
senschaft studiert. Seit 2006 ist sie als 
Dozentin für Kunst, Design und Video 
an der FU, VHS, UdK und BBK in Berlin 
tätig. 

WOCHENENDKURS

ANNA-MARIA WEBER

Mi503-010F	 27./28.04.2024

16 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 69,60 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 41,60 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Digitaler Videoschnitt mit 
der Adobe Creative Cloud
Einstieg in den Workflow 
mit Premiere Pro, After 
Effects und Audition

Premiere Pro, ist die Basis-Software für die Videobearbei­
tung, mit After Effects lassen sich Animationen und visuelle 
Effekte hinzufügen und mit Audition kann Ton abgemischt 
und bearbeitet werden.

Bildbearbeitung – Grafik – Video – 3D
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In diesen Programmen werden Sie unter anderem folgende 
Inhalte in kurzweiligen Übungen kennenlernen: Grundlagen 
der Softwarebedienung, Import und Strukturierung von Vi­
deo- und Audiodaten, Schneiden und Trimmen, Überblen­
dungen, Effekte und Animationen, Masken und Keying, 
Gestaltung mit Text, Form und Bild und Export für diverse 
Anwendungen.

Die Creative Cloud von Adobe hält eine Fülle an Software 
für die professionelle Bearbeitung von Videos bereit. In die­
sem Kurs finden Sie den Einstieg in die Handhabung der 
wichtigsten Programme und lernen den Workflow zwischen 
den Anwendungen kennen. 

Dieser Kurs richtet sich an alle, die professionell mit den 
Postproduktionsprogrammen von Adobe arbeiten wollen. 
Es wird kein Vorwissen im Umgang mit Premiere Pro, After 
Effects oder Audition vorausgesetzt. Auf persönliche Fragen 
zu den Programmen wird eingegangen.

Michail Mamaschew ist als selbststän-
diger Designer, Illustrator und 
künstlerischer Leiter in der Computer-
spiele- und Grafikdesign-Branche tätig. 
 
 
 

BILDUNGSZEIT

MICHAIL MAMASCHEW

Mi503-075F	 16.05.–13.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

5 X DO, 17.00–20.15 UHR	 85,00 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 50,00 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Bildbearbeitung mit 
Adobe Photoshop  
CC 2021 – Grundkurs
Grundlagen – Werkzeuge, 
Ebenen, Bildgröße und 
Ausschnitt, Bildkorrekturen

Sie lernen die Grundlagen der Bildbearbeitung, die Sie in 
Alltag und Beruf anwenden können. Photoshop ist das füh­
rende Programm für digitales Imaging. Es bietet Ihnen die 
Möglichkeit, auf einfache Weise herkömmliche oder digitale 
Fotografien und Bitmaps zu bearbeiten und zu retuschieren. 
Eine breite Palette an Filtern und Hilfsmitteln zum Arbeiten 
mit Masken ermöglicht es, eindrucksvolle Effekte zu erzie­
len.

Sie erlernen grundlegend: 
–	 die Werkzeuge von Photoshop
–	 Bildgröße und -ausschnitt festlegen, Bildauflösung 

ändern, Bilder beschneiden, Verkleinern, Drehen und 
Verzerren

–	 die Arbeit mit Ebenen
–	 Bildmontagen mit Ebenen

–	 Bildbereiche auswählen, füllen, bearbeiten und korrigie­
ren

Teilnahmevoraussetzung: routinierter Umgang mit dem Computer, sowie 
Anwenderprogrammen (Windows-Kenntnisse)

Dipl.-Ing. Anja Morsch ist seit 2001 als 
Webdesignerin und IT-Trainerin tätig. 
Während einer beruflichen Weiterbil-
dung entdeckte sie ihre Leidenschaft 
für Photoshop, Webdesign und Content 
Management Systeme. 
 

ZUR PERSON MICHAIL MAMASCHEW: SIEHE LINKE SPALTE

WOCHENENDKURS

MICHAIL MAMASCHEW

Mi503-003F	 09.02.–11.02.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 09.02.,  18.00–21.15 UHR	 85,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 50,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

ANJA MORSCH

Mi503-004F	 17.06.–19.06.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

MO–MI, 10.00–17.00 UHR	 100,40 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 58,40 EURO ermäßigt

Raum 3.05 (EDV)

Kursleiterin Anja Morsch zeigt im Aufbaukurs neue Tricks

Bildbearbeitung mit 
Adobe Photoshop  
CC 2021 – Aufbaukurs
Ebenen professionell einsetzen, 
Pfade, Vektoren, Retusche

Sie nutzen Photoshop schon und das Arbeiten mit den 
Ebenen fällt Ihnen schwer. Photoshop ist das führende 
Programm für digitales Imaging. Es bietet Ihnen die Mög­
lichkeit, auf einfache Weise herkömmliche oder digitale Fo­
tografien und Bitmaps zu bearbeiten und zu retuschieren. 
Eine breite Palette an Filtern und Hilfsmitteln zum Arbeiten 
mit Masken ermöglicht es, eindrucksvolle Effekte zu erzie­
len.

Bildbearbeitung – Grafik – Video – 3D
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Wenn Sie die Grundlagen und Dateiformate erlernt haben, 
erwartet Sie nun die praktische Anwendung der umfangrei­
chen Ebenentechniken.

Hier erfahren Sie unter anderem: 
–	 Bildfehler ausbessern
–	 Retuschieren von Bildern mit den Retusche-Werkzeu­

gen, Farbmodelle und Farbmodi, umfangreiches Freistel­
len zur Bildkorrektur und Bildmontage

–	 Flächen inhaltssensitiv füllen
–	 Vektoren in Photoshop einsetzen: Pfadwerkzeuge und 

Bezierkurven anwenden

Teilnahmevoraussetzung: Grundlagen der Bildbearbeitung oder vergleich­
bare Kenntnisse

ZUR PERSON ANJA MORSCH: SIEHE SEITE 354

WOCHENENDKURS

ANJA MORSCH

Mi503-021F	 21.06.–23.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 21.06.,  18.00–21.15 UHR	 85,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 50,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

Adobe Illustrator  
CC 2021 – Grafiken,  
Logos & Illustration
Sie lernen die grundlegenden Funktionen und Einsatzberei­
che von Photoshop, Illustrator und InDesign kennen. Dabei 
durchlaufen Sie sowohl kleine Übungen zur Grundlagen­
bildung, als auch komplexere Aufgaben, die aus der Praxis 
entnommen sind.

Dabei liegt der Schwerpunkt neben dem Kennenlernen der 
Programme auch darauf, wie man sie effektiv benutzt. Fer­
ner bietet der Kurs interessante Informationen über die tech­
nischen Zusammenhänge und methodischen Wege, um ein 
professionelles Ergebnis zu erzielen.

Im Herzen des Kurses steht ein Projekt zur Erstellung eines 
Plakats, welches die Benutzung aller drei Programme erfor­
dert und darüber hinaus gestalterische Grundlagen vermit­
telt.

Der Kurs eignet sich für Teilnehmende mit bestehenden 
PC-Kenntnissen und Interesse an Mediengestaltung, sowie 
Datenverarbeitung. 

ZUR PERSON MICHAIL MAMASCHEW: SIEHE SEITE 354

BILDUNGSZEIT

MICHAIL MAMASCHEW

Mi503-041F	 06.05.–15.05.2024

40 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

MO 06.05.,  10.00–17.00 UHR	 162,00 EURO Entgelt

2 X DI+MI 10.00–17.00 UHR	 92,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

Onlinekurse in 
Zusammenarbeit mit der 
VHS aktuelles forum und 
der VHS Bocholt – Rhede- 
Isselburg
Wir bieten Ihnen verschiedene Onlinekurse in Kooperation 
mit anderen Volkshochschulen an. 

Daher gibt es für diese Kurse eine Durchführungsgarantie.  
Es wird die Konferenzsoftware Zoom über einen deutschen 
Kooperationspartner eingesetzt.

Diese Online-Veranstaltung sieht ein hohes Maß an Interak­
tion zwischen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie 
dem Seminarleiter vor. Dazu können ein klassischer Chat 
oder/und die Mikrofon- Funktion der eingesetzten Videokon­
ferenz-Software (ZOOM) genutzt werden. 

Ihr Vor- und Zuname sowie Ihre E-Mail werden an den Part­
ner aktuelles forum Volkshochschule und die durchführen­
den Dozenten weitergeleitet. Die Daten zu folgendem Zwe­
cke verwendet: 
a. �um den Link zum Webinarraum zu verschicken 
b. �kurzfristig bei Störungen Kontakt mit den Angemeldeten 

aufzunehmen 
c. �ggf. Seminarunterlagen an die Angemeldeten zu verschi­

cken 
Aus folgenden Kursen können Sie wählen: 
Mi502-030F-0	 Mindmapping Digital und kollaborativ
Mi502-035F-0	 Canva Online-Creative-Tool
Mi502-040F-0	 Affinity Publisher – Layout und Satz
Mi502-045F-0	� Affinity Designer – Grafikdesign und  

Illustration
Mi502-050F-0	 Affinity Photo – Bildoptimierung
Mi502-055F-0	 Interaktive PDF Formulare
Mi502-060F-0	 Barrierefreie Office und PDF Dokumente

Die einzelnen angebotenen Kurse finden Sie in der 
Kurssuche und auf unserer Webseite unter: 
https://www.berlin.de/vhs/volkshochschulen/mitte/kurse/
digitales/

Webseiten gestalten –  
Programmieren

Creating Web Pages 
(HTML-CSS Basics)
Would you like to post your ideas or views and information 
online? Do you have beautiful photos or videos you would 
like to share? Do you wonder how others begin creating 
their online shop? Have you ever thought of having your 
own website? You can make your own! Learn the basics of 
HTML and CSS. No previous knowledge in web designing is 
required but basic computing skills are essential. Gain con­

Bildbearbeitung – Grafik – Video – 3D
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fidence in your ability to write proper codes, then you’ll be 
ready to design, create and post your own website after the 
course. 

Cecila Soriano has been teaching at different adult 
education centers (VHS) since 2014. She has gained 
qualifications in Computing and IT and have 
specialized in Web Development, as well as in 
Software Development.

CECILIA SORIANO

Mi503-060F	 08.01.–29.04.2024

30 Unterrichtseinheiten	 06–15 Teilnehmer/-innen

15 X MO, 20.00–21.30 UHR	 123,50 EURO Entgelt

ONLINE	 71,00 EURO ermäßigt

Wie schreibe ich 
SEO-Texte? Suchmaschi-
nenoptimierung für 
Wordpress – Online
Die neue Website ist online, hat ein fesches Design und so­
gar einen Newsletter. Jetzt muss sie „nur“ noch von der 
Zielgruppe gefunden werden. Wie schafft sie es in die Top-5 
von Google?

Einfache Antwort: Mit den richtigen Inhalten!

Doch was sind die „richtigen Inhalte“ und wie erstellt man 
sie? Nutzerintention, Fokus-Keyword, Content-Relevanz und 
Verweildauer – diese Dinge müssen Sie berücksichtigen, 
wenn Sie fürs Web schreiben möchten. In diesem Seminar 
geht es daher nicht um Backlink-Strategien, Social-Media-
Marketing und Google Ads. Denn ein dauerhaft gutes Goo­
gle-Ranking erzielen Sie nicht, solange Ihre Inhalte irrelevant 
und schlecht geschrieben sind. 

Das Seminar hilft Freiberufler:innen, Selbständigen und 
Gründer:innen, suchmaschinenoptimierte Texte zu erstel­
len. Es vermittelt fachliche Hintergründe und stellt hilfreiche 
SEO-Tools vor. Aber vor allem arbeiten wir praktisch: Ge­
meinsam optimieren wir Texte der Teilnehmenden für die 
Suchmaschine. Bringen Sie Ihre Wordpress-Website, Ihren 
Blog oder Textentwürfe mit! 

Ricarda Howe arbeitet seit zwanzig 
Jahren in der Kommunikation und im 
Projektmanagement. Als Diplom-Kom-
munikationswirtin berät sie Freiberuf-
ler*innen, Selbständige und Gründer*in-
nen bei der unternehmerischen 
Positionierung und der Konzeption von 
Webseiten. Als Autorin schreibt sie 
nicht nur Webtexte, Newsletter und 
Presseartikel, sondern auch einen 
Science-Fiction-Roman. „In meinen 
Schulungen zeige ich, wie Sie sich mit 
Strategie und Text erfolgreich 
positionieren.“

RICARDA HOWE

Mi504-011-O	 31.01.–06.03.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–10 Teilnehmer/-innen

6 X MI, 18.30–21.00 UHR	 71,00 EURO Entgelt

ONLINE	 43,00 EURO ermäßigt

Jimdo
Eigene Homepage an 
einem Wochenende

In diesem Kurs erstellen Sie Ihre eigene Homepage. Ohne 
Webdesigner, ohne Programmierer- günstig, aber trotzdem 
professionell. Der Webbaukasten „Jimdo“ (https://de.jimdo.
com/) bietet Ihnen die Möglichkeit, auf einfachem Wege in 
kurzer Zeit eine ansprechende Webseite zu erstellen, mit 
modernem Design und responsiv, d.h. auch für Smart­
phones und Tablets geeignet.

Dabei haben Sie Zeit, Ihr Projekt unter Anleitung zu entwi­
ckeln und fertigzustellen. Am besten, Sie bringen Ihre Texte 
und Bilder gleich auf einem USB-Stick zum Kurs mit. Wir 
arbeiten mit dem Tarif „Jimdo Free“. Das heißt, Sie können 
Jimdo im Kurs gratis testen.

Mögliche Funktionen: Text, Bild, Tabelle, Bildergalerie, Gäs­
tebuch, Kontaktformular, Blog, einfacher Shop bis maximal 
100 Artikel, Call-to-Action-Button, Share-Button zum Teilen 
der Inhalte auf Facebook & Co.

Teilnahmevoraussetzungen: sicherer Umgang mit dem Computer, Internet 
und Betriebssystem, Erfahrung mit Textverarbeitung

ZUR PERSON ANJA MORSCH: SIEHE SEITE 354

WOCHENENDKURS

ANJA MORSCH

Mi501-767F	 06./07.07.2024

16 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 74,40 EURO Entgelt

VHS, ANTONSTR. 37	 44,00 EURO ermäßigt

Raum 204

WordPress lernen – 
Website erstellen
Texte, Bilder oder Film online publizieren, ohne Vorkennt­
nisse in Webdesign und Internetpublishing bzw. HTML und 
CSS haben zu müssen: WordPress ist dafür eine leicht zu 
bedienende und vielfach erweiterbare Möglichkeit. Sie ler­
nen, was Sie benötigen, um mit WordPress Webseiten oder 
Blogs online zu stellen. Durch Erklärung und Übungen ler­
nen Sie Aufbau, Bedienung und Funktionsweise von Word­
Press sowie die Gestaltungsmöglichkeiten kennen.

Möchten Sie mit WordPress eine eigene Website erstellen 
oder müssen die Redaktion einer WordPress Website über­
nehmen, sind Sie hier richtig. Für Blogger sowie die Web­
sites kleiner Unternehmen, Freiberufler oder einen Verein ist 
WordPress bestens geeignet.

Bei einem Provider installieren Sie WordPress. Die Hosting-
Gebühr für zwei Monate ist in der Kursgebühr enthalten und 
Sie können den Vertrag nach dem Kurs übernehmen. Sie 

Webseiten gestalten – Programmieren
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legen Seiten und Beiträge an und erlernen die WordPress 
Redaktion: Texte erstellen und gut strukturieren, Links er­
zeugen, Bildmaterial und Videos einbinden. Sie erweitern 
WordPress mit kostenlosen PlugIns wie Bildergalerien, Kar­
ten, Ladezeitbeschleunigern etc. und setzen Themes für das 
Design der Website ein. Weitere Themen: Worauf es beim 
WordPress Hosting ankommt, Inhalte für Suchmaschinen 
optimieren (SEO), Rechtliche Anforderungen an die Website 
wie Webimpressum und Datenschutzerklärung, Anpassun­
gen von WordPress an rechtliche Anforderungen.

Zum Kurs erhalten Sie ein begleitendes Skript und werden 
durch „Bonusmaterial“ wie Workshops und Lernvideos für 
zusätzliche Themen auf der vhs.cloud unterstützt.

Voraussetzungen: sicheres Arbeiten unter Windows oder 
Mac OSX, allgemeine Internet-Kenntnisse, Grundkenntnis­
se Internet-Browser. Es sind keine Programmierkenntnisse 
wie HTML, CSS, JavaScript oder PHP erforderlich.

ZUR PERSON ANJA MORSCH: SIEHE SEITE 354

BILDUNGSZEIT

ANJA MORSCH

Mi501-765F	 18.03.–20.03.2024

24 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

MO–MI, 10.00–17.00 UHR	 117,60 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 72,00 EURO ermäßigt

Raum 3.05

WordPress Aufbaukurs: 
Suchmaschinenoptimie-
rung, Child-Theme, 
Backup, Updates, 
Sicherheit
Sie arbeiten schon mit dem beliebten Content Management 
System WordPress und möchten nun Ihre Kenntnisse er­
weitern. In diesem Kurs lernen Sie, WordPress effektiver zu 
nutzen, zu schützen und im Internet besser auffindbar zu 
machen. Erfahren Sie, wie Sie WordPress absichern und ak­
tuell halten, Backups erstellen und das Projekt noch besser 
für Suchmaschinen optimieren.

Themen: Vorstellung und Nutzung nützlicher WordPress-
Plugins (z.B. Kontaktformular, Social Media, SEO-Plugins), 
Suchmaschinenoptimierung für WordPress Seiten. Word­
Press absichern und verwalten, Backups & Wiederherstel­
lung einer WordPress Installation, Erstellen und Bearbeiten 
eines Child-Themes zur Umsetzung eigenen Designs.

Im Kurs arbeiten Sie auf einem Provideraccount an einer 
Beispiel-Installation. Hier können Sie während des Kurses 
und bis zu zwei Monate danach gefahrlos experimentieren, 
ohne das Risiko eingehen zu müssen, Ihr eigenes Projekt 
zu zerstören, denn beim Hoster gibt es eine sehr einfache 
Methode der Datensicherung.

Zum Kurs erhalten Sie ein begleitendes Skript und werden 
durch Bonusmaterial wie Workshops und Lernvideos für zu­
sätzliche Themen auf der vhs.cloud unterstützt.

Voraussetzungen: WordPress Grundkenntnisse, sicheres 
Arbeiten unter Windows oder Mac OSX, allgemeine Inter­
net-Kenntnisse, Grundkenntnisse Internet-Browser. HTML, 
CSS Kenntnisse sind von Vorteil aber nicht unbedingt not­
wendig. Es sind auch keine JavaScript oder PHP Kenntnisse 
erforderlich. 

ZUR PERSON ANJA MORSCH: SIEHE SEITE 354

BILDUNGSZEIT

ANJA MORSCH

Mi501-766F	 21./22.03.2024

16 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

DO+FR, 10.00–17.00 UHR	 84,40 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 54,00 EURO ermäßigt

Raum 3.05

WordPress als CMS – 
Grundkurs
Lernen Sie WordPress und erstellen Sie eine Website. Wie 
es funktioniert, erfahren Sie im Kurs. Sie arbeiten direkt auf 
einem „echten“ Provideraccount und gestalten Ihren Inter­
netauftritt mit ansprechenden Seiten und Beiträgen. 

WordPress ist das Content-Management-System (CMS), 
das am häufigsten verwendet wird. Es wird für Websites 
aller Art und Größen eingesetzt: für den Eigenbau privater 
Websites oder Vereinswebsites, für Blogs bis hin zu großen 
Unternehmenswebsites mit Shop. Eine Vielzahl an Erweite­
rungen (Plugins) und Designvorlagen (Themes) bietet einen 
riesigen Spielraum für die Umsetzung eigener Ideen. 

Inhalte: WordPress beim Provider installieren, Tipps zum 
WordPress Hosting, Einführung in WordPress, Seiten und 
Beiträge, Themes, Plugins, Grundlagen der Suchmaschinen­
optimierung. 

„Bonusmaterial“ für zusätzliche Workshops, die Sie nach 
dem Kurs bearbeiten können: Plugins wie Coming Soon 
Modus, um die Website zu verstecken, bis sie fertig ist, 
Kontaktformular, Tools zur Suchmaschinenoptimierung, 
Maßnahmen und Linktipps zur Umsetzung rechtlicher An­
forderungen. 

Nach dem Kurs haben Sie vorübergehend Zugriff auf alle 
Materialien auf der vhs.cloud. Zwei Monate für das Web­
hosting sind in der Kursgebühr enthalten. Auf Wunsch kann 
der Provideraccount nach dem Kurs übernommen werden. 

Software: WordPress und XAMPP 

Voraussetzungen: Gute Windowsgrundlagen (Dateimanagement), Selbst­
verständlicher Umgang mit Browser und Internet, Grundkenntnisse in 
HTML und CSS sind vorteilhaft aber keine Voraussetzung.

ZUR PERSON ANJA MORSCH: SIEHE SEITE 354

WOCHENENDKURS

ANJA MORSCH

Mi501-719F	 19.01.–21.01.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 19.01.,  18.00–21.15 UHR	 101,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 63,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

Webseiten gestalten – Programmieren
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WordPress als CMS – 
Aufbaukurs
Sie verfügen bereits über WordPress Grundkenntnisse und 
wollen WordPress effektiver nutzen, Ihre Installation absi­
chern und im Internet besser auffindbar machen.

Themenschwerpunkte sind:

Vorstellung und Installation nützlicher WordPress-Plugins 
(u.a für Bildergalerien, Kontaktformular, Mehrsprachigkeit, 
Medienverwaltung) ; Suchmaschinenoptimierung für Word­
Press-Seiten: Worauf es bei der Onpage-Optimierung an­
kommt; Tools für die Suchmaschinoptimierung; Ladezeit-
Messung und Optimierung

Theme individualisieren; Design anpassen mit Hilfe eines 
Child-Themes.

WordPress absichern: Anforderungen an den Provider, An­
forderungen an die WordPress Installation wie Aktualität; 
Passwörter und Zugänge; Admin-Bereich absichern. Maß­
nahmen für Themes und Plugins; Sicherheits-Plugins; An­
ti-Spam.

Backup & Wiederherstellung der WordPress Installation. 
FTP-Programm zum Zugriff auf einen externen Server.

Im Kurs wird mit dem Testserver XAMPP gearbeitet.

Voraussetzungen: WordPress Grundlagen, gute Windowsgrundlagen (Da­
teimanagement), Selbstverständlicher Umgang mit Browser und Internet, 
Grundkenntnisse in HTML und CSS sind vorteilhaft aber keine Vorausset­
zung.

ZUR PERSON ANJA MORSCH: SIEHE SEITE 354

WOCHENENDKURS

ANJA MORSCH

Mi501-719F	 02.02.–04.02.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 02.02.,  18.00–21.15 UHR	 101,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 63,00 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05 

Programmieren in 
Windows – erste 
Einführung
Was ist mit Programmieren gemeint? 
Warum soll ich Programmieren lernen?
Kurzüberblick Programmiersprachen

Interessierte mit dem Wunsch, das Programmieren zu erler­
nen, stoßen auf viele Fragen. Sie schreiben Ihr erstes Pro­
gramm und lernen erste Inhalte zu Programmbausteinen.

ZUR PERSON FRANK THALDORF: SIEHE SEITE 348

DIPL.-ING. FRANK THALDORF

Mi505-010F	 22.03.2024

6 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 16.00–20.30 UHR	 33,80 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 24,50 EURO ermäßigt

Raum 3.05

Einführung in das 
Programmieren am 
Beispiel Python
Die Programmiersprache Python eignet sich durch ihre klare 
Struktur besonders für Einsteiger. Zudem ist sie sehr aktuell 
und „angesagt“, und es bieten sich immer mehr Einsatz­
gebiete. Um uns voll auf das eigentliche Programmieren 
konzentrieren zu können, verzichten wir auf komplizierte In­
stallationen und Konfigurationen, sondern arbeiten mit der 
einfachen Entwicklungsumgebung „Tigerjython“.

Inhalte: 
1) �Strukturen prozeduraler Programmiersprachen: Variablen, 

Bedingte Sprünge, Schleifen, Unterprogramme 
2) �Ein- und Ausgabe, Einfache Graphik- und Oberflächen­

programmierung 
3) Objektorientiertes Programmieren 
4) Ereignisorientiertes Programmieren 

ZUR PERSON MARTIN DEUTSCHBEIN: SIEHE SEITE 352

WOCHENENDKURS

MARTIN DEUTSCHBEIN

Mi505-014F	 27./28.01.2024

16 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 76,80 EURO Entgelt

VHS, LINIENSTR. 162	 52,00 EURO ermäßigt

Raum 3.05 (EDV)

Programmieren in Python
Die Programmierung mit der beliebten Programmiersprache 
Python ist vergleichsweise einfach. Python kann unter ver­
breiteten Betriebssystemen kostenlos verwendet werden, 
wird von bekannten Unternehmen eingesetzt und ist die 
häufigste Einsteigersprache an führenden Universitäten der 
Vereinigten Staaten.

Dieser Kurs stellt die Grundlagen der Programmierung mit 
Python für Kursteilnehmer vor, die schon mit Windows-PCs 
vertraut sind. Dabei werden auch einige abstrakte Regeln, 
begriffliche Grundlagen und Stilhinweise für Teilnehmer, die 
eine professionelle Nutzung anstreben, gegeben.

Lernen Sie: Fachbegriffe – Grammatikregeln – Literale – 
Typen – Operatoren – Ausdrücke – Namen – Lesen von Do­
kumentation – Funktionsaufrufe – Anweisungen – Variablen 
– Funktionsdefinitionen.

ZUR PERSON YAN COBARRUBIAS PEREZ: SIEHE SEITE 345

YAN JOSE COBARRUBIAS PEREZ

Mi505-018F	 24./25.05.2024

11 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 24.05.,  18.00–21.15 UHR	 55,30 EURO Entgelt

SA 25.05.,  10.00–16.00 UHR	 38,25 EURO ermäßigt

VHS, LINIENSTR. 162

Raum 3.05

Webseiten gestalten – Programmieren
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JAVA – Grundkurs
Mit Java erlernen Sie eine objektorientierte Programmier­
sprache mit der eigenständigen Programme und in HTML 
eingebettete ‚Applets‘ plattformunabhängig entwickelt wer­
den können.

Behandelt werden alle grundlegenden Konzepte und 
Sprachmittel, die zur Erstellung von Java-Programmen er­
forderlich sind.

Sie erlernen unter anderem: 
–	 Grundsätzliches zum Programmieren und zur benutzten 

Software (WinXX/Linux)
–	 Einführung und Überblick, die Besonderheiten von Java
–	 Erläuterung der Java Virtual Machine 
–	 Unterschiede zu C und C++ 
–	 Einführung in die objektorientierte Programmierung 
–	 Klassensystematik, Klassen und Objekte, Ereignisse
–	 Installation des „Java Development Kit“ und Aufbau 

einer Entwicklungsumgebung
–	 Java Applets und Anwendungen
–	 Einbinden von Applets in HTML-Dokumente 
–	 Menüs, Listboxen, Buttons und Dialoge

Teilnahmevoraussetzung: Gute Windows- oder Linux-Anwendungskennt­
nisse

Bernd Pallaske studierte Maschinenbau 
und hat die Ausbildereignungsprüfung 
(AEVO). Seit 30 Jahren lehrt er 
erfolgreich im IT-Bereich der Berliner 
Volkshochschulen. 
 
 

WOCHENENDKURS

BERND PALLASKE

Mi503-351F	 09.02.–11.02.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 09.02.,  18.00–21.15 UHR	 95,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 55,00 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 206 (EDV)

C++ – Grundkurs
In diesem Kurs erlernen Sie durch Erklärung und praktische 
Übungen die Basis des Programmierens mit der Syntax und 
den Konzepten von C++ und deren Syntaxbasis C.

Sie erlernen unter anderem: Grundsätzliches zum Pro­
grammieren und zur benutzten Software, Einführung in die 
prozedurale Programmierung (Variablen- und Funktions­
konzept, Standard-Datentypen und Operatoren, Gültig­
keitsbeschränkungen der Variablen und Funktionen, Funk­
tionsaufruf sowie Nutzung von Parameterrückgabe und 
-übergabe, Bedingungen, Verzweigungen, Fallunterschei­
dungen, Schleifen und Arrays), Grundsätzliches zur objekt­
orientierten Programmierung (Klassen und Objekte, Verwen­
dung von Konstruktoren und Destruktoren, Adressen und 
Zeigern), 

Teilnahmevoraussetzung: Windows- oder Linux-Anwendungskenntnisse

ZUR PERSON BERND PALLASKE: SIEHE LINKE SPALTE 

WOCHENENDKURS

BERND PALLASKE

Mi503-301F	 14.06.–16.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 14.06.,  18.00–21.15 UHR	 95,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 55,00 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 206 (EDV)

Datenverarbeitung mit R 
– Onlinekurs
Onlinekurs mit e-tutorieller 
Begleitung

Statistische Berechnungen und Grafiken gehören zu Ihren 
Aufgabengebiet? Sie wollen sich mit einer freien Program­
miersprache weiterentwickeln? In diesem Kurs lernen Sie 
die Grundlagen für die Programmierung von R für die ex­
perimentelle Datenanalyse. Sie erwerben Kenntnisse über:
–	 Verwendung einer IDE für die Programmierung in R
–	 Eingabemodalitäten, Reaktionen von R
–	 Direkte Eingabe an der R-Kommandozeile, Vorbereitung 

eines R-Skriptes in einer Text-Datei
–	 Anwendung diverser arithmetischer und logischer Funk­

tionen
–	 Datentypen in R: Zahlen, Zeichenfolgen, Faktoren, 

Datum-Uhrzeitformat
–	 Datenformate in R: Skalare, Vektoren, Tabellen (Matrix, 

dataframe), Listen
–	 Verwendung von Variablen
–	 Extraktion von Daten entsprechend bestimmter Kriterien 

(vergleichbar mit Abfragen bei Datenbanken)

Aufbauend auf Grundkenntnissen zu Programmierung mit R 
lernen Sie in diesem Kurs:
–	 Import und Export von Daten verschiedener Formate
–	 Programmier-Funktionen für die Automatisierung der 

Datenverarbeitung mit R (Schleifen, Abfragen)
–	 Umfassende Möglichkeiten der grafischen Darstellung 

von Daten mit R
–	 Konzept des Grafik-Devices
–	 Standard-Grafikfunktion, verschiedene Darstellungsarten
–	 Linien und Flächen (als Hintergrund / Hervorhebung) er­

gänzen
–	 Legende ergänzen und gestalten
–	 zusätzliche Achsen, Einfügen von Text
–	 Einstellung der Ränder
–	 Layouts für Mehrfach-Grafiken erstellen
–	 Speichern von Grafiken
–	 Anwendung statistischer Grundfunktionen in R
–	 deskriptive Statistik
–	 Lineare Regression
–	 Korrelation
–	 Statistische Testverfahren

Der Kurst startet mit zwei Präsenzdoppelstunden. Dies hilft 
den wirklichen Anfänger*innen bei der Einrichtung der 
Software, der Einführung in ihre Bedienung und den ers­

Webseiten gestalten – Programmieren
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ten Schritten mit R, die an Beispielen am Smartboard vor­
geführt werden können. Danach folgt die online-Kursphase 
auf der vhs.cloud. 

Die im Kurs gestellten Themenbereiche und Übungsaufga­
ben werden vom Dozenten dort als Skript mit Übungsauf­
gaben online zur Verfügung gestellt und können von Ihnen 
in Ihrem eigenen Lerntempo bearbeitet werden. Damit sind 
Sie unabhängig von Zeit und Ort und können Ihr Wissen je 
nach Vorkenntnissen und Bildungszielen flexibel und effizi­
ent erweitern.

Bearbeitete Lösungen werden über die vhs.cloud an den 
Dozenten und die des Dozenten wieder an die Teilneh­
mer*innen geschickt. Über an den Dozenten eingereichte 
Lösungen erhalten Sie spätestens innerhalb einer Woche 
ein Rückmeldung mit ausführlichen Korrekturen bzw. Kom­
mentaren.

Die Kursunterlagen sind nach Themen in 10 unterschied­
lich lange Kapitel organisiert. Jedes Kapitel besteht aus dem 
Lehrmaterial, in dem das Thema ausführlich und mit Bei­
spielen erläutert wird. Dazu gibt es in einer zweiten Datei 
Aufgaben zu jedem Kapitel, um das gelernte anzuwenden.

Für Fragen und Probleme ist der Dozent innerhalb der vhs.
cloud immer per Mail und regelmäßig Donnerstag von 
18.30–21.30 in einem online-(Video)-Chat direkt erreichbar.

Vorkenntnisse: vertrauter Umgang mit PCs

Wolfgang Waser studierte Biologie. Die 
Bearbeitung, statistische Auswertung 
und grafische Darstellung der in der 
experimentellen und angewandten 
Forschung anfallenden Daten program-
miert er seit mehr als 15 Jahren in R. 
„Die rasante Verbreitung automatischer 
Datenerfassungssysteme und die 
dadurch bedingte Zunahme der 
Datenmenge machen Kenntnisse in R 
zur skriptbasierten, automatisierten 
Datenverarbeitung unverzichtbar.“

DR. WOLFGANG WASER

Mi505-021-O	 12.02.–18.04.2024

60 Unterrichtseinheiten	 6–10 Teilnehmer/-innen

MO 12.02.,  18.30–21.30 UHR,	 182,00 EURO Entgelt 

LINIENSTRASSE 162, Raum 3.05	 98,00 EURO ermäßigt

SELBSTLERNPHASE VOM 13.02.–18.04.2024, 

VHS.CLOUD

DO 15.02.–18.04.,  18.30–21.30 UHR, 

VHS.CLOUD VIDEOKONFERENZ/CHAT

Server und 
Netzwerktechniken

Linux Server – Grundkurs
Systembetreuung

Dieser Workshop bietet den Einstieg in den Umgang mit 
der Servertechnik aus Sicht des werdenden Netzwerks und 
Systemadministrators und gibt Unterstützung bei der Erst­
einrichtung wichtiger Serverdienste und Administrations­
tools. Gearbeitet wird mit den Linux-Distributionen Ubuntu 
/ Mint. Falls gewünscht, kann ein Raspberry Pi zum Server 
ausgebaut werden. 

Sie erlernen unter anderem: 
–	 Serverprinzip, virtuelle & dedicated Server
–	 Konsolenarbeit
–	 wichtige Befehle der Shell
–	 Datensicherung und Automatisierung
–	 E-Mail-Monitoring
–	 Installation und Konfiguration der Serverdienste, Hilfs­

tools
–	 openSSH, Samba, Apache und MySQL
–	 Absicherung (härten) des Linux-Servers
–	 Administrationstools, Systembetreuung

Teilnahmevoraussetzung: gute Linux-Grundkenntnisse

ZUR PERSON BERND PALLASKE: SIEHE SEITE 359

WOCHENENDKURS

Mi503-381F	 21.06.–23.06.2024

20 Unterrichtseinheiten	 6–12 Teilnehmer/-innen

FR 21.06.,  18.00–21.15 UHR	 93,00 EURO Entgelt

SA/SO 10.00–17.00 UHR	 54,00 EURO ermäßigt

VHS, ANTONSTR. 37

Raum 206 (EDV)

Server und Netzwerktechniken
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