
Sommerprogramm vhs Tempelhof-Schöneberg  

 

 

Anmeldung  
 Online: www.vhs-tempelhof-schoeneberg.de 

 Schriftlich: Füllen Sie unser Anmeldeformular inklusive SEPA-Mandat vollständig aus. Wenn 

Sie einen Ermäßigungsanspruch haben, fügen Sie bitte einen entsprechenden aktuellen 

Nachweis bei. Schicken das Formular 

o per E-Mail: mit Scan oder Foto im Anhang an vhs@ba-ts.berlin.de 

o per Briefpost oder Hausbriefkasten: 

Barbarossaplatz 5, 10781 Berlin 

o per Fax: (030) 902 77 89 4 

 

 Persönliche Anmeldung:  

o Haus am Barbarossaplatz, Raum E15 

Dienstag 10:00 – 14:00 Uhr 

Donnerstag 16:00 – 19:00 Uhr (nicht in den Schulferien) 

o Alte Mälzerei, 2. OG (nicht in den Schulferien) 

Mittwoch, Donnerstag, Freitag 10:00 – 13:00 Uhr 

Dienstag 16:00 – 18:30 Uhr 

Mensch, Gesellschaft, Umwelt 

Programmbereichsleitung: 

Christamaria Kugge Umweltbildung 

Telefon: (030) 902 77 – 35 20 

E-Mail: c.kugge@ba-ts.berlin.de 
 

Martin Behringer Mensch und Gesellschaft 

Telefon: (030) 902 77 – 35 18 

E-Mail: martin.behringer@ba-ts.berlin.de 

 

Stand: 11.04.2024 

Änderungen vorbehalten. Den aktuellen Stand 

finden Sie immer im Internet. 

mailto:c.kugge@ba-ts.berlin.de
mailto:martin.behringer@ba-ts.berlin.de
ehamouda
Schreibmaschinentext
www.vhs-tempelhof-schoeneberg.de
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Feldlerche, Neuntöter und Turmfalke auf dem Tempelhofer Feld 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
Die vogelkundliche Tour führt uns über die Wiesen des Tempelhofer Feldes. Regelmäßig jagt hier der Turmfalke, 
indem er rüttelnd seine Beute am Boden ausspäht. Die Feldlerche brütet noch, ihr ausdauernder Gesang ist zu hören. 
Mit etwas Glück entdecken wir auch den Neuntöter, der Mitte Mai aus dem Winterquartier zurückgekehrt ist. 
Bitte Fernglas mitbringen. 
Treff: Tempelhofer Feld, Haupteingang Columbiadamm, rote Verkaufssäule. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
 
TS104.096F Inga Böttner 
1.6.24, 2 UStd. 
Sa, 09.00-11.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Biogarten: Tipps und Tricks 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
Die Basis des Biogärtnerns sind der biologische Pflanzenschutz und die Kompostwirtschaft. Der Anbau von Gemüse 
in Mischkultur, das Fördern von nützlichen Insekten und das konsequente 'Recyceln' aller organischen Abfälle sind 
also ein Muss. Tipps und Tricks rund um diese Themen werden im Garten rund um die Ökolaube gegeben. 
 
Treff: Ökolaube am Eingang 'Blütenachse' des Britzer Gartens. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
 
TS104.100F Dr. Friedrich-Karl Schembecker 
1.6.24, 3 UStd. 
Sa, 11.00-13.30 Uhr 
7,60 € (erm: 5,30 €) 
 

Reiherschnabel, Labkraut und Grasnelke - Pflanzenbestimmung auf dem Tempelhofer Feld 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
Auf dem Tempelhofer Feld wachsen Wiesenpflanzen ebenso wie Pflanzen der Brachen, der Wegränder und der 
Bahndämme, die Sie an vielen Orten in der Stadt wiederfinden können. Auf einem Rundgang über das Feld lernen Sie 
die Pflanzen, ihre spezifischen Bestimmungsmerkmale und Anwendungsmöglichkeiten kennen. Anschließend 
probieren wir die Pflanzenbestimmung mit einem Bestimmungsschlüssel aus.  
Treff: Tempelhofer Feld, Haupteingang Columbiadamm, rote Verkaufssäule. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 

 
TS104.104F Inga Böttner 
1.6.24, 2 UStd. 
Sa, 12.00-14.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Stadtführung in einfacher Sprache: Ein Spaziergang durch das Bayerische Viertel 
Veranstaltung in leichter / einfacher Sprache für Menschen mit Lernschwierigkeiten 
Im Bayerischen Viertel lebten vor dem Krieg viele Berliner Jüdinnen und Juden wie zum Beispiel Albert Einstein. Wie 
und wo haben die Menschen hier gelebt? Was ist passiert als Hitler an die Macht kam? Mit diesen spannenden 
Fragen werden wir uns während unseres Rundganges beschäftigen. 
 
Treffpunkt am U-Bahnhof Bayerischer Platz (Ausgang Café Haberland) 

 
TS107.032F Rita Hübenthal-Montero 
1.6.24, 2 UStd. 
Sa, 12.00-14.00 Uhr 
0,00 € (erm: 0,00 €) 
 

Auf Spurensuche: Schöneberg einst und heute 
Stadtteilführung in Kooperation mit der Berliner Geschichtswerkstatt e.V. 
Sie möchten Ihre Straße und Ihren Stadtteil näher kennenlernen und vielleicht auch Freund*innen, Bekannten oder 
der Familie diese historischen Orte zeigen? Bei einem Rundgang werden Sie zu Plätzen, Gebäuden und Hinterhöfen 
geführt, die Ihnen möglicherweise unbekannt sind. Erfahren Sie, wie Sie sich selbst auf Spurensuche begeben können 
und welche Geheimnisse sich in alten Stadtplänen verbergen. Zeitgleich bekommen Sie bei dieser Tour Hinweise, wo 
Sie Anschauungsmaterial zu eigenen Recherchen finden und welche Kontakte Sie nutzen können. 
 
Treffpunkt für angemeldete Teilnehmende: Berliner Geschichtswerkstatt, Goltzstraße 49, 10781 Berlin 
Anmeldung zuvor an der VHS erforderlich.  
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TS101.016F Marita Filipowsky 
1.6.24, 3 UStd. 
Sa, 13.00-15.30 Uhr 
7,70 € (erm: 5,35 €) 
 

Feldlerchen auf dem Tempelhofer Feld 
Vogelkundliche Abendexkursion 
Wussten Sie, dass das Tempelhofer Feld zu den Hotspots der Berliner Feldlerchen gehört? Fast nirgendwo in 
Deutschland leben auf kleiner Fläche so viele Feldlerchen wie auf dem ehemaligen Flugfeld Tempelhof. Während 
eines Spaziergangs über das Gelände werden ihre Gesänge vorgestellt und über Besonderheiten, Lebensweisen und 
Eigenarten der Vögel berichtet. Ein Gesangunterricht, den Sie nicht verpassen sollten. 
 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
Treff: S-Bhf. Tempelhof, Tempelhofer Damm am Eingang zum Park (gegenüber Hoeppnerstraße). 
 
TS104.254F Derk Ehlert 
4.6.24, 2 UStd. 
Di, 17.00-19.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Lesezirkel: Starke Seiten, Starke Meinungen 
Bezirkszentralbibliothek 
Der kritische, politische Lesezirkel gehört zu der Veranstaltungsreihe STARKE SEITEN, die 2021 anlässlich der 
Bücherzerstörungen in der Bezirkszentralbibliothek ins Leben gerufen wurde. Unbekannte hatten Bücher, die sich auf 
kritische Weise mit rechten Tendenzen, linken Theorien oder der Geschichte des Sozialismus befassen, mutwillig 
zerstört oder verschwinden lassen. 
Sie lesen und diskutieren gerne? Dann kommen Sie in unseren Buch- und Diskussions-Club. Bringen Sie gerne 
eigene Buchvorschläge mit. 
 
Jeden 1. Mittwoch im Monat in der Bezirkszentralbibliothek "Eva-Maria-Buch-Haus" 

 
Eintritt frei! 
Anmeldung per E-Mail: stabi-bzb@ba-ts.berlin.de 
 
TS107.048F  Federico Quadrelli 
5.6.24, 2 UStd. 
Mi, 17.00-19.00 Uhr 
Bezirkszentralbibliothek "Eva-Maria-Buch-Haus", Götzstr. 8/10/12, Bitte an der Theke fragen 
0,00 € (erm: 0,00 €) 
 

Industriestandort Lichtenrade? 
Stadtführung 
Lichtenrade als Industriestandort? Aus heutiger Sicht kaum vorstellbar. Das einzige Gebäude, das an eine 
Industriekultur erinnert, scheint die „Alte Mälzerei“ zu sein. Doch einige Straßennamen wie beispielsweise die 
Blohmstraße, benannt nach dem deutschen Ingenieur und Mitbegründer der Schiffswerft Blohm & Voss westlich des 
S-Bahnhofs Lichtenrade, werfen Fragen auf. Warum gibt es in diesem Bereich so viele Straßennamen, die nach 
deutschen Ingenieuren und Industriellen benannt wurden? Auf dieser Tour werden Sie Überraschendes aus der 
Geschichte über die Ansiedlung von Industriebetrieben im Ortsteils Lichtenrade erfahren.  
 
Treffpunkt: Bahnhofstraße Ecke Steinstraße Ende: S-Bahnhof Schichauweg 

 
TS101.017F Marina Heimann 
9.6.24, 3 UStd. 
So, 11.00-13.30 Uhr 
7,70 € (erm: 5,35 €) 
 

Wildkräuter für die Küche: Wanderung im Lobetal 
Kräuterwanderung 
Wissen Sie, wie Sauerklee, Wiesenschaumkraut, Waldmeister oder Knoblauchrauke aussehen und schmecken? 
Welche wundervollen Inhaltsstoffe sie bieten? Bei dieser Wanderung können Sie Wildkräuter kosten und praktische 
Kenntnisse für die Bereicherung Ihrer Küche gewinnen. 
Die vorherrschenden Kräuter-Arten ändern sich in Abhängigkeit vom Kurstermin. 
Treff: Bushalt Lobetal, Dorf (Wendeschleife) im Barnim. Anreise: bis Bf. Bernau, weiter mit Bus, voraussichtlich Linie 
903 oder 869 (ABC-Tarif). 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
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TS104.108F Elisabeth Westphal 
9.6.24, 4 UStd. 
So, 12.45-15.45 Uhr 
8,52 € (erm: 5,76 €) 
 

Spreewald: Tagesfahrt ins Biosphärenreservat 
Das UNESCO-Biosphärenreservat Spreewald liegt ca. 100 km südöstlich von Berlin und besteht aus einem fein 
gegliederten System von Fließen und Kanälen. Zahlreiche seltene Vogelarten kommen hier vor. Auf einer Wanderung 
entlang der Sumpf- und Fließflächen bei Lübbenau werden einige dieser Arten vorgestellt und die Besonderheiten des 
Gebietes erläutert. Mit auf dem Programm steht eine naturkundliche Kahnfahrt durch den Spreewald.  
 
Die Hin- und Rückfahrt erfolgt mit der Bahn. Die Fahrtickets sind nicht im Preis enthalten und müssen von den 
Teilnehmenden selbst vorab gekauft werden (Deutschland-Ticket oder Brandenburg-Berlin-Ticket). Zusätzlich zum 
VHS-Entgelt sind an den Kursleiter vor Fahrtbeginn 45 € für die Kahnfahrt zu entrichten. 
Eine Einkehr ist nicht vorgesehen. Festes Schuhwerk, Proviant sowie ein Fernglas sind erforderlich. Länge der 
Wanderstrecke ca. 10 km. 
Treff: 7.30 Uhr, Bahnhof Friedrichstraße, am Gleis des RE Richtung Cottbus (Aushang).  
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
 
TS104.112F Derk Ehlert 
16.6.24, 14 UStd. 
So, 07.30-19.30 Uhr 
41,64 € (erm: 22,32 €) 
 

Nützlinge im Garten 
In Kooperation mit der Gartenarbeitsschule Tempelhof-Schöneberg 
In unseren Gärten ist ein Gleichgewicht zwischen Pflanzen, pflanzenfressenden Tieren und deren Gegenspielern 
natürlicherweise vorhanden. In diesem Vortrag wird gezeigt, welche Rolle speziellen Insekten und Milben zukommt 
und warum wir sie schonen und gute Nahrungsbedingungen für sie schaffen sollten. Anhand von Bildern, Videos und 
auch Objekten werden die Lebensgemeinschaften vorgestellt. 
Interessierte Jugendliche und Erwachsene sind herzlich willkommen. 
Bitte bringen Sie eine Lupe mit. 
 
Treff: Hintereingang der Gartenarbeitsschule Tempelhof-Schöneberg, zu Fuß/Rad erreichbar in 5-10 min von S 
Südkreuz. Weitere Informationen auf der Anmeldebestätigung.  
Entgeltfreier Kurs. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich - Platzzahlbeschränkung! 

 
TS104.113F Dr. Barbara Jäckel 
17.6.24, 2 UStd. 
Mo, 18.00-20.00 Uhr 
0,00 € (erm: 0,00 €) 
 

Lesezirkel: Starke Seiten, Starke Meinungen 
Mittelpunktbibliothek 
Der kritische, politische Lesezirkel gehört zu der Veranstaltungsreihe STARKE SEITEN, die 2021 anlässlich der 
Bücherzerstörungen in der Bezirkszentralbibliothek ins Leben gerufen wurde. Unbekannte hatten Bücher, die sich auf 
kritische Weise mit rechten Tendenzen, linken Theorien oder der Geschichte des Sozialismus befassen, mutwillig 
zerstört oder verschwinden lassen. 
 
Sie lesen und diskutieren gerne? Dann kommen Sie in unseren Buch- und Diskussions-Club. Bringen Sie gerne 
eigene Buchvorschläge mit. 
 
Eintritt frei! 
Anmeldung per E-Mail: stabi-mpb@ba-ts.berlin.de 
 
TS107.049F  Federico Quadrelli 
19.6.24, 2 UStd. 
Mi, 17.00-19.00 Uhr 
0,00 € (erm: 0,00 €) 
 

Mediation - Was ist das? 
Seit einigen Jahren ist der 18. Juni der Internationale Tag der Mediation. Hierauf haben sich die Mediationsverbände 
Deutschlands, Österreichs und der Schweiz verständigt. So soll die Mediation als Methode zur Konfliktregelung und 
Verbesserung der Streitkultur bekannter gemacht werden. 
Dieses Kursangebot richtet sich an alle Menschen, die an Mediation interessiert sind. Sei es, weil sie einfach einmal 
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wissen wollen, was Mediation überhaupt ist, oder sei es, weil sie einen Konflikt haben und Anregungen zu einer 
wertschätzenden Konfliktbeilegung suchen. 
In einer vertraulichen Kleingruppe können dialogischer Austausch und Unterstützung lebendig und Fragen beantwortet 
werden. 
 
TS106.011F Armin A. Woy 
19.6.24, 2 UStd. 
Mi, 18.00-19.30 Uhr 
Lichtenrade, Alte Mälzerei, Steinstraße 41, VHS-Kursraum 2.13 
9,14 € (erm: 6,07 €) 

 

Gewaltfreie Kommunikation und das innere Team 
Kennen Sie das? Sie müssen sich entscheiden und wissen nicht wie. Auf welche innere Stimme sollen Sie hören? 
Den wachsamen Warner oder die euphorische Jublerin? Vielleicht gehören Sie ja auch zu den Menschen, die im 
Kontakt mit anderen vorschnell mit ihrer Meinung herausplatzen und es hinterher bereuen. In solchen Fällen ist es 
hilfreich, aufmerksam in sich hinein zu hören, um mit seinem ''inneren Team'' in Kontakt zu treten. 
Die von den Psychologen Dr. Hal und Dr. Sidra Stone entwickelte Methode des Inner-Voice-Dialogs bezeichnet ein 
Modell der Selbstklärung, in dem wir unseren inneren Anteilen Namen geben, deren Interessen und Werte kennen 
lernen. Von dieser Grundidee ausgehend, können wir mit Hilfe der Gewaltfreien Kommunikation nach Marshall 
Rosenberg Klarheit erlangen. Denn alles, was sich an widersprüchlichen Gedanken und Gefühlen offenbart, unterliegt 
einer sinnvollen Absicht. Sie wollen auf wichtige Bedürfnisse hinweisen. 
Wir wollen mit Ihnen erforschen, wie wir mit dieser einfühlsamen Haltung unseren inneren Stimmen angemessenen 
Raum geben können. Dann werden sie unsere besten Ratgeber bzw. Freunde. 
Es sind keine spezifischen Vorkenntnisse erforderlich. 
 
TS106.012F Michael Maar 
22.-23.6.24, 16 UStd. 
Sa/So, 10.00-17.00 Uhr 
Schöneberg, VHS, Barbarossaplatz 5, Raum E18 
52,92 € (erm: 27,96 €) 
 

Schmetterlinge im Wiesenmeer 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
Welche Schmetterlinge gibt es auf dem Tempelhofer Feld? Woran kann ich sie erkennen und was brauchen sie zum 
Leben? Gehen Sie mit einer Biologin des Freilandlabors auf einen Streifzug über das Tempelhofer Feld und lernen Sie 
einige der typischen Vertreter näher kennen. 
 
Treff: Tempelhofer Feld, Eingang Columbiadamm, rote Infosäule 
 
TS104.116F Steffi Haubold 
22.6.24, 2 UStd. 
Sa, 14.00-16.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Rund um die Grunewaldstraße 
Stadtführung 
Von der Potsdamer Straße kommend öffnet sich die Grunewaldstraße breit und einladend, flankiert von Heinrich-von-
Kleist-Park und Kurt-Hiller-Park, gesäumt von großen Häusern. Geprägt ist dieser Abschnitt der Straße von der Kunst: 
Universität der Künste - Fakultät Gestaltung, Haus am Kleistpark mit kommunaler Galerie und Leo-Kestenberg-
Musikschule. Die Atmosphäre setzt sich vielfältig fort mit schönen Häusern und Mietshausgruppen im Gründerzeitstil, 
Baudenkmal-Ensembles mit wunderbar erhaltenen Fassaden und überraschenden Höfen. In dieser Straße gibt es 
Galerien und Ateliers, Cafés, Restaurants und Läden: ''Bücherberg'',''Kitchen Impossible Berlin'', ''art rahmen"-Laden, 
"'subjectobject", "Sardinen.Bar" und viele mehr. 
 
Treffpunkt für angemeldete Teilnehmende: vor dem Haus am Kleistpark, Grunewaldstr. 6-7 (U-Bahnlinie 7, Station: 
Kleistpark). 
 
Anmeldung bei der VHS zuvor notwendig. 
 
TS101.011F Joy Markert; Sibylle Nägele 
22.6.24, 3 UStd. 
Sa, 15.00-17.30 Uhr 
7,70 € (erm: 5,35 €) 
 

Dünenwanderung in Berlin-Heiligensee 
Schwerpunkt: Erdgeschichte eines Stadtteils 
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Kein Meer, keine Wüste - aber eine Düne, 30 Meter hoch und 700 m lang! Im feinen Sand wachsen Strandhafer und 
Steppengräser. Wie die Wanderdüne Baumberge in die Havelniederung kam, beschäftigt uns auf dieser Wanderung. 
Wir entdecken die besondere Vegetation und nehmen den Dünensand unter die Lupe. Soviel vorweg: die Düne kam 
nicht allein. Vor ihr wanderte ein ganzes Dünenfeld, größer als der Tegeler Forst. Dort studieren wir in Wurzellöchern 
umgestürzter Bäume die nacheiszeitliche Bodenbildung und finden den höchsten Baum Berlins. 
Treff: Heiligensee, Haltestelle Reiherallee, Bus 133 (ab S/U-Bhf Tegel). Endpunkt ist Konradshöher 
Str./Heiligenseestraße, Bus 133, 222. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 

 
TS104.120F Dr. Harald Ege 
23.6.24, 2 UStd. 
So, 11.00-13.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Wildbienen - erkennen und fördern 
In Kooperation mit der Gartenarbeitsschule Tempelhof-Schöneberg 
Wildbienen sind wichtige Bestäuber und tragen damit zur biologischen Vielfalt bei. Der Wildbienen-Experte Dr. Saure 
führt durch das Gelände der Gartenarbeitsschule und erläutert, wie man verschiedene Wildbienenarten erkennen und 
fördern kann. 
 
Treff: Hintereingang der Gartenarbeitsschule Tempelhof-Schöneberg, zu Fuß/Rad erreichbar in 5-10 min von S 
Südkreuz. Weitere Informationen auf der Anmeldebestätigung. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich - Platzzahlbeschränkung! 
 
TS104.122F Dr. Christoph Saure 
24.6.24, 2 UStd. 
Mo, 18.00-20.00 Uhr 
0,00 € (erm: 0,00 €) 
 

Queerfeindlichkeit erkennen, Vorurteile abbauen: Ein Workshop zur Selbstreflexion 
Für ehrenamtlich Engagierte 
Gemeinsam werden wir uns in diesem Workshop mit Queer- und Homofeindlichkeit auseinandersetzen, um ein 
besseres Verständnis für diese Formen der Diskriminierung zu entwickeln. Wir werden Begriffe kennenlernen, die uns 
helfen, die Vielfalt sexueller Orientierungen und deren Verknüpfung mit geschlechtlicher Vielfalt besser zu begreifen. 
Des Weiteren werden wir unsere eigene Position in Bezug auf sexuelle und geschlechtliche Orientierung reflektieren, 
und dabei auch die Privilegien, die damit einhergehen, genauer betrachten. 
 
Unser Ziel ist es, in den verschiedenen Bereichen unseres Lebens, sei es beruflich oder privat, handlungsfähiger zu 
werden. Wir möchten befähigt werden, Queerfeindlichkeit zu erkennen, anzusprechen und aktiv dagegen vorzugehen. 
Dabei legen wir Wert auf einen intersektionalen Ansatz, denn die Erfahrungen queerer Menschen sind vielfältig und 
hängen von verschiedenen anderen Faktoren ab, wie Diskriminierung oder Privilegien aufgrund Einkommen, Religion 
und Rassifizierung.  
 
Der Workshop ist ein offener Lernraum, in dem alle Fragen gestellt und besprochen werden können. 
 
TS107.012F-E Fanny Nitsche 
26.6.24, 4 UStd. 
Mi, 18.00-21.00 Uhr 
Schöneberg, VHS, Barbarossaplatz 5, Raum 110 
0,00 € (erm: 0,00 €) 
 

"Urwald" im Natur-Park Schöneberger Südgelände 
Auf dem stillgelegten Gelände des ehemaligen 'Rangierbahnhofs Tempelhof' hat sich ein innerstädtischer 'Urwald' 
entwickelt. Heute wachsen im Natur-Park Schöneberger Südgelände eine Menge Heilpflanzen, einheimische Kräuter 
sowie Pflanzen aus fernen Ländern, die den Charakter dieses Ortes prägen. Entdecken Sie die Pflanzen des Natur-
Parks, ihre Heilkraft, ihre Essbarkeit sowie die botanischen Besonderheiten. 
Eintritt für den Natur-Park: 1 €. 
Treff: Natur-Park Schöneberger Südgelände, Haupteingang direkt am S-Bhf. Priesterweg, südlicher Ausgang. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 

 
TS104.125F Olaf Tetzinski 
28.6.24, 2 UStd. 
Fr, 17.00-19.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
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Fahrradtour durch den Nationalpark Unteres Odertal und den Natur- und Landschaftspark ''Tal der Liebe'' in 
Polen 
Perspektive Europa: miteinander voneinander lernen 
Das Untere Odertal ist der einzige deutsche Auennationalpark und die einzige deutsche Polderlandschaft. Die ca. 25 
km lange Fahrradtour führt im mittleren Bereich des Unteren Odertals durch den Criewener Polder und auf der 
polnischen Seite durch das Tal der Liebe bei Zaton Dolna. Ausgangs- und Endpunkt ist das wiederaufgebaute 
Schwedt, das ehemals zu 85% zerstört war.  
Zunächst wird die Hohensaaten-Friedrichsthaler-Wasserstraße überquert, die hinter dem Deich bis zu 3 m tiefer 
liegend Wasser abführt.  
Danach wird die Oder erreicht. Sie ist Bestandteil eines aus planerischen, finanziellen und ökologischen Gründen sehr 
umstrittenen Ausbauprojekts des Europäischen Wasserstraßennetzes. 85 m lange Europaschiffe sollen künftig von 
Szczecin nach Antwerpen, Klaipeda und Odessa fahren. 
Im Tal der Liebe, das im vorletzten Jahrhundert in einer lieblichen, leicht bergigen Landschaft angelegt wurde, hat man 
den schönsten Blick auf das Odertal.  
Bei der Fahrt durch den Criewener Polder wird das Management der Polder zur Regulierung der Wasserstände und 
zur landwirtschaftlichen Nutzung erläutert. Entlang der Alten Oder wird die Geschichte der Bändigung des Oderstroms 
erinnerlich. 
Der Vogelbestand im Internationalpark Unteres Odertal ist sehr groß und man sollte, sofern vorhanden, ein Fernglas 
einpacken. 
 
Bitte Fahrrad und Picknick mitbringen. Während der Tour gibt es keine Möglichkeit, etwas zum Verzehr oder zu 
Trinken einzukaufen. 
 
Die Fahrradtour ist auf dem Routenplaner komoot dokumentiert, der kostenfrei genutzt werden kann: 
https://www.komoot.de/tour/1364668548. 
Hin- und Rückfahrt mit dem RE3, Fahrkarten inkl. Fahrradtageskarte (24h VBB-Gesamtnetz: 6 Euro) müssen von den 
Teilnehmenden vorab selbständig erworben werden. 
 
Treffpunkt: 9:00 Uhr Bahnhof Berlin Südkreuz, Gl. 7 Mitte, RE3 nach Schwedt, Abfahrt voraussichtlich 9:20 Uhr 
Rückkehr geplant für 18:39 Uhr 

 
TS104.701S Dr. Johann-Wolfgang Landsberg-Becher 
29.6.24, 8 UStd. 
Sa, 09.00-18.45 Uhr 
25,08 € (erm: 14,04 €) 

 

Wildschweine in der Stadt 
Wildtierkundliche Wanderung am Abend 
Wildschweine leben längst nicht mehr nur im Wald, sondern auch im Berliner Stadtgebiet. Sie teilen sich den 
Lebensraum mit den Menschen, nutzen ihn jedoch zu einer anderen Tageszeit. Es werden Spuren und Zeichen der 
Tiere erläutert und mit ein wenig Glück ist sogar eine direkte Begegnung mit ihnen möglich. Bitte Taschenlampe und 
festes Schuhwerk mitbringen. 
 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
Treff: Teufelsseestraße, Ecke Tannenbergallee (nahe S-Bf. Heerstraße). 
 
TS104.255F Derk Ehlert 
4.7.24, 3 UStd. 
Do, 20.15-22.30 Uhr 
7,14 € (erm: 5,07 €) 
 

Obstgehölzpflege im Sommer 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
Jede Gartenbesitzerin und jeder Gartenbesitzer weiß: Obstgehölze benötigen einen regelmäßigen Schnitt, um 
genauso regelmäßig Erträge hervorzubringen. Der ideale Zeitpunkt für den Schnitt ist der Winter. Der Arbeitsaufwand 
beim Winterschnitt lässt sich jedoch vermindern, wenn auch im Sommer zur Schere gegriffen wird. Der Sommerschnitt 
ist vor allem dann sinnvoll, wenn Obstbäume durch einen starken Winterschnitt zu einem Austrieb neuer, kräftiger 
Triebe angeregt wurden. Dieses oft starke Wachstum kann nur durch einen gezielten Sommerschnitt gebremst 
werden. 
Außer dem Sommerschnitt werden in diesem Kurs auch Themen wie die Bewässerung, Düngung, das Ausdünnen 
und das Freistellen des Fruchtbehangs als typische Pflegemaßnahmen während der Sommermonate vorgestellt. 
 
Basiswissen zum Schnitt von Obstgehölzen wird vorausgesetzt. 
Der Treffpunkt für den Praxistag wird gemeinsam verabredet. 
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TS104.702S Dr. Friedrich-Karl Schembecker 
5.-6.7.24, 7 UStd. 
Fr, 05.07., 18.00-20.15 Uhr; Sa, 06.07., 11.00-14.00 Uhr 
Schöneberg, VHS, Barbarossaplatz 5, Raum 118 
22,83 € (erm: 12,92 €) 
 

Ein Sommerabend: Junikäfer und Fledermäuse über dem Tempelhofer Feld 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
In der Sommer-Dämmerung starten die harmlosen Junikäfer ihre unbeholfenen Paarungsflüge über das Feld. Wir 
beobachten die Käfer aus der Nähe und lernen ihre Lebensweise kennen: Nicht selten landen die Tiere während ihres 
Torkel-Fluges auch auf uns. Ebenfalls in der Dämmerung starten die Fledermäuse zu ihrer nächtlichen 
Nahrungssuche. Mit Hilfe des Bat-Detektors wollen wir auch sie beobachten. 
Treff: Tempelhofer Feld, Haupteingang Columbiadamm, rote Verkaufssäule. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 

 
TS104.703S Inga Böttner 
5.7.24, 2 UStd. 
Fr, 21.00-23.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Pilgern auf dem Jakobsweg: Wissenswertes zur Vorbereitung 
Wochenend-Kurs mit Theorie und Praxis 
800 Kilometer. Zu Fuß. Meist allein, aber nicht einsam. So stellen sich viele den Jakobsweg vor. 
Immer mehr Menschen aus der ganzen Welt pilgern nach Santiago de Compostela zum Grab des Apostels Jakobus. 
Hier kann auch ein unsportlicher Stubenhocker wunderbar vom Alltagsstress abschalten und über sich selbst 
hinauswachsen. 
Während viele Menschen mit DEM JAKOBSWEG den Camino Francés meinen, hat sich Kursleiter Jörg Steinert in 
den vergangenen Jahren aufgemacht, verschiedene Jakobswege zu entdecken. Manchmal pilgerte er über 1.000 
Kilometer, andere Male nur 100 Kilometer. 
Im Kurs werden unterschiedliche Jakobswege und beliebte Startpunkte in Spanien und Portugal, aber auch in 
Deutschland und Frankreich vorgestellt. Es wird über Herausforderungen der verschiedenen Jahreszeiten sowie über 
Pilgerrituale berichtet. Im Kurs wird auf Motive und Hoffnungen von Pilger*innen eingegangen. Zudem sollen Fragen 
der Kursteilnehmenden beantwortet werden, sei es zum eigenen Rucksack, zu den Unterkünften auf dem Weg oder 
zur herausfordernden Rückkehr in den Alltag. 
Der erste Tag dient der Wissensvermittlung. Am zweiten Tag pilgern wir gemeinsam auf dem Jakobsweg, der nicht 
irgendwo an der französisch-spanischen Grenze beginnt, sondern vor der eigenen Haustür in Berlin. 
 
Bitte bringen Sie für das gemeinsame Pilgern auf dem Berliner Jakobsweg durch die Bezirke Tempelhof-Schöneberg 
und Steglitz-Zehlendorf am zweiten Tag (Treffpunkt: S-Bahnhof Südkreuz) gutes Schuhwerk, Verpflegung und ggf. 
wetterangepasste Kleidung mit. 

 
TS101.018F Jörg Steinert 
6.-7.7.24, 13 UStd. 
Sa, 06.07., 10.00-17.00 Uhr; So, 07.07., 09.00-13.00 Uhr 
Schöneberg, VHS, Barbarossaplatz 5, Raum 113 
53,31 € (erm: 29,85 €) 
 

Blaupfeil, Mosaikjungfer und Vierfleck - Libellen im Britzer Garten 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
Lassen Sie sich von der Schönheit der Libellen und ihren Flugkünsten faszinieren! An den Gewässern des Britzer 
Gartens schlüpfen im Sommer die erwachsenen Libellen aus ihrer Larvenhaut. Jetzt können wir die Vielfalt der Arten 
beim Jagdflug und bei der Paarung und Eiablage beobachten. Auf einem Rundgang werden die häufigsten Berliner 
Arten mit ihren Bestimmungsmerkmalen vorgestellt. 
 
Eine Eintrittskarte für den Britzer Garten muss am Eingang gelöst werden. 
Treff: Britzer Garten, Parkeingang Mohriner Allee. 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
 
TS104.704S Inga Böttner 
6.7.24, 2 UStd. 
Sa, 11.00-13.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Alt Marienfelde: Ein Rückblick auf 800 Jahre Ortsgeschichte 
Stadtteilführung in Kooperation mit der Berliner Geschichtswerkstatt e.V. 
In der Öffentlichkeit zu wenig wahrgenommen, feierte Marienfelde 2020 seinen 800. Geburtstag. Umstritten ist, ob die 
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Feldsteinkirche inmitten des Dorfangers tatsächlich schon 1220 erbaut wurde. Nicht nur deshalb lesen sich die 
Aufzeichnungen der Heimatforscher_innen spannender als jeder Krimi. Ihnen und den Familien, die in den bis heute 
erhaltenen Villen lebten, ist dieser Rundgang gewidmet. Wir sehen ein Rittergut, das auf den ersten Blick einem 
Schloss ähnelt, aber auch einige wenige Gebäude, die noch bäuerliche Anwesen erkennen lassen. Ein Ortsplan, 
erschienen 1916, vier Jahre vor der Eingemeindung zu Groß-Berlin, erleichtert die Spurensuche. 
 
Treffpunkt für angemeldete Teilnehmende: Marienfelder Allee/Ecke Alt-Marienfelde vor der Gaststätte „Adrijana Grill“. 
Anmeldung zuvor an der VHS erforderlich.  
 
TS101.019F Marita Filipowsky 
13.7.24, 3 UStd. 
Sa, 13.00-15.30 Uhr 
7,70 € (erm: 5,35 €) 
 

Biber im Schlosspark Charlottenburg 
Auf den Spuren der Berliner Biber 
Der noch vor einigen Jahren vom Aussterben bedrohte Biber lebt inzwischen sogar in Berlin. Kaum eine andere 
Säugetierart ist derart an das Leben im und am Wasser angepasst wie der Biber. Und es gibt ihn auch in der Stadt. Er 
ist Landschaftsgestalter, Wasserbauer und Architekt zugleich. Lange wurde ihm nachgestellt. Auf dem Gelände des 
Schlossparks Charlottenburg wird seine Fährte aufgenommen, seine Spuren werden gezeigt und seine Lebensweise 
und Eigenarten beschrieben. Mit ein wenig Glück kann das Tier am Abend sogar direkt beobachtet werden. 
 
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
Treff: Spandauer Damm, Eingang zum Schloss Charlottenburg, vor dem Haupttor. 

 
TS104.256F Derk Ehlert 
31.7.24, 2 UStd. 
Mi, 19.00-21.00 Uhr 
6,68 € (erm: 4,84 €) 
 

Wildtiere in der Nacht: Für Erwachsene mit Kindern von 6 bis 14 Jahren 
Eine Mehrgenerationen-Wanderung auf den Spuren nachtaktiver Wildtiere 
Fuchs, Marder, Waschbär, Wildschwein und andere Wildtiere halten sich am Tag meistens versteckt. Doch in den 
Abendstunden werden sie aktiv und man begegnet ihnen mit ein bisschen Glück entweder direkt oder sieht ihre 
Spuren und Fährten. Während einer abendlichen Wanderung wird über die einzelnen Arten berichtet und versucht, 
das eine oder andere Wildtier zu beobachten. Bitte Taschenlampe mitbringen. 
 
Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich. 
Die Anmeldung gilt für 1 Erwachsenen und 1 eigenes Kind oder Enkelkind. Für ein weiteres eigenes Kind ist eine 
Anmeldung zum ermäßigten Entgelt erforderlich. 
Treff: Teufelsseestraße, Ecke Tannenbergallee (nahe S-Bf. Heerstraße). 
 
TS104.257F Derk Ehlert 
31.7.24, 2 UStd. 
Mi, 21.30-23.00 Uhr 
5,76 € (erm: 4,38 €) 
 

Der Garten - Lebensraum für die heimische Tierwelt 
In Kooperation mit dem Freilandlabor Britz e.V. 
Die Gründe für den Rückgang der biologischen Vielfalt in der Tierwelt liegen unter anderem im Fehlen ausreichender 
Nahrungsquellen und geeigneter Lebensräume. Diese lassen sich selbst in einem kleinen Garten schaffen. Die erste 
und wichtigste Maßnahme ist, den Garten naturnah zu pflegen, d.h. konsequent auf synthetische Dünge- und 
Pflanzenschutzmittel zu verzichten. Zusätzlich lässt sich die heimische Tierwelt mit einer gezielten Schaffung von 
Lebensräumen, sogenannten Biotopen, in den Garten locken. An einem Teich finden sich schnell die Tiere ein, deren 
Leben ans Wasser gebunden ist. Trockenmauern bieten eher den sonnenhungrigen und scheuen Tieren Lebensraum, 
während aufgeschichtetes Totholz oder Reisig für einzelne Vogelarten, den Igel und Kröten interessant ist. Was bei 
der Anlage von Biotopen beachtet werden muss und mit welchen weiteren Maßnahmen die Artenvielfalt im Garten 
erhöht werden kann, soll im Kurs erläutert werden. 

 
TS104.705S Dr. Friedrich-Karl Schembecker 
9.8.24, 4 UStd. 
Fr, 18.00-21.00 Uhr 
Lichtenrade, Alte Mälzerei, Steinstraße 41, VHS-Kursraum 2.14 
9,20 € (erm: 6,10 €) 
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Die Schönen der Nacht - Fledermäuse, Nachtfalter und Käfer im Dunkeln 
In Kooperation mit der Gartenarbeitsschule Tempelhof-Schöneberg 
Im Rahmen der Europäischen Fledermausnacht beobachten wir mit Bat-Detektoren Fledermäuse, locken Nachtfalter 
und Käfer mit UV-Licht an und lassen uns von der Artenvielfalt in der Dämmerung und im Dunkel der Nacht 
überraschen… 
 
Taschenlampen und UV-Schutzbrillen sind vorhanden. 
 
Jugendliche, Familien mit Kindern und Erwachsene sind herzlich willkommen. 
 
Treff: Hintereingang der Gartenarbeitsschule Tempelhof-Schöneberg, zu Fuß/Rad erreichbar in 5-10 min von S 
Südkreuz. Weitere Informationen auf der Anmeldebestätigung. 
  
Entgeltfreier Kurs.  
Achtung: Vorherige Anmeldung bei der VHS erforderlich - Platzzahlbeschränkung! 

 
TS104.706S Stephan Schlütter; Benjamin Stephan; Jens Esser 
23.8.24, 5 UStd. 
Fr, 19.30-23.55 Uhr 
0,00 € (erm: 0,00 €) 
 




