
                                                                                           

Willst du mehr in den Kontakt mit deiner 

Nachbarschaft kommen?  

Menschen wohnen Tür an Tür, wissen oft wenig voneinander und meistens baut sich erst mit der 

Zeit eine Beziehung zueinander auf.  

In Krisensituationen wie zuletzt bei der Corona-Pandemie gab es Unterstützung füreinander, 

bspw. als gesunde, weniger gefährdete Personen für schwächere Personen eingekauft haben. 

Zum Glück ist diese Zeit vorbei, doch auch heute haben Menschen Bedarf an nachbarschaftlicher 

Unterstützung. Als Stadtteilkoordination wollen wir herausfinden, wie wir Nachbarschaftshilfe 

stärken können. 

Du kannst die Befragung gerne abgeben:  

 im Briefkasten des Stadtteilzentrum KREATIVHAUS, Fischerinsel 3 

 im Briefkasten des Kieztreff Leipziger Straße 58 

 abfotografieren und per Mail an stk-regierungsviertel@berlin.de  

Kontakt zur Umfrage 

Stadtteilkoordination Regierungsviertel, Max Söding 

stk-regierungsviertel@berlin.de, 0173 295 70 26 

Mit den folgenden Fragen soll ein Einblick des Bedarfs an Nachbarschaftshilfe in Deinem Umfeld 

gewonnen werden. Vielen Dank für's Mitmachen! 

1. Würdest du gerne mehr in den Austausch mit deinen Nachbar*innen gehen? 

O Auf jeden Fall 

O Eher Ja 

O Mal so Mal so 

O Eher nein 

O Gar nicht 

O Weiß nicht 

 

2. Wenn du Unterstützung in deinem Alltag brauchst (bspw. beim Einkaufen, wenn du krank 

bist), an wen wendest du dich?   

O Ich frage Freund*innen von mir oder meine Familie 

O Ich klingele bei meinen Nachbar*innen im Haus 

O Ich frage über Plattformen wie www.nebenan.de oder in einer Haus-WhatsApp-Gruppe 

O Ich frage bei einer Beratungsstelle, in einem Stadtteilzentrum, oder ähnlichem  

O Ich bestelle bei Lieferdiensten oder bezahle eine Aushilfe 

O Ich bin in einer Pflegestufe und nutze den Entlastungsbetrag in Höhe von 131 € 

O Ich mache etwas anderes, und zwar: ____________________ 

O Ich weiß nicht  

 

3. Könntest du dir vorstellen, Nachbar*innen zu unterstützen, wenn sie Hilfe brauchen?  

O Auf jeden Fall 

O Eher Ja 

O Mal so Mal so 

O Eher nein 

O Gar nicht 

O Weiß nicht 

 

 

 

 

4. Bei was könntest du dir vorstellen, deine Nachbar*innen zu unterstützen?  

O Einkaufen      



                                                                                           

O Kinderbetreuung oder Nachhilfe    

O Beratung bei Fragen     

O Begleitung oder Fahrdienst   

O Tiere betreuen oder Pflanzen gießen  

O Handwerklichen Tätigkeiten   

O ich würde meinen Nachbar*innen Gegenstände ausleihen, die ich selten brauche 

O ich würde mit meinen Nachbar*innen gerne gemeinsam etwas unternehmen,  

    z.B. gemeinsam Kaffee trinken, gemeinsam Sport machen  

O Etwas anderes: ____________________________________________ 

 

5. Bei welchen Sachen brauchst du manchmal Unterstützung, weißt aber nicht, woher du sie 

bekommst? 

O Einkaufen      

O Kinderbetreuung oder Nachhilfe    

O Beratung bei Fragen     

O Begleitung oder Fahrdienst   

O Tiere betreuen oder Pflanzen gießen  

O Handwerklichen Tätigkeiten   

O ich würde meinen Nachbar*innen Gegenstände ausleihen, die ich selten brauche 

O ich würde mit meinen Nachbar*innen gerne gemeinsam etwas unternehmen,  

    z.B. gemeinsam Kaffee trinken, gemeinsam Sport machen  

O Etwas anderes: ____________________________________________ 

 

6. Wie müsste eine Nachbarschaftshilfe organisiert sein, damit du sie nutzt? 

O Ich würde bei der Nachbar*in direkt klingeln  

O Ich würde gerne in einer Haus-WhatsApp-Gruppe fragen  

O Ich würde in facebook/nebenan.de-Gruppen fragen 

O Ich würde gerne eine kleine Gruppe mit Nachbar*innen aufbauen, die sich gegenseitig 

unterstützt 

O Ich würde mich gerne bei einer Einrichtung melden, die mir eine andere Person 

vermittelt  

O Ich würde zu einer Veranstaltung im Kiez gehen, die Nachbar*innen, die sich 

gegenseitig helfen, zusammenbringt 

O Ich würde niemals meine Nachbar*innen fragen 

O Anders, und zwar: ____________________________________________ 

 

7. Wo wohnst du? 

Deine folgenden personenbezogenen Daten dienen zur weiterführenden Auswertung der 

zuvor gewonnen Infos. Deine Angaben werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 

Bei Fragen kannst du dich an den unten stehenden Kontakt wenden. 

O In der Nähe der Leipziger Straße, Fischerinsel 

O In einem anderen Teil Berlins: ____________________________________________ 

 

8. Wie alt in etwa bist du?    9.   Welches Geschlecht hast du?  

 

__________________________________         __________________________________ 

 

9. Möchtest du Infos erhalten, wie es mit dieser Befragung und Nachbarschaftshilfe in 

deinem Kiez weitergeht? Möchtest du zu einer Veranstaltung für Nachbarschaftshilfe 

eingeladen werden? Dann schreibe hier deine Mailadresse auf 
Deine Kontaktdaten werden ausschließlich hierfür verwendet. Bei Fragen kannst du dich wenden 

an: Max Söding, Stadtteilkoordination Regierungsviertel, stk-regierungsviertel@berlin.de  

 

____________________________________________ 


