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GRUNDLAGEN ZUR EIN-
SCHATZUNG DES POTENZIALS
EINER PV-ANLAGE

Die folgenden Informationen dienen dem allgemeinen
Verstdndnis des elektrischen Energiebedarfs von
Haushalten und einzelnen Elektrogerdten. Dariiber
hinaus soll deutlich werden, welche Potenziale eine
Photovoltaikanlage mit und ohne Speichersystem zur
Deckung des eigenen Energiebedarfs aufweist.

DER ZUSAMMENHANG VON ENERGIE UND LEISTUNG

Ma8 fiir Energie: Kilowattstunde (kWh)

Auf der Stromrechnung wird der Energieverbrauch in Kilowattstunden (kWh), einer
MafBeinheit fir elektrische Energie, ausgewiesen. Auch der Ertrag einer Photovoltaik-
anlage wird in kWh angegeben. Beispielsweise kann eine Photovoltaikanlage bei einer
kontinuierlichen Erzeugungsleistung von einem Kilowatt in einer Stunde eine Energie
von einer Kilowattstunde bereitstellen.

Mit einer Kilowattstunde elektrischer Energie kann man beispielsweise (Richtwerte):
1mal die Waschmaschine durchlaufen lassen oder
1mal den Geschirrspiiler durchlaufen lassen oder
7 Stunden fernsehen oder
5 bis 10 km Elektroauto fahren oder
200 km E-Bike fahren oder
70 bis 100 mal ein Smartphone aufladen

Eine kWh aus dem éffentlichen Stromnetz kostet ca. 0,36 € (2025), wohingegen

eine kWh elektrischer Energie von der eigenen PV-Anlage auf dem Hausdach
inzwischen nur noch ca. 0,06 bis 0,10 € (2025) kostet. Umwelt und Geldbeutel
profitieren von der Errichtung einer PV-Anlage.
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PV-Module auf

Abb.1 | Funktionsprinzip einer
PV-Anlage zur Stromerzeugung
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Ma8 fiir Leistung: Kilowatt (kW)

Die normale Einheit der elektrischen
Leistung ist Watt (W) oder Kilowatt (kW),
wobei TkW einer Leistung von 1.000 W
entspricht. Sie beschreibt im Grunde, wie
schnell eine Energieumwandlung statt-
findet. Je hoher die Leistung umso mehr
Energie wird in der gleichen Zeit z. B. von
solarer Strahlungsenergie in elektrische
Energie umgewandelt.

Beispiele fiir Leistungen verschiedener
elektrischer Gerdate (Richtwerte):
Smartphone: 1W
LED-Lampe: 5W
Laptop: 15 W
Fernseher: 120 W
Wasserkocher: 2.200 W
(heimische) AC-Ladestation
E-Fahrzeug: 2.000-22.000W
(6ffentliche) DC-Schnellladestation
E-Fahrzeug: 150.000 - 350.000 W

Nennleistung und tatsdchliche Leistung
einer PV-Anlage

Kilowatt-Peak (kWp) ist eine MaBeinheit,
die speziell die (Nenn-)Leistung einer
Photovoltaikanlage unter sogenannten
Standardtestbedingungen (STC) be-
schreibt. Diese STC-Bedingungen liegen
vor, wenn die Sonneneinstrahlung auf der
horizontalen Fldche 1.000 W/m? betrégt,
die Solarzelltemperatur bei 25 °C liegt
und das Sonnenlicht ein bestimmtes
definiertes Spektrum aufweist, dass sich
bei einem Sonnenhéhenwinkel von 41,8°
ergibt und somit einen bestimmten weg
durch die Erdatmosphdre zuriicklegt
(AM =1,5). Diese Referenzwerte sind
wichtig, damit die Leistungsfdhigkeit von
Solarmodulen vergleichbar wird. Da die
Betriebs- und Wetterbedingungen oft von
der Norm abweichen, unterscheidet sich
im eigentlichen Betrieb die tatsdchliche
Leistung von der Nennleistung. Fiir eine
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Uiberschlagige Ertragsberechnung einer 30° siidlich ausgerichteten Anlage kann von
1.000 Volllaststunden im Jahr ausgegangen werden. Jedoch arbeiten PV-Anlagen
aufgrund der Einstrahlungsbedingungen in der Realitdt mehr als 4.000 Stunden im Jahr
aber dies oft in Teillast und nicht mit voller Leistung.

-( I . Ubliche Photovoltaikmodule weisen Leistungen von ca. 200 - 220 Wp/m? auf.
Eine 1kWp-Anlage benétigt daher ca. 4,5 - 5 m? Dachfléche.

BEISPIEL: Ermittlung der Anlagenleistung in kWp

10 Module mit einer Leistung von 420 Wp
Anlagenleistung: 10 - 420 Wp = 4.200 Wp = 4,2 kWp

WIE LASST SICH DER ENERGIEVERBRAUCH VON HAUSHALTSGERATEN ERMITTELN?

Fir 230 V-Haushaltsgerdte kdnnen Energiemessgerdte fiir die Steckdose verwendet
werden, die den momentanen Leistungsbedarf oder den Energieverbrauch innerhalb
einer bestimmten Zeit erfassen.

Einheit der Einheit der

Leistung? Energie?

w x Zeit [h] Wh
—_—
[kW, MW] [kWh, MWh]
Abb. 2 | Energiemessgerdt Abb. 3 | Aus dem Produkt der gemessenen Leistung und der
bei der Messung der aktuellen Betriebszeit in Stunden, z. B. innerhalb eines Jahres, kann der
Leistung (Watt) eines elektrischen Energiebedarf ermittelt werden

Wasserkochers
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Die Messung einer Stehlampe ergibt einen Leistungsbedarf von 15 Watt.
Die Lampe ist im Schnitt 2 Stunden am Tag in Betrieb.

Damit ergibt sich ein jahrlicher Energiebedarf von:
15W -2 h/Tag - 365 Tage = 10.950 Wh = 10,95 kWh

Dadurch verursacht die Stehlampe im Jahr, bei einem Tarif von tblichen 0,36 €/kWh,
Strombezugskosten von: 10,95 kWh - 0,36 €/kWh = 3,94 €

Der Leistungsbedarf eines elektrischen Gerdtes kann
auch von dessen Typenschild abgelesen werden.
Jedoch schwankt die Leistungsaufnahme bei einigen
Verbrauchern wie z. B. bei Kiihlschrank, Waschmaschine,
™ Fernseher oder PC. Daher kann es sinnvoll sein, den
Energiebedarf durch eine Messung liber einen gewissen
Zeitraum zu ermitteln und diesen dann auf ein Jahr

T

hochzurechnen.
‘ Sobald der Bedarf an Energie und Leistung ermittelt
Abb. 4 | Energiemessgerdt hat wurde, ldsst sich meist gut einschatzen, ob sich der

innerhalb von 14 Tagen an einem
Kihlschrank einen Energiebedarf von
5,128 kWh gemessen

Umstieg auf effizientere Gerdte lohnt.

WIE HOCH IST DER ENERGIEERTRAG EINER PV-ANLAGE?

Der Ertrag einer Photovoltaikanlage wird von verschiedenen Faktoren beeinflusst. Infolge
der unterschiedlichen Sonneneinstrahlung kommt es jahreszeitlich zu starken Schwan-
kungen in der Stromerzeugung. Bedeutend fiir den Ertrag sind zudem auch die Aus-
richtung und der Neigungswinkel der Module. Eine unverschattete, ca. 30° nach Siiden
geneigte Anlage mit 1kWp Nennleistung erzeugt im Jahr ca. 1.000 kWh.

Laut Umweltbundesamt lag der CO,-Ausstof3 im deutschen Strommix im
Jahr 2024 bei ca. 360 g/kWh. Eine PV-Anlage vermeidet somit je installiertem
kWp ca. 360 kg CO, pro Jahr.
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Abb. 5 | monatlicher Energieertrag einer 9,9 kWp PV-Anlage (30° Siid) ca. 10.000 kWh Jahresertrag

WARUM IST EIGENVERBRAUCH SINNVOLL?

Es l&sst sich oft problemlos so viel Energie in einem Jahr ,,ernten, wie im Haushalt
bendtigt wird aber Verbrauchs- und Erzeugungszeiten sind nur teilweise identisch, so
dass nur ein gewisser Teil wirklich selbst genutzt werden kann. Dieser wird als
Eigenverbrauch bezeichnet und ersetzt teuren Netzstrom. Dabei muss die PV-Anlage
genau dann Leistung erbringen, wenn Verbraucher betrieben werden. Uberschiisse
flieBen in das &ffentliche Stromnetz (Einspeisung). Mehrbedarf wird aus dem 6ffentlichen
Netz bezogen. Fiir die Einspeisung erhalt man nach dem Erneuerbare-Energien-Gesetz
(EEG) eine Einspeisevergiitung.

- I |_ Es lohnt sich jedoch eher den Strom selbst zu verbrauchen, da die Einspeise-

vergiitung inzwischen deutlich unter den Bezugsstrompreisen liegt. In Stunden
mit negativen Strompreisen, z. B. in Zeiten mit sehr viel Solarstrom im Netz, entfdllt
die Einspeisevergiitung sogar.

Hierbei darf man die Begriffe Eigenverbrauch und Autarkie nicht gleichsetzen, da beide
Begriffe den Stromverbrauch aus verschiedenen Perspektiven betrachten. Der Eigen-
verbrauch beschreibt den Anteil des selbst verbrauchten Stroms an der gesamten
produzierten Strommenge. Der Autarkiegrad hingegen beschreibt den Anteil des
gesamten Stromverbrauchs, der durch selbst produzierten und selbst genutzten Strom
gedeckt werden kann.
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Abb. 6 | Deckung eines Jahresstrombedarfs von 5.000 kWh bei 9,9 kWp, PV-Anlage,
Eigenverbrauch 21,6 %, Autarkie 44,6 %

Im Winter bringt eine PV-Anlage geringere Ertréige, so dass ein hoher Eigenverbrauch
erreicht werden kann, weil ein grof3er Teil des Solarstroms im Haushalt verbraucht wird.
Der Autarkiegrad ist hier jedoch gering, da die Anlage nur einen geringen Anteil des
bendtigten Stroms erzeugt. Im Sommer hingegen bringt die PV-Anlage gréf3ere Ertrdge,
sodass der Solarstrom nur zu einem geringen Anteil selbst verbraucht werden kann.
Der Eigenverbrauch ist somit geringer, der Autarkiegrad jedoch umso héher, da die
Anlage einen gréf3eren Verbrauchsanteil abdecken kann.

WIE KANN DER EIGENVERBRAUCH ERHOHT WERDEN?

In der Regel kann eine PV-Anlage den Energiebedarf nicht vollstédndig decken.

Vor allem morgens und abends verbrauchen Haushalte viel Strom, wobei zu diesen
Zeiten die PV-Anlage nur wenig Energie erzeugt. Zur Mittagszeit hingegen herrscht
meistens Stromiiberschuss. Ein Stromspeicher erméglicht es, den erzeugten und nicht
direkt verbrauchten Solarstrom zu speichern und nach Bedarf zu verbrauchen.

Die Stromgestehungskosten der PV-Anlage steigen durch ein Speichersystem auf

ca. 0,08 bis 0,12 €/kWh wodurch auch die Amortisationszeit etwas langer wird.

8
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Abb.7 | monatlicher Energieertrag einer 9,9 kW, PV-Anlage (30° Siid) ca. 10.000 kWh Jahresertrag

-( : |_ Der héchstmdgliche Autarkiegrad, also der geringste verbleibende Strombezug
aus dem o6ffentlichen Netz, wird durch einen méglichst geringen Energiebedarf
bei gleichzeitig grof3er PV-Anlage in Kombination mit einem Speichersystem erreicht.

Aus der Abbildung 7 wird deutlich, dass im Winterhalbjahr weniger Solarstrom zur
Verfligung steht und mehr Strom aus dem Netz bezogen werden muss. In diesen Zeiten
kann der Speicher die Strombezugskosten reduzieren, indem er sich bei Einsatz eines
dynamischen Stromtarifs in Zeiten mit geringen Stromkosten aufléddt und in Zeiten hoher
Strombezugskosten den Haushalt versorgt.

In Berlin kénnen Sie iiber das SolarPLUS-Férderprogramm unter
anderem eine Férderung fiir Speichersysteme erhalten:
www.ibb-business-team.de/solarplus
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Abb. 9 | Erhdhung des Eigen-
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Neben der Speicherung des Solarstroms kann der Eigenverbrauch aber auch durch
andere Maf3inahmen erhéht werden. Geschirrspiiler und Waschmaschine bieten
beispielsweise oft die Méglichkeit, die Startzeit zu programmieren. Dadurch kdnnen diese
gezielt um die Mittagszeit betrieben werden. Ein Elektrofahrzeug kann solar optimiert
geladen werden, wenn es das Nutzungsprofil zul@sst. Dabei wird die Ladeleistung des
E-Fahrzeugs kontinuierlich an die Erzeugungsleistung der PV-Anlage angepasst und der
Einsatz teuren Netzstroms vermieden. Auch im Warmebereich wird die Verwendung des
eigenen Solarstroms, z. B. fiir die Warmwasserbereitung, immer attraktiver.

Photovoltaik-
Generator offentliches Netz

A

Abb. 8 | Funktionsprinzip Verbraucher mit
einer PV-Anlage zur Zeitschaltuhr =
Stromerzeugung mit
Batteriespeicher @
E-Ladestation
Wechsel- mit solar
richter optimiertem
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Im SolarZentrum Berlin beraten wir rund um
das Thema Solarenergie - unabhdngig, produki-
und herstellerneutral

SolarZentrum Berlin Ausflihrliche Beratungen sind nach Buchung
im EnergieForum Berlin eines personlichen Termins moglich:
Stralauer Platz 34, 10243 Berlin www.terminland.de/solarzentrumberlin
Tel.: +49 (0)30/22 66 63 00 Telefonische Erreichbarkeit:
info@solarzentrum.berlin Mo. u. Fr.: 9:00 -12:00, Di.: 9:00 -17:00,
www.solarzentrum.berlin Mi. u. Do.: 9:00 - 14:00

0 e Persénlich vereinbarte Termine:
Mo. - Fr. 9:00 -17:00
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