
   
    

 

  

 

Senatsverwaltung 
für Integration, Arbeit 
und Soziales 

Sozialkommissionen in Berlin 

BERLIN j 

Die Sozialkommissionen gehören zu den Schwerpunkten der ehrenamtlichen Arbeit im sozialen 

Bereich in den Bezirken. Zu den Aufgaben der Ehrenamtlichen zählen u. a. die Überbringung von 

Gratulationen, der Besuch bei einsamen älteren Menschen, die Beratung über soziale Leistungen 

sowie die Förderung der Teilnahme am öffentlichen Leben. Die Mitglieder des Ehrenamtlichen 

Dienstes im sozialen Bereich arbeiten in sogenannten Sozialkommissionen (Sokos) zusammen. 

Diese werden alle vier Jahre durch die Bezirksverordnetenversammlung berufen. Ihre Aufgabe 

erfordert Einfühlungsvermögen, Toleranz und Verständnis für die Themen älterer Menschen. Hier 

finden Sie die/den jeweiligen Ansprechpartner*in nach Bezirk geordnet: 

Bezirksamt Ansprech pa rtner*i E-Mail Telefonnummer Webseite 

n 

Charlottenburg Frau Bauer cw840430@charlott 030 / 9029-14795 Hier gehfs zu den 

-Wilmersdorf enburg- SOKOS 

wilmersdorf.de 

Friedrichshain- Frau Ratsiborynska V. Ratsi bo rl,'.nska(ci)ba 030 / 30 90298-2781 Hier gehfs zu den 

Kreuzberg -fk.berlin.de SOKOS 

Lichtenberg Frau Heinz 
Beatrice.heinz@licht 

030 / 90296 8673 Hier gehfs zu den 
enberg.berlin.de 

SOKOS 

Marzahn- Frau Karrmann 
SeniorenServiceBuer 

030 / 90293 - 4266/ Hier gehfs zu den 

Hellersdorf 
o@ba-mh.berlin.de 

- 4437 SOKOS 
+ Frau Moncorps 

Mitte Frau Kanther 
Anjo.Kanther@bo-

030 / 9018-43707 Hier gehfs zu den 
mitte.berlin.de 

SOKOS 

Neukölln Frau Müller Anette.Mueller@bezir 030 / 90239 2298 Hier gehfs zu den 

ksa mt-neukoelln .de SOKOS 

Pankow Frau Klass Qaulina.klass@ba- 030 / 90295 6836 Hier gehfs zu den 

Frau Hein 
Qankow.berlin.de 

030 /90295 6830 
SOKOS 

kerstin.hein@ba-

Qankow.berlin.de 

Reinickendorf Frau Alexandra 030 / 90294-4055 Hier gehfs zu den 

Sachse-Taubert SOKOS 

Spandau Frau Grund 
angela.grund@bo-

030 / 90279-6021 Hier gehfs zu den 
SQa ndau.berlin.de 

SOKOS 

Steglitz- Frau Liedmann 
Andrea.Liedmann@b 

030 90299-6530 Hier geht's zu den 

Zehlendorf 
a-sz.berlin.de 

SOKOS 

Tempelhof- Frau Weinholtz jana.weinholtz@ba-
030 / 90277-8756 Hier gehfs zu den 

Schöneberg 
ts.berlin.de 

SOKOS 

alexandra.sachse-

taubert@reinickendo 

rf.berlin.de 
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Treptow

Köpenick 

Frau Steffens 

Frau Jäger 

steffens.soz@ba

tk.berlin.de 

jaeger.soz@ba

tk.berlin.de 

Senatsverwaltung 
für Integration, Arbeit 
und Soziales 

BERLIN 

030 / 90297 6152 

030 / 90297 6084 

Hier gehfs zu den 

SOKOS 
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