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Seniorenmitwirkung in Berlin

Rechtliche Grundlagen 
Der Berliner Senat will die Teilhabe älterer Menschen in 
der Gesellschaft unterstützen. Geregelt wird dies durch 
das Berliner Seniorenmitwirkungsgesetz (BerlSenG).

Ziel des Gesetzes ist es, die aktive Beteiligung der 
Berliner Seniorinnen und Senioren am sozialen, 
kulturellen und politischen Leben zu fördern. Menschen 
über 60 Jahren sollen ihre Erfahrungen und Fähigkeiten 
besser einbringen können. Dafür sollen die Seniorinnen 
und Senioren stärker an der Bezirks- und Landespolitik 
beteiligt werden.

Wer kann mitwirken?

Alle Menschen, die

•	 das 60. Lebensjahr abgeschlossen haben und die

•	 Berlin als ihren Erstwohnsitz gemeldet haben

können für die Seniorenvertretung in ihrem Bezirk 
kandidieren und diese wählen. 

Die deutsche Staatsbürgerschaft ist nicht nötig. 

Die Wahl der Seniorenvertretung findet alle 5 Jahre statt.
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Berliner 
Seniorenmitwirkungsgremien

Die Seniorenmitwirkungsgremien sind unabhängig, 
parteipolitisch neutral und konfessionell ungebunden. 
Die Mitglieder sind ehrenamtlich aktiv.

In Berlin gibt es drei Gremien der Seniorenmitwirkung.

Bezirkliche Seniorenvertretung (BSV) 
In jedem Bezirk gibt es eine Seniorenvertretung. Diese hat 
bis zu 17 Mitglieder. Die BSV ist für alle Seniorinnen und 
Senioren im Bezirk ansprechbar. Sie berät und unterstützt 
bei Fragen und Anliegen. Die BSV kann zwischen Senio
rinnen und Senioren und dem Bezirksamt oder anderen 
Behörden vermitteln.

-

Landesseniorenvertretung Berlin (LSV) 
Die LSV setzt sich aus den Vorsitzenden der bezirklichen 
Seniorenvertretungen zusammen. Sie vertritt die Berliner 
Seniorinnen und Senioren auf Landesebene. Die LSV 
tauscht sich zu Themen aus den bezirklichen Senioren
vertretungen aus und leistet Öffentlichkeitsarbeit, um den 
Bedürfnissen von Seniorinnen und Senioren in ganz Berlin 
Gehör zu verschaffen.

-

Landesseniorenbeirat Berlin (LSBB) 
Der LSBB setzt sich zusammen aus den Vorsitzenden der 
bezirklichen Seniorenvertretungen und insgesamt 13 Ver
treterinnen und Vertretern von Seniorenorganisationen. 
Ein Platz im LSBB ist immer für solche Organisationen 
bestimmt, die sich für die Belange von Seniorinnen und 
Senioren mit Migrationshintergrund einsetzen.

-

Der LSBB bringt die Themen der Berliner Seniorinnen 
und Senioren in die Landespolitik ein. Er berät das 
Abgeordnetenhaus und den Senat von Berlin in senioren-
politischen Fragen.
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Kontaktdaten der bezirklichen 
Seniorenvertretungen

Bei Fragen und Anliegen wenden Sie sich bitte an die 
Seniorenvertretung in Ihrem Bezirk:

Charlottenburg-Wilmersdorf 
Telefon: 030 313 46 47
www.senior.vertretung-cw.de

Friedrichshain-Kreuzberg 
Telefon: 030 2123 7076 
https://svfk.de/

Lichtenberg 
Telefon: 030 90296 3711
www.berlin.de/senioren-aktiv-in-lichtenberg/angebo
te-im-bezirk/seniorenvertretung/

-

Marzahn-Hellersdorf 
Telefon: 030 90293 4377 
www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-ver
waltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-sozialkom
missionen

-
-

Mitte 
Telefon: 030 9018 32733
www.berlin.de/ba-mitte/politik-und-verwaltung/aemter/
amt-fuer-soziales/seniorenvertretung/

Neukölln 
Telefon: 030 90239 2779 
https://senioren-vertretung-neukoelln.de/

Pankow 
Telefon: 030 90295 5216 
www.berlin.de/ba-pankow/politik-und-verwaltung/gre
mien/seniorenvertretung/

-

https://www.senior.vertretung-cw.de/
https://svfk.de/
www.berlin.de/senioren-aktiv-in-lichtenberg/angebote-im-bezirk/seniorenvertretung/
https://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-sozialkommissionen
https://www.berlin.de/ba-mitte/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/seniorenvertretung/
https://senioren-vertretung-neukoelln.de/
https://www.berlin.de/ba-pankow/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung/


5

Kontaktdaten der bezirklichen 
Seniorenvertretungen

Reinickendorf 
Telefon: 030 90294 2132 
www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-und-verwaltung/
beauftragte/seniorenvertretung/

Spandau 
Telefon: 030 90279 2717 
www.berlin.de/ba-spandau/politik-und-verwaltung/gre
mien/seniorenvertretung

-

Steglitz-Zehlendorf 
Telefon: 030 90299 3040 
https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/poli
tik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung/

-

Tempelhof-Schöneberg 
Telefon: 030 577 128 78 • 030 90277 6848
www.seniorenvertretung-tempelhof-schoeneberg.de

Treptow-Köpenick 
Telefon: 030 90297 6019 
www.berlin.de/ba-treptow-koepenick/politik-und-verwal
tung/gremien/seniorenvertretung/

-

https://www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-und-verwaltung/beauftragte/seniorenvertretung/
https://www.berlin.de/ba-spandau/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung
https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung/
https://www.seniorenvertretung-tempelhof-schoeneberg.de
https://www.berlin.de/ba-treptow-koepenick/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung/
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Weitere Informationen

Geschäftsstelle des LSBB/LSV 
Oranienstraße 106 
10969 Berlin 
Telefon:	030	9028	1015	•	030	9028	1147 
E-Mail: info@lsbb-lsv.berlin.de 
ü60.berlin

Arbeiterwohlfahrt Landesverband Berlin e. V. 
Fachstelle Migration, Pflege und Alter (FaMiPA) 
Hallesches Ufer 30 A – Innenhof 
10963 Berlin 
Telefon: 030 25 389 287
E-Mail: famipa@awoberlin.de 
www.famipaberlin.de

Schwulenberatung Berlin 
Fachstelle LSBTI*, Altern und Pflege 
Gotenstraße 51 
10829 Berlin 
Telefon:	030	446	688	111 
E-Mail: info@schwulenberatungberlin.de 
https://schwulenberatungberlin.de/wir-helfen/fachstel
le-lsbti-altern-und-pflege/

-

: 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Oranienstraße 106
10969 Berlin
Tel. (030) 9028-0 
pressestelle@senasgiva.berlin.de 
https://www.berlin.de/sen/asgiva
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