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|. Vorbemerkungen

Als Pandemie wird eine weltweit auftretende, massive Zunahme von Erkrankungen mit deutlich erhéhter Sterblichkeit bezeichnet. Die
Vorgehensweise in diesem Falle orientiert sich an der Phaseneinteilung der Weltgesundheitsorganisation (WHO). Diese definiert 6 Phasen:

Phase 1:

Kein Nachweis neuer Virus-Subtypen beim Menschen. Ein Subtyp, der zu einem friheren Zeitpunkt Infektionen beim Menschen verursacht hatte,
zirkuliert moglicherweise bei Tieren. Das Risiko menschlicher Infektionen wird als niedrig eingestuft.

Phase 2:

Kein Nachweis neuer Virus-Subtypen beim Menschen. Zirkulierende Viren bei Tieren stellen ein erhebliches Risiko fur Erkrankungen beim Men-
schen dar.

Phase 3:

Menschliche Infektionen mit einem neuen Subtyp, aber keine Ausbreitung von Mensch zu Mensch oder nur in extremen Féallen bei engem Kontakt.
Phase 4:

Kleine(s) Cluster mit begrenzter Ubertragung von Mensch zu Mensch. Die raumliche Ausbreitung ist noch sehr begrenzt, so dass von einer
unvollstandigen Anpassung des Virus an den Menschen ausgegangen werden kann.

Phase 5:

Grol3e(s) Cluster, die Ausbreitung von Mensch zu Mensch ist weiter lokalisiert; es muss davon ausgegangen werden, dass das Virus bes-

ser an den Menschen angepasst ist, (mdglicherweise) jedoch nicht optimal Ubertragbar ist (erhebliches Risiko einer Pandemie).

Phase 6:

Pandemische Phase:

Zunehmende und anhaltende Ubertragung in der Allgemeinbevélkerung. In der Phase 6 wird unterschieden, ob

1. ein Land noch nicht betroffen ist,

2. ein Land betroffen ist oder enge Handels- oder Reisebeziehungen mit einem betroffenen Land hat,

3. die Aktivitat zuriickgegangen ist, oder es sich um

4. eine zweite Pandemiewelle handelt.

Phasen 3 bis 6 werden nur durch das Ausmal der Verbreitung und somit unabhangig von den maoglichen Folgen einer Infektionskrankheit definiert.
Der hiesige Pandemieplan orientiert sich hingegen nicht an der Einstufung der aktuellen Pandemie in eine der Alarmphasen, sondern an der
Erkrankungsrate der Bediensteten des Amtsgerichts Mitte oder einer von der fir Gesundheit zustandigen Senatsverwaltung, vom fur Mitte
zustandigen Gesundheitsamt oder vom Arbeitsmedizinischen Zentrum der Charité mitgeteilten oder einer vom Robert-Koch-Institut ermittelten und
im Internet bekannt gegebenen Krankheitsquote fur Berlin.
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ll. Einleitung
Die Pandemievorbereitung erfolgt in folgenden Stufen:

Stufe 1: Vorbereitungsphase (Phase 4/5 WHO):
Vorplanung, Erstellung von Informationsmaterial, Bevorratungsstrategie.

Stufe 2: Drohende Pandemie fur Deutschland (Phase 6, 1. Stufe WHO):
PraventionsmalRinahmen

Stufe 3: Pandemie in Deutschland (Phase 6, 2. Stufe WHO):

MalRnahmen des Notbetriebes, PraventionsmalRnahmen

lll.Vorbereitungen und MalRnahmen

1. Allgemeines

Beim Auftreten einer Pandemie wird die fur das Gesundheitswesen zustandige Senatsverwaltung der Senatsverwaltung fur Inneres im Bedarfsfall
die Auslésung des Katastrophenalarms vorschlagen, um den variablen und zielgerichteten Einsatz von Personal und Material zu erméglichen.

In jedem Fall ist es notwendig, rechtzeitig mit der Senatsverwaltung fir Justiz, Verbraucherschutz und Antidiskriminierung, der fir Gesundheit zu-
standigen Senatsverwaltung bzw. dem Gesundheitsamt des Bezirksamtes Mitte und/oder dem Betriebsarzt (Arbeitsmedizinisches Zentrum der
Charité) Kontakt aufzunehmen, um die entsprechenden MalRBhahmen abzustimmen.

Wahrend einer Pandemie sind die gemal3 diesem Pandemieplan ergriffenen Mal3nahmen stets den Vorgaben anzupassen, die der Landesgesetz-
geber, der Berliner Senat oder eine andere Oberbehdrde zur Verhinderung, Einddmmung oder Bekampfung der Pandemie erlasst. Das gilt auch
fur den Fall, dass ein Katastrophenalarm ausgel6st wird.

Im Folgenden werden die Vorbereitungen und MalRhahmen dargestellt, die bei dem entsprechenden Szenario zu treffen sind.

Der Personaleinsatz und die Festlegung der Arbeitsbereiche, die voriibergehend eingestellt bzw. unbedingt aufrecht erhalten werden missen,
orientiert sich an folgenden Pandemiestufen:
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e Phase A: Ab Erkrankungsrate von 15%
e Phase B: Ab Erkrankungsrate von 30%
e Phase C: Ab Erkrankungsrate von 50%

Die Erkrankungsrate ist erreicht, wenn entweder diejenige der Bediensteten des Amtsgerichts Mitte oder eine von der fur Gesundheit
zustandigen Senatsverwaltung, vom fir Mitte zustandigen Gesundheitsamt oder vom Arbeitsmedizinischen Zentrum der Charité mitgeteilten
oder einer vom Robert-Koch-Institut ermittelten und im Internet bekannt gegebenen Krankheitsquote fur Berlin diesen Wert erreicht.

Die Feststellung des Vorliegens der Voraussetzungen und der Ausruf der Phasen obliegt der Prasidentin des Amtsgerichts oder ihrem Vertreter
im Amt.

2. Stufe 1
Vorbereitungsphase - Phase 4/5 WHO
Es sind folgende MalRnahmen zu treffen:

= Bekanntgabe des Pandemieplans an alle Bediensteten
Nach Aktualisierung des Pandemieplans ist dieser allen Bediensteten vorzustellen und den Oberbehdrden bekannt zu geben. Das geschieht,
indem der Pandemieplan in das Info-Portal eingestellt wird und die Bediensteten und Oberbehdrden per E-Mail darauf hingewiesen werden.

= Bevorratung von Medikamenten
Medikamente sind im Amtsgericht fur den Pandemiefall nicht zu bevorraten.

= Bevorratung von Atemschutzmasken und Desinfektionsmitteln
Die/Der Pandemiebeauftragte Uberprift die Bestdnde an Hande- und ggf. Flachendesinfektionsmitteln in ausreichender Menge und lasst
sie ggf. aufstocken; je nach Gefahrdungslage FFP 2-Schutzmasken (insbes. fur Betreuungsrichter und —richterinnen, Justizwachtmeister
und —wachtmeisterinnen, Gerichtsvollzieher und —vollzieherinnen, Risikopersonen), FFP-1 oder einfache Schutzmasken (fur die tbrigen
Bediensteten und fiir Besucherinnen und Besucher), Schutzanziigen und Schutzbrillen (insbes. fur Betreuungsrichter und —richterinnen)
und Einmalhandschuhen (insbes. fir Betreuungsrichter und —richterinnen, Justizwachtmeister und —wachtmeisterinnen, Gerichtsvollzieher
und —vollzieherinnen) mindestens fur eine 4-wo6chige Versorgung.
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3. Stufe 2

Drohende Pandemie fir Deutschland - Phase 6 1. Stufe WHO —

Es sind folgende MalRnahmen zu treffen:

Erstellen eines Informationsblattes fir Bedienstete und Externe

Die/Der Pandemiebeauftragte bereitet ein Informationsblatt vor. Dies hat den Zweck, durch rechtzeitige Aufklarung Infektionsgefahren zu
reduzieren und so ggf. eine weitere Ausbreitung der Pandemie zu verhindern. Auf3erdem sollen Missverstandnisse im Umgang der
Bediensteten untereinander und mit Publikum vermieden werden.

Das Informationsblatt wendet sich an Bedienstete, Verfahrensbeteiligte und sonstige sich im Gericht aufhaltende Personen und klart diese
Uber die anstehenden MalRnahmen im Pandemiefall auf. Ein Muster ist im Anhang beigefugt.

Ausgabe des vorbereiteten Informationsblattes an Bedienstete und Externe
Das vorbereitete Informationsblatt ist an die Bediensteten per E-Mail zu versenden und in das Infoportal einzustellen.

Aktivierung des Krisenstabes

Da zu erwarten ist, dass auch Deutschland von der Pandemie betroffen wird, konstituiert sich bereits jetzt der Krisenstab. Wahrend der
pandemischen Phase ist dieser das Entscheidungsgremium hinsichtlich aller zu treffenden Maflinahmen, einschlief3lich des
Personaleinsatzes. Der Krisenstab besteht aus der Behdrden- und Geschaftsleitung sowie der/dem Pandemiebeauftragten bzw.
deren/dessen Vertretung. Die Gremienvertreterinnen und —vertreter werden in die Entscheidungen des Krisenstabs mit eingebunden.

Kommunikationsplanung

Die privaten Telefonnummern und E-Mail-Anschriften aller Mitglieder des Krisenstabs werden erfasst und an die Oberbehérde sowie die
Mitglieder des Krisenstabes bekannt gegeben. Wegen etwaiger Freistellungen und erweiterter hauslicher Arbeit ist in geeigneter Weise
sicherzustellen, dass alle Bediensteten zeitnah informiert werden kénnen, beispielsweise durch Erfassung der privaten E-Mail-Adressen auf
freiwilliger Basis.

Planung des Umgangs mit Verdachtsfallen
Ggf. unter Hinzuziehung des Betriebsarztes ist zu klaren, wann eine Person der Ansteckung verdachtig ist und wie mit einer solchen Person
zu verfahren ist, wenn sie noch nicht erkrankt ist. Ggf. ist sie unter Fortzahlung der Dienstbeztige von ihren Dienstpflichten freizustellen.



Die Prasidentin des Amtsgerichts Mitte
62 SdH. 3 Stand: 21. Oktober 2020

* Planung des Umgangs mit Risikopersonen
Ggf. unter Hinzuziehung des Betriebsarztes zu klaren ist, unter welchen Voraussetzungen eine Person als Risikoperson (Person mit dem
Risiko einer erh6hten Ansteckung oder eines schwereren Krankheitsverlaufs) gilt und welche Mal3nahmen fir derartige Risikopersonen
angezeigt sind. In den einzelnen Geschaftsbereichen sind die Risikopersonen ggf. unter Zuhilfenahme eines ,Risiko-Verzeichnisses®, das
die/der Gesundheitsbeauftragte flihrt, zu ermitteln sowie die erforderlichen Malinahmen festzulegen und zu ergreifen; ggf. sind sie unter
Fortzahlung der Dienstbeziige oder Vergitung von ihren Dienstpflichten freizustellen.

= Planung von Isolationsraumen
Es ist zu klaren, in welchen Raumlichkeiten im Pandemiefall erkranktes Personal oder Externe isoliert und ggf. erstversorgt werden konnen,
bis diese Personen — sofern méglich — durch Dritte (z. B. Familienmitglieder, arztlicher Notdienst) abgeholt werden.

= Planung von Testung des Personals
In Abstimmung mit dem Betriebsarzt ist zu klaren, ob und in welchem Umfang Testungen des Personals auf eine Erkrankung mdéglich und
sinnvoll sind. Ggf. sind derartige Testungen, ggf. mit Priorisierungen, den Bediensteten anzubieten.

= Erstellen einer ergdnzenden Gefahrdungsbeurteilung
Eine solche ist in enger Abstimmung mit dem Betriebsarzt sowie unter Mitwirkung der Gremien zu erstellen. Sie ist hinsichtlich der
Gefahrdungen und MalRnahmen stetig fortzuschreiben. Das vorbereitete Informationsblatt ist an die Bediensteten per E-Mail zu versenden,
an den Eingangen wie an publikumsrelevanten Orten aufzuhdngen und in das Infoportal und das Internet einzustellen.

4. Stufe 3
Pandemie in Deutschland - Phase 6 2. Stufe WHO -
Es sind folgende MalRnahmen — nach Themenbereichen geordnet — zu treffen:
a) Arbeitsschutz:
» Ha&nde- und Flachenreinigung
In Toiletten und in den Eingangsbereichen sind Reinigungs- oder Desinfektionsbehélter zur Handereinigung /-desinfektion aufzustellen.
Zur Pravention vor einer Erkrankung werden die Bediensteten aufgefordert, sich mehrmals taglich die Hande zu reinigen. Die Information

Uber die Standorte der gesonderten Desinfektionsbehélter, die Risiken und Nebenwirkungen des Desinfektionsmittels aus dem
Beipackzettel des Desinfektionsmittels werden den Bediensteten des Amtsgerichts Mitte bekannt gegeben. Die BIM ist aufzufordern, das
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Reinigungspersonal zu taglicher Desinfektion der Arbeitsflachen und Turgriffe anzuhalten. In Abstimmung mit dem Betriebsarzt ist zu
klaren, ob eine Flachendesinfektion (Arbeitsflachen, Tirgriffe) sinnvoll ist. Falls ja, ist auf die BIM einzuwirken, dass sie die
Reinigungsunternehmen dazu verpflichtet.

Laftung
Die Arbeitsraume sind regelmaRig gut zu luften. Uber weitere Einzelheiten entscheidet der Krisenstab nach Mdglichkeit in Abstimmung mit
dem Betriebsarzt.

Abstandsgebot
Grundsatzlich ist die Einhaltung hinreichenden Abstands zu anderen Personen anzuordnen.

Tragen von Atemschutzmasken und von Einmalhandschuhen

Unter Berticksichtigung der Gefahrdungslage ist das Tragen von Schutzmasken zumindest hinsichtlich der Eingangs-, Auskunfts- und
Wartebereichen, der Flure sowie der Gemeinschafts- und Besprechungsraume vorzuschreiben oder zu empfehlen; hinsichtlich der
Einmalhandschuhe gilt dies zumindest fur die Briefannahmestelle. Es werden FFP 1-Atemschutzmasken, hilfsweise unklassifizierte einfache
Atemschutzmasken und Einmalhandschuhe nebst Gebrauchsanweisungen an das noch im Dienst befindliche Personal ausgegeben, soweit
diese nicht Uber solche verfugen. Fur Prozessbeteiligte und Publikum sind einfache Atemschutzmasken im Eingangsbereich des Gerichts
und an sonstigen geeigneten Stellen vorzuhalten. Besonders gefahrdete Bedienstete wie Betreuungsrichter und —richterinnen,
Wachtmeister und Wachtmeisterinnen erhalten FFP 2-Masken, Einmalhandschuhe und ggf. auch Schutzanzige und —brillen, soweit sie
dies winschen und nicht Uber eigenes Material verfligen, auf das sie zurickgreifen wollen.

Entsorgung der Atemschutzmasken und Einmalhandschuhe

Fur die Entsorgung von Atemschutzmasken und Einmalhandschuhen sind entsprechende Behaltnisse aufzustellen. Es reichen hierfir so
genannte Mullstdnder mit Deckel aus, in die Plastiksdcke eingehangt werden kénnen. Die Plastiksacke sind tUber den Hausmiill zu
entsorgen.

b) Organisation

Aufgaben des Krisenstabes

Der Krisenstab hat sich taglich tGber die aktuellen Geschehnisse im Zusammenhang mit der Pandemie zu informieren und den
erforderlichen Handlungsbedarf zu ermitteln und zu befriedigen. Er hat weiter die Bediensteten laufend tber aktuelle Erkenntnisse zu
den Praventionsmal3nahmen, insbesondere auch zu Impfmaéglichkeiten, zu informieren. Der Krisenstab stimmt sich in geeigneter Weise
mit dem Betriebsarzt und den Oberbehérden ab. Er berat die Hausleitung tiber Einschrankungen des allgemeinen Publikumsverkehrs
und die Vorsitzenden bei der Durchfuihrung ihrer Sitzungen und den insoweit eigenstandig zu treffenden Maflinahmen.
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= Regelungen fur den Eingangsbereich und den Publikumsverkehr
Die Justizwachtmeisterinnen und —wachtmeister sowie die Gerichtsvollzieherinnen und —vollzieher werden erméachtigt, Personen mit
erkennbar einschlagigen Krankheitssymptomen den Zugang zum Dienstgebaude bzw. zum Blro zu verwehren.

= Regelungen fur die Briefannahmestelle
Die Gemeinsame Briefannahmestelle unterliegt der Aufsicht des Prasidenten des Landgerichts. Es wird angeregt, dass die mit der
Postabwicklung beauftragten Dienstkrafte mit Einweghandschuhen arbeiten, die ihnen in ausreichendem Umfang zur Verfliigung zu stellen
sind.

= Umgestaltung der Dienstraume und Sitzungsséle
Die Dienstraume sind so herzurichten und personell zu besetzen, dass das Abstandsgebot eingehalten werden kann. So sind Doppel- und
Mehrfachbelegungen von Dienstrdumen mdglichst zu vermeiden (z. B. durch Umsetzungen, Schichtarbeit, Homeoffice, Ausweichen in
Randzeiten), zumindest Arbeitsplatze raumlich auseinanderzurticken sowie Schutzvorrichtungen gegen Ansteckung (z. B.
Spuckschutzwéande, durchsichtige Folien) anzubringen.

= Dienstbesprechungen, Fortbildungen, sonstige Versammlungen und Dienstreisen
Auf die Durchfiihrung von Dienstbesprechungen, Fortbildungen und sonstigen Versammlungen (z. B. bei Pausen) ist weitestgehend zu
verzichten, soweit sie eine physische Prasenz erfordern. Dienstreisen sind nur zu genehmigen, sofern sie zwingend erforderlich sind. Fur
den Informationsaustausch und die Informationstbermittlung sind moglichst elektronische Medien zu wéhlen.
¢) Kommunikation

Fur eine ausreichende Kommunikation ist jederzeit Sorge zu tragen. Hierzu haben die Bediensteten ihre Erreichbarkeit zu gewahrleisten. Der
Krisenstab entscheidet, wie dies durch Telefon, E-Mail und ggf. Infoportal sichergestellt werden kann.

d) Personal
Angestrebtes Ziel ist ein bestmdglicher Gesundheitsschutz.

aa) Pandemie Phase A und B (Erkrankungsrate ab 15 %)

Der Geschaftsbetrieb kann in weiten Teilen noch aufrecht erhalten werden.
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Die Dienstvorgesetzten sind verpflichtet, alle Bediensteten mit Krankheitssymptomen, die auf eine Erkrankung hindeuten, sofort nach Hause zu
schicken. Ruickkehrer und Ruckkehrerinnen aus der Krankheit dirfen nur dann an ihren Arbeitsplatz zurtickkehren, wenn sie eine arztliche Ge-
sundschreibung vorlegen.

Der Krisenstab hat moglichst nach Abstimmung mit dem Betriebsarzt zu erwagen, ob Bediensteten mit Risikofaktoren die Freistellung vom Dienst
unter Fortzahlung der Dienstbeziige bzw. Verglitung anzubieten bzw. auf Antrag zu gewahren ist. Risikofaktoren sind insbesondere:

- Schwangerschaft

- Chronische Grunderkrankung (z. B. Herz, Lunge, Niere, Diabetes, Inmunerkrankung, Ubergewicht)

- Uber 60 Jahre alt

- Betreuung von Risikopersonen (z. B. Kleinkinder, Senioren, kranke Angehdorige)

Richter/innen und Rechtspfleger/innen entscheiden im Rahmen ihrer Unabhangigkeit, welche Geschafte ggf. zurtickgestellt werden kdnnen. Dabei
ist nach Dringlichkeit und Wichtigkeit zu entscheiden. Das betrifft insbesondere auch die Wahrnehmung von Aul3enterminen. Der Krisenstab wird
ggf. entsprechende Empfehlungen geben.

Sofern in einzelnen Geschaftsbereichen ein hoherer Personalausfall zu verzeichnen ist, gelten fur diese Bereiche die im Abschnitt bb) getroffenen
Regelungen. Hierliber entscheidet der Krisenstab.

bb) Phase C (Erkrankungsrate ab 50 %)

Der Geschaftsbetrieb wird auf die vorrangig aufrecht zu erhaltenden Bereiche (Kernbereiche) konzentriert. Fir diese Kernbereiche ist folgendes
Schlusselpersonal erforderlich:

1. Verwaltung:

Prasidentin 0.V.i.A.
Geschaftsleiterin 0.V.i.A.
Gruppenleiter/innen 0.V.I.A.

Pandemiebeauftragter o0.V.i.A.

Brandschutzbeauftragter 0.V.i.A.

Leiter/in des Justizwachtmeisterdienstes o0.V.i.A.
Leiter/in der IT-Stelle 0.V.1.A.

Gruppenleitung der E-Reg. 0.V.i.A.



Die Prasidentin des Amtsgerichts Mitte
62 SdH. 3 Stand: 21. Oktober 2020

Leitende/r Justizwachtmeister/in 0.V.i.A.
Ein/e Justizwachtmeister/n

[P

Zivilsachen (einschlieRlich Rechtsantrags- und Infostelle):

1 Richter/in
1 Rechtspfleger/in (einschl. Gruppenleitung)
1 Servicekraft

|

Zwangsvollstreckungssachen und Zentrales Vollstreckungsgericht

1 Richter/in
1 Rechtspfleger/in (einschl. Gruppenleitung)
1 Servicekraft

Nachlasssachen

|~

1 Richter/in
1 Rechtspfleger/in (einschl. Gruppenleitung)
1 Servicekraft

|on

Betreuungssachen

1 Richter/in
1 Rechtspfleger/in (einschl. Gruppenleitung)
1 Servicekraft

6. Insolvenzsachen, Zwangsversteigerungs- und -verwaltungssachen

1 Richter/in
1 Rechtspfleger/in (einschl. Gruppenleitung)
1 Servicekraft

10
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7. Grundbuchsachen

1 Rechtspfleger/in (einschl. Gruppenleitung)
1 Servicekraft

8. Gerichtvollzieherinnen/Gerichtsvollzieher

1 Gerichtsvollzieher/in des Notdienstes
1 Servicekraft in Gerichtsvollzieherverteilerstelle

Der Krisenstab benennt bei Eintritt in Phase C das Schlisselpersonal und deren Vertreterinnen und Vertreter. Sofern tGiber das Schlisselpersonal
hinaus noch Personal zur Verfligung steht, ist dieses nach den Kriterien Dringlichkeit und Wichtigkeit zur Erledigung weiterer Geschéfte
einzuteilen. Menschen mit Behinderung sind - insbesondere wenn sie an chronischen und organischen Leiden laborieren — wegen ihrer
besonderen Gefahrdung nach Mdglichkeit nicht als Schliisselpersonal heranzuziehen. Einzelheiten des Einsatzes regelt der Krisenstab. Die
richterliche Geschéftsverteilung bleibt hiervon unberihrt.

Berlin, den 21. Oktober 2020
Die Prasidentin des Amtsgerichts Mitte

In Vertretung

(gez.)
Dr. Buck

11
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Informationsblatt Influenza- und Coronavirus-Pandemie

Was ist eine Pandemie?

Eine Pandemie ist eine landeribergreifende oder sogar weltweite Epidemie, ausgel®st durch einen bestimmten Erreger. Zu einer Pandemie kann es kommen, wenn sich ein
neuer Virustyp entwickelt, der hoch infektids ist und von Mensch zu Mensch ubertragen wird. Das Immunsystem kann gegen den neuen Erreger keine Abwehr bieten, da es ihn
nicht ,erkennt‘. Deshalb wirden bei einer Pandemie sehr viel mehr Menschen erkranken als bei einer Ublichen Grippewelle.

Kann man sich jetzt schon gegen eine Pandemie impfen lassen?

Nein. Nach gegenwartigem ist davon auszugehen, dass frihestens im Verlauf des nachsten Jahres ein Impfstoff vorliegt. Es wird womdglich in wenigen Monaten erste
Impfstoffe geben, die aber zundchst umfangreich getestet werden mussten. Generell kann es bei einem bisher nicht existenten Virus auch kein Gegenmittel geben. Jedes
Influenza- und Coronavirus kann durch Veranderung (Mutation) zum Pandemie-Virus werden.

Welche Vorsorge wird gegen eine Pandemie getroffen?
Wenn ein neuer Virustyp festgestellt wird, kann es ohne weiteres Monate dauern, bis ein wirksamer Impfstoff dagegen in ausreichender Menge zur Verfiigung steht. Aber es
gibt auf dem Markt verschiedene Medikamente, die bei einer Infektion mit solchen Viren helfen kénnen. Sie schwachen den Verlauf der Erkrankung ab.

Auf welchem Weg erfolgt die Infektion?

Atemwegsinfektionen kdnnen nicht nur durch Tropfchen lGbertragen werden, die zum Beispiel beim Sprechen, insbesondere aber beim Husten oder Niesen entstehen, sondern
auch durch Aerosole, die beim bloRen Ausatmen in die Luft abgegeben werden, sich im Raum verteilen und deren Viren mehrere Stunden virulent sein kénnen. Darlber hinaus
kann die Ubertragung auch im Wege einer Schmierinfektion tiber die Hande direkt (z. B. Handeschiitteln) oder mittels eines Gegenstands (z. B. Turgriff) und anschlieRendem
Hand-Mund/Hand-Nasen/Hand-Augen-Kontakt erfolgen.

Wie kénnen Sie die Gefahr einer Ansteckung von sich und / oder anderen verringern?

Meiden Sie Menschenansammlungen! Halten Sie einen Abstand von mindestens 1,5 m zu anderen Menschen. Vermeiden Sie Handeschitteln oder andere vermeidbare nahe
Korperkontakte. Beugen Sie — soweit mdglich — engen Situationen vor, verzichten Sie z.B. auf das Fahrstuhlfahren. Waschen Sie sich nach jedem Personenkontakt, vor der
Nahrungsaufnahme, nach Niesen oder Husten und nach dem Benutzen der Toilette griindlich die Hande mit Wasser und Seife. Vermeiden Sie es, lhre Augen, Nase und Mund
mit den Handen zu berihren, da dadurch Erreger von verunreinigten Oberflachen auf die Schleimhaute Ubertragen werden konnen. Desinfizieren Sie taglich mehrmals die
Hande mit Handedesinfektionsmittel, sobald lhnen dieses in Behéltnissen vor den Toiletten und in den Zugangsbereichen zur Verfiigung gestellt werden wird. Sorgen Sie flr
eine haufige und grindliche Beluftung geschlossener Raume, insbesondere, wenn sich dort noch andere Personen aufhalten. Besuchen Sie keine an Influenza oder Corona
erkrankten Personen, aul3er es ist absolut erforderlich. Begrif3en Sie nicht mit Handschlag! Benutzen Sie beim Husten oder Niesen ein vor Mund und Nase gehaltenes
Einwegtaschentuch bzw. wenden Sie den Kopf ab, um direktes Anhusten/Anniesen zu vermeiden. Verwenden Sie Einmaltaschentlicher und entsorgen Sie diese sofort nach
jeder Benutzung. Tragen Sie einen textilen Mund-Nasen-Schutz, soweit lhnen ein solcher zur Verfligung steht, wenn Sie sich in der unmittelbarer Nahe anderer Menschen unter
1,50 Meter aufhalten. Bleiben Sie bei entsprechenden Symptomen (Fieber und Husten, Verlust des Geschmacksinns etc.) bitte zu Hause und lassen Sie sich von Angehdrigen
oder Nachbarn versorgen. Halten Sie sich im Fall einer Erkrankung von Sauglingen, Kleinkindern und Personen mit chronischen Erkrankungen im familiaren Umfeld fern bzw.
sorgen Sie fur eine Absonderung Erkrankter (Pflege in einem separaten Raum).

Berlin, den 21.10.2020
Die Prasidentin des Amtsgerichts Mitte
In Vertretung
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