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fiir Bildung, Jugend B E R LI N i
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onsiliere si sprijin in viata de z
zi cu copiii si tineri

I



OFERTE
PENTRU FAMILII

Fie ca sunteti un singur parinte, un
cuplu sau o comunitate - in viata de
zi cu zi, cu copiii si tinerii nu frebuie
sd v& descurcati intru totul singuri.

in toate cartierele din Berlin existé
numeroase servicii gratuite pentru
familiile aflate in diferite faze ale
vietii: de la locuri de intalnire pentru
familii, la ajutor Tn viata de zi cu zi
sau la evenimente, panad la consiliere
in situatii de crizd.

Pe portalul pentru familii din Ber-
lin veti gdsi o multime de informa-
tii despre viata de familie in Berlin
- de la sarcind pand la gradini-

1, scoald si ingrijirea rudelor, si
pand la sfaturi pentru evenimente

L« www.berlin.de/familie



https://www.berlin.de/familie

Aveti

intrebari?

www.berlin.de/familie

Doriti ajutor

cu cererile si
formularele?

Familienservicebiiros

(Birouri de servicii pentru familii)
Puteti obtine sfaturi, informatii si ajutor gratuit la sediile
districtuale sau la orele de consultatii mobile ale birourilor
de servicii pentru familie.

- pentru probleme familiale sau financiare,

- la completarea cererilor si a formularelor.

Aveti nevoie
neapdrat de
o vacantd?

Familienerholung
(Recreere pentru familie)
Prea putini bani pentru vacante sau activitdti de agrement
impreund? Serviciul de recreere pentru familie finanteazd
si promoveazd ofertele de grup si vacantele de familie la
preturi accesibile.

Doriti s& cunoasteti

alte familii?

Familienzentren

(Centre pentru familii)

Aceasta este oferta centrelor pentru
familii din Berlin: intalniri deschise, grupuri si cursuri, mic
dejun n familie, schimb de experientd, servicii de ingrijire
a copiilor, consiliere si ajutor pentru viata de familie.




Aveti

intrebari?

www.berlin.de/familie

Doriti sd aflati cum
functioneazd grddinita,

scoala si viata de familie
in Germania?

Stadtteilmiitter
(Mame din cartier)
Aflati in prima dumneavoastrd limbd cum isi organizeazd
familiile din Berlin viata de zi cu zi. De asemenea, mame-
le din cartier oferd consultantd gratuitd si confidentiald si
trimiteri pentru intrebdri legate de gradinitd, scoald sau
sprijin lingvistic pentru copilul dumneavoastrd.

Cdutati contact cu
alfi tati?

Vaterzentrum

(Centrul pentru tati)

Un loc aparte pentru tati - cu multe oferte

- pentru schimburi, informatii si consiliere,

- pentru activitdtile de petrecere a timpului
liber ale tatilor si copiilor,

- in vederea pregdtirii viitorilor tati.

Vrei s& cunosti alte

familii queer?

Regenbogenfamilienzentren

(Centre de familie Rainbow)

Cuplurile si familiile queer gdsesc aici spatii pentru

- Informare, schimb de informatii si consiliere in materie
de fertilitate, familie sau probleme juridice,

- Cursuri, discutii, grupuri de joacd si grupuri de copii mici.




Copilul
dumneavoastrd

plénge neincetat
si nu va puteti
Schreibaby-Ambulanzen gasi linistea?
(Clinica ambulatorie destinata '
»copiilor plangdciosi”)
Copilul dumneavoastrd nu se opreste din plans? Si afi
incercat totul pentru a-l calma? Este normal ca acest
lucru sd fie o povard pentru dumneavoastrd. Obtineti
ajutor si sfaturi profesionale la o clinicé ambulatorie

destinatd "copiilor plangdciosi”.

Aveti nevoie
de sfaturi si
ajutor in viata de

zi cu zi cu copilul
dumneavoastrd?

Familienhebammen
(Moase de familie)
Asteptati un copil sau tocmai s-a ndscut? Moa-
sele de familie v& ajutd sa aveti grija de copilul
dumneavoastrd in primele luni de viatd si sa va
organizati viata de zi cu zi.

Familienpatinnen und -paten

(Nase si nasi de familie)

Doriti sd luati o pauzd de la viata de familie stresantd
sau nu vd puteti descurca singur? Nasele si nasii de
familie voluntari v sprijind, au grija de frati si surori sau
vd ajutd cu temele.



Aveti

intrebari?

www.berlin.de/familie

Ce trebuie
facut in caz

de probleme in
educatie sau
parteneriat?

Erziehungs- und Familienberatung

(Consiliere educationald si familiald)

Specialistii v& sfatuiesc intr-o conversatie personald

- pentru intrebdri, probleme si incertitudini in relatia
cu copilul dumneavoastrd - de la varste foarte mici
pdnd la pubertate,

- in caz de conflicte in cadrul parteneriatului.



Aveti
intrebadri?

www.berlin.de/familie

Sunteti preocupat
de dezvoltarea si
sdndtatea copilului
dumneavoastrd mic sau
in crestere?

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

(Serviciul de sGnatate pentru copii si tineri)

Sunteti ingrijorat de sandtatea copilului dumneavoastrd?
Atunci ldsati-ne s& va statuim si sd va indrumdm aici.
Scopul: s& prevenim, sd recunoastem si s& gdsim sprijin
pentru boli, dizabilitdti sau intarzieri in dezvoltare.

Heilpddagogischer Fachdienst

(Serviciul de educatie curativd)

Copilul dumneavoastrd prezintd un comportament,

o perceptie, o dezvoltare sau capacitdti de invatare re-
marcabile? Serviciul de educatie curativa va sfdtuieste
cu privire la sustinerea copilului dumneavoastrd fnainte
de inceperea scolii si vd ajutd sd gdsiti oferte adecvate
in zona dumneavoastrd.

Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienste

(Servicii de psihiatrie pentru copii si adolescenti)

Tn cazul problemelor de educatie, al situatiilor speciale
in dezvoltare, al distantei fatd de scoald si al situa-
tiillor de crizd, profesionistii oferd un ajutor complet.
Acesta include examindri, evaludri, consiliere, mediere
si sprijin.



Aceste informatii sunt, de asemeneq,
disponibile online in urmdtoarele limbi:

acll 5 il HLEELY) apai
Ol o8 il

CoBeTv 1 nogkpena
3a cemelicTea B bepnux

Beratung und Unterstiitzung
fir Familien in Berlin

Advice and support
for families in Berlin

Porady i wsparcie
dla rodzin mieszkajgcych w Berlinie

KoHcynetupoBaHue 1 nognepxka
cemen B bepnuHe

KoHcynbtauii Ta nigTpumMka
ana cimen y bepnini

Berlin'deki aileler igin
danigmanlik ve destek



https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-tr.pdf
https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-ua.pdf
https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-ru.pdf
https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-en.pdf
https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-ar.pdf
https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-pl.pdf
https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-de.pdf
https://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/familienfoerderung/fruehe_foerderung-bg.pdf

Serviciile Landului Berlin prezenta-
te aici sprijind familiile in viata de
zi cu zi, precum si copiii si finerii pe
masurd ce cresc.
Acestea sunt in mare
parte gratuite.

Senatsverwaltung
fur Bildung, Jugend
und Familie
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