Lass dich nicht stechen!
Gut geschiitzt durch die
Mickensaison.
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Warum sind Stechmiicken in
Bezug auf die Gesundheit
problematisch?

In Deutschland kommen rund 50
verschiedene Stechmiickenarten

vor. Die meisten Arten stellen keine
Gesundheitsgefahr fiir den Menschen dar,
sondern haben einen hohen ckologischen
Nutzen als Nahrungsquelle fiir andere
Tierarten. Die Verdnderung des Klimas hin zu
heif3leren Sommern ldsst jedoch zunehmend
die Ubertragung von Viruserkrankungen
oder die Ansiedlung nicht-heimischer
Stechmiickenarten zu.

Heimischen Stechmiickenarten

Eine der haufigsten heimischen
Stechmiickenarten in Deutschland ist die
Nordliche Hausmiicke (Culex pipiens).
Diese kann das West-Nil-Virus (WNV) auf
den Menschen iibertragen. Eine Erkrankung
verlduft zwar meist mild, kann jedoch
auch grippedhnliche Symptome bis hin
zu schweren Verldufen zur Folge haben.
In Deutschland kam es bereits zu WNV-
Erkrankungen beim Menschen - auch in
Berlin.

Tigermiicken

Tigermiicken (Aedes albopictus) kénnen u.a.
Dengue-, Chikungunya- oder Zika-Viren
iibertragen. In Deutschland erworbene



Dengue-, Chikungunya- oder Zika-Virus-
Erkrankungen sind noch nicht nachgewiesen
worden. Die Miicken tragen die Viren nicht
von Natur aus in sich, sondern nehmen diese
beim Stechen von akut erkrankten Menschen
auf. Anschlief3end kénnen sie die Viren liber
Stiche weiter libertragen.

Woran erkenne ich eine
Stechmiicke?

Stechmiicken sind schlank,
haben sechs lange

Beine und einen langen
Saugriissel. lhre Farbe kann
von braun iiber schwarz

mit weif3en Absetzungen
variieren. Dabei sind
Tigermiicken besonders klein
(kleiner als 1-Cent-Stiick).

Nordliche Hausmiicken sind
 aktiv wahrend der @

Ddmmerung und nachts (C:E::)

 gleichmdfig braun

bis grau gefdarbt mit @

durchsichtigen Fliigeln



Tigermiicken sind

e kleiner als die
Nordliche Hausmiicke

« sehr stechfreudig
 tagaktiv

Sie haben

1. einen weif3en Ldngsstreifen auf dem
Vorderriicken

2. einen schwarzen Korper und eine weifle
Musterung

3. fiinf weif3e Ringe am hinteren Beinpaar

Wo briiten Stechmiicken?

Miicken nutzen Wasseransammlungen, um
ihre Eier abzulegen. Dabei bevorzugen
unterschiedliche Miickenarten zum Teil sehr
unterschiedliche Wasseransammlungen zur
Eiablage.

Zudem kleben die Eier der Tigermiicke

in den Gefdf3en und liberstehen auch
Trockenheit und kalte Winter. Die Nordlichen
Hausmiicken dagegen liberwintern als
erwachsene Tiere bspw. in Kellern.



Die Nordlichen Hausmiicken briten in

« natiirlichen Gewdssern, wie <)
Teichen oder Tiimpeln

o kiinstlichen Wasseransammlungen {~—
~—(_
wie Regentonnen o.a. "

Tigermiicken briiten insbesondere in kleinen,
kiinstlichen Wasseransammlungen,

zum Beispiel
0090

e Gief3kannen
e Regentonnen U 7‘7
» Grabvasen
» Blumentdpfen mit
Untersetzern @
« verstopften
Regenrinnen
 Vogeltranken W fj
o Zaunpfdhlen/
Schirmstdndern

Wie kann ich die Ausbreitung
der Tigermiicken/Miicken
verhindern?

Um die Ausbreitung und Vermehrung der

Tigermiicken/Miicken zu verhindern, ist die
Beseitigung von Brutgewdssern duflerst

wichtig.

* Regentonnen liickenlos
abdecken




» Ungenutzte Gief3kannen
umdrehen

umgedreht lagern

¢ Tiertrdnken 1x
wochentlich entleeren

¢ Mit den Behorden
zusammenarbeiten

 Ungenutzte Blumentdpfe g
S—
1

Wie kann ich mich selbst

schiitzen?

« Fliegengitter am 2]
Fenster nutzen :%

e Miickenschutzmittel

nutzen

©
 Lange, stichfeste m

Kleidung tragen



Miickenjdger oder
Miickenjdagerin werden

Eingefangene Tigermiicken kénnen maoglichst
zeitnah an das Gesundheitsamt Berlin-Mitte
gesandt werden.

Gesundheitsamt Berlin-Mitte

Vektormonitoring )' \
Haus B 4’.
Turmstr. 21 %—
10559 Berlin

Alternativ kann eine E-Mail mit einem Foto
der Miicke an vektormonitoring@ba-mitte.de

gesendet werden.

b m Weitere Informationen unter:
o S O )
ot b Tierwelt - Berlin.de
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