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GUri dén tat ca cac bac cha me ¢6 con em theo
hoc tai cac trwé'ng mam non Berlin

Ngay 17 thang 7 nam 2020

Théng tin danh cho cac cha me vé hoat dong binh thudng tré lai cla tat ca cac trwdng mam non
trong dai dich Corona

Kinh thua cac bac cha me,

T ngay 22 thang 6 ndm 2020 sau tron 3 thang hoat déng tréng tré khan cap thi cac trwvdng mam
non tai Berlin lai m& clra tr& lai nhuw thuwong 1€, tuy nhién cdn tuan theo cac diéu kién cda dai dich
Corona va quy tic bdo ho bénh truyén nhiém Sars Cov2. Ban quan ly trrdng mam non va cac
tredng mam non ma trwde hét |a ban 1anh dao trudng rat biét on vé khai dau thanh céng trong viéc
hoat déng binh thudng trd lai cla trudng va su vuot qua nhirng thir thich cla tat cd moi ngudi ¢
lién quan.

Hau hét cac trudng mam non hién tai dang chuan bi cho ndm hoc mdi 2020/2021.D3c biét cac
trudng cling tinh toan cho thoi gian hoc sap tdi khi ma cac hoat ddng thuwong xuyén dién ra bén
trong cac phong hoc va cac bénh cdm clm gia ting d&t ra cac cau hoi vé cach td chirc sdp xEp clia
cac trwdng mam non.

Chinh vi vay chiing ti mong rang cac bac cha me hay hd tro nha truwdng bang cach tuan theo cac
bién phap d3 dugc dwa ra nham han ché dai dich.Cac bién phap nay cé thé 1a thoi gian dwa doén
theo thir ty, viéc giao tra tré thuc hién bén ngoai, gidm thiéu cdc ti€p xuc truc tiép gitra ngudi 1én
v@i nhau hodc chi ti€p xuc khi deo khau trang va khdng mang con dén truwdrng glri khi con bj m. Tat
ca nhirng diéu nay gilp tranh dugc su truyén bénh & tré nhé va cac thay cé va loai trir dwoc viéc
dirng hoat dong cua cac I1&ép hoc hodc toan truong.

Trong cac tuan trwdc day cé rat nhiéu cau hdi cla cac gia dinh va cac trudng mam non d3 glri cho
chung tdi trong viéc cé tiép xuc vdi nhitng tré bj bénh hodc nhitrng tré cé nhirng biéu hién bénh
khéng rd rang hodc nhe, nhirng tré cé nhirng nguy co rdi ro va di du lich tai nhirng noi cé nguy co
rui ro ldn. Sau day chung t6i sé dé cap dén mét vai cdu hoi thudng gdp cd lién quan dén nhirng kién
thire v@ y hoc trong dai dich Corona can phai chi y. Nhitng ciu tra |&i dwdi dady minh hoa cho tinh
hinh hiéu biét hién nay

Tré cé nhirng bi€u hién bénh:
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Vé co ban quy dinh khéng dwoc mang tré bi bénh dén trudng hodc khdng nén nhan trong tré bénh
van cé hiéu lyc. Ching t6i yéu cau cac bac cha me thong bdo cho trudng vé tinh hinh bénh clia con
minh. N&u con cla quy vj cé cac ddu hiéu cla bénh viém duwdng hé hap giéng nhu cac biéu hién
cta bénh cim Covid 19 thi tré khdng duoc phép dén truworng. Nhirng biéu hién cé thé nhu sau: dau
tr chi, dau dau khéng binh thudng, mét maoi ra rdi, lanh run ngudi, sét, thd déon dap, mat di vi gidc
va khiru gidc. Néu tré bi bénh & trudang thi cac bac cha me hidy dén con minh nhanh nhat cé thé. Bac
st nhi hodc s& y té sé quyét dinh liéu tré cd phai lam xét nghiém hay khong.

Trudng sé chi ti€p nhan tréng tré trd lai khi tré khéng con sét niva. Nha trudng sé& yéu cau cha me
ndp ban cam két xac nhan tré khong con céc triéu chirng trong vong 48 gid. Chirng nhan cuta béc st
hodc ban két qua xét nghiém cho viéc ti€p nhan tré tré lai la khdng can thiét.

N&u con cla quy vi bi nhiém virus Covid 19, thi truwdc khi truong ti€p nhan tré tré lai can phai cé
chirng nhan cla bac s xac nhan tré duoc phép di hoc tré lai vi khdng con nguy co truyén nhiém
bénh.

Nhitng bénh cam cum théng thuwdng cé triéu chirng sé miii hodc ho khéng sét hodc cac triéu chirng
néu bén trén cd thé phan biét v&i cac bénh truyén nhiém vé dudng hd hap cap tinh.Trong nhitng
trudng hop nay thi khéng cé ly do gi dé nha trwdng tir chéi ti€p nhan tréng tré. Mong céc cha me
trd o cau hdi sau: cé ly do nao dé cho viéc lo 1ang clia cha me rdng con minh cé thé mac virus
Covid 19 hay khéng? Tré cé ti€p xtc véi nguwdi méac bénh hay khéng? Quy vi hodc con clia minh d3
tirng & khu vire c6 nguy co mac bénh cao? N&u vay xin quy vi hdy chd dong ndéi chuyén véi nha
trwdng vé van dé nay. Trong trudng hop nghi ngd quy vi ¢ thé lién hé véi s@ y té noi minh séng.

Van dé truyén nhém trong pham vi gia dinh:

Né&u trong gia dinh cla quy vi cé ngudi bi mac virus Covid 19 thi con cla quy vi khéng dwoc phép
dén truong. Diéu nay cling 4p dung tuong tu trong trudng hop con cla quy vi d3 tirng tiép xudc vdi
ngudi bi nhiém virus Covid 19 va chwa hét qua 14 ngay cach ly. Trong trudng hop quy vi hodc 1
thanh vién trong gia dinh dang doi két qua xét nghiém vi d3 ti€p xtc véi ngudi bi nhiém virus Covid
19 mé3c du khéng cé cac triéu chirng nhiém bénh thi con cta quy vj cling khéng dugc phép dén
trudng.

Nhi¥ng tré trong nhém cé nguy co’ nhiém virus cao

N&u con cla quy vi vi Iy do bénh nén ma cé nguy co nhiém virus Covid 19 cao thi cdu héi duoc dat
ra cho cha me ciling nhu nha trwdng do 1a can dap irng dwoc nhirng diéu kién nao trong viéc trong
nom tré. Diéu nay chi cé thé duoc giadi thich mét cach rd rang nhat trong tirng trudrng hop cu thé va
can c6 su két hop gilta cha me, nha trudng va bac si diéu tri cho tré. Hién nay gidy xac nhan cla bac
st cling c6 thong tin chi din vé cac bién phap bao vé can thiét. Trong trudng hop nghi ngd hodc van
con thic mac vé tinh hinh sttc khoe cla tré thi nha trudng sé& yéu cau gidy xac nhan cla bac s trudc
khi ti€p nhan tréng tré.

Trong trudng hop trd vé tir ving cé nguy co nhiém dich

Quy tic bao hd truyén nhiém virus Sars Covid 19 d3 quy dinh nhitrng bién phap phong ngira danh
cho trwdng hop trd vé tir ving dich. Vung dich & day dugc liét ké gdm nhirng khu vyee trong va
ngoai nuwéc Dlirc ma & dé ti 1& nhiém dich cao. Cac khu viure cé nguy co nhiém dich cao dwoc cong bd
trén trang mangcua vién Robert Koch

www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risikogebiete neu.html



http://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html

Nhi*ng ngudi d3 tirng lru trd tai khu ve cé nguy co nhiém dich trong vong 14 ngay trudc khi quay
lai bang Berlin can ty cach ly tai nha trong thoi gian 14 ngay va thdong bao vdi sé y té chuyén trach.
Tuy nhién diéu nay khdng ap dung vdi nhitng ngudi da cd xac nhan cla bac siva két qua xét nghiém
am tinh vé&i Virus Covid 19 . Nhitng két qua xét nghiém nay can duoc théng bdo cho s& y té chuyén
trach va s& y té sé quyét dinh xem liéu c6 can thiét dp dung cach ly hay khéng. Quy dinh nay ciing
ap dung ddi vai tré em. Néu con cha quy vi phai tién hanh céch ly thi tré khong duwoc phép dén
trudng.

Cac bac phu huynh than mén xin hay lién lac v&i ngudi dai dién cho cdc cha me hodc Gy ban dai
dién cha me ctia thanh phé theo dia chi thu dién t& info@leak-berlin.de néu quy vi cé thdc mac, lo
lang hodc can chi dan. Tat nhién ching t6i sé& tiép tuc thong bdo cho quy vi nhitng thdng tin cap
nhat.

Théng tin danh cho cac bac phu huynh ciing dugc dich ra theo nhiéu ngdn ngi? , quy vi c6 thé tim
thay thong tin trén trang mang cla ban quan ly thanh phé vé gido duc, thanh thi€u nién va gia dinh
theo duong link sau:
https://www.berlin.de/sen/bjf/coronavirus/aktuelles/schrittweise-oefnung-kita-und-
kindertagespflege/

Théan ai
Carsten Weidner
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