
SCHULPSYCHOLOGISCHES
UND INKLUSIONSPÄDAGOGISCHES 

BERATUNGS- UND 
UNTERSTÜTZUNGSZENTRUM 

LICHTENBERG

Schuljahr 2023/2024 

Unsere Angebote



So können Sie uns erreichen:

 11sibuz@senbjf.berlin.de
 030-90249-2055/ 2056

Franz-Jacob-Straße 2B          
10369 Berlin

Barrierefrei
Anmeldung über Aufgang 2B
Konferenzräume über Aufgang 2C

https://www.berlin.de/sen/bildung/
unterstuetzung/beratungszentren-sibuz/lichtenberg/

Sekretariat
Wioleta Koch/ Katja Hecker 
Raum 2.15/ 2.16 (2. Etage)

SIBUZ 11 Unsere Angebote 2023/2024

Leitung
Dörte Stehr
 Doerte.Stehr@senbjf.berlin.de
 030-90249-2050

Fachbereichsleitung Schulpsychologie
Anja Rose
Anja.Rose@senbjf.berlin.de
 030-30249-2060 

(beauftragte) Fachbereichsleitung 
Inklusionspädagogik
Merle Wulff
11sibuz@senbjf.berlin.de
 030-90249-2070

mailto:11sibuz@senbjf.berlin.de
https://www.berlin.de/sen/bildung/unterstuetzung/beratungszentren-sibuz/lichtenberg/
https://www.berlin.de/sen/bildung/unterstuetzung/beratungszentren-sibuz/lichtenberg/
mailto:Doerte.Stehr@senbjf.berlin.de
mailto:Anja.Rose@senbjf.berlin.de
mailto:11sibuz@senbjf.berlin.de


SIBUZ 11 Unsere Angebote 2023/2024

Datum Maßnahmen

bis 08.09.2023 Anträge zur Fortführung sonderpädagogischen Förderbedarfs Klasse 6 bei Fristablauf 31.07.2024

(Abschluss FSV Klasse 6 mit Bescheid bzw. Entscheid bis 10.11.2023)

bis 30.11.2023 Anträge zur Fortführung sonderpädagogischen Förderbedarfs  Klasse 5 bei Fristablauf 

31.07.2024

bis 31.01.2024 Anträge zur Fortführung sonderpädagogischen Förderbedarfs bei Fristablauf 31.07.2024 für alle 

übrigen Klassenstufen

fortlaufend Neuanträge zur Feststellung sonderpädagogischen Förderbedarfs 

Anträge zur Feststellung sonderpädagogischen Förderbedarfs Übergang Kita-Schule

Zeitleiste Schuljahr 2023/24

Feststellungsverfahren für sonderpädagogischen Förderbedarf 



Sprechstunden im SIBUZ 11 für Pädagog:innen aller Schulstufen/ Schüler:innen/ Fachkräfte/ Eltern
Anmeldung: 11sibuz@senbjf.berlin.de oder 030-90249 plus Durchwahl

Offene 
Sprechstunde

Leitung

Schulpsycho-
logie

Inklusions-
pädagogik

Donnerstag 

15-18 Uhr

(außer Ferien)

Raum 2.15

Durchwahl: 
2055/2056

FMI 
(Flankierende 
Maßnahmen 

Inklusion)

Inklusions-
pädagogische 
Berater:innen

Dienstag             

14-16 Uhr

(außer Ferien)

Raum 
4.01/4.02

Durchwahl: 
2076/2077

Begabungs-
förderung

Begafö-
Berater:innen

erster 
Donnerstag  

16-18 Uhr

(außer Ferien)

Raum 4.15

Durchwahl:    
2076

Autismus-
Sprechstunde für 

Eltern

Beraterin für 
Autismus

21.09., 19.10., 
23.11., 14.12., 

25.01. u.a.

15-18 Uhr

Durchwahl:    
2055

Krisen-
sprechstunde

Schul-
psychologe

Donnerstag 

15-18 Uhr

(außer Ferien) 

Raum 2.15

Durchwahl:
2061

Leitungsteam

SIBUZ-
Leitungsteam

Donnerstag

14-18 Uhr 

sowie n.V.

Durchwahl: 
2050/2060/ 

2070
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SYSTEMORIENTIERTE 
FORTBILDUNGSANGEBOTE 

FÜR SCHULEN

1. PÄDAGOGISCHE FÖRDERUNG UND 
INKLUSION



Fachtreffen Sonderpädagogik/Inklusionspädagogik

Die Themen und Inhalte des Fachtreffens werden bedarfsorientiert und aktuell 
geplant. Eine Einladung erfolgt über die Schulleitungen an die Fachkräfte.

Zielgruppe:
• Sonderpädagogen/-innen
• Erzieher/-innen
• mit sonderpädagogischen Aufgaben betraute Lehrkräfte
• weitere interessierte Lehrkräfte

Referent/-in: Anne-Katrin Krumbholz
Termine:
17.10.2023
29.02.2024, jeweils von 14.30-17 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116320; 23.2-117034
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.

SIBUZ 11 Unsere Angebote 2023/2024

https://fortbildungen.berlin/


Der sonderpädagogische Förderschwerpunkt 
„Geistige Entwicklung“ in der inklusiven Schule

In dieser Veranstaltung wird in die theoretischen Grundlagen sowie in wichtige 
schulrechtliche und formale Vorgaben (Rahmenlehrplan, Zeugnisse und 
Förderpläne) eingeführt. 
Ebenso stehen praktische Hinweise zur Unterrichtsorganisation, zu Material und 
Differenzierung im inklusiven Regelschulsetting im Vordergrund. 
Der Veranstaltung können auf Wunsch Termine zu weiteren Themen oder zur 
individuellen Beratung erfolgen.

Zielgruppe:
• Schulleitungen, Lehrkräfte, Sonderpädagogen/-innen,  
• pädagogische Unterrichtshilfen 

Referent/-in: Julia Bitterwolf
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Der sonderpädagogische Förderschwerpunkt „Lernen“
in der inklusiven Schule

In dieser Veranstaltung werden zunächst theoretische Grundlagen zum Unterricht 
von Schüler/-innen mit Förderschwerpunkt Lernen betrachtet. 
Dabei wird auf schulrechtliche Grundlagen, mögliche Ursachen und 
Auswirkungen, Rahmenlehrplan, zieldifferentes Unterrichten, Benotung, Zeugnisse 
sowie Schulabschlüsse eingegangen. 
Im Praxisteil werden Grundsätze zur Differenzierung und zu Hilfsmitteln erläutert, 
bewährte Unterrichtsmaterialien vorgestellt und anhand von konkreten Beispielen 
Differenzierungs- und Anpassungsmöglichkeiten erprobt.

Zielgruppe:
• Schulleitungen, pädagogische Unterrichtshilfen und weitere interessierte pädagogische Fachkräfte
Referent/-in: Anja Jelen
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Der sonderpädagogische Förderschwerpunkt 
„Emotional-soziale Entwicklung“ 

in der inklusiven Schule

In dieser Veranstaltung wird in theoretische Grundlagen sowie schulrechtliche 
und formale Vorgaben eingeführt und mit praktischen Hinweisen zur 
Unterrichtsorganisation, bewährten Strategien, Mitteln und Methoden im 
inklusiven Regelschulsetting ergänzt. 
Der Veranstaltung können auf Wunsch weitere Termine zu weiteren vertiefenden 
Themen oder zur individuellen Beratung folgen.

Zielgruppe: 
• Schulleitungen
• Lehrkräfte
• Erzieher/-innen und weitere interessierte pädagogische Fachkräfte

Referent/in: Marcus Landmann

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Regeln und Rituale
(Veranstaltung in zwei Teilen)

Regeln und Rituale sind für den Schulalltag essentiell – für Schüler/-innen sowie 
für pädagogische Fachkräfte. 
Sie strukturieren den zeitlichen Ablauf und das räumliche Geschehen. 
Sie lassen sich außerdem gut mit dem sozialen Lernen in Einklang bringen. 
Ziel der Veranstaltung ist es, den pädagogischen Fachkräften Methoden und 
Ideen zu vermitteln, mit denen Rituale im Schulalltag umgesetzt werden können.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, v.a. aus Grundschulen und Schulen mit sonderpädagogischem Förderbedarf
Referent/-in: Anne-Katrin Krumbholz

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Fachtreffen für Lernschwierigkeiten im Lesen und 
Schreiben in der Grundschule

Die Fachtreffen dienen dem Austausch, der Vernetzung und der Fortbildung von 
Beratungslehrkräften für Lese-Rechtschreibschwierigkeiten in der Grundschule. 

Zielgruppe:
• LRS-Beratungslehrkräfte
• andere interessierte Lehrkräfte

Referent/-in: Merle Wulff

Termine:
06.11.2023
22.04.2024, jeweils von 15-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116279; 23.2-117033
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Fachtreffen für Lernschwierigkeiten im Lesen und 
Rechtschreiben in der weiterführenden Schule

Die Fachtreffen dienen dem Austausch, der Vernetzung und der Fortbildung von 
Beratungslehrkräften für Lese-Rechtschreibschwierigkeiten in der weiterführenden 
Schule.

Zielgruppe:
• LRS-Beratungslehrkräfte
• andere interessierte Lehrkräfte

Referent/-in: Merle Wulff

Termine:
23.11.2023
06.05.2023, jeweils von 15-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116176; 23.2-117032
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Fachtreffen für Rechenschwierigkeiten in der 
Grundschule

Diese Veranstaltung behandelt fortlaufend die Themen Diagnostik und Förderung
von Kindern mit Rechenschwierigkeiten. Welche neuen Bestimmungen und
Erkenntnisse gibt es, welche Diagnostik und Förderung hat sich bewährt, wie
können Lehrkräfte hier gut zusammenarbeiten? Die Fachtreffen dienen auch der
Vernetzung und geben Raum für Übungen sowie praktischen Austausch.

Zielgruppe:
• Beratungslehrkräfte für Rechenschwierigkeiten
• andere interessierte Lehrkräfte

Referent/-in: Annette Rehpenning, Merle Wulff
Termine:
19.03.2024, jeweils von 15-17 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-117027
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Impulskreis 1 Begabungsförderung
Begabungen erkennen – pädagogische Diagnostik in der Schule

Der Impulskreis 1 vermittelt Grundwissen zum Thema Hochbegabung sowie zur 
pädagogischen Diagnostik. 
Der Begriff Hochbegabung wird erläutert und in seinen pädagogischen Bezügen 
erörtert. Im Mittelpunkt steht die Frage, wie mit Hilfe einer systematischen 
pädagogisch-psychologischen Diagnostik Begabungen und besonders begabte 
Schüler/-innen erkannt werden können – typische Beobachtungs- und 
Beurteilungsfehler werden in den Blick genommen. Der pädagogisch-
diagnostische Prozess und entsprechende Methoden werden anhand von 
Fallbeispielen in die Schul- und Unterrichtspraxis eingebettet. 
Weiterhin werden erste Strategien für die alltägliche Förderpraxis vorgestellt.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte 
Referent/-in: Marcus Landmann, Karen Keil

Termine: 18.09.2023, 19.02.2024, jeweils von 14.30-17.30 Uhr
Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-113812; 24.1-113817
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Impulskreis 2 Begabungsförderung
Begabungen entfalten – Individuelle Förderung in der Schule

Der für Lehrkräfte an Grundschulen und weiterführenden Schulen entwickelte 
Impulskreis 2 nimmt Möglichkeiten schulischer Förderung für Hochbegabte in den 
Blick. Er stellt verschiedene Konzepte vor und erörtert deren praktische 
Umsetzung anhand von Fallbeispielen. 
Sie lernen unterschiedliche Qualitätskriterien begabungsfördernden Unterrichts 
und beispielhafte Modelle der individualisierten Förderung kennen. An Hand der 
Methode der Impulskreise werden Sie sich in der Kleingruppe (max. neun 
Teilnehmende) über eigene Lernerfahrungen, über Lernbedingungen und 
Lernwege austauschen und diese diskutieren. 
Es werden Prozesse, Methoden und Ressourcen vorgestellt, die Sie bei der 
Unterrichtsplanung konkret und praxisnah unterstützen.

Zielgruppe: Lehrkräfte
Referent/-in: Marcus Landmann, Karen Keil
Termine: 16.10.2023, 18.03.2024

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-113813; 24.1-113819
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Fachtreffen Begabungsförderung

Die Themen und Inhalte des Fachtreffens werden bedarfsorientiert und aktuell 
geplant. Eine Einladung erfolgt über die Schulleitungen an die Fachkräfte.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte
• Erzieher/-innen
• Ansprechpersonen für Begabungsförderung

Referent/-in: Marcus Landmann

Termine:
27.09.2023
30.11.2023
13.03.2024
29.05.2024, jeweils von 15-17.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 
23.2-114338; 23.2-117043; 23.2-117042; 23.2-117041
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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2. Prävention und Intervention



Fachtreffen Schulische Prävention für Grundschulen und 
Schulen mit sonderpädagogischem Förderschwerpunkt
In dieser Veranstaltung werden aktuelle Präventionsangebote für die 
Kontaktlehrkräfte für schulische Prävention und Schulsozialarbeitende 
vorgestellt. In den Fachtreffen werden Sie nicht nur neue Konzepte und Projekte 
kennenlernen, sondern auch in den Austausch gehen und die Umsetzung in den 
Schulen diskutieren. 
Ziel ist es, Impulse zu geben, Fachwissen zu vertiefen und einen Austausch für 
die einzelnen Schultandems zu ermöglichen. Die Themen der Treffen sind noch 
in Planung und werden jeweils mit der Einladung über die Schulleitung bekannt 
gegeben. 

Zielgruppe: 
• Lehrkräfte, Kontaktlehrkräfte für Schulische Prävention
• Sozialpädagogen/-innen, Psychologen/-innen an Schulen
Referent/-in: Ines Günzel, Stefanie Linke

Termine: 27.09.2023, 15.11.2023, 14.02.2024, 24.04.2024

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 
23.2-116260; 23.2-117029; 23.2-117030; 23.2-117031; 
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Fachtreffen Schulische Prävention 
für weiterführende Schulen

In dieser Veranstaltung werden aktuelle Präventionsangebote für die 
Kontaktlehrkräfte für schulische Prävention und Schulsozialarbeitende vorgestellt. 
In den Fachtreffen werden wir aber nicht nur neue Konzepte und Projekte 
kennenlernen, sondern auch in den Austausch gehen und die Umsetzung in den 
Schulen diskutieren. Ziel ist es, Impulse zu geben, Fachwissen zu vertiefen und 
einen Austausch für die einzelnen Schultandems zu ermöglichen. Die Themen der 
Treffen sind noch in Planung und werden jeweils mit der Einladung über die 
Schulleitung bekannt gegeben. 

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Kontaktlehrkräfte für Schulische Prävention
• Sozialpädagogen/-innen, Psychologen/-innen an Schulen
Referent/-in: Ines Günzel, Stefanie Linke

Termine: 04.10.2023, 22.11.2023, 13.03.2024, 22.05.2024, jeweils von 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 
23.2-116261; 23.2-117038; 23.2-117039; 23.2-117040
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Prävention im Land Berlin

Wie wird schulische Präventionsarbeit in Berlin organisiert? 
Welche Strukturen gibt es? 
In dieser Fortbildung wird ein Überblick über die Möglichkeiten schulischer 
Prävention und deren Ansprechpersonen gegeben. 
Einzelne Programme können bedarfsorientiert dargestellt werden.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte
• Schulsozialarbeitende
• Psychologen/-innen an Schule

Referent/-in: Ines Günzel
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Klassenrat

Der Klassenrat als Herzstück einer demokratischen Schule stärkt die 
Verantwortung der Lernenden für sich selbst, für die Klasse und für die 
Schulgemeinschaft. 
Die Fortbildung vermittelt Input zu den Voraussetzungen, Grundlagen, Strukturen 
und zur Einführung des Klassenrats. 
In einer Simulation können die Pädagogen/-innen eigene Erfahrungen in der 
Umsetzung von Entscheidungs- und Diskussionsprozessen machen.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte
• Erzieher/-innen
• Schulsozialarbeitende 

Referent/-in: Ines Günzel, Stefanie Linke
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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2. Netzwerktreffen für Fachkräfte der Schüler/-
innenvertretungen

In dieser Veranstaltung können sich alle an Schule tätigen Fachkräfte, die im 
Bereich der Schüler/-innenvertretung aktiv sind oder Interesse am Thema haben, 
miteinander vernetzen.

Zielgruppe: Lehrkräfte, Schulsozialarbeitende

Referent/-in: Stefanie Linke

Termin:
11.10.2023, 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116258
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Eigenständig werden – Ein Unterrichtsprogramm zur 
Gesundheitsförderung und Persönlichkeitsentwicklung

In dieser Veranstaltung wird das Kollegium zum Lebenskompetenzprogramm 
Eigenständig werden 1-6 geschult. 
Es unterstützt mit einem wissenschaftlich evaluierten Unterrichtsmaterial das 
pädagogische Personal der Schulen bei der Gesundheitsförderung und die 
Persönlichkeitsentwicklung von Kindern der Klassenstufen 1-6.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte
• Schulleitungen
• Schulsozialarbeitende

Referent/-in: Ines Günzel, Stefanie Linke
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Online-Plattform 
Gemeinsam Klasse sein

Diese Plattform wurde als Aktualisierung des Anti-Mobbing-Koffers von der 
Techniker Krankenkasse überarbeitet. 
Sie bietet eine Fülle an Material zum sozialen Lernen und eignet sich v.a. für die 
5.-7. Jahrgangsstufe. 
Die Klassengemeinschaft soll gestärkt und es sollmaktiv gegen Mobbing/ 
Cybermobbing vorgegangen werden. 
Ziel der Fortbildung ist, den Lehrkräften und Schulsozialarbeitenden die Online-
Plattform vorzustellen und gezielt gemeinsam methodische Überlegungen für die 
schulspezifische Umsetzung zu erarbeiten.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Schulsozialarbeitende

Referent/-in: Ines Günzel, Stefanie Linke
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Erstberatung zur Erstellung eines Kinder- und 
Jugendschutzkonzeptes

Bevor Sie sich als Schule auf den Weg zur Entwicklung eines Kinder- und 
Jugendschutzkonzeptes machen, bieten wir Ihnen in dieser Veranstaltung einen 
Überblick zu den Inhalten und Bestandteilen. 
Gemeinsam geben wir Impulse für die ersten Schritte der Konzepterstellung.

Zielgruppe:
• Schulleitungen
• Steuergruppen
• Krisenteams

Referent/-in: Ines Günzel, Stefanie Linke
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Handlungsleitfaden Kinderschutz

Die Veranstaltung gibt einen Einblick in den Handlungsleitfaden Kinderschutz. 
Ziel ist es, den Fachkräften an Schulen Handlungssicherheit und Orientierung 
beim Erkennen gewichtiger Anhaltspunkte für eine Kindeswohlgefährdung und bei 
der Zusammenarbeit mit dem Jugendamt zu vermitteln. 
Anhand von Fallbeispielen wird gemeinsam das Vorgehen besprochen.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte
• Schulsozialarbeitende
• Psychologen/-innen an Schulen

Referent/-in: Gabriele Weiß, Stefanie Linke
Termine: 08.11.2023, 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116262
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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3. PSYCHOLOGISCHE THEMEN IN SCHULEN



Von der Klinik zurück in die Schule: 
Reintegration bedarf eines Rückführungskonzeptes

Übergänge im Leben können von psychisch kranken Schüler/-innen als belastend 
empfunden werden. Werden sie mit Stressoren konfrontiert, ist von einer niedrigen 
Belastungsschwelle auszugehen. 
Auch das schulische Umfeld nimmt Einfluss auf das Verhalten und die Genesung, 
denn meistens werden die Schüler/-innen nicht völlig gesund aus der Klinik 
entlassen. Welche Probleme bei der Reintegration auftreten können und welche 
Möglichkeit der Unterstützung die Heimatschule hat, soll in dieser Veranstaltung 
gemeinsam diskutiert werden.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Sonderpädagogen/-innen
• Schulsozialarbeitende, Psychologen/-innen an Schulen
• Mitarbeitende psychosozialer Versorgungseinrichtungen

Referent/-in: Petra Scholz
Termine: 19.10.2023, 15-17 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116113
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Erste Hilfe für die Seele – erfolgreiche Schulkonzepte 
für und mit psychisch erkrankten Schüler/-innen 

entwickeln

In dieser Veranstaltung werden theoretische Grundlagen zu einzelnen 
Störungsbildern und formalrechtliche Unterstützungsmaßnahmen (wie z.B. 
Nachteilsausgleich, sonderpädagogische Feststellungsverfahren u.a.) dargestellt 
und um praktische Hinweise zur innerschulischen Umsetzung ergänzt.

Zielgruppe:
• Schulleitungen, Lehrkräfte, Erzieher/-innen
• pädagogische Unterrichtshilfen, Psychologen/-innen an Schulen
• weitere interessierte pädagogische Fachkräfte

Referent/-in: Petra Scholz
Termin: nach Vereinbarung

Die Anmeldung erfolgt durch die Schulleitung direkt beim SIBUZ unter der Kontaktmail 
11sibuz@senbjf.berlin.de.
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Von A wie Angst bis Z wie Zwang –
Möglichkeiten schulischer Unterstützung von Schüler/-

innen mit Angsterkrankungen

Angst ist sinnvoll! Sie schützt uns vor unüberlegtem Handeln und mahnt zur Vorsicht in 
Situationen, die uns schaden könnten. Unangenehm ist es, wenn Ängste so stark werden, 
dass sie unser Handeln beeinträchtigen. Hier liegt dann die Gefahr, dass sich Teufelskreise 
bilden. Im Zusammenhang mit der Schule gibt es verschiedene Aspekte, die mit Ängsten 
verbunden sein können. Diese sollen im ersten Teil der Veranstaltung dargestellt und 
Möglichkeiten pädagogischen Handelns aufgezeigt werden. Im zweiten Teil der 
Veranstaltung sollen anhand von konkreten Fallbeispielen zu Trennungsängsten, sozialen 
Phobien und Zwangsstörungen schulische Unterstützungsmöglichkeiten diskutiert werden.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Schulsozialarbeitende, Psycholog/-innen an Schulen, Sonderpädagog/-innen
Referent/-in: Petra Scholz

Termine: Teil 1: 14.09.2023 (entspricht der ehem. Veranstaltung vom 22.09.2022)
Teil 2: 05.10.2023, jeweils von 15-17 Uhr 

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116104 (Teil 1) bzw. 23.2-115808 
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Krisenteamfortbildung 
Resilienz, Stress und Entspannung

Diese Veranstaltung ist Teil einer Modularen Fortbildungsreihe für schulisches 
Personal aller Professionen an Lichtenberger Schulen. Mitglieder schulischer 
Krisenteams werden geschult bezüglich: Resilienzkonzept, Resilienzforschung und 
Resilienzförderung

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Krisenteams, Steuergruppen

Referent/-in: Dr. Wolfgang Steininger, Sinja Schillinger

Termine:
13.09.2023
20.09.2023, jeweils von 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116274; 23.2-117026
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Krisenteamfortbildung 
Trauma und Schule

Diese Veranstaltung ist Teil einer Modularen Fortbildungsreihe für schulisches 
Personal aller Professionen an Lichtenberger Schulen. Mitglieder schulischer 
Krisenteams werden geschult bezüglich: Traumafolgestörungen, 
Traumapädagogik, Umgang mit traumatisierten Kindern im Schulalltag

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Krisenteams, Steuergruppen

Referent/-in: Dr. Wolfgang Steininger, Sinja Schillinger

Termine:
13.12.2023
20.12.2023, jeweils von 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116266; 23.2-117037
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Krisenteamfortbildung 
Amok

Diese Veranstaltung ist Teil einer Modularen Fortbildungsreihe für schulisches 
Personal aller Professionen an Lichtenberger Schulen. Mitglieder schulischer 
Krisenteams werden geschult bezüglich: Begrifflichkeiten, Gefährdungsgrade, 
Risiko- und Schutzfaktoren, Umgang mit Amokdrohungen, Aufgaben des 
Krisenteams

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Krisenteams, Steuergruppen

Referent/-in: Dr. Wolfgang Steininger, Sinja Schillinger

Termine:
10.04.2024
17.04.2024, jeweils von 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 24.1-116264; 24.1-117045
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Krisenteamfortbildung 
Implementierung der neuen Notfallpläne

Diese Veranstaltung ist Teil einer Modularen Fortbildungsreihe für schulisches 
Personal aller Professionen an Lichtenberger Schulen. Mitglieder schulischer 
Krisenteams werden geschult bezüglich: Neuerungen in den Berliner 
Notfallplänen, Bedeutung für schulische Krisenteams, Vorgehensweise, 
Zusammenarbeit mit Schulpsychologinnen und Schulpsychologen für Notfälle 
und Krisen.

Zielgruppe: Lehrkräfte, Krisenteams, Steuergruppen
Referent/-in: Dr. Wolfgang Steininger, Sinja Schillinger

Termine:
12.06.2024
19.06.2024, jeweils von 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 24.1-116265; 24.1-117044
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Krisenteamfortbildung 
Demokratiefeindliche Aktivitäten in Schule

Diese Veranstaltung ist Teil einer Modularen Fortbildungsreihe für schulisches 
Personal aller Professionen an Lichtenberger Schulen. Mitglieder schulischer 
Krisenteams werden geschult bezüglich: Rechter und linker Gewalt an Schulen, 
Verschwörungstheorien, Reichsbürgertum, Islamismus, Vorgehensweisen bei 
Kenntnisnahme demokratiefeindlicher Aktivitäten.

Zielgruppe: Lehrkräfte, Krisenteams, Steuergruppen
Referent/-in: Dr Steininger, Sinja Schillinger

Termine:
24.01.2024 
31.01.2024, jeweils von 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 23.2-116268; 23.2-117035
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Krisenteamfortbildung für Sekretariate

Modulare Fortbildungsreihe für schulisches Personal Lichtenberger Schulen:
Das Sekretariat – Schaltzentrale bei schulischen Krisen.

Zielgruppe: Mitarbeitende der Sekretariate Lichtenberger Schulen

Referent/in: Dr. WolfgangSteininger, Sinja Schillinger

Termin:
11.10.2023, 14.30-16.30 Uhr

Eine persönliche Anmeldung per Mail ist erforderlich bei: sinja.schillinger@senbjf.berlin.de
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Supervisionsgruppe (schulübergreifend)

Herausfordernde Schüler/-innen? Zunehmender Druck? Konflikte im Team? Die 
Supervisionsgruppe unter professioneller Leitung soll Ihnen Möglichkeit geben, 
einmal kurzzeitig aus dem Alltagstrott etwas zurückzutreten, neue Perspektiven 
einzunehmen und im vertraulichen Austausch mit Kollegen/-innen Entlastung, 
vielleicht sogar neue Lösungsideen zu finden.

Zielgruppe:
• Lehrkräfte, Kontaktlehrkräfte, Schulsozialarbeitende, Psychologen/-innen an Schulen, 

Sonderpädagogen/-innen, Erzieher/-innen, Facherzieher/-innen für Integration

Referent/-in: Damaris Dieck, Florian Timm
Termine:
14.09.2023, 12.10.2023, 23.11.2023, 25.01.2024, 15-16.30 Uhr
Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 
23.2-117059; 23.2-117061; 23.2-117052; 23.2-116276
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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Kollegiale Fallberatung für Willkommenslehrkräfte

Immer wieder gibt es Kinder oder Jugendliche aus geflüchteten Familien, die 
Willkommenslehrkräften Sorge bereiten, sei es, weil sie sich stark zurückziehen, sei 
es, weil sie kaum Lernzuwachs haben oder sich auffällig verhalten. Im Rahmen 
der offenen, zweimal pro Halbjahr stattfindenden kollegialen Beratung können 
Willkommenslehrkräfte „Einzelfälle“ vorstellen, Unterstützung erfahren und 
gemeinsam mit anderen Kollegen/-innen mit schulpsychologischer Erfahrung 
Lösungsmöglichkeiten entwickeln und konkrete Handlungsschritte planen.

Zielgruppe:
• Willkommenslehrkräfte und andere interessierte pädagogische Fachkräfte
Referent/-in: Annette Rehpenning, Florian König

Termine:
28.09.2023, 16.11.2023, 29.02.2024, 23.05.2024
Eine persönliche Anmeldung unter der Veranstaltungsnummer 
23.2-116298; 23.2-117067; 23.2-117067; 23.2-117069; 
bei https://fortbildungen.berlin/ist erforderlich.
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