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Sekundarschulen / Gymnasien

Schulsport-Wettkampfprogramm 2025/26

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich lade Euch zum diesjahrigen Landesfinale Jugend trainiert fiir Olympia im Triathlon ein.

Wann:

Dienstag, den 09.06.2026

Wo:

Olympiapark Berlin am Olympiastadion

Beginn:

09:30 Uhr

Zeitplan

ab 8:30 Uhr Startnummernausgabe neben der Wechselzone

ab 8:30 Uhr Einchecken der Rader (Sicherheitsiiberpriifung durch
Kampfrichter)

9:05 Uhr Wettkampftbesprechung im Wechselzonenbereich.
Teilnahme ist Pilicht!

9:30 Uhr Start erste Gruppe
ca. 13 Uhr Start letzte Gruppe
ca. 13:45 Uhr Siegerehrung

Meldungen:

Anmeldungen werden ab sofort online (https://btu-

info.de/index.php?view=article&id=1475:anmeldung-jtfo?2)

Entgegengenommen oder per Mail an jugendwart@btu-info.de

senden.

Meldeschluss:

19.05.2026

Strecken:

200 m Schwimmen - 3,1 km Radfahren -1 km Laufen (fiir alle)

Besonderheiten

Medaillen fiir die Platze 1-3 (getrennt nach Altersklasse
2011/2012, 2013/2014 und 2015/2016. Jeder Teilnehmer erhalt
eine Urkunde.
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Achtung! Aus versicherungsrechtlichen Griinden muss jede Schulmeldung (Mannschaftsliste) mit
Schulstempel und einer Unterschrift einer von der Schulleitung beauftragten Person vor
Wettkampfbeginn dem Wettkampfleiter vorliegen. Bitte diese Liste spdtestens eine Woche vor

Turnierbeginn per Mail zusenden. Die Aufsichtspflicht der gestellten Schiilermannschaft obliegt

den begleitenden Lehrkraften. Der Meldeschluss ist einzuhalten.

Mit sportlichen Griiflen

Michael Richter & Greta Kaltenborn
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Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics
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Teilnahmebedingungen und Wertung

Es gibt zwei Wettkampfklassen, die an den Berliner Schulmeisterschaften teilnehmen kénnen:
e WKIII (Jg. 2011 bis 2014)
e WKIV (Jg. 2013 bis 2016)

Alle Schulen, die mindestens zwei Jungen und zwei Mddchen in einer Wettkampfklasse melden,
kommen in die Schulwertung. Jede Schule darf unbegrenzt viele Mddchen und Jungen
melden. Die Zeiten der zwei besten Jungen und der zwei besten Madchen pro Schule werden

zu einer Gesamtzeit addiert. Sieger ist diejenige Schule mit der geringsten Gesamtzeit.

Der Sieger der Wettkampfklasse Ill (Jg. 2011 bis 2014) ist gleichzeitig Landessieger im
Triathlon-Wettbewerb Jugend trainiert fiir Olympia (JtfO) und damit fiir das Bundesfinale JtfO,
das vom 16.-18. September 2026 in Berlin stattfindet, qualifiziert.

Wegen der Uberschneidung der Altersklassen miissen Teilnehmer der Jahrgdnge 2013 und
2014, die in die JHHO-Wertung kommen mochten, in der WK |1l starten. Fiir das

Landesfinale Jugend trainiert fiir Olympia werden ausschlief3lich Schiiler von Berliner Schulen
gewertet. Teilnehmer aus Schulen anderer Bundesldnder gehen in eine gesonderte Wertung
ein.

Auch ein Start einzelner Athleten/Athletinnen (also ohne komplettes Schulteam) ist méglich.
Wettkampfablauf, Modus und Ortsplan
o jeder gemeldete Teilnehmer fiihrt eigenstdndig einen vollstandigen Triathlon durch
e das Radfahren wird auf eigenen verkehrssicheren Fahrradern durchgefiihrt
o auf der kompletten Radstrecke besteht Helmpflicht

e der Helm muss nach dem Schwimmen in der Wechselzone vor Radaufnahme
angezogen und geschlossen werden und darf erst nach dem Radfahren und Abstellen

des Rades dort wieder gedffnet werden
e in der Wechselzone muss das Rad geschoben werden
« Aufsatzlenker (sogenannte Triathlonlenker) sind nicht erlaubt
« auf der gesamten Radstrecke besteht Verkehr und Rechtsfahrgebot
« Uberholvorgdnge sind entsprechend umsichtig durchzufiihren

Mit der Anmeldung versichern die Erziehungsberechtigten, dass ihr/ Sohn/Tochter ausreichend
trainiert, gesund und diesem Wettkampf gewachsen ist. Der Start erfolgt auf eigenes Risiko und

eigene Verantwortung. Es gelten die Wettkampfbestimmungen der DTU (Deutsche Triathlon

Union), sofern in dieser Ausschreibung und in den Wettkampfinformationen nichts anderes

festgelegt ist.
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https://www.triathlondeutschland.de/verband/dokumente-ordnungen/sportordnung
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Jugend trainiert I
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1000 m Lauf
(1x Wendepunkt)

'3100 m Rad
(3 Runden)

Seite 4 von 4



	Schulsport-Wettkampfprogramm 2025/26
	Wettkampfablauf, Modus und Ortsplan


