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Datum  12.03.2026  

 

 

An alle Sportkolleginnen und Sportkollegen 
der Oberschulen in Berlin 

nachrichtlich: 
• Schulsportberater*innen 
• Berliner Leichtathletik-Verband e.V. 

Schulsport-Wettkampfprogramm 2025/26 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

der Bereich Schulsport der Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und Familie lädt die Berliner 

Oberschulen zum Wettbewerb „Jugend trainiert für Olympia“ der Altersklasse U18 (ehemals 

WK II) in Berlin ein.  

Wann: Donnerstag, 21. Mai 2026 

Wo: Stadion Rehberge 

Afrikanische Straße  

13351 Berlin 

Beginn: 10:00 Uhr Ende: ca. 13:30 Uhr 

Meldeschluss: 30. April 2026 

Die Meldungen für diesen Wettkampf sind unter Verwendung des in 
der Anlage befindlichen Meldebogens an den Wettkampfleiter 
Leichtathletik – Herr Klug per Mail (stefan.klug@senbjf.berlin.de)  zu 
senden. 

Namentliche 
Meldungen: 

Die namentliche Meldung erfolgt ausschließlich über die 
Meldeplattform https://ladv.de/jtfo/ausschreibungen. Infos über den 
Ablauf entnehmen Sie bitte dem zur Verfügung gestellten Leitfaden 
„Online Meldungen“. Die namentlichen Meldungen müssen bis zum 
Donnerstag, 16. Mai 2026 um 23.59 Uhr abgeschlossen sein. Ab dem 
Folgetag ist online keine Änderung mehr möglich. Änderungen Ihrer 
Mannschaftsaufstellung können ggf. vor Ort erfolgen. 

 

mailto:stefan.klug@senbjf.berlin.de
https://ladv.de/jtfo/ausschreibungen
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Achtung! Aus versicherungsrechtlichen Gründen muss jede Schulmeldung (Teilnehmerliste) mit 

Schulstempel und einer Unterschrift einer von der Schulleitung beauftragten Person vor 

Wettkampfbeginn dem Wettkampfleiter vorliegen. Die Aufsichtspflicht der gestellten 

Schülermannschaft obliegt den begleitenden Lehrkräften. Der Meldeschluss ist einzuhalten.  

Die Wettkampfleitung wird stichprobenartig Identitätskontrollen vornehmen. Sollte es hier zu 

Unregelmäßigkeiten kommen, wird die betroffene Mannschaft disqualifiziert. Daher weise ich 

darauf hin, dass am Wettkampftag für alle Teilnehmenden ein gültiger Lichtbildausweis 

vorzulegen ist (Personal- oder Kinderausweis, Schülerausweis oder Reisepass). 

Teilnehmer:innen, die keinen solchen Ausweis vorlegen können, sind ausschließlich „außer 

Wertung“ (a.W.) startberechtigt und gehen somit in keine Mannschaftswertung ein! Eine von der 

Schulleitung unterzeichnete amtliche Bestätigung der Personendaten mit dazugehörigem Foto 

legitimiert ebenfalls die Teilnahme. 

Wettkampfbestimmungen 

Die Wettkämpfe werden - soweit in dieser Ausschreibung nicht anders festgelegt - nach den im 

Bereich des Deutschen Leichtathletik-Verbandes geltenden Internationalen Wettkampfregeln 

(IWR) ausgetragen. Es gilt in diesem Wettkampf die Fehlstartregelung nach IWR 162.7 (jeder 

Fehlstart hat eine direkte Disqualifikation zur Folge)! 

Die Läufe über 800m werden als Zeitläufe ausgetragen. Beim Weitsprung, Kugelstoßen und 

Speerwurf sind jeweils vier Versuche zulässig. Im Hochsprung scheidet der Teilnehmer bzw. die 

Teilnehmerin nach drei aufeinanderfolgenden Fehlversuchen aus. Die Anfangshöhe im 

Hochsprung beträgt bei den Jungen 1,28 m und bei den Mädchen 1,16 m. Die Steigerung 

erfolgt jeweils um 4 cm. 

Sieger ist die Mannschaft mit der höchsten Gesamtpunktzahl.  

Disziplinen 

Jungen (Jg. 2009 - 2011) Mädchen (Jg. 2009 - 2011) 

100m 

800m 

Weitsprung 

Hochsprung 

Kugelstoßen (5 kg) 

Speerwurf (700 g) 

4x100m-Staffel 

100m 

800m 

Weitsprung 

Hochsprung 

Kugelstoßen (3 kg) 

Speerwurf (500 g) 

4x100m-Staffel 
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Teilnahmeberechtigung 

Dieser Leichtathletikwettbewerb wird als Mannschaftswettkampf ausgetragen. Zu einer 

Mannschaft gehören sowohl bei den Mädchen als auch bei den Jungen maximal 12 

Schülerinnen bzw. 12 Schüler. Es dürfen nur Mannschaften an den Start gehen, die alle 

Disziplinen besetzen, um damit in der Wertung berücksichtigt zu werden. Eine Schule darf 

maximal zwei Mannschaften bei den Jungen bzw. Mädchen melden. 

Startberechtigt sind nur Schüler und Schülerinnen, die den Jahrgängen 2009 - 2011 

angehören. Auch außer Konkurrenz ist kein Start für Schüler bzw. Schülerinnen anderer 

Jahrgänge möglich. 

Für jede Mannschaft sind pro Disziplin drei Teilnehmer bzw. Teilnehmerinnen sowie zwei 

Staffeln startberechtigt. 

Ein Teilnehmer bzw. eine Teilnehmerin darf höchstens in drei Disziplinen einschließlich der 

Staffel eingesetzt werden. 

Ablaufplan 

Der vorläufige Ablaufplan ist als Anhang an dieser Ausschreibung beigefügt. Nach dem 

Meldeschluss wird ggf. ein überarbeiteter Ablaufplan an alle teilnehmenden Mannschaften per 

Mail übermittelt. 

Wertung 

Die Bewertung der Leistungen erfolgt nach Punkten anhand der DLV-Mehrkampfwertung für 

den Nachwuchs. In jeder Einzeldisziplin werden die beiden Starter*innen mit den besten 

Leistungen sowie die Staffel mit der besseren Zeit gewertet.  

Mehrfachstarts 

Der Ablaufplan kann leider nicht so aufgebaut werden, dass eine Disziplin nach der Anderen 

abgewickelt wird. Daher kann es zu Überschneidungen von einzelnen Disziplinen kommen.  

Bitte versuchen Sie diese bei der Einteilung der Mannschaft möglichst zu vermeiden. Sollte es 

trotzdem dazu kommen, gilt der Grundsatz, dass die Laufdisziplinen und der Hochsprung 

Vorrang haben! 

Schnellstmöglich hat der Aktive nach Beendigung seiner Disziplin die neue Wettkampfstätte 

aufzusuchen. Das Kampfgericht hat sicher zu stellen, dass der Teilnehmer bzw. die 

Teilnehmerin seine Versuche in angemessenen Zeitabständen nachholen kann (dies gilt nicht 

für Läufe und Hochsprung). 
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Siegerehrung/Auszeichnungen 

Die Siegermannschaft bei den Jungen und Mädchen ist Landessieger 2026. Gleichzeitig 

qualifiziert sich der jeweilige Landessieger für das Bundesfinale von Jugend trainiert für 

Olympia im Zeitraum 15.09. bis 19.09.2026 in Berlin. 

Für die Wettkampfklasse U18 der Jungen und Mädchen wird ein BERLIN-POKAL 

ausgeschrieben - in einer Wertung ohne die Eliteschulen des Sports.  

Die drei Erstplatzierten Mannschaften erhalten Medaillen. Urkunden für die Plätze 1 bis 8 

werden im Nachgang der Veranstaltung versendet. 

Haftungshinweis 

Der Veranstalter übernimmt für den Verlust von Gegenständen keine Haftung. Es bestehen nur 

begrenzte Umkleidemöglichkeiten, so dass die Kabinen nur als Wechselkabinen genutzt werden 

können. 

Eine Unfallversicherung besteht für ordnungsgemäß gemeldete Schüler/innen über die 

Unfallkasse Berlin (Schulveranstaltung). 

Datenschutzerklärung 

Ein transparenter und nachvollziehbarer Umgang mit den persönlichen Daten der 

Mannschaftsbetreuer/innen ist den Wettkampfleitern/innen sehr wichtig. Mit Absenden des 

Meldebogens erklärt sich die/der Mannschaftsbetreuer/in einverstanden, dass seine/ihre 

angegebenen (persönlichen) Daten für den Zweck der Organisation und Durchführung der 

Sportwettbewerbe von den Wettkampfleitern/innen gespeichert und sie für 

Informationsmitteilungen an die Mannschaftsbetreuer/innen genutzt werden, beispielsweise zur 

Bekanntgabe von Wettkampfterminen oder Terminänderungen. Weiterhin werden die 

Kontaktdaten der Mannschaftsbetreuer/innen gespeichert, damit sie für künftige Wettbewerbe 

genutzt werden können. Die Daten werden zu keinem Zeitpunkt an Dritte weitergegeben. Das 

Einverständnis kann jederzeit mit einer Mail an den/die zuständige/n Wettkampfleiter/in 

widerrufen werden. 
 

Mit sportlichen Grüßen 

Im Auftrag 
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Senatsverwaltung für Bildung,      Schreiben per eMail an: 
Jugend und Familie       stefan.klug@senbjf.berlin.de 

Schulsport und Bewegungserziehung                              
Wettkampfleiter Leichtathletik – Herr Klug       
II A SP Kl 
 

M e l d e b o g e n 
Landesfinale am 21. Mai 2026 

Jugend trainiert für Olympia in der Leichtathletik 
Altersklasse U18 (Jahrgang 2009 - 2011) 

(ehemalige WK II) 
  

Schulname:  _______________________________________________ 

Schulnummer:  _______________________________________________ 

Bezirk:   _______________________________________________ 

Ich melde für das Landesfinale 2026 von Jugend trainiert für Olympia 
in der Leichtathletik Altersklasse U18 (Jahrgang 2009 - 2011) folgende Mannschaften: 

(in das Kästchen bitte die Anzahl der gemeldeten Mannschaften eintragen; max. sind je 2 möglich) 
 

 

 Jungenmannschaft(en)  Mädchenmannschaft(en) 
Verantwortliche Mannschaftsbetreuung: 

 
_________________________________________ 
 

Die nachfolgend erbetenen Angaben sind 
freiwillig und dienen zur schnelleren 
Übermittelung wichtiger Information! Eine 
Weitergabe an Dritte erfolgt zu keinem 
Zeitpunkt! 
 

Telefon: __________________________________ 
 
 

eMail: ____________________________________ 

 
_________________________________________ 

Unterschrift der Mannschaftsbetreuung 

Verantwortliche Mannschaftsbetreuung: 
 

_________________________________________ 
 

Die nachfolgend erbetenen Angaben sind 
freiwillig und dienen zur schnelleren 
Übermittelung wichtiger Information! Eine 
Weitergabe an Dritte erfolgt zu keinem 
Zeitpunkt! 
 

Telefon: __________________________________ 
 
 

eMail: ____________________________________ 

 
_________________________________________ 

Unterschrift der Mannschaftsbetreuung 
 

Schulstempel     Datum    Unterschrift der Schulleitung 

mailto:stefan.klug@senbjf.berlin.de
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vorläufiger Ablaufplan 
bis 9.00 Uhr Abgabe der Ausweise 

Jungen 

Zeit Riege 1 Riege 2 
10.00 100 m 

Kugelstoßen (Anlage 1) Speerwurf 
10.10   
10.20   
10.30 Weitsprung (Anlage 1) Weitsprung (Anlage 2) 
10.40   
10.50   
11.00   
11.10 Speerwurf Kugelstoßen (Anlage 1) 
11.20   
11.30 800 m 
11.40   
11.45 Hochsprung (Anlage 1) Hochsprung (Anlage 2) 
12.00   
12.10   
12.20   
12.30   
12.40   
12.50 4x100m-Staffel 
13.00   

Mädchen 

Zeit Riege 1 
10.00 Hochsprung (Anlage 1) 

 
10.10  
10.20 100 m  
10.30  
10.40  
10.50  
11.00  
11.10  
11.20 800 m  
11.30  
11.40  
11.45 Weitsprung (Anlage 1) 
12.00  
12.10 Kugelstoßen (Anlage 1) 
12.20 Speerwurf 
12.30  
12.40  

 
12.50  
13.00 4x100m-Staffel 
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