


Céac bac phu huynh kinh mén,

Con quy vi dwgc gi tai mét nha tré hoac mét co sé&
cham séc tré ban ngay cua Berlin. Bang cubn sach nhé
nay, ching téi muén gidi thiéu véi quy vi vé cong tac
gi4o duc dbéi véi viec chdm soéc tré. Tai sao nhirng kinh
nghiém dau tién trong mot nhém tré lai quan trong dén
nhw vay déi v&i con ctia quy vi? CAc thay va co sé dong
hanh véi con quy vi nhw thé nao? Chau cé dwoc khuyén
khich va chdm séc mét cach day da va day tinh thwong
dé quy vi co thé yén tam gri chau & d6 hay khéong?

Céc thay va co lam viéc trén co s& chwong trinh gido duc cua Berlin, trong
thuwc té goi tat 1a “BBP”. Cong viéc nay ddi véi nhivng nha tré 1a bat budc.
Muc tiéu cGa chwong trinh nay 1a giup d& va khuyén khich méi mét dira tré
tiy theo nhu cau phat trién c4 nhan va mrc d6 phét trién cta tirng chau.
Chuwong trinh gido duc cta Berlin bao gém nhi*ng néi dung sau day:

= Tré em hoc nhw thé nao trong nhirng ndm dau tién cta cudc doi?

* Nha tré va co s& cham sdc tré ban ngay nhan nhiém vu giao duc va dao
tao nhw thé nao?

= Tré em phat trién nhirng kha nang ma ching can cho bwéc dwong tiép
theo trong cudc séng ctia minh nhw thé nao?

= Tré em dwoc khuyén khich trong nhirng linh vire ndo tai cac nha tré va co s&
cham soc tré ban ngay?

= CAc thay va co c6 nhirng nhiém vy gi?

= Tré em khuyét tat va khong khuyét tat choi va hoc cung véi nhau nhw thé
nao?

= Diéu gi la quan trong trong sw hop tac véi phu huynh?

= Tré em dwoc chuén bj cho viéc téi trudng nhw thé nao?

Mbi nha tré hodc co' s& cham séc tré ban ngay déu c6 mét dé an bang van
ban. Trong dé& an dé quy vi c6 thé thay nhirng trong tam clia céng tac giéo duc,
thay sw phan bb céac phong ban va gid mé cira ciing nhw nhiéu van dé khac.
Théng qua cubn sach nay va trén co s& dé an néi trén quy vi hady tan dung
diéu kién dé tim hiéu vé co s& ma quy vi sé givi chau tai do!

Tai xin kinh chdc quy vi va con quy vi mét thdi gian tét dep tai nha tré hoac

co s& cham soc tré ban ngay.
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Sw hop tac v&i phu huynh tai cac nha tré va co s&@ cham séc tré ban
ngay

N6i chuyén véi nhau va trao déi véi nhau la mét muc tiéu quan trong trong
sw hop tac gitra cac thay c6 va quy vi v&i tw cach la phu huynh. Con quy vi
can cam thay thoai mai va phat trién véi te do riéng ctia minh. Cac thay va
c6 mudn rang quy vi sé& ching kién nhirtng bwéc phét trién cia con minh.
Kinh m&i quy vi hdy trinh bay nhitng y twéng va nhitng sang kién trong
cudc sdng hang ngay tai cac nha tré va co s& chdm séc tré ban ngay. Cac
thay va c6 ludn dén nhan sy hd tre cling nhw y kién phé binh cta quy vi.

M&i moét nha tré déu bau ra mét ban dai dién phu huynh dé giadi quyét
nhirtng van dé phu huynh quan tdm. Quy vi c6 thé doc thém théng tin vé
van dé nay tai trang mang www.leak-berlin.de. Con tai co s& cham séc tré
ban ngay thi cac S& thanh thiéu nién sé ghi nhan nhirng goi y va thdc mac
clia quy vi.

Tai sao mét nha tré hoac co s& cham soc tré ban ngay lai co gia tri
nhw vay doi v&i sw phat trien ctia con quy vi?

Viéc cham séc tré ban ngay bd sung cho sy gido duc trong gia dinh. Tai
day con qui vi s& thu lwom nhitng kinh nghiém bé ich. Cac thay cb ludn
guan tam theo déi con quy vi. Ho khich |Ié chau va giup d& chau khi chau
can. Hang ngay cac chau ludn dwoc tw do vui choi.


http://www.leak-berlin.de/
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DPuwong nhién viéc tim dwoc nhirng ngwoi ban trong nha tré hoac co s&
ch&m séc tré ban ngay ciing la diéu quan trong déi v&i chau.

Trong sinh hoat hang ngay ciing c6 ltic cdi co. Tré em sé tap dé tim dwoc
nhirng gidi phap trong khi mau thuan véi nhivng tré khac. Chang sé hoc dé
tén trong nhu ciu cda nhitng ban khac. Diéu d6 sé lam ting thém nhing
kha nang xa hoi.

Con V& tiéng n6i? Tré sé hoc néi trong khi ching k& chuyén cho nhiing ban khéc,
thda thuan vé& nhirng quy dinh trong cac trd choi, nghe cac ban khac ké ciing nhw
cling nhau xem séch. M6t diva tré néu cadm thay thodi mai thi s& hoc néi ,dé nhw
choi“. Céc thay va co dong vién tat cd cac chau tap noi va khuyén khich tirng chau
trong qué trinh phét trién ngdn ngl cla minh. M6i mét ngdn ngd va méi nén van
hoa déu dwoc don chao. Néu tai gia dinh quy vi s dung mét ngdn ngtr khac
khong phai la tiéng Bre thi tai nha tré va co' s& cham séc tré ban ngay con quy Vi
cling ¢6 co hdi dé hoc tiéng Dirc. Diéu d6 dac biét quan trong dé& chau chuén bj
buéc dau cho viéc dén truong.

Gi4o duc va dao tao chung doi véi tré khuyét tat va khong khuyét tat

Tré khuyét tat va khong khuyét tat cing nhau dén nha tré hodc co' sé& cham
séc tré ban ngay. Tat ca déu co lgi ich théng qua viéc nay. Tl nhiéu nam
nay Bang Berlin khuyén khich héi nhap. Chwong trinh gido duc cta Berlin
dwa ra nhiéu goi y dbi véi phwong phap sw pham sang tao. Tai nha tré,



tré khuyét tat dic biét dwoc sw quan tdm cla cac thay co nudi day tré duoc
dao tao c6 chuyén mén. Ho dwa ra nhitng ké hoach khuyén khich pht hop voi
sy phat trién cla trng chau. Tai day thay cé cling hop tac rat chét ché véi phu
huynh.

Nha tré khac vé&i co sé& cham séc tré ban ngay & ché nao?

Chwong trinh gido duc cda Berlin ciing la co s& cho cong tac tai co sé&
cham soc tré ban ngay. Tai mét co' s& cham soéc tré ban ngay, ct 5 tré thi
c6 mot ngwoi cham séc hoac 10 tré thi cé hai ngwdi cham séc. Trong khi
dé tai nha tré co thé co téi 250 chau trong mét nha tré. Riéng thuwc té nay
cling da cho thay sy khac biét. Tai nha tré, nhitng hoat dong sw pham rong
hon va phong pht hon. Tré & nhiéu Itra tudi khac nhau cling tiép xtc véi
nhau. Trong khi dé viéc cham séc tai co s& cham soc tré ban ngay mang
tinh chat gia dinh nhiéu hon, vi vay né ddc biét phu hop véi nhivng tré con
nhd. Viéc glri con minh vao co s& nao, diéu dé hoan toan do quyét dinh
clia quy vi.

Tré em hoc nhw thé nao?

Hang ngay quy vi c6 thé quan séat thdy con minh td mo tim hiéu thé gi¢i nhw
thé nao, trng bwdc tirng bwéc va hoan toan chd ddng. Tré em may mo tim
hiéu thé giéi thong qua viéc thtr cac trd choi. Chwong trinh gido duc cla Berlin
cling da ghi rd, cac thay va co hd trg con quy vi trong nhiéu linh vic: théng
qua viéc b tri cac phong, st dung nhiéu loai vat liéu phong pht khac nhau,
thong qua viéc khich 1& nhirng trd choi va nhiéu néi dung khéac.



Tré em ,choi“ ngay tir khi con & trong bung me. Tro choi cda ching thay
ddi tuy theo Itra tudi va bwdc phat trién. Tré nhd thwdng tim hiéu thé gidi
xung quanh minh va nhirng d6 vat hdp dan mét cach khéng mét mai. Vé
sau nhirng trd choi chirc ndng sé dwoc bd sung, trong dé cac chau sé thir
nghiém vé viéc nhirng trd choi d6 dwoc choi nhw thé ndo. Tré em thwdng
thich cai trang va dong nhirng vai khac nhau. Ching dwa nhivtng dd vat va
tinh hudng vao cudc séng ma diéu doé chi co trong tri twéng twong cla
chung va qua dé chung thu thap nhitng an twong phong phu va da dang.
Tré I&n hon thi thich nhitng trd choi c6 nhivng quy tc choi cb dinh. Tat ca
nhi¥ng hinh thirc nay déu dwoc lwu y trong nha tré va co s& cham soc tré
ban ngay.

Trong tdm cua cong tac sw pham:
6 linh vwc gido duc cua chwong trinh giao duc Berlin

Linh vwc giao duc: strc khée
Con quy vi hoc dwoc nhiéu diéu vé co thé minh. Vé sinh va vé sinh than
thé la mot dé tai cling nhw viéc &n uéng moét cach lanh manh va viéc cuw x0r
trong &n udng. CAc thay va cod hd trg' cac chau trong viéc nay dé cac chau
cling c6 luc dugc yén tinh.

Linh vwc gido duc: D&i song x& héi va van hoa

Tét ca tré em déu dwoc don chao, khong ké ching xuét phéat tir gia dinh
nhw thé nao, c6 ngudn gbc van héa nao va da & Bic bao lau. Nhing
truyén thdng, nén van hda, gia tri va ngdn nglr déu dwoc ton trong va tré
thanh dé tai dé trao ddi. Tré em khuyét tat cling nhw khéng khuyét tich choi
va hoc cuing v&i nhau. Qua do tré em sé co dwoc kinh nghiém quan trong
vé& mét xa hoi.

Linh vwc gido duc: tiép xic: ngon ngir, van héa chir viét va truyén thong

Tai cac nha tré va co s&@ cham soc tré ban ngay cta Berlin, trong moi tinh
hubng tré em déu dwoc khuyén khich dé tap noi. Viéc tap néi phat trién trong
ltc choi, lUc tréi ban &n, luc an, Itc don dep, lic xem séach, trong pham vi gap
g& vao budi sang, trong cudc trao déi véi nhivng tré khac va véi cac thay co.
S td mo vé chir viét va con sbé ciing dwoc dé cap va khich 1. Viéc tiép xtc
Vv6i truyén théng ciing 1a mot dé tai.

Trong khuén khé cla linh vic gido duc nay, con quy vi c6 nhiéu diéu kién dé
thé hién nhirng nhu cau, nhitng y twdng sang tao ctia minh. Déi véi nhirng tré
lan d4u tién tiép xdc véi ngdn ngl tiéng Dirc, viéc thé hién mot cach sang tao
cach dién dat la mét viéc d&c biét quan trong.



Linh vwc gido duc: toan hoc

Khéng, & day chwa phai hoc tinh theo tinh than cda trwdng hoc! Nhwng con
qui vi s& c6 nhitng kinh nghiém dau tién vé con sb, khong gian va thoi
gian, vé trat tw, vé phéng doan ciing nhw so sanh. Trong céc trod choi sé c6
nhiéu hinh mau khac nhau va sé lvgng con sb va diéu dé gidp cho viéc
phat trién nén tang cla tw duy toan hoc.

Linh vwec giao duc: thién nhién - méi trweéng - ky thuat

Tré em la nhi*rng ngudi quan sat gidi, thdng qua viéc quan sat va trai
nghiém, ching sé dwa ra nhirng hinh twong, tim ra nhirng ly do va tim
cach th&r nghiém, qua dé chung sé c6 nhirng nhan thirc mai vé thién nhién
va méi trwdng. Thong qua viéc thkr nghiém moét dira tré sé hoc va biét
dwoc sy vat hoat dong nhw thé nao, né sé cung véi nhirtng dira tré khac
dwa ra nhirng cau héi va ty tim nhirng cau tra loi.

O day chung t6i mudn gidi thiéu véi quy vi mét vi du vé hinh &nh trong sinh
hoat hang ngay tai mét nha tré:

Tam anh & trang 9 dwoc xép vao linh vuc gido duc thién nhién- méi trwong
- kT thuat. Canh quan hap dan déi véi viec hoc hdi da mai chao cac chau tién
hanh mét thi nghiém. Théng qua viéc thir nghiém va quan sat cac chau gai da
thu lwom dwoc nhirng kién thirc va da hiéu dwoc nhivng diéu phu hop Vo
mirc d phat trién cla cac chau. Thay dirng & dang sau quan sat, giai thich,
hé tro va khich Ié cac chau va gitp cac chau trong nhirng ltc can thiét.

Hai chau nay con hoc dwoc diéu gi nira? CAc chau gai sé dat cau hdi, mo ta
bang 1&i v&i nhivng ngudi ban ctia minh vé sw quan sat. Thay trao dbi véi cac
chéu, gidi thich cho cac chau vé sw vat, hd tro cho cac chau trong viéc mé
réng hiéu biét va kha nang vé ngbn ngir ctia minh. Thay c6 thé trao dbi voi
c&c chau vé nhiéu hinh dang va mau sac khac nhau ciing nhw vé céc loai vat
liéu khac nhau va sy gén b6 véi nhivng vat liéu dé.

Chéu I&n dang tim cach xép hinh. D& 1am viéc nay chau da cdm nhiéu hién
vat c6 hinh dang khac nhau, sé lwong khac nhau, kich c& khéac nhau va
trong lwong khac nhau, so sanh ching véi nhau va ghép nhirng manh va
nhirng tAm vao nhau. Nhirng kinh nghiém nay gitp cho viéc thiét lap dwoc
cdm nhan co ban vé toan hoc va khoa hoc tw nhién.

Céc ch&u géi quan sét [an nhau. Ching thich tha vi c¢é thé tién hanh cong viéc ctia
minh ma khong bi ai lam phién va luén ludn nhwéng nhin 1an nhau.

Céc chau géi dang tap cho minh cam giac nhay cam. Chung dung nhirng ngon
tay dé néi nhirng dau cdm véi dwong day dién. Chang lam viéc nay véi mot
muc



tiéu rd rang va cdm nhan dwoc rang diéu gi sé xay ra: ,Néu ndi nhiing
dwdng day dién nay véi nhau thi dén sé sang.”

Hay la: ,Day dién nay Iuic nao ciing c6 thé két néi véi nhau

hoac la tach ra duoc.”

Tré nhd hoc moi vat véi tdng thé cha né. Diéu d6 ¢ nghia la tré em ghi nhan
va hoc v&i tht c& nhitng cdm giac cia minh. T4t ca nhivng linh vc gido duc
dwoc lién két véi nhau. Céc thdy va cd ludn & bén canh cac chéu trong khi
hoc. Ho thau hiéu tirng dtra tré va biét ching dang & giai doan phat trién nao
va ludn déng vién khich I cac chau.



Thei ky lam quen va nhirng bwéc chuyén tiép khéc

Trong thoi gian & nha tré hodc co s& cham soc tré ban ngay, con quy vi sé
trai nghiém nhiéu qua trinh thay ddi, hodc goi la cac buwéc chuyen tiép. Bwéc
chuyén tiép dau tién & viéc cham soéc tai nha tré hodc co s& cham séc tré
ban ngay (giai doan lam quen). Trong thoi ky glri tré c6 thé con qui vi sé
dwoc chuyén sang mét nhém khac, mét nha tré khac hodc dwoc chuyén tir
co s& chadm séc tré ban ngay dén nha tré. Va viéc chuyén t nha tré vao
trwéng hoc dbi voi tré em la moét bwdc chuyén tiép vo cing quan trong. Méi
mot bwéc chuyén tiép déu 1a mét sy thach thie Ion.

Trong giai doan l1am quen, con quy vi can xay dwng dwoc quan hé én dinh
v&i mét thay hodc mét co trong nha tré va véi nhirng dira tré khac. Ho van
tiép tuc la nhan vat quan trong nhat ddi véi con quy vi. M&i mét co' s& nha
tré ho&c cham sdc tré ban ngay déu c6 mot ké hoach cho nhirng ngay va
nhirng tuan dau tién. Nhirng bwéc cu thé sé dwoc ban bac va trao dbi voi
quy vi. Mot thay hodc ¢6 dwoc 4n dinh sé la ngudi thwdng xuyén quan tam
t&i con cla quy vi. Chau sé cho quy vi thay n6 lam quen va chap nhan moi
trwdng méi mot cach nhanh chéng nhw thé nao! Tirng buéec, tirng buéc
mot quy vi c6 thé rat lui va yén tam tap trung vao cong viéc ctia minh.

Viéc chuan bi vao trweng pho théng dwoc tién hanh vao lic nao va
nhw thé nao?

Viéc chudn bi nay khéng phai chi dwoc tién hanh vao nhitng nam cubi
cung trwde khi cac chau tdi treéng ma dién ra mét cach lién tuc trong toan
b6 thoi gian cac chau & nha tré hoc co. s& cham sdc tré ban ngay Hau nhw
khéng c6 chau nao khéng vui murng Vvé Viéc toi trvong va vé viéc minh da
,2tredng thanh®. Buong nhién niém vui nay cling gan lién v&i sy lo ngai va
thiéu tw tin. Pay la mot chuyén di vao mét manh dat méi chua quen biét:
nguwdi ta chwa biét rang cai gi sé cho doi minh. Hanh trang cta con quy vi
trong chuyén di nay gdm cé nhirng gi?

= Tw tin vao s&c lwc ctia minh! Diéu nay con clGa quy vi c6 thé cé duoc
théng qua nhirng an twong vé két qua dat dwoc, théng qua viéc sinh hoat
hang ngay va trong cac dy an. Chau sé thay minh c6 thé hoc tap duoc
nhiéu. Khi tudi tdng dan, chau sé doc lap thém va tap lam quen véi viéc
xt ly nhing tinh hubng méi. Trong nha tré cac chau Ién chuan bj buéc
vao trong hoc. Diéu d6 ciing tao thém sw tw tin cho cac chau.

= Thai do xt ly mang tinh x& hdi: Con quy vi biét dwgc réng la mot thanh
vién clia mét nhém nghia la nhw thé nao, lam gi dé théa thuan va ton
trong nhirng quy tac va déi x& véi nhau mét cach binh déng.



= Kha nang kién tri: Con quy vi & thay rang tim hiéu mét van dé cho t&i tan
cung 1a mot viéc lam bd ich va khéng dwoc bé d& trong nhirng tinh
hudng phtre tap.

Kién thire chuyén mon: M6i mét ngay con quy vi lai tdng thém hiéu biét
ctia minh vé thé gi¢i xung quanh. Chau sé hoc dwoc viéc st dung va
dién dat nhirng hiéu biét ndy mét cach da dang, vi du nhw théng qua
ngdn ngt¥, hinh anh, hinh xép, bai ca hodc la cac vai chau déng trong cac
dw &n. Nhirng kinh nghiém co ban vé khoa hoc tw nhién ma cac chau thu
lwom dwoc trong nha tré hoc co s& cham séc tré ban ngay sé hé tro' cho
cac chau trong viéc hoc tai trwdng phd théng, day la co sé cla chau.

Ngbn ngt»: Con quy vi c6 thé phat trién mot cach lién tuc kha ndng ngdn
ng cGia minh. Chau hiéu, cé dwoc mét vén tir vieng phong phl va cau tric
cau tét, cé thé dién dat dwoc nhu cau va tinh cdm cdia minh qua ngdn ngi,
c6 thé dat dwoc va md ta cau hdi vé nhirng viéc chau lam.

K§ ndng van dong: Con quy vi c6 nhiéu diéu kién dé van dong va phat
trién sy nhanh nhay ctia minh. Chau cling sé tap ky ndng van dong nhay
cam, nghia la coéng viéc lam bang ban tay, mét cach phong phu va da
dang. Nhw vay chau da dwoc trang bi mét cach day dd cho nhirng yéu
cau cla trwong phd théng.

Dé c6 nhirng thong tin chi tiét hon, quy vi cé thé truy cap tai trang internet cta
B6 Giao duc, Thanh nién va Khoa hoc cta Bang: http://www.berlin.de/sen/bjf/
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indertagespflege

Alle Kinder haben ein Recht auf Bildung — von Anfang
an. Das aktualisierte Berliner Bildungsprogramm be-
schreibt, welche grundlegenden Kenntnisse, Fahigkei-
ten jedes Kind in seinen ersten sechs Lebensjahren
braucht, um erfolgreich seinen weiteren Lebensweg
beschreiten zu kénnen, mit welchen Inhalten es be-
kannt gemacht werden soll und wie es entsprechend
seinem Entwicklungsstand und seinen Neigungen ge-
fordert werdenkann.

Es bietet einen verbindlichen, wissenschaftlich begriin-
deten und fachlich erprobten Orientierungsrahmen fuir
die Arbeit aller Berliner Kindertageseinrichtungen und
ist dartiber hinaus in der Fachoffentlichkeit bundes-
weitund international auf gro3e fachliche Zustimmung
gestolRen.

Die aktualisierte Fassung des Berliner Bildungspro-
gramms nimmt die nun zehnjéhrigen Praxiserfahrungen
mit der ersten Auflage des Bildungsprogramms auf und
verknupft sie mit neuen wissenschaftlichen Erkennt-
nissen bzw. bildungspolitischen Entwicklungen auf
Bundesebene und in Berlin. Die grundlegenden Aussa-
gen zum Bildungsversténdnis, zu den Zielen der pada-
gogischen Arbeit und zu den padagogischen Aufgaben
der Padagoginnen und Padagogen bleiben erhalten.
Sie sind vertieft und konkretisiert.

gsprogramm

Schwerpunkte der Aktualisierung sind:

= Die Arbeit mit den jiingsten Kindern

= Die Entwicklung eines inklusiven Bildungssystems

= Die alltagsintegrierte sprachliche Bildung fur alle —
auch die mehrsprachig aufwachsenden — Kinder
Der Zusammenhang von Bildung und Gesundheit
Die Bedeutung von Ubergéngenin den Biographien
der Kinder
Die Bildung fir nachhaltige Entwicklung
Die Verantwortung von Leitung und Tragern fiir die
Qualitatsentwicklung

Die Struktur des Bildungsprogramms ist beibehalten.
Neu ist, dass das aktualisierte Berliner Bildungspro-
gramm sich ausdrucklich auch auf die Arbeit mitKin-
derninKindertagespflegestellen bezieht.
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