
Angebot der Berufseingangsphase ab April 2023 

Unser Angebot richtet sich an alle Kolleginnen und Kollegen in den ersten drei Berufsjahren. 

 

Seminare zu verschiedenen Themen  

Titel und Zielgruppe Referentinnen Termine Ort Kursnummer 
Körpersprache für 
Berufseinsteiger/-innen 
Pädagogisches Personal 
(Lehrende, Betreuende, 
Erziehende) 

Anne Wittgrebe, 
Jana Görwitz 

Dienstag, 
16.05.23 und 
23.05.23, 
jeweils 14-18 
Uhr 

OSZ-LOTIS 
Dudenstr. 
35/37 
10965 Berlin 

23.1-111193 

Mimikresonanz® Basic - 
Die stille Sprache der 
Mimik lesen lernen 
Pädagogisches Personal 
(Lehrende, Betreuende, 
Erziehende) 

Jana Görwitz,  
Annette Seeboth 

Freitag, 
02.06.23,  
14-18 Uhr und 
Samstag, 
03.06.23, 
09:30-13: Uhr 

Fichtenberg-
Oberschule  
Rothenburgstr. 
18 
12165 Berlin 

23.1-111961 

Einführung in den 
Klassenrat 
Pädagogisches Personal 
(Lehrende, Betreuende, 
Erziehende) 

Anne Wittgrebe,  
Pro Respekt mit 
Kathrin Kirschey 

Dienstag,  
27.06.2023, 
14:30 bis 
17:30 Uhr  

OSZ-LOTIS 
Dudenstr. 
35/37 
10965 Berlin 

23.1-114673 

Ideenbörse der 
Berufseingangsphase- 
BEP für Schule, Unterricht 
und Resilienz 
Pädagogisches Personal 
(Lehrende, Betreuende, 
Erziehende) 
 
Anmeldung unter:  
23.1-115043 

Mittwoch, 07.06.23, 15-18 Uhr   
 
Themeninput, die eigenen Kompetenzen vertiefen und reflektieren sowie 
neue, praxisnahe und direkt anwendbare Strategien und Methoden 
einüben - das bietet die Ideenbörse der BEP. Aus diesen 
Veranstaltungen können Sie wählen: 

• Gelingende Kommunikation im Schulalltag: 
Kommunikationsstrategien erproben und anwenden  
(Fichtenberg Oberschule, Rothenburgstraße 18, 12165 Berlin) 

• Zeitmanagement - Das Wichtigste zuerst tun: Den individuellen 
Zeithaushalt optimieren (Onlinekurs) 

• Lehrer/-innenrollen: Anforderungen erkennen und an die eigene 
Person und die eigene Rolle anpassen  
( OSZ Handel 1, Wrangelstraße 98, 10997 Berlin) 

• Berufswappen und stummes Schreibgespräch: Zwei Techniken 
zur Beschreibung der Ausgangslage und zur Zielfindung 
erlernen (PIZ, Ellerbeker Str. 7, 13357 Berlin) 

• Selbstfürsorge: Die Balance zwischen beruflichen 
Anforderungen und privaten Bedürfnissen finden (Onlinekurs) 

Ideenbörse der 
Berufseingangsphase für 
Unterricht und eFöB 
Pädagogisches Personal 
(Lehrende, Betreuende, 
Erziehende) 

Mittwoch, 21.06.23, 8:30-11:30 Uhr 
(PIZ, Ellerbeker Str. 7, 13357 Berlin) 
 
Es wird einen Input geben zum Thema Sozialkompetenzförderung und 
Demokratieerziehung an Grundschulen. Hierbei betrachten wir gezielte 

https://fortbildungen.berlin/training/111193
https://fortbildungen.berlin/training/111961
https://fortbildungen.berlin/training/114673
https://fortbildungen.berlin/training/115043


 
Anmeldung unter:  
23.1-115242 

Methode des sozialen Lernens und vermitteln einen Praxistransfer für die 
Teilnehmenden. Insbesondere geht es inhaltlich um: 
 

• Handlungsfelder des sozialen Lernens kennenlernen (Umgang 
mit Gefühlen, sich und andere wahrnehmen, Konfliktbewältigung 
etc.). 
Die Teilnehmenden reflektieren das eigene päd. Handeln und 
nehmen Impulse mit, die ihnen den Praxistransfer erleichtern. 

• Einführung in das Thema der Schulmediation als Bestandteil des 
sozialen Lernens. Der Input soll Motivation sein, sich näher mit 
dieser Methode der Konfliktlösungen ohne großen Aufwand 
auseinanderzusetzen. 

• Die Friedenstreppe wird als mediationsanaloge Methode 
vorgestellt. Einfache angeleitete Übungen und etwas Routine 
ermächtigen die Schülerinnen und Schüler eigenständig in die 
Konfliktlösungen einzusteigen. 

 

https://fortbildungen.berlin/training/115242

