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Die Angebote der Berufseingangsphase im Überblick (1. Halbjahr 2025/26) 

Startklar in der Berufseingangsphase (BEP) – Herausforderungen meistern 

Classroom-Management 

➢ Lerncoaching - Chance für 
Lehrkräfte und Lernende 

➢ Kooperative Spiele in der Schule 
zur Stärkung der Klassen-
gemeinschaft 

➢ Modul: Unterrichtsstörungen– 
Welche Motive stecken 
dahinter? 

➢ In Planung: 

- Einstieg ins Classroom-
Management– Umgang mit 
Herausforderungen 

- Klassencoaching 
- Klassenklima spielend 

entwickeln 
- Einführung in den Klassenrat 

- Basics und Erfolgsfaktoren 

Zeit- und Stressmanagement 

➢ Zeit- und Stressmanagement 

➢ Arbeitsplatzorganisation für 
Berufseinsteigende 

➢ Effizient und gesund durch das 
Schuljahr 

Kommunikation und Elternarbeit 

➢ Körpersprache – wirkungsvoll 
kommunizieren 

➢ Schwierige Elterngespräche 
professionell führen 

➢ Modul: Erfolgreich 
Elterngespräche führen 

Selbstfürsorge 

➢ Herausforderungen des 
Schulalltags meistern: 
Selbstfürsorge 

➢ Warum Emotionen wichtig 
sind und wie wir sie regulieren 
können 

➢ Selbstwert-Empowerment: 
Stärkende Denkmuster 
kultivieren 

Konfliktbewältigung 

➢ Modul: Gewaltprävention und-
intervention – emotionale 
Ladung erkennen 

➢ Aggression und 
Gewaltsituationen erfolgreicher 
bewältigen 

Direkt zu den Beratungsangeboten bitte HIER klicken. 

 

mailto:bep@senbjf.berlin.de
http://www.bliq.de/
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Fachlich-methodische Seminare 

Titel Referent/-innen Termine Ort Kursnummer 

 

Schwierige 
Elterngespräche 
professionell führen 

Anne Wittgrebe Donnerstag, 
16.10.25,  
14:30-18 Uhr 

Online-Kurs 25.2-129239 

Zurück zur Übersicht 

Zeit- und 
Stressmanagement 

Carola Heß Donnerstag, 
16.10.25,  
15-18 Uhr 

Online-Kurs 25.2-129287 

Zurück zur Übersicht 

Arbeitsplatz-
organisation für 
Berufseinsteigende 

Carola Heß Dienstag, 
04.11.25,  
15-18 Uhr 

Online-Kurs 25.2-129292 

Zurück zur Übersicht 

Effizient und gesund 
durch das Schuljahr 

Anne Wittgrebe Dienstag, 
11.11.25, 
09.12.25, 
14:30-17:30 Uhr 

Online-Kurs 25.2-129529 

Zurück zur Übersicht 

Modul: 
Unterrichtsstörungen– 
Welche Motive stecken 
dahinter? 

Jana Görwitz Mittwoch, 
13.11.25,  
14:30-16:30 Uhr, 
27.11.25, 
14:30-16:30 Uhr, 
11.12.25, 
15-16 Uhr 

Online-Kurs 25.2-128764 

Zurück zur Übersicht 

  

Startklar in der Berufseingangsphase (BEP) – Herausforderungen meistern 

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Mail mit allen relevanten Informationen und wählen 
aus, an welcher Gruppe Sie teilnehmen möchten. 

Zielgruppe Referent/-in Termine Ort Kursnummer 

 

Lehrkräfte und 
Pädagogische 
Unterrichtshilfen aller 
Schularten 
 

Irene Leitzke (ISS) 
 
 
 
Thilo Meinert (GS) 
 

Mittwoch, 
12.11.25, 
10.12.25, 
14.01.26, 
18.02.26, 
jeweils 
15-18 Uhr 

Solling-Schule  
Alt-Marienfelde 52 
12277 Berlin  
 
Münchhausen-
Grundschule 
Artemisstraße 22 
13469 Berlin 

25.2-130779 

Zurück zur Übersicht 

https://fortbildungen.berlin/training/129239
https://fortbildungen.berlin/training/129287
https://fortbildungen.berlin/training/129292
https://fortbildungen.berlin/training/129529
https://fortbildungen.berlin/training/128764
https://fortbildungen.berlin/training/130779
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Titel Referent/-innen Termine Ort Kursnummer 

 

Modul: Erfolgreich 
Elterngespräche führen 

Carola Heß und 
Irene Leitzke 

Dienstag, 
18.11.25, 
09.12.25, 
13.01.26,  
jeweils  
15-17 Uhr 

Online-Kurs 25.2-130715 

Zurück zur Übersicht 

Modul: 
Gewaltprävention und-
intervention – 
emotionale Ladung 
erkennen 

Jana Görwitz und 
Lisa Manthey 

Mittwoch, 
26.11.25, 
07.01.26, 
11.02.26, 
jeweils 
15-17 Uhr 

Sophie-Scholl-Schule 
Elßholzstraße 34-37 
10781 Berlin 

25.2-128497 

Zurück zur Übersicht 

Herausforderungen des 
Schulalltags meistern: 
Selbstfürsorge 

Irene Leitzke und 
Lisa Manthey 

Dienstag, 
02.12.25, 
09-12 Uhr  

Online-Kurs 25.2-130725 

Zurück zur Übersicht 

Aggression und 
Gewaltsituationen 
erfolgreicher 
bewältigen 

Anne Wittgrebe 
und Carla Ulbricht 

Dienstag, 
11.12.25, 
15-18 Uhr 

Online-Kurs 25.2-129493 

Zurück zur Übersicht 

Körpersprache –
wirkungsvoll 
kommunizieren 

Anne Wittgrebe Donnerstag, 
08.01.26, 
22.01.26, 
14:30-18 Uhr 

OSZ Lotis  
Dudenstr. 35-37 
10965 Berlin 

25.2-129276 

Zurück zur Übersicht 

Warum Emotionen 
wichtig sind und wie 
wir sie regulieren 
können 

Jana Görwitz Donnerstag, 
08.01.26, 
09-12 Uhr 

Online-Kurs 25.2-128524 

Zurück zur Übersicht 

Lerncoaching - Chance 
für Lehrkräfte und 
Lernende 
 

Anne Wittgrebe 
und Anke Heß 

Mittwoch, 
14.01.26, 
28.01.26, 
14-17 Uhr 

Louise-Schroeder-
Schule, 
Lippstädter Str. 9-11, 
12207 Berlin 

25.2-128931 

Zurück zur Übersicht 

Selbstwert-
Empowerment: 
Stärkende Denkmuster 

kultivieren (Mesource® 
Level 2) 

Jana Görwitz 10 Termine, 
immer montags 
vom 12.01.26 
bis 23.03.26, 
14:30-16:30 Uhr 

Online-Kurs 25.2-131359 

Zurück zur Übersicht 

Kooperative Spiele in 
der Schule zur Stärkung 
der Klassen-
gemeinschaft 

Anne Wittgrebe Donnerstag, 
15.01.26, 
15-18 Uhr 

OSZ Lotis  
Dudenstr. 35-37 
10965 Berlin 

25.2-129251 

Zurück zur Übersicht 

  

https://fortbildungen.berlin/training/130715
https://fortbildungen.berlin/training/128497
https://fortbildungen.berlin/training/130725
https://fortbildungen.berlin/training/129493
https://fortbildungen.berlin/training/129276
https://fortbildungen.berlin/training/128524
https://fortbildungen.berlin/training/128931
https://fortbildungen.berlin/training/131359
https://fortbildungen.berlin/training/129251


Die Angebote der Berufseingangsphase im 1. Halbjahr 2025/2026                                     

 

Intervision, Coaching und Beratung 

(Für diese Veranstaltungen können leider keine Teilnahmebescheinigungen gemäß §2 Abs. 3 FBLVO ausgestellt werden.) 

Titel Referent/-innen Termine Ort  Kursnummer 

t 

Beratung für 
Berufseinsteigende  

Lisa Manthey Mittwoch, 
01.10.25,  
14-18 Uhr 

Sophie-Scholl-Schule 
Elßholzstraße 34-37 
10781 Berlin 
(Raum 127) 

25.2-127825 

Zurück zur Übersicht 

Systemisches Coaching 
und lösungsorientierte 
Einzel-/Kleingruppen-
beratung 

Anne Wittgrebe Freitag, 
17.10.25, 
21.11.25,  
15-16:30 Uhr 

Online-Kurs 25.2-129425 

Zurück zur Übersicht 

Modul: Einzel- und 
Kleingruppencoaching 
für Berufseinsteiger/-
innen 

Irene Leitzke Dienstag, 
04.11.25, 
17.02.26, 
19.05.26, 
15-17 Uhr 

Online-Kurs 25.2-127990 

Zurück zur Übersicht 

Einzelcoaching – 
emotionale Blockaden 
lösen, das innere Team 
stärken 

Jana Görwitz Dienstag, 
04.11.25, 
02.12.25,  
14-15:30 Uhr 

Online-Kurs 25.2-128944 

Zurück zur Übersicht 

Einzelberatung zur 
individuellen 
Unterrichtsplanung für 
Berufseinsteigende 

Lisa Manthey Mittwoch, 
10.12.25,  
14-18:00 Uh 

Sophie-Scholl-Schule 
Elßholzstraße 34-37 
10781 Berlin 
(Raum 127) 

25.2-127833 

Zurück zur Übersicht 

Speedcoaching: eine 
Frage– drei Perspektiven  

Lisa Manthey, 
Irene Leitzke und 
Jana Görwitz 

Mittwoch, 
17.12.25, 
15-17 Uhr 

Online-Kurs 25.2-128467 

Zurück zur Übersicht 

Systemisches Coaching 
und lösungsorientierte 
Einzel-/Kleingruppen-
beratung 

Anne Wittgrebe Freitag, 
19.12.25, 
16.01.26,  
15-16:30 Uhr 

Online-Kurs 25.2-129426 

Zurück zur Übersicht 

Einzelcoaching – 
emotionale Blockaden 
lösen, das innere Team 
stärken 

Jana Görwitz Dienstag, 
13.01.26, 
27.01.26,  
10-11:30 Uhr 

Online-Kurs 25.2-128948 

Zurück zur Übersicht 

Einzelcoaching / 
Beratung allgemein 

NN nach 
Vereinbarung 

Bei Bedarf bitte Mail senden an: 
coaching@bep-schule-berlin.de 

Zurück zur Übersicht 

 

https://fortbildungen.berlin/training/127825
https://fortbildungen.berlin/training/129425
https://fortbildungen.berlin/training/127990
https://fortbildungen.berlin/training/128944
https://fortbildungen.berlin/training/127833
https://fortbildungen.berlin/training/128467
https://fortbildungen.berlin/training/129426
https://fortbildungen.berlin/training/128948
mailto:coaching@bep-schule-berlin.de

