Medikamente

Viele Medikamente konnen lhre geistige und

korperliche Leistungsfahigkeit beeinflussen

und damit das Reaktionsvermoégen und die
Fahrtiichtigkeit erheblich einschranken.

=> Informieren Sie sich, ob das Medikament Ihre
Verkehrstlchtigkeit beeinflussen kann!

= Beachten Sie die Hinweise auf der Packungs-
beilage!

= Haben Sie Medikamente eingenommen, ver-
meiden Sie am Steuer Muntermacher wie
Kaffee und andere koffeinhaltige Getranke in
grélkeren Mengen!

= Selbst kleine Mengen Alkohol kénnen die
Wirkung von Medikamenten verstarken!

Zahlreiche Medikamente konnen Sie bis zur
Fahruntlchtigkeit beeinflussen, zum Beispiel
solche zur Behandlung von Schmerzen, Blut-
hochdruck, Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder
Magenbeschwerden.

Bedenken Sie, dass auch die Krankheiten, die
medikamentdos behandelt werden, selbst zur
Verkehrsuntlchtigkeit fihren kénnen! Dies kann
insbesondere der Fall sein bei:

= Blutdruckschwankungen  oder  Herzbe-
schwerden

=> Psychischen Erkrankungen
= Epilepsie

=> Diabetes (bei nicht optimal eingestelltem
Blutzuckerwert)

VerstoRe (Auszug)

VerstoR

Folgen

Fahrunsicherheiten beim Flihren
eines Fahrzeuges durch den Ein-
fluss von Alkohol, Medikamenten
oder Betaubungsmitteln oder Fuh-
ren eines Fahrzeuges im Zustand
absoluter Fahrunsicherheit

(1,1 bzw. 1,6 Promille)

Fahrerlaubnisentzug,
Freiheitsstrafe bis zu
einem Jahr oder Geldstra-
fe, 3 Punkte im Fahreig-
nungsregister (FAER), bei
Gefahrdung anderer oder
einem Verkehrsunfall ist
die angedrohte Freiheits-
strafe noch hoher

Flhren eines Kraftfahrzeuges
unter der Wirkung bestimmter
Betaubungsmittel

(ohne Fahrunsicherheit)

500-1500 € BuBgeld,
1-3 Monate Fahrverbot,
2 Punkte im FAER, evtl.
MPU und Fahrerlaubnis-
entzug

Fihren eines Kraftfahrzeuges mit
0,25 mg/l oder mehr Alkohol in der
Atemluft oder 0,5 Promille oder
mehr Alkohol im Blut

500-1500 € BuRgeld,
1-3 Monate Fahrverbot, 2
Punkte im FAER

Als Kraftfahrzzeugflihrende in der
Probezeit oder vor Vollendung des
21. Lebensjahres im Stralenver-
kehr alkoholische Getranke zu sich
nehmen oder die Fahrt antreten, ob-
wohl man unter der Wirkung eines
solchen Getranks steht

250 € BulRgeld, 1 Punkt
im FAER, in der Probe-
zeit Aufbauseminar und
Probezeitverlangerung

um 2 Jahre

Als Bus- oder Taxifahrende wahrend
des Dienstes oder Dienstbereit-
schaft alkoholische Getranke oder
andere die dienstliche Tatigkeit
beeintrach-tigende Mittel zu sich
nehmen oder die Fahrt antreten, ob-
wohl man unter der Wirkung solcher
Getranke oder Mittel steht

Geldbule bis 10.000 €

Quellen: StGB, StVG, BOKraft, BKatVO, FeV

Weitere Informationen zu verschiedenen Themen der
Verkehrssicherheit erhalten Sie bei den Verkehrssicher-
heitsberatende der 6rtlichen Direktionen oder bei jedem

Polizeiabschnitt und im Internet unter
www.polizei.berlin.de
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Alkohol

Das Fahren unter Alkoholeinfluss gehort zu
den Hauptursachen schwerer und todlicher
Verkehrsunfille.

Diese Unfallursache ist vermeidbar!

Promillegrenzen:
Im StraRenverkehr dirfen

=» Fahranfangerinnen und Fahranfanger wahrend
der Probezeit bzw. unter 21 Jahren
=>» Personen im gewerblichen Verkehr (Taxi und Bus)

keine alkoholischen Getranke zu sich nehmen
bzw. die Fahrt nicht antreten, wenn sie unter der
Wirkung eines solchen Getrankes stehen.

Ab 0,3 Promille == %5 &b d_

=> Bei auffalligem Verhalten oder einem alkohol-
bedingten Verkehrsunfall liegt bereits eine
Straftat vor; diese Grenze gilt fur alle Fahr-
zeugfihrende!
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Ab 0,5 Promille "e%mmy S .

= Im Kraftfahrzeugverkehr drohen auch ohne
Auffalligkeiten oder Unfall 500-1500 € Bul3geld,
bis zu 3 Monate Fahrverbot und 2 Punkte.

Ab 1,1 Promille rgeee 6’5() Lé

=> Gilt fur den Kraftfahrzeugverkehr als Grenze
zur absoluten Fahruntlchtigkeit, auch ohne
Fahrfehler liegt eine Straftat vor!

Ab 1,6 Promille O

= Die absolute Fahruntichtigkeit fir den Fahr-
radverkehr ist erreicht. Ab diesem Wert liegt
eine Straftat vor!

Auswirkungen von Alkoholkonsum:

Um das Unfallrisiko mdglichst gering zu halten, for-
dert der StraBenverkehr von allen Verkehrsteilneh-
menden ein gutes Seh- und Horvermdgen, eine
hohe Aufmerksamkeit, eine gute Reaktionsfahig-
keit, gute korperliche Beweglichkeit und ein rtck-
sichtsvolles und vorausschauendes Verhalten.

Alkoholkonsum kann teils erhebliche kdrperliche
und geistige Auswirkungen auf die Fahrtlchtigkeit
haben, wie zum Beispiel:

- Vielféltige Beeintrachtigungen des Sehvermdgens

- Nachtsehfahigkeit Iasst nach (verzdogerte Hell-
Dunkel-Anpassung)

- Veranderung beim raumlichen Sehen (Doppel-
sehen)

- Raotlichtschwache

- Blickfeldverengung (Tunnelblick)
- Verlangerung der Reaktionszeit
- Aufmerksamkeitsstérungen

- Ermudung

- Enthemmung und Kontrollverlust
- Selbstlberschatzung

- Steigende Risikobereitschaft

- Orientierungs-, Sprach- und Gleichgewichtssto-
rungen

Trinken Sie sich nicht an Promille-Grenzen heran.
Die Wirkung von Alkohol und das Abbauverhalten
werden von vielen Faktoren beeinflusst und kénnen
deutlich von Promillerechnungen abweichen! Alko-
hol wird nur langsam abgebaut, auch am ,,ndchs-
ten Morgen® kdnnen Sie noch fahrunsicher oder
fahruntichtig sein!

Andere Drogen

Der Konsum von Drogen wird oft unterschatzt
und verharmlost, dabei stellt dieser ein unkal-
kulierbares Risiko fiir die Verkehrssicherheit
dar. Bereits geringe Mengen kénnen zu einer
Fahruntiichtigkeit fiihren.

Der Besitz ist grundsatzlich strafbar!

Auswirkungen des Drogenkonsums kdnnen zum
Beispiel Halluzinationen, Konzentrationsstérun-
gen und erhohte Risikobereitschaft, aber auch
Schlafrigkeit sein.

Besonders gefahrlich sind dabei unbekannte
Wirkstoffe oder Wirkstoffkombinationen, Drogen-
cocktails oder Mischkonsum (gemeinsame Ein-
nahme von Alkohol, Dro-
gen, Medikamenten).

Drogen werden vom Kor-
per anders als Alkohol
abgebaut. Daher kann
noch Tage bis Wochen
1 nach dem letzten Kon-
sum ein unbeeinfluss-
barer Nachrausch auf-
treten (,Flashback®)!

Eine festgestellte Drogenbeeinflussung ist neben
dem BuRgeld bzw. der Geldstrafe mit weiteren,
hohen Kosten verbunden. Der Besitz oder die
Erlangung der Fahrerlaubnis sind ernsthaft
gefahrdet, auflerdem konnen ein arztliches
Gutachten oder eine medizinisch-psychologische
Untersuchung (MPU) angeordnet werden!

Deshalb: Immer ohne Drogen ankom-
men, nicht mit Drogen umkommen!





