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Aufgaben von Pflegefachpersonen  
in Pflegeheimen
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Arbeitsauftrag 1
Analysiert, welche Aufgaben Pflegefachpersonen in Pflegeheimen  
übernehmen.

1.1. Einzelarbeit
[individuelle Lösungen]

1.2.	Gruppenarbeit (Vierergruppen)
[individuelle Lösungen]

1.3. Arbeit mit der ganzen Klasse
a)	[individuelle Lösungen]

b)	Mögliche Kategorien und Inhalte:

• Grundpflege:  
Unterstützung bei der Körperpflege 
Unterstützung beim Ankleiden 
Anreichen von Essen und Trinken 
Mobilisation

• medizinische Versorgung / Behandlungspflege:  
Gabe von Medikamenten 
Wundversorgung 
Kontrolle von Vitalwerten

• Organisation und Dokumentation:  
Einträge in die digitale Patientenakte 
Planung weiterer pflegerischer Maßnahmen 
Übergaben

• psychosoziale Betreuung: 
Gespräche führen, Zuwendung 
Förderung von Selbstständigkeit und Alltagsbewältigung

c)	[individuelle Lösungen]

d)	[individuelle Lösungen]



Wo findet Pflege sonst noch statt?
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Arbeitsauftrag 2
Vergleicht die Aufgaben und den Arbeitsalltag von Pflegefachpersonen im 
Pflegeheim mit denen von Pflegefachpersonen im Krankenhaus und in der 
ambulanten Pflege.

2.1. Einzelarbeit
[individuelle Lösungen]

2.2. Partnerarbeit
[individuelle Lösungen]

2.3. Arbeit mit der ganzen Klasse
a)	[individuelle Lösungen]

b)	[individuelle Lösungen]

c)	Übertragt das Tafelbild in euer Heft.

• Pflegeheim: 
Schwerpunkt auf langfristiger Versorgung älterer, oft multimorbider  
(an mehreren Erkrankungen gleichzeitig leidender) Menschen 
viel Grundpflege und Aktivierung 
Aufbau von Nähe und langfristiger Beziehung zu den Bewohnerinnen und Bewohnern möglich 
Dokumentation, Organisation und Zusammenarbeit im Team

• Krankenhaus: 
Schwerpunkt auf akuter medizinischer Versorgung und Behandlungspflege 
viele technische Tätigkeiten (Infusionen, Überwachung von Vitalzeichen, Vorbereitung auf und 
Überwachung nach Operationen) 
ständig wechselnde Patientinnen und Patienten 
Zusammenarbeit mit Ärztinnen und Ärzten sowie anderen Berufsgruppen

• Ambulante Pflege: 
(langfristige) Pflege im häuslichen Umfeld 
Unterstützung zum Beispiel bei Grundpflege, Medikamentengabe, Verbandswechsel 
im Rahmen von Besuchen jeweils nur kurze Pflegekontakte zu Klientinnen und Klienten, 
langfristig aber dennoch Aufbau von Nähe und Beziehung möglich (allerdings weniger Zeit für 
psychosoziale Betreuung als beispielsweise in einem Pflegeheim) 
stark selbständiges Arbeiten; Organisation der Fahrten und Zeitmanagement entscheidend

d)	[individuelle Lösungen]
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