Enerji tasarrufu icin tavsiyeler

Landesamt
fur Flichtlingsangelegenheiten

BERLIN

Dogru
havalandirma:

Kalorifer kapali ve
pencere tam agikken
glinde 3-4 kez 5-10
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@ Yikama ve

kurutma:

Sadece makine
doluyken ve 30°
C’de yikayin.

Camasirlar
kurutmadan 8nce
1.200 devirde sikin.
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Sogutma ve

dondurma:

Buzdolabini 7° C
altinda sogutmayin.

%

Dondurucu bélmesini
-18° C altinda
sogutmayin.

Isik ve
elekirik:

Odalardan gikarken
15191 kapatin.
Stand-By modlu

cihazlarda fisi
prizden gekin.

Isitma:

Evden gikarken
kaloriferi

G
s 16°

kapatin.
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Uyumadan 6nce kaloriferin
Isisini
disurin.

Elektronik isitici fanlara izin
verilmez.

Pisirme ve

firinda pisirme:
Kapak ve fan ile

Pisirirken tencere ve
tavalar kapakla
kapatin.

Su, su isiticisiyla
isttilabilir ve ardindan
tencereye alinabilir.

Tencerede su Firinda pisirirken

kaynadiginda isiyi fani agin ve

kiiciik kademeye alin. onceden isitmayin.

Dus alma:

En fazla

A 5 dakika dus alin.

Sampuanlanirken ve/veya
tiras olurken
muslugu kapatin.

Bulasik yikama:

Bulasiklan akan su altinda

yikamayin: lavaboya su
doldurun ve ardindan
durulayin.




