
 

 

 
Էներգախնայողության 
խորհուրդներ  
Ճիշտ 
օդափոխել՝ 
Օրական 3-4 անգամ, 5-10  
րոպե տևողությամբ՝  
ամբողջովին բացել 
պատուհանները և 
անջատել ջեռուցումը 

Ջեռուցում՝ 
Տանից դուրս գալիս  
անջատել  
ջեռուցումը: 

Քնելուց առաջ ջեռուցումը 
կարգավորել ցածր աստիճանի 
վրա: 

Չի թույլատրվում օգտագործել 
Էլեկտրոնային օդափոխիչ-
ջեռուցիչներ: 

Լվացքը 
լվանալ և  
չորացնել՝ 
Լվանալ միայն 
մեքենայի լրիվ 
ծանրաբեռնվածությա
ն դեպքում և 30°C 
ջերմաստիճանով: 

Նախքան չորացնելը 
լվացքը պտտել 1200 
պ/րոպե 
արագությամբ:  

Եփել և թխել՝ 
կափարիչով և 
շրջանառվող օդի 
օգտագործմամբ 

Եփելիս կաթսաների և 
տապակների վրա 
կափարիչ դնել։ 

Ջուրը կարելի է նախ 
թեյնիկով տաքացնել, 
հետո լցնել կաթսայի մեջ։ 

Կաթսայի մեջ ջուրը 
եռալու դեպքում 
ջերմությունն իջեցնել 
նվազագույնի։ 

Ջեռուցում թխելիս 
օգտագործել 
շրջանառվող օդ և 
նախորոք չտաքացնել: 

Ցնցուղ ընդունել՝ 
Ցնցուղ ընդունել 
առավելագույնը  
5 րոպե տևողությամբ: 

Շամպունով լվանալիս կամ 
սափրվելիս  
փակել ծորակը։ 

Ամանեղենը 
լվանալ՝ 
Ամանեղենը հոսող 
ջրով չլվանալ, ջուրը լցնել 
լվացարանի մեջ, ապա 
լվանալ: 

Սառնարանու
մ պահել  
և սառեցնել: 
Սառնարանը 7°C-ից 
ցածր չմիացնել: 

Սառցարանը -18°C-ից 
ցածր չսառեցնել: 

Լուսավորում և 
հոսանք՝ 
Սենյակներից դուրս 
գալուց 
առաջ անջատել 
լույսերը: 

Վարդակից անջատել 
Stand-By ռեժիմով 
սարքերը: 


