m-l— Senatsverwaltung fiir Gesundheit,
I I I Umwelt und Verbraucherschutz

Die Senatsverwaltung fiir Gesundheit, Umwelt
und Verbraucherschutz ladt ein:

Ganz normal oder schon abhangig?

Viele Menschen nehmen
regelmaflig Medikamente,
um Alltagsbeschwerden zu
lindern.

- Was ist sinnvoll?
« Wann ist es zuviel?

Vortrag mit Diskussion
fur interessierte Blirgerinnen

und Biirger
Referent Professor Dr. Gerd Glaeske
Arzneimittelexperte, Universitit Bremen
Termin Donnerstag, 25. November 2010, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ort GroB3er Sitzungssaal in der Senatsverwaltung fiir

Gesundheit, Umwelt und Verbraucherschutz,
Oranienstr. 106, 10969 Berlin-Kreuzberg
(der Ortinnerhalb des Gebaudes wird ausgeschildert)

Der Eintritt ist frei



Sehr geehrte Damen und Herren,

ich mochte Sie herzlich zu einer Veranstaltung in der Senatsverwaltung fiir

Gesundheit, Umwelt und Verbraucherschutz einladen.

Zum Thema ,,Ganz normal oder schon abhéangig? Medikamente kénnen siich-

tig machen” wird der Pharmazeut und Gesundheitsexperte Professor Dr. Gerd

Glaeske von der Universitat Bremen vortragen.

Jeder von uns mochte wirkungsvolle, schnell wirkende Medikamente, die zugleich

risikoarm sind. Bei der bestehenden Medikamentenvielfalt ist es schwierig, den

Uberblick zu behalten. Bestimmte
Medikamente besitzen ein Abhédngig-
keitspotential. Zu diesen Arzneimit-
teln gehoren z. B. Schmerz-, Schlaf-
und Beruhigungsmittel. Eine langere
bzw. regelmaBige Einnahme dieser
Arzneimittel kann zu einer Abhéngig-
keit fihren.

Worauf Sie bei einer regelméaBigen
Medikamenteneinnahme achten
sollten, wird Herr Professor Glaeske
vorstellen, sowie praktische Hilfen,
um aus der Gefahr heraus zu kom-
men. AuBerdem wird er auf Ihre
Fragen eingehen.

Christine Kohler-Azara

Landesdrogenbeauftragte in der Senatsverwaltung fiir Gesundheit,

Umwelt und Verbraucherschutz

Verkehrsanbindung

Bus M29 Waldeckpark
248 Alte Jakobstral3e

U-Bahn U2 Spittelmarkt
(in der Ndhe) U6 KochstralBe
U8 Moritzplatz
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