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Planungshinweise fiir Laboratorien

Seit 2006 sind nach der Berliner Bauordnung viele Bauten nicht mehr
genehmigungspflichtig. Bauen und Investieren wird damit im Interesse der Wirtschaft

erheblich beschleunigt.

Allerdings kdnnen nun mangels eines Genehmigungsverfahrens weder die Bauaufsicht
noch die Arbeitsschutzbehorde schon wahrend der Bauplanung darauf hinwirken, dass
gesetzliche Anforderungen an die spatere Nutzung mitbedacht werden. Wenn bei der
Planung zentrale Anforderungen zum Beispiel des Arbeitsstdttenrechts iibergangen
worden sind, muss spdter das fertig gestellte Gebdude mit viel Aufwand und unter hohen

Kosten umgebaut oder nachgeriistet werden.

Mit den folgenden Planungshinweisen sollen Erkenntnisse und Erfahrungen der Berliner
Arbeitsschutzbehdrde aus dem Arbeitsstattenrecht zusammengefasst und praxisorientiert

prdsentiert werden.

Diese Hinweise fiir Betreibende und Bauherren sind nicht abschlief3end, sondern eine
Sammlung von aus der Praxis zusammengetragenen Erfahrungen. Sie beziehen sich auf
Einzellabore und kleinere Einrichtungen, zum Beispiel Apothekenlabore. Bei groflen
Einrichtungen und Speziallabore ist die Beteiligung eines bzw. einer Fachplanenden

erforderlich.

e Die Rdume miissen ausreichend mit Tageslicht beleuchtet werden. Die Raumhéhe soll

auch nach Einbau von Liiftungstechnik mindestens 2,50 m betragen.

e Die Raumgrofie ist so zu bemessen, dass nach Einbau der Laboreinrichtung
ausreichende Verkehrsfldchen zur Verfligung stehen, der Zugang zum Fenster
gewdhrleistet ist und pro Arbeitsplatz circa eine 1,00 m x 1,50 m grofie

Bewegungsfldche vorhanden ist.
e Bei Anordnung der Bildschirmarbeitsplatze im Labor ist (wie im Biiro) auf eine
ergonomische Anordnung von Bildschirm und Tastatur zu achten. Blendfreie

Beleuchtung und ein Blendschutz sind vorzusehen.
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Tiren von Laboratorien missen nach aufden 6ffnen und ein Sichtfenster haben.

Die Tiren von Mess- und Nebenrdumen ohne chemische oder physikalische
Gefdhrdungen kénnen auch nach innen aufschlagen. Ein Sichtfenster kann aber auch
bei Nebenrdumen ohne besondere Gefdhrdung sinnvoll sein, wenn hdufig
Material/Proben transportiert werden und sich mehrere Personen in diesem Bereich

aufhalten.

FuBbdden miissen rutschhemmend (mindestens R9), dicht und besténdig gegen
verwendete Stoffe und Reinigungsmittel sein und diirfen keine Stolperstellen

aufweisen.

Um den Gerduschpegel im Labor mdglichst gering zu halten, sind |Grmintensive

Gerdte zu kapseln oder in einem abgetrennten Raum unterzubringen.

Hohe Warmelasten, zum Beispiel durch Kiihl- oder Brutschrdnke, miissen bei

technischer Liiftung durch erhohten Luftwechsel oder Luftkiihlung abgefiihrt werden.

Bei natlrlicher Liiftung miissen zu 6ffnende Fenster vorhanden sein, bei einseitiger
Liftung mindestens mit einem Querschnitt von 7 % der Bodenfldche. Wenn die Fenster

nicht gedffnet werden diirfen, muss eine technische Liiftung vorhanden sein.

Werden im Labor Abziige oder Sicherheitswerkbdnke installiert, miissen die
Liftungssysteme mit vorhandenen raumlufttechnischen Anlagen abgestimmt werden.
Laborabziige und Werkbdnke sollen méglichst nicht neben dem Eingang oder hdufig
frequentierten Verkehrswegen angeordnet werden, da die Luftfiihrung dieser Ein-

richtungen negativ beeinflusst werden kann.

Gefdhrliche Gase, Stdube, Aerosole miissen an der Entstehungsstelle abgesaugt
werden und nach auflen abgeleitet werden. Wenn mit kleinen Mengen an
Gefahrstoffen unter DIN- beziehungsweise EN-Normen entsprechenden Abziigen
umgegangen wird, kann davon ausgegangen werden, dass die

Arbeitsplatzgrenzwerte eingehalten werden.

Bei Sonderabsaugungen, zum Beispiel im zahntechnischen Labor, sind unbedingt die
Herstellerhinweise zu beachten. Es ist zu kldaren, fiir welche Stoffe unter welchen
Bedingungen die Absaugeinrichtung geeignet ist.

Abziige diirfen nicht als Gefahrstofflager benutzt werden, sie sollen als Arbeitsplatz
genutzt werden. Fiir die Lagerung von entziindlichen, leicht entziindlichen oder
hochentziindlichen Stoffen im Labor {iber den Handgebrauch hinaus (groBer als 1 |-

Gebinde) muss ein Sicherheitsschrank (moglichst mit Absaugung) vorhanden sein.
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Bei Umgang mit biologischem/infekticsem Material sind Hdndewaschpldtze mit
flieBend warmen und kalten Wasser, Direktspender fiir Hindedesinfektionsmittel,
hautschonende Waschmittel, geeignete Hautschutz- und -pflegemittel und

Einmalhandtiicher zur Verfligung zu stellen.

Beim Umgang mit Gefahrstoffen sind Augen- und Kérperduschen zu installieren. Beim
Umgang mit Biostoffen ist mindestens eine fest installierte Augendusche vorzusehen.

Augenspiilflaschen sind nur bei fehlendem Trinkwasseranschluss zuldssig.

Die Versorgung mit Druckgasen sollte bevorzugt iiber eine zentrale Gasversorgung
erfolgen. Ansonsten sollten Druckgasflaschen im Labor in speziellen
Sicherheitsschrdnken untergebracht werden. Giftige oder Krebserzeugende Gase

dirfen im Labor nur unter dauerhafter Belliftung aufgestellt werden.

Ergdnzende Literatur

TRGS 526, Laboratorien, BGR 120, GUV R-120

TRGS 525, Umgang mit Gefahrstoffen in Einrichtungen zur humanmedizinischen

Versorgung (medizinische Laboratorien, Zytostatika)

TRBA 100, Schutzmafinahmen fiir gezielte und nicht gezielte Tatigkeiten mit

biologischen Arbeitsstoffen in Laboratorien

TRBA 250, Biologische Arbeitsstoffe im Gesundheitswesen und in der
Wohlfahrtspflege

Merkblatt B 002 der Berufsgenossenschaft Chemie, Sichere Biotechnologie,

Ausstattung und organisatorische Mafinahmen: Laboratorien

DIN 1946-7, Raumlufttechnik, Raumlufttechnische Anlagen in Laboratorien

Fir Riickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.
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