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Kurziibersicht ,,Sozialvorschriften im Straf3enverkehr
(Verordnungen EG Nr. 561/2006, Nr. 165/2014, Fahrpersonalverordnung)

Fahrtunterbrechung 45 Minuten - nach 4,5 Stunden Lenkzeit mindestens 45 Minuten
- Aufteilung der Fahrtunterbrechung zuldssig, wenn die erste Teilpause mindestens 15 Minuten und die zweite mindestens 30
Minuten lang ist

Regelmaflige tdagliche 11 Stunden - innerhalb eines Zeitraumes von 24 Stunden
Ruhezeit - Aufteilung in 2 Abschnitte moglich
(erster Teil mind. 3 Stunden, dann mind. 9 Stunden)
Reduzierte tagliche Ruhezeit 9 Stunden - dreimal pro Woche Verkiirzung auf mindestens 9 Stunden maglich
Tagliche Ruhezeit 9 Stunden - innerhalb eines Zeitraumes von 30 Stunden
(Mehrfahrerbetrieb) (mit Beginn der zweiten Stunde Anwesenheit des zweiten Fahrers im Fahrzeug erforderlich)
Tageslenkzeit 9 Stunden - zweimal pro Woche Erhéhung auf 10 Stunden méglich
Wochenlenkzeit 56 Stunden - héchstens 6 Tageslenkzeiten hintereinander
Doppelwochenlenkzeit 90 Stunden - bezogen auf zwei aufeinander folgende Wochen
Wochenruhezeit 45 Stunden - nach spdtestens sechs 24-Stunden-Zeitrdumen

- alle zwei Wochen Verkiirzung auf 24 Stunden méglich, Ausgleich sp&testens am Ende der dritten Woche (verbunden mit einer
Tagesruhezeit von mindestens 9 Stunden)

Hinweis: Bitte achten Sie auf die richtige Betdtigung des Zeitgruppenschalters! & = Lenkzeiten; %: sonstige Arbeitszeiten; [/l= Bereitschaftszeiten; &A= Pausen und Ruhezeiten
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