Landesamt b °
fiir Gesundheit und Soziales e I I I

Epi-Info

Wochenbericht - Meldewoche 01 — 05 2020

tiber die im Land Berlin gemdl} IfSG erfassten Infektionskrankheiten
herausgegeben am 06.02.2020 (Datenstand: 05.02.2020, 16:00 Uhr)

Inhalt
1. Allgemeine Lage

2. Meldepflichtige Infektionskrankheiten
2.1. Meldezahlen im Berichtszeitraum, nach Bezirken
2.2. Seltene Infektionskrankheiten
2.3. Salmonella-Serovare

3. Krankheitsausbriiche
3.1. Ausbriiche durch meldepflichtige Erreger/Krankheiten
3.2. Nosokomiale Ausbriiche

4. Influenza-Saison 2019/2020
4.1. Zur aktuellen Situation im Land Berlin
4.2. Informationen der AGI fiir Berlin, Brandenburg und Deutschland

5. Abbildungen ausgewihlter Infektionskrankheiten




Infektionsepidemiologischer Wochenbericht

Berlin Nr. 01 - 05 2020

1. Allgemeine Lage

In der 5. Meldewoche (MW) ist die Zahl der tibermit-
telten Influenzaerkrankungen mit 587 Fallen deut-
lich gegeniiber der Vorwoche angestiegen (n=329).
Insgesamt wurden seit Beginn der Influenza-Saison
(40. MW 2019) 1636 Félle in Berlin registriert. Nach
wie vor wird die héchste Inzidenz bei Kindern unter
10 Jahren beobachtet (siehe unter 2., 4. und 5.). Ein
deutlicher Anstieg wurde auch durch die Arbeitsge-
meinschaft Influenza (AGI) bei der Aktivitat der
akuten Atemwegserkrankungen beobachtet, die
bundesweit fiir die 5. Kalenderwoche im Bereich
moderat erhohter Aktivitat liegt.

Dartiber hinaus wurden dem LAGeSo drei Meningo-
kokken Erkrankungen bei Kindern zwischen 2 und 4
Jahren aus zwei Bezirken iibermittelt. Ein epidemio-
logischer Zusammenhang zwischen den Féllen
konnte nicht ermittelt werden. Isolate aller drei Fdlle
wurden zur Feintypsierung an das nationale Refe-
renzzentrum geschickt, um zu untersuchen, ob eine

gemeinsame Infektionsquelle in Frage kommt.

Wie auch in der Vorwoche gibt es in Berlin weiterhin
weder einen Nachweis des neuartigen Coronavirus
(2019-nCoV), noch Personen, die gemalk den Emp-
fehlungen des Robert Koch-Instituts weiter diagnos-
tisch auf 2019-nCoV abgeklart werden. Das RKI
stellt auf seinen Internetseiten Informationen zu
2019-nCoV zur Verfiigung, inkl. Hinweisen zu Diag-
nostik, Hygiene und Infektionskontrolle. Entspre-
chende Links finden Sie weiter unten auf dieser Sei-
te.

Fiir die 5. MW wurden insgesamt 22 Ausbriiche mit
81 Erkrankten tibermittelt, acht davon mit 44 Er-
krankten haben einen nosokomialen Ursprung
(siehe unter 3.).

Informationen des Robert Koch-Instituts:

Aktuelle Informationen zum neuartigen Coronovirus (2019-nCoV)

https.//www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/nCoV.html

https.//www.infektionsschutz.de/coronavirus-2019-ncov.html

Informationen des Bundesministeriums fiir Gesundheit:

Informationen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung:

https.//www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.htm!



https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus-2019-ncov.html/lageso.verwalt-berlin.de/HOME/TURM/WendtS/Documents/Benutzerdefinierte%20Office-Vorlagen
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html
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2. Meldepflichtige Infektionskrankheiten

2.1. Meldezahlen im Berichtszeitraum, nach Bezirken

Krankheit bzw. Infektionserreger Land Berlin Fallzahl je Bezirk, kumulativ (1.-aktuelle Berichtswoche 2020)
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Acinetobacter spp.* 2 1 3 0 0 0 2 0 0 1 2 0 2 0 0
Arbovirus-Erkrankung 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Borreliose 6 217 21 1 4 3 7 0 0 3 1 1 0 3 4
Botulismus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Brucellose 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Campylobacter-Enteritis 26 181 226 | 18 14 10 20 18 12 15 25 5 12 22 10
Chikungunya-Fieber 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cholera 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
aK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Clostridioides difficile 2 11 12 0 1 0 4 0 0 1 0 0 3 2 0
Denguefieber 1 6 8 1 0 0 0 2 0 0 0 0 2 1 0
Diphtherie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ebolafieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EHEC-Erkrankung 3 9 9 1 1 0 0 1 2 2 0 0 1 1 0
Enterobacteriaceae’ 12 39 20 7 2 4 2 5 0 4 3 2 7 2 1
Fleckfieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FSME 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gelbfieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Giardiasis 3 34 34 5 5 1 1 7 4 4 2 1 0 3 1
Haemophilus influenzae 3 13 5 0 0 1 0 2 0 1 1 1 2 1 4
Hantavirus-Erkrankung 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hepatitis A 1 5 9 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0
Hepatitis B 9 63 12 4 2 2 2 16 7 4 4 9 2 7 4
Hepatitis C 5 34 31 2 5 1 1 7 1 3 2 6 2 2 2
Hepatitis D 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hepatitis E 6 13 9 0 0 2 4 0 2 1 0 1 1 2 0
HUS, enteropathisch 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Influenza, saisonal 587 1416 1.073| 178 83 49 55 168 82 258 94 82 173 139 55
Influenza, zoonotisch? 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Keratokunjunktivitis 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Keuchhusten 9 33 89 2 1 0 1 4 0 3 5 4 4 8 1
Kryptosporidiose 0 7 9 0 2 0 0 0 0 4 0 0 0 1 0
Lassafieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lauseriickfallfieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Krankheit bzw. Infektionserreger Land Berlin Fallzahl je Bezirk, kumulativ (1.-aktuelle Berichtswoche 2020)
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Legionellose 3 13 9 2 1 0 2 0 3 0 0 2 0 3 0
Lepra 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Leptospirose 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Listeriose 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Marburgfieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Masern 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Meningokokken 3 4 2 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 1 0
Milzbrand 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MRSA, invasive Infektion 0 8 17 1 0 0 2 1 0 0 0 0 0 4 0
Mumps 1 15 4 1 1 0 0 5 2 3 0 0 0 3 0
Norovirus-Gastroenteritis 85 466 652 | 35 2617 56 21 51 53 29 13 51 54 62
Ornithose 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Parainfluenza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Paratyphus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pest 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocken 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poliomyelitis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Q-Fieber 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Rotavirus-Gastroenteritis 13 38 141 4 1 2 4 0 3 10 1 2 2 6 3
Rételn, konnatal 0 0 0 0] 0 0 0 0 0 0 0 0 [0} 0
Roteln, postnatal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Salmonellose 4 25 27 4 1 4 3 1 3 2 1 1 2 1 2
SARS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Shigellose 1 8 6 1 0 2 0 1 1 0 0 0 0 3 0
Tetanus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tollwut 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Trichinellose 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tuberkulose® 36
Tularémie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Typhus abdominalis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
v(JK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Virale hdmorrhagische Fieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Windpocken 22 116 157 4 19 5 1 7 10 15 16 13 7 11 8
Yersiniose 1 6 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 3 0
Zikavirus-Erkrankung? 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamtergebnis 808 2.600 2908 | 271 168 104 170 266 183 393 187 143 274 284 157

1 Verdffentlichung der Fiille entsprechend aktueller Referenzdefinition des RKI.

2 Angabe bei medianer Fallzahl ist der Median der Jahre 2017-2019, da die Meldepflicht 2016 eingefiihrt wurde.

3 Auf Grund nicht IfSG-konformer Dateniibermittlung werden aus dem Zentrum fiir tuberkulosekranke und -gefihrdete Menschen seit 2017 keine Daten verdffentlicht. Der Median bezieht sich hier

auf die Jahre 2014-2016.
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2.2. Seltene Infektionskrankheiten

In dieser Rubrik werden meldepflichtige Infektionskrankheiten dargestellt, die in Berlin in den letzten Jahren im Durch-
schnitt seltener als zweimonatlich im Meldesystem erfasst wurden, sowie die Masern, deren Auftreten in dieser Gro-
[enordnung liegen sollte (Target-Inzidenz auf dem Weg zur Elimination: 1 Erkr./1.000.000 Einw.).

Q-Fieber

Tempelhof-Schéneberg

Ein junger Erwachsener erkrankte mit allgemei-
nen Krankheitszeichen. Die Erkrankung wurde
labordiagnostisch bestatigt. Im Infektionszeit-
raum bestand Kontakt zu Antilopen auf einer
Wildfarm in Namibia.

Q-Fieber wird durch das gramnegative Bakterium
Coxiella burnetii hervorgerufen. Das wichtigste Re-
servoir stellen infizierte Paarhufer dar. Aber auch
Haustiere wie Katzen, Hunde und Kaninchen oder
Wildtiere konnen als Reservoir dienen.

Der Erreger wird vor allem durch direkten Kontakt
zu infizierten Tieren oder durch Inhalation infektio-
sen Staubes libertragen.

Die erfolgversprechendste Prdvention gegen diese
Erkrankung ist das rechtzeitige Erkennen von Infek-
tionen bei Nutztieren.

Q-Fieber ist eine weltweit verbreitete Zoonose. Epi-
demien treten vor allem in ldndlichen Gebieten oder
Randlagen der Stadte auf.

Quelle: RKI-Ratgeber
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2.3. Salmonella Serovare

Haufigkeit der in 2020 gemaR IfSG tibermittelten Salmonellenserovare kumuliert bis einschliellich
der aktuellen Berichtswoche im Vergleich zu den Vorjahren

. Fallzahl Fallzahl . Median
Serovar bzw. Gruppe ohne weitere Anteil )
. . Gruppe| (01.-05. 2020 2015-2019 kumulativ
Differenzierung [%]
MWw) kumulativ bis zur aktuellen MW
S. Typhimurium B 8 8 32,0 6
Salmonella der Gruppe B 6 6 24,0 4
Salmonella der Gruppe C 3 3 12,0 0
S. Enteritidis D1 1 1 4,0 7
S. Kottbus C2-C3 1 1 4,0 0
Salmonella der Gruppe D1 1 1 4,0 1
Salmonella der Gruppe E 1 1 4,0 0
Salmonella, serologisch rau 1 1 4,0 0
-nicht ermittelbar- 1 1 4,0
-nicht erhoben- 2 2 8,0
Summe 25 25 100
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3. Krankheitsausbriiche

3.1. Ausbriiche durch meldepflichtige Erreger / Krankheiten

Anzahl der Haufungen und Gesamtfallzahl, nach Erreger / Krankheit fiir die Berichtswoche® sowie
kumulative Ubersicht 2020

Erreger / Krankheit aktuelle MW kumulativ 2020
Zahl der Gesamt- Zahl der Gesamt-
Ausbriiche fallzahl Ausbriiche fallzahl
Campylobacter_Enteritis 1 2
Giardiasis 1 2
Hepatitis A 1 4
Influenza 10 27 45 122
Keuchhusten 2 4
Kryptosporidiose 1 3
Mumps 1 2
Norovirus-Gastroenteritis 2 6 10 27
Rotavirus-Gastroenteritis 1 2 2 4
Windpocken 1 2 10 28
Summe 14 37 74 198

3.2. Nosokomiale Ausbriiche

Anzahl der nosokomialen Haufungen und Gesamtfallzahl, nach Erreger / Krankheit fiir die
Berichtswoche® sowie kumulative Ubersicht 2020

Erreger / Krankheit aktuelle MV kumulativ 2020
Zahl der Gesamt- Zahl der Gesamt-
Ausbriiche fallzahl Ausbriiche fallzahl
Influenza 2 5 4 12
Norovirus-Gastroenteritis 5 31 34 273
Rotavirus-Gastroenteritis 1 8 1 8
Pseudomonas aeruginosa 3 MRGN 1 2
Enterococcus faecium 1 3
Staphylococcus aureus 1 5
Gastrointestinale Krankheiten ohne
Erregernachweis ! 2
Summe 8 44 43 305

! Ausschlaggebend fiir die Berichterstattung von Ausbriichen ist die Meldewoche des ersterkrankten Falles im Ausbruch.
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4. Influenza-Saison 2019/2020

4.1. Zur aktuellen Situation im Land Berlin
In der 05. MW wurden 587 Falle tibermittelt
(siehe Abb.). Insgesamt wurden fiir die aktuelle
Saison (seit der 40. MW) im Land Berlin 1636
Falle registriert. Davon sind 151 Fdlle in 53
Hdufungen zusammengefasst.

Unter den tiber 60-jahrigen, fiir die eine Imp-
fung empfohlen ist und bei denen der Impfsta-
tus erfasst wurde (n=190), wurden 24 Fille
(13%) mit einem aktuellen Impfschutz tibermit-
telt.

700 -
m Influerza B Influenza
600 {minfluerza A
m nicht zwischen A und B differenziert bew. unbekannt
500 -
= 400 A
=
Z 300
200 -
100 -
1
4D|41|42|43|44|45|45|4?|4E|4E
2019

Meldewoche

Abb.: An das LAGeSo ibermittelte Influenza-Fdlle der Berliner Bezirke nach Meldewoche in der aktuellen Influenzasaison enspr. der

Falldefinition. Stand: 05.02.2020, 16:00 Uhr

Hinweis: Durch nachtréglich eingehende Meldungen und Ubermittlungen, insbesondere fiir die Berichtswoche, werden sich die Zah-

len in den Folgewochen noch verdndern

Die hochste Inzidenz in den Meldedaten haben
die 0-4 jéhrigen, gefolgt von den 5-9 jahrigen
(siehe Tabelle 2). Die hochste Inzidenz wird im
Bezirk Pankow erfasst, gefolgt von Steglitz-
Zehlendorf und Charlottenburg-Wilmersdorf
(siehe Tabelle 1).

Von den 1577 Erkrankungen, fiir die Angaben
zum Erreger vorliegen (siehe Tabelle 3), wurde
in 1372 Fallen Influenza A-Virus und in 203 Fal-
len Influenza B-Virus diagnostiziert. In 2 Féllen
wurde nicht zwischen dem Typ A und B diffe-
renziert. Unter den Influenza A Viren, bei denen
eine Subtypisierung erfolgte (n=208), wurde in
181 Fallen (87%) der Subtyp A(HIN1)pdmO09
nachgewiesen.

(Quelle: LAGeSo/SurvNet)
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Bezirk Fallzahl Inzidenz!
Charlottenburg-Wilmersdorf 207 60,6
Friedrichshain-Kreuzberg 100 34,6
Lichtenberg 62 21,3
Marzahn-Hellersdorf 60 22,3
Mitte 203 52,9
Neukélln 90 27,2
Pankow 289 71,0
Reinickendorf 105 39,6
Spandau 109 44.8
Steglitz-Zehlendorf 198 64,3
Tempelhof-Schoneberg 150 42,7
Treptow-Kopenick 63 23,4
Summe 1.636 43,6

Tab. 1: An das LAGeSo libermittelte Influenza-Erkrankungen

nach Wohnbezirk seit der 40. Meldewoche 2019

1Inzidenz pro 100.000, Datenquelle Berliner Bevélkerung: Ein-

wohnerregisterstatistik Berlin-Brandenburg,
Stichtag 31.12.2018

Altersgruppe Fallzahl Inzidenz®
0-4 237 124,9
5-9 193 1145
(10-14 89 58,2
15-19 67 45,0
20-24 73 35,9
25-29 109 36,6
30-39 300 47,0
40-49 155 32,0
50-59 155 28,5
60-69 86 21,9
70-79 84 25,9
80+ 87 42,9
unbekannt 1
Summe 1.636 43,6

Tab. 2: An das LAGeSo libermittelte Influenza-Erkrankungen
nach Altersgruppen seit der 40. Meldewoche 2019
1inzidenz pro 100.000, Datenquelle Berliner Bevélkerung:
Einwohnerregisterstatistik Berlin-Brandenburg,

Stichtag 31.12.2018

Influenza-Typ bzw. Subtyp Anzahl Typ (%) Anzahl Subtyp
Influenza A Virus 1372 839
A(HIN2)pdm09 Virus 181
AH3ND) Virus 7
A ohne Subtypangabe 1.164
Influenza B Virus 203 124
Influenza A
i : 0
undifferenziert
ohne Angaben 59 3,6
Gesamt 1636 100

Tab. 3: Influenzavirusnachweise im Land Berlin mit Subtypisierung,

kumulativ fiir die aktuelle Saison
Datenstand 05.02.2020, 16.00 Uhr

(Quelle: LAGeSo/SurvNet)
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4.2. Information der AGl fiir Berlin, Brandenburg und Deutschland

Praxisindex Region Berlin Brandenburg
Der Praxisindex basiert auf Daten zu akuten respiratorischen Erkrankungen der aktuellen Saison (rot), im
Vergleich zu 2018/2019 und 2017/2018 .Indexwerte bis 115 entsprechen der Hintergrundaktivitat.
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Auf dem Praxisindex basierende Aktivitadt der
akuten respiratorischen Erkrankungen in der
Berichtswoche

I stark erhght

deutlich erhght

I moderat erhsht

geringfiigig erhoht

Normal

Alle Abb.: Robert Koch-Institut
Quelle: AG Influenza: https.//influenza.rki.de

Zusammenfassende Bewertung der epidemiologischen Lage

Die Aktivitat der akuten Atemwegserkrankungen (ARE) ist in der 5.
Kalenderwoche (KW) 2020 bundesweit stark gestiegen, die Werte
des Praxisindex lagen insgesamt im Bereich moderat erhshter ARE
-Aktivitat.

Im Nationalen Referenzzentrum (NRZ) fiir Influenzaviren wurden
inder 5. KW 2020 in 157 (70 %) von 224 Sentinelproben respirato-
rische Viren identifiziert, darunter 42 Proben mit Influenza A
(HIN1)pdm0Q9-, 52 Proben mit Influenza A(H3N2)- und 13 Proben
mit Influenza B-Viren. Die Influenza-Positivenrate lag bei 46 % (95
%-Konfidenzintervall 38 bis 53 %).

Fiir die 5. Meldewoche (MW) 2020 wurden nach Infektionsschutz-
gesetz (IfSG) bislang 14.168 labordiagnostisch bestatigte In-
fluenzafille an das Robert Koch-Institut tibermittelt (Datenstand:
4.2.2020).

Die Influenza-Aktivitat ist im Vergleich zur Vorwoche deutlich
angestiegen.

10
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5. Abbildungen ausgewdhlter Infektionskrankheiten
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Abb.: Erkrankungen nach Meldewochen im aktuellen Jahr (rot) im Vergleich mit dem Median der vergangenen fiinf Jahre (schwarz) mit

Minimum

und Maximum (grau) Datenstand: 05.02.2020
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