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1. Allgemeine Lage

Fiir die 10. Meldewoche (MW) wurden 568 Influenza-Erkrankungen (davon 393 mit Referenz-
definition) tibermittelt. Die wichentliche Influenza-Fallzahl ist somit zum dritten Mal in Folge
deutlich zurtickgegangen. Die Aktivitdt der akuten Atemwegserkrankungen ist in Berlin nach
Angaben der Arbeitsgemeinschaft Influenza noch moderat erhoht. Die epidemiologischen Cha-
rakteristika der aktuellen Grippewelle sind unverandert. (siehe unter 4.).

Fiir die Berichtswoche wurden drei labordiagnostisch-bestatigte Meningokokken-
Erkrankungen aus drei unterschiedlichen Bezirken bei Personen im Alter von <5 bis 75 Jahre
tibermittelt. * Alle drei Patienten sind hospitalisiert. Ein epidemiologischer Zusammenhang
zwischen den Fdllen ist derzeit nicht bekannt.

Dartiber hinaus wurden drei Masernerkrankungen aus drei unterschiedlichen Bezirken fir die
10. MW tibermittelt, von denen zwei labordiagnostisch bestdtigt sind. Es handelt sich um ein
Kind <5 Jahre sowie um zwei nach 1970 geborene Erwachsene. Der Impfstatus ist bislang fuir
zwei Erkrankte unbekannt, eine erwachsene Person ist nicht gegen die Masern geimpft. Anga-
ben zum Expositionsort liegen bislang fiir zwei Personen vor. Demnach hat eine Person die
Masern in Berlin und eine wahrscheinlich im Ausland erworben.

Weiterhin werden erhéhte Fallzahlen von Rotavirus-Gastroenteritiden in Berlin registriert. Mit
den 118 tibermittelten Fillen fiir die Berichtswoche erhohte sich die Fallzahl in diesem Jahr auf
875, eine mehr als doppelt so hohe Zahl im Verhéltnis zum Median der fiinf Vorjahre (n=366,
siehe unter 2.1. und 5.).

Fur die 10. MW wurden insgesamt 38 Ausbriiche mit 163 Erkrankten tibermittelt, davon sind
16 Ausbriiche mit 99 Erkrankten im nosokomialen Umfeld aufgetreten. Wahrend im noso-
komialen Bereich die Gastroenteritis-Ausbriiche (Noro- und Rotavirus) dominieren, ist es bei
den tibrigen Ausbriichen die Influenza (siehe unter 3.).

* Da die Meningokokken-Erkrankungen zum Zeitpunkt des Datenstands noch nicht vom Robert Koch-Institut frei-
geschaltet waren, mithin formal noch nicht die Referenzdefinition erfiillten, erscheinen sie nicht in Tabelle 2.1.
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2. Meldepflichtige Infektionskrankheiten

2.1. Meldezahlen im Berichtszeitraum, nach Bezirken

Land Berlin Fallzahlen Bezirke, kumulativ (1.-10. Meldewoche 2019)
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Krankheit bzw. Infektionserreger
Acinetobacter? 3 15 12 1 0 0 4 2 0 2 0 3 2 0 1
Arbovirus-Erkrankung 0 0 0 o o 0 0 o0 o0 o O O O o0 O
Borreliose 2 32 47 2 1 4 0 0 3 8 1 3 2 6 2
Botulismus 0 0 0 0 o 0 0 o o O o0 0 o 0 O
Brucellose 0 0 1 0 0 0 0 0O 0O O O 0 O 0 O
Campylobacter-Enteritis 21 380 396 | 35 34 27 32 30 29 59 28 16 22 49 19
Chikungunya-Fieber 0 0 2 o 0 0 0 0 0O O O O O o0 O
Cholera 0 0 0 o 0o 0 o o O o0 0 o 0 O
CK 0 0 1 o 0o o0 O o O O o0 0 o 0 O
Clostridium difficile, schwerer Verlauf 2 12 21 o 2 1 3 0 1 2 1 1 0 o0 1
Denguefieber 0 17 9 i1 3 1 0 4 3 1 2 1 0 1 0
Diphtherie 0 0 0 0 o 0o 0 o o O o0 0 o 0 O
Ebolafieber 0 0 0 o 0o o0 O o O O o0 0 o 0 O
EHEC-Erkrankung 0 21 17 2 31 1 1 4 2 0 4 0 30
Enterobacteriaceae? 5 59 53 7 2 0 8 12 3 6 4 6 5 6 0
Fleckfieber 0 0 0 0 o 0o 0 o o O o0 0 o 0 O
FSME (Fruhsommer-Meningoenzephalitis) 0 0 0 0O 0 0 0O O O O O 0 O 0 O
Gelbfieber 0 0 0 0 o o0 o 0O O O o0 o 0 0 0
Giardiasis 5 123 173 4 20 5 6 15 11 21 5 O 6 14 6
Haemophilus influenzae, invasive Erkrankung 1 13 8 3 0 0 0 1 1 2 0 1 2 3.0
Hantavirus-Erkrankung 0 0 0 o 0 0 0 0 0O 0O 0 O O o0 O
Hepatitis A 1 16 16 2 0o 0 0 4 3 1 1 1 2 1 1
Hepatitis B 4 42 22 3 8 0 1 5 2 1 2 6 7T 4 3
Hepatitis C 5 64 68 6 9 0 3 15 6 4 5 3 3 8 2
Hepatitis D 0 0 1 0 o 0 0O O O O 0 o 0 0 0
Hepatitis E 1 28 15 4 1 3 2 2 1 3 3 2 4 1 2
HUS, enteropathisch 0 0 0 0O 0 0 O O O O O 0 O 0 O
Influenza, saisonal 393 4328 2850 | 434 365 235 245 328 288 712 266 274 486 545 150
Influenza, zoonotisch? 0 0 0 0 o 0 0O O O O 0 o 0 0 0
Keratokunjunktivitis 0 2 2 0 0O 0 0 0 O 1 0 0 0 0 1
Keuchhusten 3 55 189 9 4 2 1 5 4 11 4 7 1 5 2
Kryptosporidiose 2 15 18 2 31 0 1 0 4 1 0 O 2 1
Lassafieber 0 0 0 o 0 0 0 0 O O OO O o0 O
Lauseruckfallfieber 0 0 0 o o 0 0 o O o o0 o0 o0 o0 O
Legionellose 2 19 20 1 4 0 2 3 0 2 2 0 3 1 1
Lepra 0 0 0 0 o 0 0O O O O o0 o 0 0 0
Leptospirose 0 0 2 0O 0 0O O O O O o0 o0 o 0 0
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Land Berlin Fallzahlen Bezirke, kumulativ (1.-10. Meldewoche 2019)
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Krankheit bzw. Infektionserreger
Listeriose 0 3 5 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1
Marburgfieber 0 0 0 0O 0 O 0 0 o0 0 0 O 0 0 0
Masern 3 7 25 3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1
Meningokokken 0 2 6 o 0 0 o0 1 o0 0 o0 O 0 O 1
Milzbrand 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MRSA, invasive Infektion 1 9 57 0 2 0 0o 2 0 2 0 0 2 1 0
Mumps 0 6 7 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1
Norovirus-Gastroenteritis 100 1221 1247| 85 43 70 123 95 111 119 116 119 160 103 77
Ornithose 0 0 0 o 0 o0 o o o o o o0 0 O 0
Parainfluenza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Paratyphus 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0 0 O 0 0 0
Pest 0 0 0 o 0 0o o O o O o o0 0 O 0
Pocken 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poliomyelitis 0 0 0 o 0 0 0o o o O o0 o0 0 O 0
Q-Fieber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rotavirus-Gastroenteritis 118 875 366 |123 51 24 85 66 53 125 131 83 50 35 49
Rételn, konnatal 0 0 0 o 0 o o o o o o o0 0 o0 0
Roteln, postnatal 0 0 0 0O 0 O o0 0 o0 0 0 O 0 0 0
Salmonellose 4 7 66 |7 10 5 7 3 3 6 9 3 6 3 8
SARS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Shigellose 1 26 8 3 8 31 4 1 3 0 o0 0 3 0
Tetanus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tollwut 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Trichinellose 0 0 0 o o0 0 0o o o O o o0 0 o0 0
Tuberkulose® 83
Tularémie 0 0 0 o 0 0 0o o o O o o0 0 O 0
Typhus abdominalis 0 0 1 o 0 0 o o O o o0 O 0 o0 0
vCJK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Virale hamorrhagische Fieber 0 0 0 o 0 0 o o o0 o0 o0 O 0 o0 0
Windpocken 33 373 351 |13 49 15 15 21 58 55 27 31 31 31 27
Yersiniose 1 13 16 3 0 0 2 0 O 0 2 0 1 5 0
Zikavirus-Erkrankung? 0 0 1 o 0 0O o0 o O o0 o0 O 0 O 0
Summe| 711 7846 6240|764 623 397 543 622 587 1153 610 564 795 831 357

1 Verdffentlichung der Fille entsprechend aktueller Referenzdefinition des RKI.

2 Angabe bei medianer Fallzahl ist der Mittelwert der Jahre 2017 und 2018, da die Meldepflicht 2016 eingefiihrt wurde.

3 Auf Grund nicht IfSG-konformer Dateniibermittlung werden aus dem Zentrum fiir tuberkulosekranke und -geftihrdete Menschen seit 2017 keine Daten verdffentlicht.
Der Median bezieht sich hier auf die Jahre 2014-2016.
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3. Krankheitsausbriiche

3.1. Ausbriiche durch meldepflichtige Erreger / Krankheiten

Anzahl der Haufungen und Gesamtfallzahl, nach Erreger / Krankheit fiir die Berichtswoche®

sowie kumulative Ubersicht 2019

Erreger / Krankheit Zahl der Gesamt- Zahl der Gesamt-
Ausbriiche fallzahl Ausbriiche fallzahl
10. MWV kumulativ 2019

Campylobacter-Enteritis 2 4
EHEC-Erkrankung 1 2
Giardiasis 4 8
Hepatitis A 1 3
Influenza 14 36 219 605
Keuchhusten 2 6
Norovirus-Gastroenteritis 3 19 47
Rotavirus-Gastroenteritis 19 30 215
Salmonellose 1 2
Windpocken 3 6 33 81
Summe 22 64 312 968

! Ausschlaggebend fiir die Berichterstattung von Ausbriichen ist die Meldewoche des ersterkrankten Falles im Ausbruch.

3.2. Nosokomiale Ausbriiche

Anzahl der nosokomialen Haufungen und Gesamtfallzahl, nach Erreger / Krankheit fiir die
Berichtswoche® sowie kumulative Ubersicht 2019

Erreger / Krankheit Zahl der Gesamt- Zahl der Gesamt-
Ausbriiche fallzahl Ausbriiche | fallzahl
10. MW kumulativ 2019
Adenovirus-Gastroenteritis 1 4
Clostridium difficile 4 19
Clostridium perfringens 1 2 1 2
Enterobacteriaceae-Infektion oder - 2 8
Serratia marcescens 1 6
Klebsiella pneumoniae 3MRGN 1 2
Enterococcus faecium (VRE) 1 9 1 9
Influenza 1 2 23 114
Norovirus-Gastroenteritis 9 43 94 1199
Rotavirus-Gastroenteritis 3 37 25 246
Scharlach 1 6 1 6
Gastrointestinale Krankheiten ohne Er- 5 .
regernachweis
Summe 16 99 154 1614

! Ausschlaggebend fiir die Berichterstattung von Ausbriichen ist die Meldewoche des ersterkrankten Falles im Ausbruch.
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4. Influenza-Saison 2018/2019
4.1. Zur aktuellen Situation im Land Berlin

Auch in der 10. Meldewoche wurde erneut ein Riickgang der Influenzazahlen beobachtet. Ins-
gesamt wurden 568 Fdlle tibermittelt, von denen 393 zum Datenstand die Referenzdefinition
erfiillten (siehe Abb.). Die Zahl der Influenza-Erkrankungen stieg fiir die aktuelle Saison (seit
der 40. MW) im Land Berlin auf 4.445 Fille. Bisher wurden 257 Ausbriiche mit 778 Erkrankun-
gen Ubermittelt. Die tiberwiegende Mehrzahl der erfassten Ausbriiche trat im privaten Umfeld
auf, 25 aber auch im Krankenhaus.

1.000 H
m klinisch-labordiagnostisch —
klinisch-epidemiologisch
]
800 A labordiagnostisch bei unbekannter Klinik
M labordiagnostisch bei nicht erfiillter Klinik
600 -
=
S
©
L
400 A
200 A
o —
40|41|42|43|44|45|46|47|48 49150]51(52( 1
2018
Meldewoche und -jahr

Abb.: An das LAGeSo iibermittelte Influenza-Fille der Berliner Bezirke nach Meldewoche und Falldefinition in der
aktuellen Influenzasaison. Flle in den beiden Kategorien klinisch-labordiagnostisch und klinisch-epidemiologisch
erfiillen die Referenzdefinition (dunkelblau und hellblau), labordiagnostisch bestdtigte Fille ohne Angaben zur Klinik
(grau) erfiillen derzeit nicht die Referenzdefinition.

Stand: 13.03.2019, 16:00 Uhr

Hinweis: Durch nachtréglich eingehende Meldungen und Ubermittlungen, insbesondere fiir die Berichtswoche, werden sich
die Zahlen in den Folgewochen noch verdndern (Quelle: LAGeSo/SurvNet)

Unter den tiber 60-jahrigen, fiir die eine Impfung empfohlen ist und bei denen der Impfstatus
erfasst wurde (n=726), wurden 119 Fille (16%) mit einem aktuellen Impfschutz tibermittelt.
Insgesamt wurden 434 Falle (10%) auf Grund der Erkrankung stationdr im Krankenhaus auf-
genommen (ausgeschlossen wurden bei dieser Berechnung die Félle, die die Erkrankung noso-
komial erworben haben). Bislang wurden in der aktuellen Saison zehn Todesfélle auf Grund
einer Influenzaerkrankung tibermittelt (medianes Alter: 69 Jahre, Spanne: 32 bis 79 Jahre). Die
hochste Inzidenz in den Meldedaten haben nach wie vor Kinder unter 10 Jahren, gefolgt von
Personen im Alter zwischen 50-59 Jahren (siehe Tabelle). Die hochste Inzidenz wird im Bezirk
Pankow erfasst, gefolgt von Steglitz-Zehlendorf (siehe Tabelle).
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Bezirk Fallzahl | Inzidenz! Altersgruppe Fallzahl | Inzidenz"
Charlottenburg-Wilmersdorf 462( 145,15 € 0-4 623| 389,84
Friedrichshain-Kreuzberg 370( 138,08 € 5-9 280 194,94
Lichtenberg 242| 90,91€ 10-14 111 79,03
Marzahn-Hellersdorf 247 97,05€ 15-19 123 79,48
Mitte 343( 100,64 € 20-24 179 83,08
Neukdlin 295/ 93,98 € 25-29 283 102,93
Pankow 717( 193,75 € 30-39 737| 134,03
Reinickendorf 269| 108,47 € 40-49 598 112,20
Spandau 279| 122,30 € 50-59 666 142,12
Steglitz-Zehlendorf 517( 177,11 € 60-69 368 92,83
Tempelhof-Schéneberg 553( 164,85 € 70-79 276 94,86
Treptow-Kopenick 151| 61,84€ 80+ 193| 127,44
Summe 4445 127,75 € unbekannt 8 0,00
Tab. 1: An das LAGeSo iibermittelte Influenza-Erkrankungen Summe 4.445| 127,75

nach Wohnbezirk seit der 40. Meldewoche 2018
Inzidenz pro 100.000
Stand: 13.03.2019, 16:00 Uhr

Tab. 2: An das LAGeSo libermittelte Influenza-
Erkrankungen nach Altersgruppen seit der
40. Meldewoche 2018
YInzidenz pro 100.000
Stand: 13.03.2019, 16:00 Uhr
(Quelle: LAGeSo/SurvNet)

(Quelle: LAGeSo/SurvNet)

Von den 4.169 Erkrankungen, fiir die Angaben zum Erreger vorliegen, wurde in 4.134 Fallen
Influenza A-Viren, in 30 Fallen Influenza B-Viren diagnostiziert und in fiinf Fallen nicht zwi-
schen dem Typ A und B differenziert. Unter den Influenza A Viren, bei denen einen Subtypisie-
rung erfolgte (n=704), wurde in 669 Féllen (95%) der Subtyp A(HIN1)pdmO09 nachgewiesen.

Influenza-Typ bzw. Subtyp A’;;:hl (%) ?:;::’:

Influenza A Virus 4.134| 93,0
A(HIN1)pdmO9 Virus 669
A(H3N2) Virus 35
A ohne Subtypangabe 3.430

Influenza B Virus 30, o7

Influenza A/B undifferenziert 5 01

ohne Angaben 276| 6,2

Gesamt 4.445| 100

Tab. 3: Influenzavirusnachweise im Land Berlin mit Subtypisierung,
kumulativ fiir die aktuelle Saison
Datenstand 13.03.2019, 16.00 Uhr

(Quelle: LAGeSo/SurvNet)

Nach Angaben der Arbeitsgemeinschaft Influenza ist die Aktivitédt der akuten Atemwegser-
krankungen in der 10. Kalenderwoche deutschlandweit insgesamt zurtickgegangen. Fiir Berlin

und Brandenburg lag sie jetzt nur noch im Bereich moderat erhohter Aktivitat.
Quelle: LAGeSo/AG!
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4.2. Information der AGl fiir Berlin, Brandenburg und Deutschland

Praxisindex Region Berlin Brandenburg
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Der Praxisindex basiert auf Daten zu akuten respiratorischen Erkrankungen
der aktuellen Saison (rot), im Vergleich zu 2017/2018 und 2016/2017.
Indexwerte bis 115 entsprechen der Hintergrundaktivitat.

Konsultationsinzidenz Region Berlin Brandenburg
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Konsultationsinzidenz aufgrund akuter respiratorischer Erkrankungen in der aktuellen Saison

im Vergleich zur Saison 2017/2018

Ubersicht Deutschland

Auf dem Praxisindex basierende Aktivitat der
akuten respiratorischen Erkrankungen in der
Berichtswoche

Quelle: AG Influenza: https://influenza.rki.de
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alle Abb.: © Robert Koch-Institut

Zusammenfassende Bewertung der epidemiologischen Lage

Die Aktivitdt der akuten Atemwegserkrankungen (ARE) ist in der
10. KW 2019 insgesamt zuriickgegangen. Die Werte des Praxisin-
dex lagen in der 10. KW 2019 im Bereich deutlich erhdhter ARE-
Aktivitdt. Im Nationalen Referenzzentrum fiir Influenza (NRZ)
wurden in der 10. KW 2019 in 104 (61 %) von 171 Sentinelproben
respiratorische Viren identifiziert. Dabei handelt es sich in der
aktuellen Berichtswoche zum gréRten Teil um Influenzaviren. Die
Influenza-Positivenrate lag bei 46 % (95 %-Vertrauensbereich

39 bis 53 %).

In der 10. Meldewoche (MW) 2019 wurden nach Infektionsschutz-
gesetz (IfSG) bislang 18.964 labordiagnostisch bestatigte In-
fluenzafille an das Robert Koch-Institut (RKI) iibermittelt
(Datenstand:12.3.2019).
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5. Abbildungen ausgewihlter Infektionskrankheiten
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Abb.: Erkrankungen nach Meldewochen im aktuellen Jahr (rot) im Vergleich mit dem Median der vergangenen fiinf Jahre
(schwarz) mit Minimum und Maximum (grau) Stand: 13.03.2019, 16:00 Uhr (Quelle: LAGeSo/SurvNet)
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