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LEBENSGESCHICHTE 

Bitte schreiben Sie Ihre Lebensgeschichte. 

Sie sollte es uns möglich machen, Ihre Kindheits- und Jugenderfahrungen nachzuvollziehen. Wir 
sind der Überzeugung, dass wir alle an die mit uns lebenden Kinder eigene Erfahrungen 
weitergeben werden. Deshalb sind Ihre persönlichen Erfahrungen in Hinsicht auf ein zukünftiges 
Pflegekind für uns so wichtig. 

Bitte beschreiben Sie vor allem 

- Kindheit 

- Jugend 

- Pubertät 

- Strafe und Lob im Elternhaus 

- wo, wie und bei wem aufgewachsen 

- Geschwisterkonstellationen und Beziehungen 

- Erziehungshaltung der Eltern damals und heute 

- Umgang mit Krisen 

- Umgang mit eventueller Kinderlosigkeit 

- Konfliktlösungsstrategien 

- Verluste und Trauerarbeit 

- Soziale Kontakte 

Folgende Punkte finden wir auch noch wichtig: 

 Beschreiben Sie die Geschichte Ihrer Partnerschaft. 

 Wie sind Sie mit Krisen umgegangen? 

 Was schätzen Sie an Ihrem Partner am meisten? 

 Was stört Sie an Ihrem Partner? 

Herzlichen Dank! 
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