
Berlin - Spandau
Sigmund-Bergmann-Straße 1 • 13587 Berlin
Tel.
E-Mail

030 / 68 93 71 50
frauenpower-sp@hilfe-aus-einer-hand.de

Mo – Do
Fr

08:00 – 17:00 Uhr
08:00 – 15:00 Uhr
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Сильные женщины



Мы помогаем вам найти свой профессиональный путь вместе с 
семьей и... детям освоить. С вами мы хотим, чтобы ваши 
сильные стороны узнать и осуществить свои желания. Мы 
такие же как семья очень важна для тебя, поэтому мы хотим, 
чтобы  мы поддерживаем  вас в достижении ваших целей.

наше предложение

Участие по индивидуальной договоренности

10 часов в неделю индивидуального/группового коучинга

Временные рамки

Помощь и поддержка со всеми вашими проблемами и, если 
хотите, сопровождение на приемы 

Вы получаете долгосрочное контактное лицо для решения 
всех ваших вопросов. 

Мы помогаем вам найти детские сады и варианты ухода за 
детьми для ваших детей.

Медицинское страхование, пособие на ребенка, аванс на 
содержание и т. д. – Мы поможем вам подать заявление на 
получение льгот 

Мы сопровождаем вас на встречи = привозим вас с собой 

Мы пропагандируем здоровое питание посредством 
совместной группы завтраков. 

Мы поддерживаем вас в поиске подходящей вам работы и 
помогаем вам отредактировать документы вашего 
заявления.

Мы поддерживаем вас в поиске стажировки

Наши сервисы

При желании консультация также может проходить на 
русском/украинском, английском, турецком и арабском 
языках. Все остальные языки по запросу.

Просто возьмите с собой детей.

«Вас ждет наше родительско-детское кафе, а 
также игровая площадка для детей в 
помещении и на открытом воздухе»


