
Ein guter Plan

Berlin - Spandau
Sigmund-Bergmann-Straße 1
13587 Berlin

Tel.
E-Mail

030 / 68 93 71 50
egp-sp@hilfe-aus-einer-hand.de

Mo – Do
Fr

08:00 – 16:00 Uhr
08:00 – 14:00 Uhr



 خدماتنا

 نساعدك في:  
o إیجاد مكان مناسب لطفلك في الحضانة أو أي 

 .نوع آخر من الرعایة
o البحث عن دورة تكامل أو دورة لغویة تناسب 

 .احتیاجاتك
o تطویر مھاراتك في اللغة الألمانیة والحاسوب 

 .لتساعدك في الحصول على عمل
o تقدیم طلب للحصول على التأمین الصحي، 

 .بدل الأطفال، نفقة، وغیرھا من المزایا
o تتواصل معھ  الحصول على شخص واحد 

بة على جمیع أسئلتك وتقدیمبانتظام للإجا  
لك في جمیع مشاكلك، وحتى اصطحابك  الدعم 

إذا رغبت في ذلك  .إلى المواعید 
o البحث عن وظیفة تناسبك ومساعدتك في 

 .تحسین سیرتك الذاتیة
o البحث عن فرص للتدریب العملي. 

الزمني  الجدول 

الاتفاق الفردي.   ساعات 6المشاركة حسب   
فردیة أو جماعیة  .أسبوعیاً في جلسات 


