
Ein guter Plan

Berlin - Spandau
Sigmund-Bergmann-Straße 1
13587 Berlin

Tel.:
E-Mail:

030 / 68 93 71 49
frauenpower-sp@hilfe-aus-einer-hand.de

Mo–Do
Fr

08:00 – 16:00 Uhr
08:00 – 14:00 Uhr
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Teilnahme nach individueller Vereinbarung

6 Stunden pro Woche im Einzel-/Gruppencoaching

Zeitlicher Umfang

Die Beratung kann auf Wunsch auch in 
Russisch/Ukrainisch, Dari und Arabisch stattfinden.
Alle weiteren Sprachen auf Anfrage.

Dich erwartet ein Eltern-Kind-Café 
und ein Spielbereich für die Kleinen 
mit Betreuung.

"Du bist nicht alleine! Wir begleiten Dich dabei, Deinen 
beruflichen Weg so zu gestalten, dass er zu Dir und 
Deiner Familie passt.

Unser Angebot 

Wir helfen Dir bei der Vermittlung von Kitaplätzen und 
Betreuungsangeboten für Deine Kinder

Wir unterstützen Dich bei der Suche nach dem 
passenden Integrationskurs oder Sprachkurs

Du kannst bei uns Deine Deutsch- und 
Computerkenntnisse für den Job verbessern

Krankenkasse, Kindergeld, Unterhaltsvorschuss & Co - 
wir helfen Dir bei der Beantragung von Leistungen

Du bekommst eine*n langfristige*n 
Ansprechpartner*in für alle Deine Fragen

Hilfe und Unterstützung bei all Deinen Problemen, auf 
Wunsch Begleitung zu Deinen Terminen

Wir unterstützen Dich bei der Suche nach einem Job, 
der Dir liegt und helfen Dir, Deine 
Bewerbungsunterlagen zu überarbeiten

Wir unterstützen Dich bei der Praktikumssuche

Unsere Leistungen 


