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Zu heiß? 
Unsere coolen Tipps
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Bei hitzebedingten Notfällen

Bei Übelkeit, Schwindel, Kopfschmerzen, 
Erschöpfungsgefühl:  116 117
Bewusstseinstrübung, Bewusstlosigkeit,  
Verwirrtheit, Erbrechen:  112

Weitere Informationen unter:
www.berlin.de/hitzeschutz

In Kooperation mit dem Aktionsbündnis Hitzeschutz Berlin.

http://www.berlin.de/hitzeschutz

	Zu heiß? Unsere coolen Tipps
	Bei hitzebedingten Notfällen




