Kleine MaBnahmen mit groBer Wirkung fur Hitzetage
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Laut des Deutschen Wetterdienstes (DWD) ist ein Hitzetag ein Tag mit 2 30 °C.
An sehr heilRen Tagen gibt der DWD Hitzewarnungen mit zwei Warnstufen aus.

STUFE 1: starke Warmebelastung
gefiihlte Temperatur ab 32°C
geringe nachtliche Abkuhlung

STUFE 2: extreme Warmebelastung
gefiihlte Temperatur uber 38°C

Auch erhohte Ozon- und UV-Werte konnen negative Auswirkungen auf das
personliche Empfinden und die Gesundheit haben. Daher sollten Sie auch hier
die Warnungen des Deutschen Wetterdienstes beachten.

Wo Sie sich tiber das aktuelle Wetter informieren konnen:

g% www.dwd.de (Website des DWD)

Wetterbericht in Nachrichtensendungen

Tageszeitungen

Wetterapps, z. B. DD WarnWetter oder wetter.de/com
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