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1 Hintergrundinformationen

1.1 Zunahme von heif3en Tagen im Rahmen des Klimawandels

Klimamodellierungen zeigen, dass in Deutschland zukiinftig mit einer steigenden Anzahl
heif3er Tage sowie auch ldnger anhaltenden Hitzeperioden zu rechnen ist
(Umweltbundesamt (UBA), 2025), wobei die Lange und Intensitat der Hitzeperioden von Jahr
zu Jahr schwanken kann. Im Jahr 2022 gab es in Deutschland bspw. im Mittel insgesamt 17
Tage, an denen die Temperatur bei 30 °C oder hoher lag, im Jahr 2025 waren es im Mittel
1,1 Tage, wie aus der Abbildung 1 hervorgeht (UBA, 2025).

Anzahl der Tage mit einem Lufttemperatur-Maximum iiber 30 Grad Celsius (Gebietsmittel)
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Abb. 1: Anzahl der Tage mit einem Lufttemperatur-Maximum liber 30 Grad Celsius (Gebietsmittel) (Deutscher
Wetterdienst (DWD), 2025)

Von der Hitze sind insbesondere Stadte betroffen. In dichtbebauten Gebieten mit geringen
Griinflachenanteilen (sogenannten ,urbanen Warmeinseln“) kann es mehrere Grad heifer
sein als in der Umgebung der Stadt, insbesondere senken sich hier die Nachttemperaturen
geringer ab als in lédndlicheren Regionen (Winklmayr et al., 2022). Dieses Phédnomen |&sst
sich auch innerhalb des Bezirks Steglitz-Zehlendorf auf der Grundlage der Daten aus dem
Umweltgerechtigkeitsatlas nachvollziehen. Genauere Ausfiihrungen dazu finden Sie in
Kapitel 1.3.
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1.2 Gesundheitliche Gefdhrdung durch Hitze

Extrem hohe Temperaturen kénnen fiir alle Menschen eine Belastung darstellen, wobei das
Risiko fiir bestimmte Personenkreise erhoht ist. Hitzeperioden kdnnen die Gesundheit z. T.
gefdhrlich beeintrdchtigen, dies gilt in besonderem Mafle fiir dltere und kranke Menschen.
Insbesondere Menschen mit hohem Blutdruck und mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind bei
Hitze gefdhrdet (an der Heiden et al., 2019). Aber auch die Gesundheit von Menschen mit
psychischen Erkrankungen wie Schizophrenie wird starker beeintrachtigt (Bundo et al., 2021).
Studien haben zudem gezeigt, dass bei héheren Temperaturen das Suizidrisiko steigt
(Gebhardt et al., 2023). Der Hitzebericht der DAK-Gesundheit zeigt, dass Frauen stdrker
unter Hitze leiden. Frauen sind demnach mit 37 Prozent mehr als doppelt so hdufig von
gesundheitlichen Problemen bei Hitze betroffen als Manner (DAK-Gesundheit, 2025). Dies
ist unter anderem auf Unterschiede in der Regulation der Korpertemperatur zurlickzufiihren,
die durch hormonelle Schwankungen bedingt sind, beispielsweise im Verlauf von
Lebensphasen wie Schwangerschaften oder den Wechseljahren. Darliber hinaus kénnen
soziookonomische Faktoren, wie eine hohere Armutsquote oder ein héherer Anteil
alleinlebender Frauen im hohen Alter, zu einer zusatzlichen Belastung bei Hitze fiihren
(Klimek et al., 2025).

Bei anhaltender Hitze steigen auch die Belastungen mit Feinstaub und bodennahmen Ozon,
dadurch kénnen bestehende Erkrankungen der Atemwege verschlimmert werden (Breitner-
Busch et al., 2023). Ein ladngerer Aufenthalt im Freien bei starker Sonneneinstrahlung erhoht
zudem langfristig u.a. das Risiko fiir Hautkrebs (Bund/Lander Ad-hoc Arbeitsgruppe, 2017),
zumal auch die UV-Bestrahlungsstdrke in den letzten Jahren zugenommen hat.

Menschen aus sozial benachteiligten Bevélkerungsgruppen verfiigen iiber eine geringere
Anpassungsfdhigkeit an Hitzestress und sind dem somit stdrker ausgesetzt. Soziale Faktoren
sollten also bei der Planung und Umsetzung von Hitzeschutzmaf3inahen Beachtung finden
(Slesinski et al., 2025). So ergaben Auswertungen der hitzebedingten Todesfdlle im Sommer
2003 in Paris, dass 88% der zu Hause verstorbenen Personen alleine lebten (Lecomte & de
Penanster, 2004).

Es konnte festgestellt werden, dass einzelne Hitzetage fiir den menschlichen Organismus
eine grofle Belastung darstellen. Die Situation verschlimmert sich jedoch noch einmal, wenn
es sich liber mehrere Tage auch nachts kaum abkiihlt. Dies lasst sich auch an der
Korrelation zwischen Hitzeperioden und dem Anstieg von hitzebedingten Sterbefdllen
verdeutlichen. Im Durchschnitt der Jahre 1985 bis 2025 verstarben in Berlin 97 Menschen an

den Folgen von Hitze. Gemaf3 den Berechnungen des Amtes fiir Statistik verzeichnete die
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Hauptstadt im Jahr 1994 mit 877 Todesfdllen durch Hitze den héchsten Stand in diesem
Zeitraum. Das zweite Rekordjahr war 2022, indem 425 Todesfdlle durch Hitze erfasst
wurden (Amt fiir Statistik Berlin-Brandenburg (AfS), 2025). In beiden Jahren gab es

besonders viele heif3e Tage.

Auch das medizinische Versorgungs- sowie Rettungssystem wird in Hitzeperioden verstdrkt in

Anspruch genommen. Neben dlteren, chronisch kranken und pflegebediirftigen Menschen

gibt es noch weitere Risikogruppen bei Hitze. Diese finden Sie in der Tabelle 2 aufgelistet.

Risikokategorie/-faktor

Risikogruppe

Physiologische
Anpassungsfdhigkeit

Menschen im héheren Lebensalter, v. a. ab 65 Jahren
Sduglinge und Kleinkinder

Schwangere

Vorerkrankungen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Atemwegserkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Erkrankungen des Nervensystems

Psychische Erkrankungen
Nierenerkrankungen

Hohes Ubergewicht

Einnahme von bestimmten Medikamenten zur

Behandlung der genannten Erkrankungen

Menschen mit Behinderungen

Korperliche Behinderungen

Geistige Behinderungen

Funktionelle Einschrankungen

Bettldgerigkeit

Unterbringung in Pflegeeinrichtungen

Soziodkonomische Faktoren

Soziale Isolation, v. a. im hohen Alter
Obdachlosigkeit
Unglinstige Wohnsituation

Sprachliche und kulturelle Barrieren

Korperliche Anstrengung bei

hohen Auf3entemperaturen

Im Freien Arbeitende, v. a. in Kombination mit
personlicher Schutzausriistung

Im Freien Sporttreibende

Beschdftigte, die ihren
Arbeitsplatz auch bei hohen

Innenraumtemperaturen

Mitarbeitende in Medizin- und Pflegeeinrichtungen, v.

a. in Kombination mit personlicher Schutzausriistung
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Risikokategorie/-faktor Risikogruppe

wdhrend Hitzewellen nicht

verlassen

Ungewohnte Hitzeexposition | e Touristinnen und Touristen

Menschen mit fehlender e Gilt fiir alle Risikogruppen und lber die

Risikowahrnehmung Allgemeinbevélkerung hinweg

Tab. 1: Bevolkerungsgruppen, die bei Hitzeperioden ein gréf3eres gesundheitliches Risiko tragen (angepasst
nach: Winklmayr, C. et al. (2023))

1.3 Bevolkerungsstruktur und Hitzebelastung in Steglitz-Zehlendorf

Mit rund 310.000 melderechtlich registrierten Einwohnerinnen und Einwohnern hat Steglitz-
Zehlendorf die siebtgrofite Bevélkerung von den Berliner Bezirken. Steglitz-Zehlendortf hat
die héchste Anzahl und den hochsten Anteil Glterer Menschen ab 65 Jahren von allen
Berliner Bezirken. Der Anteil der Einwohner:innen im Alter von 18-64 Jahren ist dagegen am
niedrigsten. Auf3erdem ist der Anteil weiblicher Einwohnerinnen in Steglitz-Zehlendorf im
Vergleich zu den anderen Bezirken am héchsten. Der Anteil der Einwohner:innen ab 65
Jahren variiert innerhalb des Bezirks. Abgesehen vom noch nicht bebauten Planungsraum
Landweg (06200418) in der Bezirksregion Ostpreuflendamm ist er mit 18,7 % am niedrigsten
im Planungsraum Markelstraf3e (06100103) in der Bezirksregion Schlof3straf3e und am
hochsten mit 33,4 % im Planungsraum Krumme Lanke (06400838), welcher sich in der
Bezirksregion Zehlendorf Nord befindet (s. Tab. 2).

Steglitz-Zehlendorf weist aufgrund seiner demografischen Zusammensetzung eine
besonders hohe Anzahl an altersbedingt besonders durch Hitze gefdhrdete Personen auf.
Konkret leben hier knapp 94.300 Menschen, die aufgrund ihres Alters (unter 6 bzw. iiber 65
Jahre) als thermisch sensibel gelten. Dies entspricht etwa 30,8 % der Gesamtbevdlkerung
des Bezirks. Das Verhdltnis zwischen dlteren und jlingeren thermisch sensiblen Personen liegt
in Steglitz-Zehlendorf bei 5,2:1, was bedeutet, dass die Gruppe der dlteren Menschen (liber
65 Jahre) deutlich gréBer ist als die der Kleinkinder und Sduglinge (unter 6 Jahre)

(Senatsverwaltung fiir Stadtentwicklung, Bauen und Wohnen Berlin, 2022).
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Bezirksregion Altersgruppe von... bis unter...

0-6 6-15 1518 | 18-27 | 27-45 | 45-55 | 55-65 | 65-80 | Ab 80
Schlof3strafle 1.012 | 1.598 | 561 2128 | 5.829 |2.687 |3.231 | 3432 |1.681
Albrechtsstrafe 2.563 | 3.844 |1.218 5376 |15.248 | 6.262 | 7610 |8.018 | 3.879
Lankwitz 2192 | 3547 |1.086 | 4460 [10.800|5.205 | 6415 | 6912 | 4.274
Ostpreuf3en- 1.621 2927 [1.085 |3.325 |7404 | 4104 |5.325 |6.092 |3.885
damm
Teltower Damm | 1479 | 2.780 | 987 3153 | 6.987 |3926 |5.282 |5.738 |4.003
Drakestrafle 2.060 | 4173 | 1.561 5.028 | 10.519 | 6.008 | 7.778 | 7.786 | 4.432
Zehlendorf 1.024 | 2471 | 850 2.668 | 4333 |3.082 | 4.075 | 4.522 | 3.029
Stidwest
Zehlendorf Nord | 1.765 | 3.869 | 1406 | 3904 | 7450 |5.025 | 6.965 |7053 |5.331

Tab. 2: Bevolkerungsstruktur in den Bezirksregionen des Bezirks Steglitz-Zehlendorf nach Altersgruppen
(Einwohnerregisterstatistik Berlin, AfS, Stichtag 31. Dezember 2025)

Der Gesundheits- und Sozialstrukturatlas Berlin (2022) zeigt auf, dass der Gesundheits- und
Sozialindex in 95,1% der Planungsrdume im Bezirk giinstige Werte aufzeigt. Betrachtet
wurden dabei der Subindex Erwerbsleben, soziale Lage und Gesundheit. Dennoch gibt es
auch Unterschiede innerhalb des Bezirks. Die ungiinstigste gesundheitliche Lage und
Sozialstruktur ist im stidéstlichen Teil Steglitz-Zehlendorfs zu finden (am ungiinstigsten im

Planungsraum Gemeindepark Lankwitz).

Laut des Umweltgerechtigkeitsatlas der Senatsverwaltung fiir Mobilitat, Verkehr, Klimaschutz
und Umwelt (2023/2024) liegen die meisten thermisch belasteten Planungsrdume in den
Bezirksregionen Schlof3straf3e und Albrechtstrafie. Eine thermische Belastung ist jedoch auch
in mehreren Planungsrdumen in der Bezirksregion Lankwitz sowie vereinzelt in den
Bezirksregionen Drakestrafle, Teltower Damm und Ostpreuf3iendamm vorhanden. Eine
kleinrdumigere Analyse zu der thermischen Belastung finden Sie auf der bezirklichen
Hitzekarte (s. Abb 3.) oder im Geoportal Berlin.

Neben der Planung von gesamtbezirklichen Mafinahmen zum Schutz vor Hitze ist es sinnvoll,

einen Fokus auf die durch Hitze besonders gefahrdeten Personen (siehe auch Tab. 1) sowie

besonders hitzebelastete Orte im Bezirk zu legen (s. Abb. 2).


https://www.berlin.de/hitzeschutz/bezirksaktivitaeten/steglitz-zehlendorf/bezirkliche-hitzekarte-und-kuehle-raeume-1567977.php
https://www.berlin.de/hitzeschutz/bezirksaktivitaeten/steglitz-zehlendorf/bezirkliche-hitzekarte-und-kuehle-raeume-1567977.php
https://gdi.berlin.de/viewer/main/?MAPS=%7B%22center%22:%5B383064.77202999976,5811542.783508053%5D,%22zoom%22:3%7D&LAYERS=%5B%7B%22id%22:%22hintergrund_default_grau%22,%22visibility%22:true,%22transparency%22:0%7D,%7B%22id%22:%22ua_klimabewertung_2022:eb_ua_phk_vul_geb_demog_2022%22,%22visibility%22:true,%22transparency%22:0%7D,%7B%22id%22:%22ua_klimabewertung_2022:ea_ua_phk_vul_geb_therm_belast_2022%22,%22visibility%22:true,%22transparency%22:0%7D,%7B%22id%22:%22alkis_bezirke:bezirksgrenzen%22,%22visibility%22:true,%22transparency%22:0%7D,%7B%22id%22:%22lor_2021:b_lor_bzr_2021%22,%22visibility%22:false,%22transparency%22:0%7D%5D
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Hifzebelastung an Sommertagen

Hapel

B crem stark (iber 41°C)
B stark/Hitzestress (35°C- 41°C)

Grunewald

L] Moderat (29°C- 35°C)
[ ] Leicht (unter 29°C)

Y
. /Kleinmachnow

Abb 2. Hitzebelastung Steglitz-Zehlendorf (Geoportal Berlin: Bewertungsindex Physiologisch dquivalente
Temperatur (PET) um 14 Uhr in °C, Umweltatlas: Klimaanalysekarten 2022, Datenlizenz Deutschland - Zero -
Version 2.0 - Karte zusammengestellt mit uMap Hintergrund: © OpenStreetMap Mitwirkende)

1.4 Warnsystem des Deutschen Wetterdienstes (DWD)

Um sich vor Hitzebelastungen aktiv schiitzen zu konnen, wurde das Warnsystem des

Deutschen Wetterdienstes eingefiihrt. Dieses unterscheidet die Warnstufen 1 und 2:

Die Warnstufe 1 (starke Warmebelastung) wird ausgerufen, wenn die gefiihlte Temperatur
von etwa 32°C um 12 Uhr iiberschritten wird (entscheidend sind Luftfeuchtigkeit,
Windgeschwindigkeit, Sonneneinstrahlung, nachiliche Abkiihlung). Die Warnung gilt bis zum

Folgetag. Die gefiihlte Temperatur ist oft hoher als die gemessene Temperatur vor Ort. Im
Jahr 2018 wurde in Berlin bspw. die Warnstufe 1 an insgesamt 20 Tagen ausgerufen,
wohingegen es im Jahr 2025 fiinf Tage mit der Warnstufe 1 gab. Trotz jahrlicher
Schwankungen an ausgerufenen Hitzewarnungen steigt die Zahl der heiflen Tage im
langjdhrigen Trend (DWD, 2025).

Die Warnstufe 2 (extreme Warmebelastung) wird ausgerufen, wenn die gefiihlte Temperatur

von etwa 38°C um 12 Uhr iiberschritten wird. Besondere Warnungen gibt es zusdtzlich fir
dicht bebaute Stadte oder fiir Senior:innen. Die Warnstufe 2 wurde in Berlin im Jahr 2018 an
zwei Tagen ausgerufen. Im Jahr 2025 gab es keinen Tag, der die Warnstufe 2 erreichte. Die
Warnungen kénnen den lokalen Nachrichten entnommen werden, es gibt auch die
Mdglichkeit, eine WarnWetter-App des DWD zu installieren (DWD, o.J.).


https://www.berlin.de/umweltatlas/klima/klimaanalyse/2022/kartenbeschreibung/
https://www.berlin.de/umweltatlas/klima/klimaanalyse/2022/kartenbeschreibung/
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1.5 Berliner Klimaanpassungsgesetzes (KAnGBIn)

Gemdaf3 dem Berliner Klimaschutz- und Energiewende-Gesetz (EWG Bln) ist die Erreichung
der Klimaneutralitat bis zum Jahr 2045 als klimapolitisches Ziel des Landes Berlin
festgelegt. Fiir die Umsetzung des EWG Bln ist das Berliner Energie- und
Klimaschutzprogramm (BEK 2030) von zentraler Bedeutung. Dieses umfasst sowohl
Maf3nahmen zum Klimaschutz als auch solche zur Klimaanpassung. Im Handlungsfeld
Gesundheit, das im BEK 2030 dargelegt ist, wird der Schwerpunkt auf die Entwicklung und
Implementierung eines Hitzeaktionsplans fiir das Land Berlin gelegt (SenMVKU o.J.). Fiir die
Berliner Bezirke wird dies im Berliner Klimaanpassungsgesetzes (KAnGBIn) vom 7. November
2025 (mit Giiltigkeit zum 21. November 2025) konkretisiert. Gemaf3 § 8 KAnGBIn sind die
Bezirke verpflichtet, innerhalb von zwei Jahren kommunale Hitzeaktionspldne zu erstellen.
Die Hitzeaktionspldne der Bezirke sind auf Grundlage des Landeshitzeaktionsplans zu
erarbeiten und missen die notwendigen Mafinahmen fiir den gesundheitlichen Hitzeschutz
festlegen. Diese Mafinahmen sollen die Vorbereitung auf die jeweils kommende jahrliche
Hitzeperiode, die Bewdltigung wahrend der Hitzeperiode und die Reaktion auf akute
Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdienstes, umfassen. Gemaf3 §8 (3) miissen bei der
Erstellung der bezirklichen Hitzeaktionspldne die besonderen Bediirfnisse von Gruppen, die
iiberdurchschnittlich stark von Hitze betroffen sind, beriicksichtigt werden (KAnGBIn, 2025).

1.6 Erstellung des Hitzeaktionsplans

In Folge der massiven Ubersterblichkeit im heien Sommer 2003 mit ca. 70.000 Toten
europaweit entwickelten mehrere siideuropdische Lander wie z. B. Frankreich
Hitzeaktionspldne. Die Gesundheitsminister:innen der Lander sprachen sich fiir die Erstellung
von kommunalen Hitzeaktionspldnen bis zum Jahr 2025 aus (Gesundheitsministerkonferenz,
2020). Auch mehrere deutsche Stddte begannen, sich besser auf Hitzeereignisse

vorzubereiten, z. B. Worms, Mannheim oder Kéln. Der Hitzeaktionsplan fiir das Land Berlin

wurde 2025 vom Berliner Senat beschlossen. Ziel der Hitzeaktionspldne ist es, negativen
gesundheitlichen Folgen von Hitze durch prdventive Maf3nahmen und

Informationsangeboten vorzubeugen.

Der Bezirk Steglitz-Zehlendorf begann bereits im August 2022 in einer ressortiibergreifenden
Arbeitsgruppe unter Federfiihrung der Organisationeinheit Qualitdtsentwicklung, Planung

und Koordination im 6ffentlichen Gesundheitsdienst (OE QPK) mit der Erarbeitung eines


https://www.berlin.de/hitzeschutz/hitzeaktionsplan/
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ersten Hitzeaktionsplans. Hierbei konnte u.a. auf zahlreiche Empfehlungsberichte anderer
Kommunen oder der Weltgesundheitsorganisation (WHO) zuriickgegriffen werden. Der
vorliegende Hitzeaktionsplan ist die Weiterentwicklung des Hitzeschutzplans 2024. Die
konkrete jahrliche Ausgestaltung wird weiterhin in der ressortiibergreifenden Arbeitsgruppe
geplant, die operative Umsetzung erfolgt in den jeweilig zustdndigen Fachdmtern. Bei der
Erstellung des aktuellen Hitzeaktionsplans von Steglitz-Zehlendorf waren neben der OE QPK
folgende Ressorts beteiligt: Gesundheit, Soziales (v.a. Altenhilfe und Soziale Wohnhilfe),
Katastrophenschutz, Service Einheit Facility Management (v.a. Objektmanagement und
Arbeitsschutz), Sozialraumorientierte Planungskoordination (SPK), Integrationsbiiro,
Klimaschutz, Straf3en- und Griinfléchenamt (SGA), Umwelt- und Naturschutzamt (UmNat),
Stadtentwicklung und das Ressort fiir Presse-, Offentlichkeitsarbeit & Digitale
Kommunikation im Bezirk (PODBA).

Die Uberarbeitung des bezirklichen Hitzeaktionsplans erfolgt wie im KAnGBIn §8 festgelegt
auf Basis des berlinweiten Hitzeaktionsplans. Einige Maf3nahmen sind im bezirklichen
Hitzeaktionsplan nicht aufgefiihrt, da diese gesamtstadtisch bearbeitet und umgesetzt

werden.

10



Hitzeschutz Steglitz-Zehlendorf

2 Ubersicht iiber die MaBnahmen

2.1 Vorbemerkungen

Der bezirkliche Hitzeaktionsplan stiitzt sich wie auch der Berliner Hitzeaktionsplan auf die
Handlungsempfehlungen zur Erstellung von Hitzeaktionspldnen zum Schutz der
menschlichen Gesundheit in Deutschland, die 2017 vom Bundesministerium fiir Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit (BMUB, heute BMUV) veréffentlicht und von der
Gesundheitsministerkonferenz der Lander (GMK) im Jahr 2020 als Arbeitsgrundlage
anerkannt wurden. Die Handlungsempfehlungen basieren auf der von der WHO
veroffentlichten ,,Leitlinie fiir die Erarbeitung eines Hitzeaktionsplans® sowie auf den
Ergebnissen der Hessischen HEAT-Studie (durchgefiihrt von der Fachhochschule Fulda
2009-2012).

Die Handlungsempfehlungen bestehen aus acht Kernelemente:

|. Zentrale Koordinierung und interdisziplindre Zusammenarbeit
[I. Nutzung eines Hitzewarnsystems

[ll. Information und Kommunikation

IV. Reduzierung von Hitze in InnenrGumen

V. Besondere Beachtung von Risikogruppen

VI. Vorbereitung der Gesundheits- und Sozialsysteme

VII. Langfristige Stadtplanung und Bauwesen

VIII. Monitoring und Evaluation der Mafinahmen

Gemdf3 der Handlungsempfehlungen fiir die Erstellung von Hitzeaktionspldnen zum Schutz
der menschlichen Gesundheit empfiehlt die WHO, die Maf3nahmen der einzelnen
Kernelemente in unterschiedlichen Zeithorizonten umzusetzen (BMUB, 2017). Diese sind in
der folgenden Abbildung (Abb. 3) schematisch dargestellt.
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L
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Abb. 3 Schematische Darstellung der fiir die Umsetzung der Kernelemente eines Hitzeaktionsplans von der
WHO vorgesehenen Zeithorizonte (BUMB, 2017)

Spezielle Maflnahmen wdhrend akuter Hitzeperioden/Hitzewellen: Diese Zeitphase wird
durch Hitzewarnungen des DWD ausgeldst. In diesem Kontext sind akute Mafinahmen wie
das Auslésen von Alarmketten, die Durchfiihrung von Lagebesprechungen oder eine
Intensivierung der Offentlichkeitsarbeit zu ergreifen. Auch die Verstdrkung aufsuchender
Angebote und die Offnung spezieller kiihler Rdume fallen in diese Zeitphase. Diese Phase
dient der kurzfristigen Reaktion auf Hitzewellen und somit der Reduktion von hitzebedingter
Mortalitat und Morbiditat.

Schutz wdahrend des Sommers: Dieser Zeithorizont umfasst die Sommermonate, in welchen
Informationskampagnen auf allen Ebenen, die Nutzung der bezirklichen Hitzeschutzkarte
sowie u.a. die Aktivierung nachbarschaftlicher Hilfen stattfinden sollen. Diese Phase ist nicht
zwingend an Hitzewarnungen gebunden. Sie dient der kontinuierlichen Sensibilisierung von

Fachkraften und Biirger:innen.

Vorbereitungen vor dem Sommer: Um das Gesundheits- und Sozialwesen auf die
kommende Sommersaison vorzubereiten, finden in dieser Zeitphase z.B.
Multiplikator:innenschulungen statt. In diese Phase gehéren auch Mafinahmen, wie das
Erstellen von Hitzeaktionspldnen fiir Einrichtungen und Planungsprozesse fiir kiihle RGume
und Trinkwasser im 6ffentlichen Raum. Dieser Zeithorizont dient dazu die Handlungsfdhigkeit

organisatorisch vor Antritt der Sommermonate abzusichern.

Langfristige Entwicklung und Planung: Diese Phase beinhaltet langfristige
Anpassungsmafinahmen in Bereichen wie Stadtentwicklung und Griinfldchen, aber auch den

Aufbau institutioneller Zustandigkeiten und Koordinationsstrukturen. Im Fokus stehen
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strategische und strukturelle Mafinahmen, die darauf abzielen, die gesundheitliche
Vulnerabilitdt gegeniiber Hitze zu reduzieren. Das Ziel dieses Zeithorizontes besteht darin,
den Bezirk langfristig gegen die Folgen von Hitze zu stdrken. Dies soll im Sinne von Health in
All Policies erfolgen, was bedeutet, dass Hitzeschutzaspekte in sdmtlichen Politikbereichen
integriert und beriicksichtigt werden.

Weitere bezirkliche Projekte und Aktionen im Bereich der langfristigen Entwicklung und

Planung finden Sie bei der Leitstelle Klimaschutz unter Klimaschutz in Steglitz-Zehlendorf -

Berlin.de.

Monitoring und Evaluation: Das Monitoring und die Evaluation ist zwar als eigener
Zeithorizont ausgewiesen, spielt aber in allen Zeithorizonten eine entscheidende Rolle. Die
Zeitphase dient der systematischen Uberpriifung der Wirksamkeit und Steuerung der
umgesetzten Mafinahmen. Fiir das Monitoring sind fiir jede Mafinahme fiir die kontinuierliche
Uberpriifung Indikatoren festgelegt geworden. Die Evaluation findet jeweils nach der
Sommersaison statt und bewertet die Zielerreichung und den Anpassungsbedarf der

Maf3nahmen.

Die hier vorgestellten Mafinahmen dienen vor allem dem Schutz der dlteren Bevélkerung
sowie weiterer besonders gefdhrdeter Personengruppen insbesondere in thermisch stark
belasteten Regionen des Bezirks. Maf3nahmen im Bereich der ambulanten oder stationdren
medizinischen Versorgung/ Pflege sowie der Notfallversorgung finden sich im landesweiten
Hitzeaktionsplan und sind nicht Teil dieses Plans.

Zentrales Ziel des vorliegenden Plans ist es im Sinne der Gesundheitsférderung und
Pravention, die Gesundheitskompetenz im Umgang mit Hitze der Bevélkerung sowie der
Fachkrdfte zu erhéhen und somit gefdhrdete Menschen, v. a. dltere Menschen in ihrer
Hduslichkeit, vor den negativen gesundheitlichen Folgen von Hitze und UV-Strahlung zu
schiitzen. Hierzu gehért auch eine Sensibilisierung fiir die Bedeutung von
nachbarschaftlicher Hilfe an Hitzetagen. Daneben ist es das Ziel, im &ffentlichen Raum
durch kiihle RGume und Trinkwasserangebote Schutzmoglichkeiten vor hitzebedingten
Gesundheitsgefahren zu schaffen und iiber diese zu informieren. Dies gilt besonders fiir
thermisch stark belastete Regionen. Eine Ausweitung der Maf3inahmen auf weitere
Zielgruppen und Handlungsfelder wird fortlaufend notwendig sein. Es erfolgt eine
regelmaflige Evaluation der Maf3nahmen unter Beteiligung von Akteur:innen diverser
Fachdmter sowie nach Méglichkeit auch der Zivilgesellschaft. Dabei wird eine besondere
Berlicksichtigung betroffener Bevolkerungsgruppen angestrebt. Die Resultate der Evaluation

finden in den darauffolgenden Jahren Anwendung bei der Anpassung der Maf3inahmen.
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2.2. Maf3nahmen zu dem Kernelement

|. Zentrale Koordinierung und interdisziplindre Zusammenarbeit

Hitzeschutz ist ein Querschnittsthema. Es bedarf demnach der Mitarbeit verschiedener
Fachbereiche und Ressorts des Bezirksamts. Die Handlungsempfehlungen fiir die Erstellung
von Hitzeaktionspldnen zum Schutz der menschlichen Gesundheit sprechen sich deswegen
fur eine Koordinierungsstelle aus, um in Zusammenarbeit mit weiteren Fachbereichen den

Hitzeaktionsplan zu steuern und umzusetzen (BMUB, 2017).

Mafinahme |.-1. Bezirkliche Koordinierungsstelle

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Die Umsetzung, Koordination und Weiterentwicklung des bezirklichen Hitzeaktionsplans ist

durch eine bezirkliche Koordinierungsstelle sichergestellt.

Mafinahmen:

Es gibt eine bezirkliche Koordinierungsstelle fiir den Hitzeschutz in Steglitz-Zehlendorf. Diese
ist angesiedelt bei der OE QPK und ist federfiihrend fiir die Koordination der
Hitzeschutzmaf3inahmen zustdndig. Sie fungiert als zentrale Anlaufstelle im Bezirk fiir den
Hitzeschutz, steuert die Umsetzung der einzelnen Maf3inahmen des Hitzeaktionsplans und
setzt die Mafinahmen im Bereich der Zustandigkeit der OE QPK um. Der Fokus der Stelle

liegt auf der Gesundheitstérderung und Prdvention.

Verantwortliche Stelle:
OE QPK

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Monitoring/Evaluation:

e Bezirkliche Koordinierungsstelle besetzt (ja/nein)
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Mafinahme |.-2. InterdisziplinGre Zusammenarbeit und Netzwerke

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Ein multiprofessioneller, bezirks- und berlinweiter Informationsaustausch und Wissensfluss

fordert die Vernetzung zwischen verschiedenen Akteur:innen.

Maf3nahmen:

Die bezirkliche Koordinierungsstelle fiir Hitzeschutz leitet ein ressortiibergreifendes,
bezirksinternes Steuerungsgremium, welches fiir die gemeinsame Umsetzung,
Weiterentwicklung, Koordination und Evaluation des Hitzeaktionsplans von Steglitz-

Zehlendorf verantwortlich ist.

Die bezirkliche Koordinierungsstelle fiir Hitzeschutz beteiligt sich aktiv an iberbezirklichen
Gremien, darunter die Arbeitsgruppe (AG) Hitzeschutz des Landesamtes fiir Gesundheit und
Soziales (LAGeSo) und nimmt regelmaflig an den Workshops des Aktionsbiindnis Hitzeschutz
Berlin teil. Dies ermdglicht das Erarbeiten von ganzheitlichen Lésungsansdatzen, das Nutzen

von Synergien und den Aufbau von Netzwerken.

Verantwortliche Stelle:
OE QPK

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
AG Hitzeschutz (Bezirke, LAGeSo, Senatsverwaltung fiir Wissenschaft, Gesundheit und
Pflege (SenWGP)), Aktionsbiindnis Hitzeschutz Berlin (diverse Akteur:innen) und

ressortiibergreifendes bezirkliches Steuerungsgremium

Monitoring/Evaluation:
e Anzahl der bezirklichen Steuerungsgremium Hitzeschutz im Jahr
e Anzahl der Besuche der Workshops des Aktionsbiindnisses Hitzeschutz Berlin

e Anzahl der Teilnahme der bezirkliche Koordinierungsstelle an der AG Hitzeschutz
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Mafinahme |.-3. Lagebesprechungen bei besonderer Hitzebelastung im Rahmen der
Krisenvorsorge

Zeithorizont: spezielle Maf3nahmen wdhrend akuter Hitzeperioden/Hitzewellen

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Im Falle einer langer andauernden Hitzeperiode (Hitzewarnstufe 1 oder 2) mit besonderer
Gefdhrdungslage sind Mafinahmen ggf. intensiviert oder angepasst, um einen besseren

Schutz der gefdhrdeten Bevolkerungsgruppen zu erméglichen.

Maf3nahmen:

Werden durch den DWD drei Tage in Folge Hitzewarnungen mindestens der Stufe 1
ausgerufen, findet eine telefonische Absprache zwischen Katastrophenschutz,
Gesundheitsamt und Hitzeschutzkoordination statt. Das Treffen miindet in einer Entscheidung
iber die Einberufung des Hitze-Krisenstabs. Wird dieser Einberufen, erfolgt eine
ressortliibergreifende Lagebesprechung im Rahmen der Krisenvorsorge unter Beteiligung von
OE QPK, Gesundheitsamt, Arbeitsschutzkoordination, Altenhilfekoordination,
Kitakoordination, Schul- und Sportamt, SGA, PODBA, ggf. Fachbereich Bau- und
Wohnungsaufsicht, um bedarfsorientiert weitere Mafinahmen ergreifen bzw. bestehende

anpassen zu kdnnen.

Verantwortliche Stelle:

Katastrophenschutz

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

0.g. Akteur:innen

Monitoring/Evaluation:
e Vorbesprechung bei 3 Tagen mit mind. Hitzewarnstufe 1 (ja/nein)

e Lagebesprechungen nach Bedarf bei positiver Entscheidung (ja/nein)
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2.3 Mafinahmen zu dem Kernelement

ll. Nutzung eines Hitzewarnsystems

In den Handlungsempfehlungen fiir die Erstellung von Hitzeaktionspldnen zum Schutz der
menschlichen Gesundheit wird angeraten, sich auf die Nutzung eines zuverldssigen
Hitzewarnsystems zu einigen. Dieses soll nicht nur die Dauer des bevorstehenden
Hitzeereignisses mitteilen, sondern auch Verhaltensempfehlungen geben und die damit
verbundenen gesundheitlichen Risiken kommunizieren (BMUB, 2017). In Deutschland passiert

dies liber das Hitzewarnsystem des DWD (s. Kapitel 1.4).

Mafinahme Il.-1. Alarmketten fiir Hitzewarnmeldungen des DWD

Zeithorizont: spezielle Mafinahmen wdhrend akuter Hitzeperioden/Hitzewellen

Zielgruppe:

e Fachkrafte, die mit vulnerablen Personengruppen arbeiten
e Bevolkerung allgemein

e Bezirksverwaltung

Ziel:

Fachkréfte, die mit vulnerablen Personengruppen arbeiten sowie die Offentlichkeit sind tiber

die aktuelle gesundheitsgefdhrdende Hitzebelastung informiert und haben Wissen liber das
richtige Verhalten an heif3en Tagen. Es werden insbesondere Fachkrafte erreicht, die mit
dlteren, in der eigenen Hduslichkeit lebenden Menschen in Verbindung stehen. Die
Bezirksverwaltung von Steglitz-Zehlendorf nutzt das Hitzewarnsystem des DWD als Indikator,

um bei Hitze entsprechende Mafinahmen anzuwenden oder vorzuplanen.

Mafinahmen:

Im Falle einer Warnmeldung des DWD (Warnstufe 1 oder 2) erfolgt per E-Mail eine
Weiterleitung der Information liber die Warnmeldung sowie mit der ersten Warn-E-Mail
Hinweise zur Gesundheitsgefdhrdung und zum richtigen Verhalten an einen speziell
erstellten Verteiler (Adressaten sind Akteure der nachbarschaftlichen Hilfe,
Senioreneinrichtungen, Kirchengemeinden etc.). Eine Registrierungsmoglichkeit fiir den
Verteiler zum Erhalt zielgruppenspezifischer Informationsmaterialien ist tiber

hitzeschutz@ba-sz.berlin.de mdglich. Die Pressestelle des Bezirks intensiviert ihre

Offentlichkeitsarbeit zum Thema Hitzeschutz im Falle einer Hitzewarnung (siehe 111.-1.).
Dariiber hinaus erhalten Akteure des bezirklichen Arbeitsschutzes die Warnmeldung.

Spdatestens bei Warnstufe 2 wird allen Fachbereichsleitungen empfohlen, in ihren
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Zustandigkeitsbereichen den Handlungsbedarf zu priifen und im Anschluss ggf. notwendige

Mafinahmen einzuleiten.

Verantwortliche Stelle:

Katastrophenschutz

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
PODBA, OE QPK, Arbeitsschutzkoordination, Fachbereichsleitungen

Monitoring/Evaluation:
e Aktueller Verteiler (ja/nein)
e Verfiigbare Informationsmaterialien (ja/nein)

e Nutzung der Alarmkette an Tagen mit Hitzewarnstufe 1 oder 2 (ja/nein)
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2.4 Maf3nahmen zu dem Kernelement

I1l. Information und Kommunikation

Die Handlungsempfehlungen zu diesem Kernelement legen die Erstellung von
hitzebezogenen Gesundheitsinformationen nahe. Dabei sind sowohl eine vorausschauende
Planung als auch der Akutfall zu beriicksichtigen. Zusdtzlich ist auf den Inhalt, den

Kommunikationsweg, den Zeitpunkt und die Zielgruppe zu achten (BMUB, 2017).

MaBnahme 111.-1. Offentlichkeitsarbeit zu Hitzerisiken, Schutz- und
Beratungsméglichkeiten

Zeithorizont: Schutz wdhrend des Sommers

Zielgruppe:
e Bevolkerung allgemein

e gefdhrdete Personengruppen

Ziel:

Die Bevolkerung und insbesondere die gefdhrdeten Gruppen sind in den Sommermonaten
fur die mit Hitze und UV-Strahlung verbundenen gesundheitlichen Gefahren sensibilisiert und
iiber richtiges Verhalten informiert. Die Gesundheitskompetenz im Bereich Hitzeschutz ist

gestdrkt.

Mafinahmen:
Es erfolgt die Erstellung und Verteilung von passgenauen Informationen (wenn méglich
mehrsprachig) an verschiedene Bevdlkerungsgruppen iiber unterschiedliche Kanale:

e Flyer und Poster (erstellt durch das LAGeSo)

e Nachrichten iiber Social Media (z.B. Instagram oder nebenan.de) an heiflen Tagen

e Bezirkliche Hitzeschutz-Internetseite mit unterschiedlichen Infomaterialien rund um

das Thema Hitzeschutz sowie Hinweisen zu kiihlen RGumen, Trinkwasserangeboten
und thermischer Belastung im Bezirk. Im Zeitraum von Juni bis September ist die
Hitzeschutz-Internetseite prasent auf der Startseite des Bezirksamtes verlinkt.

» Informationsveranstaltungen fiir Biirgerinnen und Biirger an Orten des offentlichen
Lebens (Bibliotheken, offentlichen Platzen etc.)

e Aktionen/Veranstaltungen am Hitzeaktionstag Anfang Juni (u.a. Infostdnde z.B. bei
offentlichen Festen, in Freibadern)

e Beitrage in Printmedien

e Einbindung der Seniorenvertretung
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Nutzung von besonderen Zugangswegen (z.B. Berliner Hausbesuche, etc., siehe auch
Maf3nahme VI.-1.)

Themen sind dabei u.a.:

Gesundheitlichen Gefahren von Hitze und UV-Strahlung
Richtiges Verhalten bei Hitze und starker UV-Strahlung

Bewerbung des berlinweiten ,Hitzeservice“-Telefons von Silbernetz e.V.

Informationen zu Maf3nahmen fiir die Reduktion von Hitze in InnenrGumen (z.B.

richtiges Liiftungsverhalten)

Verantwortliche Stelle:
OE QPK, PODBA

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Seniorenvertretung, LAGeSo

Monitoring/Evaluation:

e Anzahl der Ebenen, auf denen zielgruppenspezifische Informationsvermittlung und

Sensibilisierung stattgefunden hat
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2.5 Mafinahmen zu dem Kernelement

IV. Reduzierung von Hitze in InnenrGumen

Das Kernelement ,,Reduzierung von Hitze in Innenrdumen® wird von der WHO empfohlen,
um die Innenraumtemperatur wahrend starker und extremer Hitze zu mindern (BMUB, 2017).
Die Mafinahmen werden jedoch mafigeblich von Gebd&ude- und
Grundstiickseigentiimer:innen sowie von Wohnungsbaugesellschaften getragen. Da der
Handlungsspielraum des Bezirks Steglitz-Zehlendorf in diesem Bereich begrenzt ist,
konzentrieren sich die Aktivitaten in diesem Kernelement vor allem auf
Arbeitsschutzmafinahmen, die sich speziell an Mitarbeitende des Bezirksamts Steglitz-
Zehlendorf richten sowie auf die Verbreitung von Informationen zu Mafinahmen fiir die
Reduktion von Hitze in Innenraumen (s. MaBnahme Il1.-1.).

Im landesweiten Hitzeaktionsplan finden Sie die Mafinahme 111-9 ,,Verbesserung des
Hitzeschutzes der Beschdftigten bei der Arbeit”, welche sich an Beschaftigte in Berliner
Betrieben und Unternehmen richtet. Hier ist die Senatsverwaltung fiir Arbeit, Soziales,
Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung (SenASGIVA) und das Landesamt
fiir Arbeitsschutz, Gesundheitsschutz und technische Sicherheit Berlin (LAGetSi)
verantwortlich. Fiir weitere 6ffentliche Gebdude (Schulen, Seniorenfreizeitstatten,
Bibliotheken, etc.) bestehen aktuell noch keine verbindlichen Vorgaben des

gebdudebezogenen Hitzeschutzes.

Maf3inahme IV.-1. Hitzeschutz fiir Biiroarbeitsplatze der Bezirksmitarbeitenden des
Bezirksamts Steglitz-Zehlendorf

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer und Schutz wahrend des Sommers

Zielgruppe:

e Bezirksmitarbeiter:innen mit Bliroarbeitsplatzen

Ziel:
Die Bezirksmitarbeiter:innen des Bezirksamts Steglitz-Zehlendorf mit einem Biiroarbeitsplatz

sind Uber Hitzeschutz-Mafinahmen informiert und setzen diese um.

Maf3nahmen:

Der Bereich Arbeitsschutz des Bezirksamts Steglitz-Zehlendorf informiert die Mitarbeitenden
vor dem Sommer Ulber Strategien zur Reduzierung von Hitze in InnenrGumen wie z.B. durch
richtiges Liiften. Die Arbeitsschutzkoordination klart die Bezirksmitarbeitenden sowohl tiber
verhaltensbezogene Hinweise zum Umgang mit Hitze am Arbeitsplatz als auch iiber

organisatorische Regelungen seitens der Dienststelle auf, wie die Flexibilisierung der
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Arbeitszeiten und nach Moglichkeit mobilen Arbeitens an Hitzetagen. Das Schreiben des
Personalservices liber Dienstbefreiungen an Tagen mit extremen Wetterlagen aus dem Jahr
2021 findet hierbei Beachtung.

Die relevanten arbeitsschutzrechtlichen Bestimmungen gemdf3 §§ 4, 5, 11 und 12 des
Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG), 88§ 3 und 6 der Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) sowie
das dazugehdrige technische Regelwerk, insbesondere die ASR A3.5, sind zu
berlicksichtigen. In den gréfieren Liegenschaften Rathaus Lankwitz, Rathaus Steglitz,
Rathaus Zehlendorf, Hartmannsweilerweg und Auf dem Grat stehen Wasserspender bereit.
Biirodienstgebdude ohne Zugang zu trinkbarem Leitungswasser konnen iiber eine E-Mail an

das Objektmanagement Wasserkdsten anfordern, sofern Hitzetage bevorstehen.

Verantwortliche Stelle:

Arbeitsschutzkoordination

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Personalrat des Bezirksamts Steglitz-Zehlendorf, Biiroleitungen

Monitoring/Evaluation:
e Jdahrliche Information an Bezirksmitarbeitenden vor dem Sommer iiber Hitzeschutz-

MafB3nahmen am Biiroarbeitsplatz (ja/nein)
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2.6 Mafinahmen zu dem Kernelement

V. Besondere Beachtung von Risikogruppen

In den Handlungsempfehlungen fiir die Erstellung von Hitzeaktionspldnen zum Schutz der
menschlichen Gesundheit wird empfohlen, eine besondere Aufmerksamkeit auf
Risikogruppen zu richten, die bei Hitzeereignissen besonders gefdhrdet oder schutzbediirftig
sind (s. Kapitel 1.2) (BMUB, 2017). Hier sind einige vulnerable Zielgruppen speziell benannt,
fiir andere (z.B. Altere Menschen, Kinder, etc.) werden MaBnahmen unter Kernelement VI.

genannt.

Mafinahme V.-1. Hitzeschutzmaf3nahmen fiir Arbeitsplatze im Auf3endienst der
Bezirksmitarbeitenden des Bezirksamts Steglitz-Zehlendorf

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer und Schutz wahrend des Sommers

Zielgruppe:

e Bezirksmitarbeiter:innen im Auf3endienst

Ziel:
Die Bezirksmitarbeiter:innen des Bezirksamts Steglitz-Zehlendorf, welche im Auf3endienst

tatig sind, sind liber Hitzeschutz-Mafinahmen informiert und setzen diese um.

Mafinahmen:

Fiir Mitarbeitende, die ausschlief3lich im Auf3endienst tatig sind (z.B. im SGA oder beim
Ordnungsamt), werden Maf3nahmen ergriffen, um die persénliche Schutzausriistung zu
ergdnzen, beispielsweise durch die Bereitstellung von Sonnencreme und Kappen mit
Nackenschutz. Die Versorgung mit Trinkwasser an heiflen Tagen wird iiber die
arbeitsschutzverantwortlichen Personen sichergestellt sowie selbststdndig mithilfe der
bezirklichen Hitzekarte (iiber die Ausweisung von Trinkbrunnen und Refill-Stationen) im
Auf3endienst umgesetzt. Die relevanten arbeitsschutzrechtlichen Bestimmungen gemaf3 §§ 4,
5, 11 und 12 des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG), §8§ 3 und 6 der Arbeitsstattenverordnung
(ArbStattV) sowie das dazugehérige technische Regelwerk, insbesondere die ASR Ab.1, sind
zu berlicksichtigen.

Im Rahmen von Unterweisung am Arbeitsplatz sind die arbeitsschutzverantwortlichen
Personen angehalten relevante Aspekte des Hitzeschutzes fiir ihre Mitarbeitenden zu

thematisieren.

Es wird empfohlen oben benannte Aspekte in der Gefdhrdungsbeurteilung festzuschreiben.

Verantwortliche Stelle:
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Amtsleitungen/Fachbereichsleitungen

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Arbeitsschutzkoordination, Personalrat des Bezirksamts Steglitz-Zehlendorf, Biiroleitungen

Monitoring/Evaluation:
e Anzahl der Maf3nahmen zum Hitzeschutz fiir Mitarbeitende im Aufiendienst

e Anzahl der Unterweisungen, die das Thema Hitzeschutz mitaufgenommen haben

Mafinahme V.-2. Schutz der vulnerablen Zielgruppe der obdachlosen und
wohnungslosen Menschen

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer und Schutz wahrend des Sommers

Zielgruppe:

e vulnerable Gruppe der obdachlosen und wohnungslosen Menschen

Ziel:
Die vulnerable Gruppe der obdachlosen Menschen kann sich vor starker Hitzebelastung
schiitzen. Es bestehen Zugdnge zu Trinkwasser und die Méglichkeit, stundenweise einen

kiihlen Riickzugsraum aufzusuchen.

Mafinahmen:

Im Bezirk stehen zahlreiche Trinkbrunnen sowie weitere Méglichkeiten, kostenlos Trinkwasser
zu erhalten (z. B. beim Deutschen Roten Kreuz (DRK) Diippelstraf3e), zur Verfiigung. Es
besteht die Moglichkeit, an heif3en Tagen einen kiihlen Riickzugsraum stundenweise

aufzusuchen.

Die Mitarbeitenden der Sozialen Wohnhilfe geben Informationsmaterialien an betroffene
Personen aus. Hierzu zdhlen insbesondere Ubersichten zu bestehenden
Tagesstdttenangeboten fiir wohnungslose Menschen sowie Hinweise zu frei zugdnglichen

Trinkwassermdglichkeiten.

Sofern finanziell umsetzbar wird im Bezirk ein aufsuchendes Projekt zur Hitzehilfe fiir
obdachlose Menschen (bisher durch das DRK umgesetzt) angeboten. Das Angebot ist auf
die Sommermonate ausgerichtet und dient dem Schutz wohnungsloser Menschen vor den
gesundheitlichen Folgen extremer Hitze. Die mobile Hilfe umfasst insbesondere die
Verteilung hitzerelevanter Hilfsmittel, niedrigschwellige Beratung sowie die Unterstiitzung

beim Zugang zu weiterfiihrenden Hilfen.

Ergdnzend sind weitere Angebote im Berliner Stadtgebiet hier zu finden: Berliner Hitzehilfe

fir obdachlose Menschen - Berlin.de.
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Verantwortliche Stelle:

Amt fir Soziales

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
OE QPK, aktuell: DRK, Gangway e.V.

Monitoring/Evaluation:
e Anzahl kiihler Riickzugsrdume
e Anzahl der Optionen fiir kostenfreies Trinkwasser im 6ffentlichen Raum

e Angebot fiir aufsuchende Hitzehilfe (ja/nein)

Maf3nahme V.-3. Stérkung von nachbarschaftlichen Netzwerken bei Hitzebelastung/
Nachbarschaftlicher Hitzeschutz

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer und Schutz wahrend des Sommers

Zielgruppe:
e dltere Menschen

e Bevolkerung allgemein

Ziel:

Die Bevdlkerung sowie die nachbarschaftlichen Strukturen (Nachbarschaftseinrichtungen,
etc.) sind liber die Bedeutung nachbarschaftlicher Hilfen im Hitzefall informiert und setzen
diese um. Es ist die (Selbst-) Hilfekompetenz in Bezug auf Hitze in der Nachbarschaft und bei

dlteren Menschen gefordert.

Mafinahmen:
Um bei Hitze nachbarschaftliche Unterstiitzung zu gewdhrleisten, werden nachbarschaftliche
Netzwerke genutzt. Diese sollen durch folgende Mafinahmen entstehen und gestdrkt werden:
e Kiezkonferenzen zum Thema Hitzeschutz, Nutzung von Foérdermitteln fir
nachbarschaftliche Netzwerke /Angebote
e Jdhrliche Informationen zum Thema Hitzeschutz in der bezirklichen Austauschrunde
Stadtteilarbeit (Trager der Sozialen Arbeit), z.B. iiber Impuls-Vortrage, Informations-
E-Mail oder Materialversand
¢ Informationsveranstaltungen fiir Birgerinnen und Biirger z. B. der Nachbarschaftshilfe
¢ Informationsplakate sowie Materialienversand an Hausverwaltungen zum Thema
Hitzeschutz/ nachbarschaftliche Hilfen
e Beitrage in Gemeindebldattern 0.d., Zusammenarbeit mit Kirchengemeinden
e Projekte zur Starkung der Nachbarschaftshilfe, z.B. durch Ausbildung von
Hitzehelfer:innen und Informations- und Kommunikationsmafinahmen in der

Grof3siedlung am Kamenzer Damm
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Verantwortliche Stelle:
OE QPK, OE SPK

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
Wohnungsbaugesellschaften, Kirchengemeinden, Nachbarschaftshilfen, Stadtteilzentren,
Hilfsorganisationen, Projektpartner:innen z.B. BAR meets ADLER e.V.- Verein fiir ein gutes

Morgen in Berlin und Brandenburg, etc.

Monitoring/Evaluation:

e Anzahl der Ebenen, auf denen die Starkung von nachbarschaftlichen Netzwerken
hinsichtlich Hitzeschutz stattgefunden hat

e Anzahl durchgefiihrter Sensibilisierungsaktionen

e Zugehende Angebote sind geschaffen (ja/nein)

Mafinahme V.-4. Schaffung von Zugdngen zu kiihlen RGumen und Orten

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer und Schutz wéhrend des Sommers

Zielgruppe:
e Bevolkerung allgemein

e Risikogruppen (z. B. dltere Menschen, Familien mit Kleinkindern)

Ziel:
Risikogruppen (z. B. dltere Menschen, Familien mit Kleinkindern) haben die Mdglichkeit, an
besonders heif3en Tagen nach z. B. Alltagserledigungen einen kiihleren Raum aufzusuchen,

um sich stundenweise abzukiihlen und sich von der Hitzeeinwirkung zu erholen.

Mafinahmen:

Es werden moglichst viele ,,kiihle RGume* in thermisch belasteten Regionen ausgewiesen.
Hierbei wird zwischen Rdumen unterschieden, die nach Mdglichkeit an Tagen mit einer
Hitzewarnung zur Verfligung stehen sollen, ansonsten aber im Rahmen ihrer reguldren
Offnungszeiten ihre Raumlichkeiten zum Abkiihlen zur Verfiigung stellen, wie z.B. offene
(kiihle) Kirchen oder Nachbarschaftseinrichtungen. Zudem gibt es spezielle Rdume, die
verldsslich an Tagen mit Hitzewarnstufe gedffnet haben, durch ehrenamtliche Initiativen
betreut werden und aufgrund ihrer baulichen Beschaffenheit besonders kiihl sind.

Auf die kiihlen RGdume, deren Ausstattung (Trinkwasserversorgung, sanitére Anlagen etc.) und

Offnungszeiten wird auf der bezirkliche Hitzeschutz-Internetseite hingewiesen. Dariiber

hinaus gibt es natiirlich viele weitere geeignete kiihle Orte im Bezirk wie Einkaufszentren,

etc., in denen die Hitzebelastung reduziert ist.

Verantwortliche Stelle:
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OE QPK, ggf. Katastrophenschutz

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Kirchen, ehrenamtliche Initiativen, bezirkliche Trdger etc.

Monitoring/Evaluation:
e Anzahl der eingerichteten kiihlen RGume

e Anzahl der Besuchenden in den kiihlen RGumen aufgrund einer Hitzewarnstufe
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2.7 Maf3nahmen zu dem Kernelement

VI. Vorbereitung der Gesundheits- und Sozialsysteme

Die WHO empfiehlt die Vorbereitung des Gesundheits- und Sozialsystems, wozu unter
anderem die Fort- und Weiterbildung von Fachkraften zahlt. Im Hinblick auf die Vermeidung
gesundheitlicher Auswirkungen durch Hitzeereignisse kommt den Akteur:innen im
Gesundheits- und Sozialwesen eine zentrale Rolle zu. Sie stellen eine direkte Schnittstelle zu
den Hauptrisikogruppen, insbesondere dlteren und kranken Menschen, dar. Maf3nahmen zur
Fort- und Weiterbildung von Beschdftigten im Gesundheits- und Sozialwesen kénnen einen
wichtigen Beitrag dazu leisten, addquates Handeln wdhrend Hitzeperioden zu vermitteln.
Die Schulungen sollten durch Informationsmaterialien erganzt werden (BMUB, 2017).

Das_Aktionsbiindnis Hitzeschutz Berlin hat auf3erdem kostenfreie Schulungsmaterialien

erarbeitet, die insbesondere von Pflegepersonal und Arzteschaft genutzt werden kdnnen.

Mafinahme VI.-1. Integration von Hitzeschutz in die Besuchsdienste fiir Gltere Menschen

Zeithorizont; Schutz wéhrend des Sommers

Zielgruppe:
e Besuchsdienste fiir dltere Menschen

e Altere Menschen

Ziel:

Besuchsdienste fiir dltere Menschen kldren Seniorinnen und Senioren bei Bedarf tiber die mit
Hitze und UV-Strahlung verbundenen gesundheitlichen Gefahren auf. Zudem weisen die
Mitarbeitenden der Besuchsdienste auf das richtige Verhalten hin, um eine praventive

Wirkung bei den dlteren Menschen gegeniiber hitzebedingten Gesundheitsrisiken zu erzielen.

Mafinahmen:

Ein wichtiger Zugangsweg, um dltere v.a. alleinlebende Menschen zu erreichen, ist das
hdusliche Umfeld. Hier sind Hausbesuche durch Ehrenamtliche oder hauptamtlich Tatige
von grofier Bedeutung. Es gibt sowohl praventive Hausbesuche, wie die der Lotsen und
Lotsinnen der Berliner Hausbesuche (BHB) vom Malteser Hilfsdienst e.V., als auch
anlassbezogene Besuche, wie liber den allgemeinen Sozialdienst, den Diakonie
Mobilitatshilfedienst oder die Pflegestiitzpunkte. Die Besuchsdienste fiir dltere Menschen
erhalten liber die Hitzeschutzkoordination verschiedene Informationsmaterialien zum Thema
Hitzeschutz (z.B. Hitzewarnsticker, Informationsflyer). Diese werden dann genutzt, um
Seniorinnen und Senioren im Rahmen der Hausbesuche fiir die Risiken durch Hitze und UV-

Strahlung und das richtige Verhalten an heif3en Tagen zu sensibilisieren. Gerade wahrend
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der Sommermonate wird auch im personlichen Gesprdch gezielt auf den Aspekt des

Hitzeschutzes hingewiesen.

Verantwortliche Stelle:
OE QPK

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

o.g. Akteur:innen

Monitoring/Evaluation:
e Zielgruppenspezifisch Informationsmaterialien gedruckt verfiigbar (ja/nein)

e Anzahl der Beratungen zu Hitzeschutz im Rahmen der Besuchsdienste

MafB3nahme VI.-2. Hitzeschutz(-pléne) fiir Einrichtungen nach § 35 und §36 des IfSG

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer

Zielgruppe:
e Bevolkerung allgemein, v.a. Risikogruppen
Ziel:

Im Rahmen von Hygienebegehungen in Einrichtungen des Gesundheitswesens (§35) und

(Gemeinschafts-)Einrichtungen nach § 36 IfSG (z.B. Pflegeheime, Krankenh&user oder
ASOG-Einrichtungen auf Basis des Allgemeinen Sicherheits- und Ordnungsgesetzes) sind
die Einrichtungsleitungen liber die Bedeutung von Hitzeschutzpldnen und Hitzeschutz

informiert, um dariiber die jeweiligen Personengruppen ggf. schiitzen zu kénnen.

Mafinahmen:

Fir Einrichtungen des Gesundheits- und Sozialwesens besteht bislang keine gesetzliche
Verpflichtung zur Entwicklung von Hitzeschutzpl@nen. Die Einrichtungen tragen selbst die
Verantwortung fiir die Planung, Implementierung und Evaluation von Hitzeschutzpldanen und
deren Mafinahmen. Das Aktionsbiindnis Hitzeschutz Berlin hat in Kooperation mit

verschiedenen Akteur:innen Musterhitzeschutzpldne fiir diverse Einrichtungen erarbeitet. Die

bereitgestellten Muster dienen als Vorlage und zeigen mogliche Mafinahmen auf, die
ergriffen werden konnten. Sie sind von den Einrichtungen an die jeweiligen ortlichen
Gegebenheiten anzupassen. Das Gesundheitsamt informiert im Rahmen der
Hygienekontrollen im Bezirk Steglitz-Zehlendorf iber die Risiken und den Umgang mit Hitze
und gibt bei Bedarf Informationsmaterialien weiter. Den Einrichtungsleitungen wird
auflerdem empfohlen Hitzeschutzpldane fiir ihren Betrieb zu erarbeiten. Unterstiitzend dafiir
werden bei Bedarf die Musterhitzeschutzpldne des Aktionsbiindnisses Hitzeschutz Berlin

weitergegeben. Diese Mafinahme tragt dazu bei, bspw. dltere Menschen in
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Pflegeeinrichtungen oder auch wohnungslose Menschen in ASOG-Einrichtungen vor den

Gefahren durch Hitze zu schiitzen.

Verantwortliche Stelle:

Gesundheitsamt

Mitwirkende/Multiplikatorinnen:
Einrichtungsleitungen und OE QPK

Monitoring/Evaluation:
e Im Rahmen der Hygienekontrollen wurde das Personal/die Einrichtungsleitungen liber

Hitzeschutz(-pléne) informiert.

Mafinahme VI.-3. Schulung und Sensibilisierung von Fachkraften und pflegenden
Angehdrigen

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer

Zielgruppe:
e Bezugs- und Betreuungspersonen von Risikogruppen

e Fachkrafte, die mit Risikogruppen arbeiten

Ziel:

Bezugs- und Betreuungspersonen von Risikogruppen (Gltere Menschen, Menschen mit
chronischen Erkrankungen, Kinder, Schwangere, Sporttreibende, etc.) sind iiber die mit Hitze
und UV-Strahlung verbundenen gesundheitlichen Gefahren sowie richtiges Verhalten

informiert, um die jeweiligen Personengruppen sensibilisieren und ggf. schiitzen zu kénnen.

Mafinahmen:

Fachkrdfte, die mit gefdhrdeten Personen arbeiten, bzw. Kontakt zu diesen haben
(Sozialdienste, Mitarbeitende in Einrichtungen fiir Menschen psychischen Erkrankungen, im
Bereich der Friihen Hilfen, Kitas, Behinderteneinrichtungen, Sportvereine etc.), erhalten und
nutzen verschiedene Informationsmaterialien (gedruckt, digital), um fiir die Risiken durch
Hitze und UV-Strahlung und das richtige Verhalten an heifien Tagen zu sensibilisieren.
Pflegende Angehdrige kénnen etwa durch die Kontaktstelle Pflegeengagement oder die
Pflegestiitzpunkte Giber das Thema Hitzeschutz informiert werden. Es findet mindestens eine
Multiplikator:innenschulung pro Jahr im Bezirk zum Thema Hitze statt. Dabei wird der Fokus
jedes Jahr auf eine andere Zielgruppe von Fachkraften gelegt (z.B. Friihe Hilfen, Fachkrafte
der psychosozialen/psychiatrischen Versorgung, Kitas).

Eine Férderung durch das ARGE GKV-Biindnis (nach §20a SGB V) ermdglicht das Vorhaben
,Hitzehelfer*innen Berlin - Hitzenetzwerke in Quartieren stdarken®, das von dem Verein
Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG e.V.) durchgefiihrt und u.a. im Bezirk
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Steglitz-Zehlendorf umgesetzt wird. Die Projektlaufzeit geht von 2026-2029. Im Sinne der
Gesundheitsférderung und Pravention werden lokale Hitzeschutznetzwerke aufgebaut,
Fachkrafte geschult und Austauschformate ermdéglicht. Die Ziele sind die Starkung der

Hitzekompetenz sowie die dauerhafte Integration von Hitzeschutz in bestehenden Strukturen.

Verantwortliche Stelle:
OE QPK

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Gesundheitsamt und o.g. Akteur:innen

Monitoring/Evaluation:

e Digitale und analoge zielgruppenspezifische Informationsmaterialien sind verfligbar
(ja/nein)

e Mind. eine Multiplikator:innenschulung pro Jahr hat stattgefunden (ja/nein)

e Erfolgreiche Projektumsetzung mit KLUG e.V. (ja/nein)
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2.8 Mafinahmen zu Kernelement

VII. Langfristige Stadtplanung und Bauwesen

In diesem Kernelement wird die langfristig ausgerichtete Stadtplanung zur Reduzierung der
Hitzebelastung im Bau-, Energie- und Transportsektor empfohlen. Es wird betont, dass
langfristige Anpassungsmaf3inahmen im Bereich Hitzeschutz stets einen Abwdgungsprozess
darstellen, bei dem auch andere Belange beriicksichtigt werden miissen. Zudem ist eine
regionaldifferenzierte Betrachtung erforderlich. Zu diesem Kernelement zdhlen u.a.
gebdudebezogene Mafinahmen, wie die Installation von Trinkwasserspendern im
offentlichen Raum. Ebenso fallen stadt- und bauplanerische Mafinahmen, z.B. die Férderung
von Baum- und Strauchpflanzungen oder der Erhalt/ die Schaffung von schattenspendenden
Griinfléchen oder Parkanlagen darunter (BMUB, 2017).

Mafinahme VII.-1. Sanierung der Zierbrunnen

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Die Zierbrunnen im Bezirk sind sukzessiv saniert, damit der Verdunstungseffekt des Wassers

weiterhin einen kiihlenden Effekt auf die Umgebung hat.

Mafinahmen:
Im Rahmen der Méglichkeiten werden die Zierbrunnen im Bezirk saniert. Die Priorisierung
der Zierbrunnen wird unter Beachtung der jeweiligen thermischen Belastung in dem Gebiet

vorgenommen.

Verantwortliche Stelle:
SGA

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
Berliner Wasserbetriebe (BWB)

Monitoring/Evaluation:

e Anzahl der sanierten Zierbrunnen in Steglitz-Zehlendorf
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Mafinahme VII.-2. Niederschwelliger Hitzeschutz auf 6ffentlichen Bestandsspielpldtzen

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:
e Bevolkerung allgemein, insbesondere
o Sduglinge und Kinder

o Schwangere

Ziel:
Bei neuen und bestehenden Spielpldtzen im Bezirk sind Aspekte des Hitzeschutzes aktiv
mitgedacht und nach Moglichkeit naturbasierte Mafinahmen fiir mehr Verschattung

umgesetzt.

Maf3nahmen:
Im Rahmen von Planungsprozessen bei neuen und bestehenden Spielpldtzen sollen
Beschattungsmafinahmen beriicksichtigt und diese im Sinne der Nachhaltigkeit und des

Klimaschutzes vornehmlich als naturbasierte Mafinahmen umgesetzt werden.

Verantwortliche Stelle:
SGA

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
UmNat

Monitoring/Evaluation:

e Anzahl von durchgefiihrten Beschattungsmafinahmen auf Spielplatzen

Mafinahme VII.-3. Erhaltung und Wiederherstellung von Kleingewdssern und Pfuhlen

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Kleingewdsser und Pfuhle im Bezirk Steglitz-Zehlendorf sind unter Gesichtspunkten von
Klimaanpassung und Klimaschutz erhalten und/oder wiederhergestellt, um ihre

Ausgleichfunktion gegeniiber Extremwetterereignissen wie Hitzeperioden beizubehalten.

Mafinahmen:
Aktuell (Stand Marz 2026) wird der Lankegrabenteich renaturiert und saniert. Im Rahmen
des Berliner Kleingewdsserprogramms wurde dies kiirzlich auch bei dem Goebenteich in

Steglitz durchgetfiihrt.
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Sobald seitens des Gesetzgebers Rechtsgrundlagen zur z.B. grundstiicksiibergreifende
Regenwassernutzung vorliegen, werden diese ebenso auf bezirklicher Ebene angewendet.
Grundsdtzlich strebt das bezirkliche SGA bei neuen Vorhaben eine dezentrale
Regenentwdsserung an, so dass es zu mehr Versickerung kommt. Hierflir wird bei jeder
Neubaumafinahme die Leitlinie ,,Wasserbewusste Entwdsserungsplanung® der BWB mit

angewendet. Zu nennen wdre z.B. das Neubaugebiet Lichterfelde Siid in Steglitz-Zehlendort.

Verantwortliche Stelle:
SGA und UmNat

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
BWB und SenMVKU Stiftung Naturschutz

Monitoring/Evaluation:

e Anzahl der renaturierten und sanierten Kleingewdsser und Pfuhle

Maf3inahme VIl.-4. Blau-Griine Infrastruktur und multicodierte Klimakomfortpldtze im
Bestand beférdern

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Neu gestaltete 6ffentliche Freifldchen erfiillen Anforderungen der Klimaanpassung und des

Klimaschutzes.

Mafinahmen:

Bei Neuplanungen, wie bspw. die des Hermann-Ehlers-Platzes, werden Aspekte des
Klimaschutzes und der Klimaanpassung beriicksichtigt. Dies kénnen Mafinahmen der
Flachenentsiegelung sein oder bspw. eine Erhéhung des Griinanteils. Die Mafinahmen sind
abzustimmen mit weiteren Nutzungs-, Funktions- und Gestaltungsanforderungen. Bei
Planungsprozessen sollen die Karten im Geoportal Berlin sowie die dazugehdrigen
textlichen Ausfiihrungen der Planungshinweise Stadtklima Beriicksichtigung finden. Dort
werden z.B. Regionen dargestellt, die besonders stadtklimatisch belastet sind oder auch
vulnerable Gebiete, die aufgrund Ihrer demografischen Merkmale besondere Beachtung
bekommen sollten (iiberdurchschnittlicher Anteil von Menschen unter 6 Jahren und/oder
iber 65 Jahre). Abgesehen davon soll in 2026 ein ,,Landschaftsplanerisches Konzept zur
Starkung der Klimaresilienz, der Freiraumqualtaten und der Biodiversitat in Steglitz-

Zehlendorf“ beauftragt werden. Es ist vorgesehen, dass darin auch Fldchen und
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Maf3inahmen fiir Modellprojekte aufgezeigt werden, die sich an unterschiedliche Adressaten

richten konnen.

Verantwortliche Stelle:
SGA und UmNat

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
Klimaschutzbeauftragte (KlimaB), Stadtentwicklungsamt, v.a. untere Denkmalschutzbehdrde

(sofern ein Denkmalwert vorliegt)

Monitoring/Evaluation:

e Beriicksichtigung von Mafinahmen des Klimaschutzes und der Klimaanpassung bei
Neuplanungen (ja/nein)

e Nutzung bei Planungsprozessen von den Planungshinweisen Stadtklima (ja/nein)

e Erstellung von Konzepten fiir Modellprojekte (ja/nein)

Mafinahme VII.-5. Klimaangepasste und nachhaltige Griinanlagenentwicklung

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Es sind bei der Entwicklung und Sicherung von Griinanlagen Mafinahmen zur Anpassung an

die Folgen des Klimawandels beriicksichtigt.

Mafinahmen:

Bei der Entwicklung und Sicherung von Griinanlagen werden Maf3nahmen zur
Klimaanpassung umgesetzt. Es wird auf eine klimaangepasste Pflanzung geachtet sowie
deren Bestand gefordert. Derzeit wird der klimasensible Umbau der Waldparkanlagen an
der Krummen Lanke und dem Schlachtensee umgesetzt. Die Griinanlagen sollen durch
einen nachhaltigen Umbau widerstandsfdhiger gegeniiber den Auswirkungen von z.B. Hitze
und Extremwetterereignissen (Starkregen) gemacht werden. Angestrebt wird u.a. die aktive
Forderung von natiirlicher Artenvielfalt sowie die Verbesserung des Erosionsschutzes durch
gezielte Wasserlenkung bei Starkregen. Dariiber hinaus werden Verbesserungen bei der
Zugdnglichkeit fiir Menschen mit eingeschrdnkter Mobilitat mitbetrachtet.

Die praktische Umsetzung wurde im Rahmen der finanziellen und personellen Ressourcen
bereits begonnen und wird in den Folgejahren kontinuierlich fortgefiihrt und regelmaflig
evaluiert. Der klimasensible Umbau der Waldparkanlagen an der Krumme Lanke und
Schlachtensee ist fiir Mitte 2026 bis Ende 2027 vorgesehen.
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Verantwortliche Stelle:
SGA und UmNat

Mitwirkende/Multiplikator:innen:
KlimaB

Monitoring/Evaluation:
e Erfolgreicher Abschluss des klimasensiblen Umbaus der Waldparkanlagen an der

Krumme Lanke und dem Schlachtensee (ja/nein)

Mafinahme VII.-6. Stadtbaumkampagne und Sensornetzwerk Wasser fiir das Stadtgriin

Zeithorizont: langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Die Resilienz der Stadtbdume gegentiiber Klimaverdnderungen, wie z.B. hoher thermischer
Belastung, ist gestarkt. Die Anzahl der Stadtbdume ist mindestens stabil gehalten, hierbei ist

auf eine hohe Qualitat der Neupflanzungen gesetzt.

Mafinahmen:

Im Rahmen der Stadtbaumkampagne und durch eigene bezirkliche Mafinahmen werden
neue Stadtbdume gepflanzt. Gemaf3 der guten fachlichen Praxis werden dafiir Baumarten
gewdhlt, die sich fiir den jeweiligen Standort als geeignet erweisen. Besonderes Augenmerk
liegt dabei auf der Auswahl zukunftsfGhiger, robuster und gesunder Baumarten, die sich auch
als anpassungsfdhig und trockenheitstolerant erweisen kénnen. Diese Jungbdume werden
intensiv gepflegt, um sich bestmdglich am Standort etablieren zu kdnnen und somit
widerstandstahiger gegeniiber klimatischen und biologischen Einflussfaktoren zu werden.
Mithilfe von Sensoren im Wurzelbereich ausgewdhlter Baume werden
Bodenfeuchtigkeitswerte als Referenzwert fiir eine bedarfsgerechte Bewdsserung von
Neupflanzungen ermittelt. Mit der Ressource Wasser kann auf diese Weise transparenter,

effizienter und verantwortungsvoller umgegangen werden.

Verantwortliche Stelle:
SGA

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Monitoring/Evaluation:

e Anzahl der qualitativ gesunden und etablierten Jungbdume
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Mafinahme VII.-7. Ausweisung von Trinkbrunnen und Refill-Stationen

Zeithorizont: Vorbereitung vor dem Sommer und langfristige Entwicklung und Planung

Zielgruppe:

e Bevolkerung allgemein

Ziel:
Die Bevolkerung hat die Moglichkeit, sich im 6ffentlichen Raum kostenfrei mit Trinkwasser zu

versorgen.

Mafinahmen:
Die Anzahl der Refill-Stationen (kostenlose Trinkwasserausgabe im Einzelhandel oder z. B.
sozialen Einrichtungen) wird im Bezirk erhéht. Zudem wird der Bau weiterer Trinkbrunnen im

Bezirk angeregt. Auf der bezirkliche Hitzeschutz-Internetseite werden die aktuellen

Trinkwassermoglichkeiten im Bezirk angezeigt.

Verantwortliche Stelle:
u.a. BWB, OE QPK

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

SGA, Kirchen, ehrenamtliche Initiativen, bezirkliche Trdger etc.

Monitoring/Evaluation:
e Anzahl (neuer) Trinkbrunnen

e Anzahl (neuer) Refill-Stationen
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2.9 Maf3nahmen zu dem Kernelement

VIIl. Monitoring und Evaluation der Mafinahmen

Gemdf3 der Handlungsempfehlungen werden Monitoringsystemen und Evaluationen
bendtigt, um ggf. Anpassungen und Weiterentwicklungen der Maf3nahmen vornehmen zu
kdnnen. Die Mafinahmen eines Hitzeaktionsplans sollten evaluiert werden, um die
Gesundheit der Biirger:innen besser schiitzen zu kénnen. Dafiir bedarf es einer
Dokumentation der Maf3nahmen (BMUB, 2017).

Mafinahme VIII-1. Monitoring und Evaluation

Zeithorizont: Monitoring und Evaluation

Zielgruppe:

e Bezirkliche Steuerungsgremium Hitzeschutz

Ziel:
Die Umsetzung der Maf3nahmen erfolgt und erzielt die gewlinschte Wirkung. Bedarfe sind

bekannt und werden beriicksichtigt.

Mafinahmen:

Die Umsetzung der Mafinahmen werden anhand der besprochenen Indikatoren
dokumentiert und in dem ressortiibergreifenden bezirksinternen Steuerungsgremium
besprochen. Im Sinne des Public Health Action Cycle werden Maf3inahmen evaluiert und der

Maf3inahmenplan jahrlich angepasst.

Verantwortliche Stelle:
OE QPK

Mitwirkende/Multiplikator:innen:

Bezirksinternes Steuerungsgremium Hitzeschutz

Monitoring/Evaluation:
e Evaluation des Hitzeschutzplans in einer Sitzung des bezirklichen Steuerungsgremiums

Hitzeschutz (ja/nein)
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