Senatsverualtung
fir Justiz, Vielfall B E R L | N
und Anfidiskriminierang

Die Sozialberatung der Berliner Justiz
bietet

Die Tatigkeit im Schoffendienst ist verantwortungsvoll, herausfordernd und manchmal
gar nicht so einfach. Moglicherweise wird man bei der Ausiibung dieses wichtigen
Amtes auch mit psychisch sehr belastenden Situationen konfrontiert, die in einem
»nachwirken®. Da ist es gut, wenn man auf professionelle Beratung zuriickgreifen
kann, die zeigt, wie man sich selbst in schwierigen Situationen entlasten kann, um
gesund zu bleiben.

Wir bieten Schoffendienst leistenden Personen, die fiir die Berliner Justiz tdatig sind,
vertrauliche Beratung im Rahmen lhrer Amtsausiibung an, um eigene schiitzende
Ressourcen zu mobilisieren und damit moglichen traumatischen Folgen vorzubeugen.

Unsere individuelle Einzelberatung
e ist absolut vertraulich - niemand Drittes erfahrt davon
e st fiir Sie kostenfrei
e verpflichtet Sie zu nichts
o erfolgt stets auf freiwilliger Basis
e ist nur nach Terminvereinbarung moglich
e kann personlich, per Telefon oder online basiert (Webex) erfolgen
e dauert ca. 60 min und kann je nach Bedarf in Anspruch genommen werden

Die Beratungen erfolgen ausschliefllich durch erfahrene, systemisch
beratende bzw. coachende Personen der Sozialberatung.

Wir bieten fiir Schoffinnen und Schoffen keine Psychotherapie, Beratung zu
privaten Themen oder Kldrung juristischer Fragestellungen an!

Wir freuen uns tUber lhre Kontaktaufnahme! Gabriele Just
Leitung


mailto:kontakt@sozialberatung-justiz.berlin.de

