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Die Madglichkeiten eines freiwilligen En- zu Mentoringprogrammen und Natur-
gagements in Berlin sind vielfdltig. Von schutzprojekten - jeder, der etwas Zeit

der Ubernahme der Patenschaft fur fir den guten Zweck spenden méchte,
MONIKA BIRKHAHN T - ) ) 5 o ) -
,Das Unterstiitzen meines Patenkindes ein Kind Uber Unterstutzung bei der Es- findet mit dem richtigen Wegweiser sei-

e e e erliende nd e sensausgabe der Suppenkiiche bis hin nen Platz.
riedigende Tatigkeit.
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Wissen,
o
Erfahrung,
>
Kompetenz
weitergeben
DR. PETER SEIFERT SIGRID SCHUBERT CORNELIA WISLAUG KARSTEN HESSE
,Durch mein Ehrenamt war ich ,Ich fihle mich reich.” »Ich bin erste Ansprechpartnerin ,Niemand soll alleine
motiviert mich weiterzubilden.” flr Betroffene.” sein, wenn er stirbt.”

Gut beraten ins Engagement

In Berlin stehen Ihnen zahlreiche Anlaufstellen sowie Internetportale zur Verfliigung, die bei der Suche nach einem
passenden Engagement Hilfe und Orientierung bieten. Ausgehend von Ihren Interessen, Wiinschen und Kompetenzen
konnen Sie Engagementmaoglichkeiten in den Bereichen Soziales, Kultur, Sport, Bildung, Natur- und Umweltschutz, Politik,
Gesundheit und Selbsthilfe filtern. Sie bestimmen Art und Umfang Ihres Engagements.
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Anlaufstellen °
Freiwilligenagenturen )
Freiwilligenagenturen, oft auch Freiwilligenzentren oder s @ o " : Y
Ehrenamtsbiros genannt, sind gemeinnitzige Einrich- o )
0 0 9 o enne 0 Charlottenburg- Friedrichshain-

tungen, die in ein freiwilliges/ehrenamtliches Engage- Wimersdorl o ®¢"" Marzahn-

lellersdor
ment vermitteln. Haufig sind diese regional (z. B. auf einen ® °
bestimmten Bezirk) ausgerichtet. ; Y

Steglitz-Zehlendorf Tempelhof- ’
Schoneberg
Neukdlin

Alle Berliner Freiwilligenagenturen bieten die Mogli- o aRener
chkeit der persdnlichen Beratung vor Ort. Auch telefo-
nische Beratung und Beratung per E-Mail sind méglich.
Die Berliner Freiwilligenagenturen sind in der LAGFA

(Landesarbeitsgemeinschaft der Freiwilligenagenturen) LAGA Informationen zu allen Berliner Freiwilligen-
zusammen geschlossen. et agenturen finden Sie auf www.lagfa-berlin.de.

www.berlin.de/buergeraktiv Das offizielle Biirgerportal des Landes Berlin zu den

Internet- :biirgeraktiv m . l Themen Biirgerschaftliches Engagement, Birgerbeteiligung und Transparenz.
- ol www.freiwilligendatenbank.de Die Aktion Mensch betreibt Deutschlands groBte
betterplace.org * & 8

portale

Freiwilligendatenbank. www.betterplace.org Ist ein Spendenportal, das sowohl
Geld - als auch Zeitspenden vermittelt.
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Es sind die kleinen Begegnungen,
die das Leben ausmachen - auch und
gerade im Engagement.
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