
UMGANGS- 
TREFFS

WO FINDE ICH EINEN UMGANGSTREFF?

Hier findest du Orte und Kontaktdaten, um zu fragen, wann der 
Umgangstreff offen hat.

Familienklub Kepler
Keplerstraße 10, 12459 Berlin
Tel.: 030 / 53 60 18 877
E-Mail: jfe_kepler@ba-tk.berlin.de
Familienzentrum im Kosmosviertel
Ortolfstraße 164, 12524 Berlin
Tel.: 030 / 67 80 20 44
E-Mail: kjfz-haus-im-kosmosviertel@jao-berlin.de
Familienzentrum in der RumBa
Baumschulenstraße 28, 12437 Berlin
Tel.: 030 / 95 61 21 94
E-Mail: familienzentrum@gefa-berlin.de
Stephanus-Stiftung
Müggelseedamm 200, 12587 Berlin
Tel.: 030 / 76 90 59 07
E-Mail: vor-ort-friedrichshagen@stephanus.org

WAS IST FÜR DICH WICHTIG, WENN DEINE ELTERN 
NICHT MEHR ZUSAMMENLEBEN?

Die ganze Zeit über bist du der wichtigste Mensch!

Das heißt, dass das, was du möchtest oder fühlst, immer berück-
sichtigt werden soll. 

Das Ziel für alle ist, dass du 
dich wohlfühlst, eine gute 
Beziehung zu deinen Eltern 
und anderen wichtigen Per-
sonen aufbaust und ihr euch 
irgendwann an anderen 
Orten oder zu Hause treffen 
könnt.
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für Kinder und ihre  
getrennt lebenden Familien

- durch das Jugendamt  
Treptow-Köpenick geförderte Projekte



§UMGANGSTREFF? WOZU? 

Vielleicht haben sich deine Eltern gerade getrennt 
oder sie leben schon länger nicht mehr zusammen.

Zum Glück hast du, wie jedes andere Kind, ein Recht 
darauf, beide Eltern regelmäßig zu sehen, mit ihnen 
zu sprechen, zu spielen oder tolle Dinge zu erleben. 
Das steht sogar im Gesetz.

Man nennt es UMGANG, wenn du zum Beispiel einen Tag in der 
Woche mit einem Elternteil verbringst, aber ansonsten bei dem 
anderen Elternteil wohnst.
Manchmal klappt das zwischen deinen Eltern nach einer Trennung 
alles nicht mehr so gut. Vielleicht streiten sie sich oft, wenn sie den 
Anderen sehen. 
Oder deine Eltern möchten nicht, dass der andere Elternteil in die 
Wohnung kommt oder dich mit zu sich in seine Wohnung nimmt. 
Oft ist es für Erwachsene schwer, sich 
dazu und zu weiteren Dingen zu einigen. 

Manchmal hat ein Kind 
einen Elternteil vielleicht 
sehr lange nicht gesehen 
und man muss sich erst 
wieder kennenlernen.

In solchen und vielen 
anderen Fällen kann ein 
BESUCH IN EINEM  
UMGANGSTREFF 
eine gute Lösung sein.

UMGANGSTREFF? WAS PASSIERT DA?

Ein Umgangstreff ist ein Ort, wo du dich vielleicht mit einem Eltern-
teil triffst, den du nicht so häufig um dich hast, an einem Ort, der 
nicht zu Hause ist. 
Das sind Räume, die zum Beispiel in Familienzentren, in Kinderklubs 
oder in Jugendfreizeiteinrichtungen sind. 

Meistens gibt es dort Spiele und Spielsachen, mit 
denen ihr zusammen spielen könnt. 
Die Mitarbeitenden, die in den Projekten arbeiten, 
sind dabei, aber nicht direkt. Sie spielen nicht mit, 
sondern sind für eure Fragen da und können euch 
unterstützen. 

Bundesgesetzbuch 

1684 Ein Besuch im Umgangs-
treff ist kostenlos.


