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,,Stopp — Das geht zu weit*

Wenn Erwin und llka bei ihnen zu Besuch sind oder mit ihnen
verreisen, kommen sie sehr nah an Yoschua heran. Sie mochten
zur BegriBBung von ihm einen Kuss auf den Mund, was er gar
nicht mag. Mama und Papa merken das gar nicht.

Im gemeinsamen Urlaub hat llka versucht, ihn Uberall = 5o
zu streicheln, das war Yoschua sehr unangenehm. Sie KANN
hat auch am Strand Fotos von ihm gemacht, wollte JEMAND
ihn nackig fotografieren und die Bilder ihren Freunden HELFEW
schicken. llka selbst hat mit Erwin Nacktfotos gemacht

und diese Yoschua gezeigt. Sie hat ihn auch gefragt, ob

er schon einmal Sex hatte, das ware so schon.

Als Yoschua 11 Jahre
alt ist, traut er sich, mit
dem Schulsozialarbeiter
Ole zu sprechen. Ole
hat sich im Jugendamt
beraten lassen  und
danach gab es ein
Gesprdch mit Yoschua,
Ole und seinen Eltern
im Jugendamt. Dabei
wird allen erklart, dass
das Verhalten von Erwin und llka falsch ist und Yoshua keine
Schuld tragt. Sie kimmern sich darum, dass er sich keine Sorgen
mehr zu machen braucht und dass die Freunde der Eltern nicht
mehr in seine Nahe kommen.
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Oder sie sagen, dass es ein
Geheimnis ist und etwas Schlim-
mes passiert, falls die Kinder es
verraten. Aber das alles sind nur
Sexualisierte Gewalt kann ganz unterschiedlich sein. Ein paar Tricks, um Angst zu machen!

Beispiele sind, wenn jemand einem Kind zu nahekommt, so nahe,
dass sich das Kind dabei unwohl fuhlt. Oder wenn jemand ein
Kind dort streichelt, wo es ihm unangenehm ist oder versucht,
es gegen seinen Willen zu kissen. Oder wenn jemand ein Kind
dazu zwingt, sich nackt fotografieren zu
ES G,BT V,ELE lassen oder es dazu zwingt, aufreizende
VERSCHIEDENE Fotos oder Nacktfotos zu verschicken.

S Oder wenn jemand ein Kind dazu zwingt, '
MOGLICHKEMEN, DICH = e e AUCH WENN ES ERST EINMAL SCHWER IST:

1V SCHUTIEN o 2ies sexumlisiorte Gowalt REDET DARUBER MIT EUREN ELTERN. LEHRERINNEN UND
Oft sind es Menschen aus der Familie oder Bekannte, die Kinder LEHRERN FREUND,NNEN UND fREUNDEN

sexuell missbrauchen. Es kénnten also auch Personen aus der P‘EDET DARUBER M” HNER PERSON

Schule, dem Sportverein oder der Kirchengemeinde sein. Meist DER ,HR WIRKU(H VERTRAUT
ist es so, dass die Tdter und/oder Taterinnen die Kinder bedrohen, (QUELLE: HITPS://WW . DEDE/KINDER/LOGO/SEXUELLER-MSSBRACH-10% TML)
damit sie schweigen und niemandem etwas sagen.

Sexualisierte  Gewalt ist ein
VERBRECHEN. Deshalb ist es
wichtig, dass jedes Kind auf sein
Gefuhl hort und lernt, sich zu
wehren. Denn Kinder sind niemals
schuld daran.
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Sexualisierte Gewalt

Unterstiitzung fiir Fachkrafte zur Vorbereitung von
Gesprdachen mit jungen Menschen

Einstiegs-/Formulierungsideen

Manchmal schauen Mama, Papa und/oder andere Erwachsene mit Dir Filme, die wie Liebe aussehen, sich aber nicht wie Liebe anfiihlen. Vielleicht sollst Du Dich vor Mama, Papa
und/oder anderen Erwachsenen ausziehen und diese schauen Dich so an, dass es Dir nicht geféllt oder sogar unheimlich und/oder unangenehm ist. Manchmal machen sie Fotos,
Filme von Dir und/oder bertihren Dich sogar dort und/oder fordern Dich selbst auf, Dich an Kérperstellen anzufassen, wo es Dir peinlich ist und es sich nicht richtig anfihlt.

Sie kommen Dir sehr nah und/oder schlafen mit in Deinem Bett, wenn Du es nicht magst.

Mogliche Situationen

Es kann zum Beispiel passieren, dass Mama, Papa, Deine Geschwister und/oder

andere Personen...

+ mit Dir Fotos und/oder Filme (Sexvideos/Pornos) anschauen, bei denen
Geschlechtsteile zu sehen sind und Du dich unwohl fihlst.

» verlangen, dass Du dich vor ihnen ausziehst.

+ Fotos und/oder Videos von Dir machen, wenn Du nackig bist und diese anderen
zeigen, weitergeben und/oder sogar verkaufen.

* Dich berthren, wo es Dir unangenehm ist.

+ Dich bitten, sie selbst (an Geschlechtsteilen) anzufassen.

+ Dich zwingen kérperlich ganz nah zu sein, obwohl Du das nicht méchtest

(kuscheln, Sex).

Mogliche Folgen/Wirkungen auf junge Menschen

Vielleicht...

+ fuhlst Du dich komplett verunsicherst und weif3t nicht, was richtig ist.

* bist Du verwirrt und traust Dich nicht: ,Ich m6chte das nicht.”/ ,,Nein!* /
,Stopp!” zu sagen.

* hast Du das Gefuhl, dass nicht weitererzdhlen zu dirfen und als Geheimnis
bewahren zu mussen.

+ traust Du Dich oft nicht mehr nach Hause.

* kannst Du nicht mehr ein-/schlafen.

* weif3t Du nicht genau, was das fur ein Geflhl ist und/oder ob es Liebe ist.

+ werden Dir Geschenke und/oder Belohnungen versprochen, wenn Du es
niemanden erzahlst.

* bist Du traurig, weil Dir jemand weh tut, den Du gerne hast.

* denkst Du, dass mit Dir etwas nicht stimmt.

+ denkst Du, dass Du schuld bist.

* verletzt Du Dich selbst.

© 2023 Kooperationsprojekt vom Jugendamt Treptow-Kdpenick



Sensibilisierung

Das solltest du wissen:

Dein Koérper gehort Dirl

Niemand darf Dich dazu zwingen, Fotos und/oder Filme (Sexvideos/Pornos)
anzuschauen, bei denen Geschlechtsteile zu sehen sind und Du dich unwohl fuhlst.
Niemand darf Dich an Kérperstellen berthren und Dich zu etwas zwingen, was Du
als unangenehm empfindest.

Niemand hat das Recht, Dir weh zu tun und/oder Dich zu verletzen.

Es darf keine Geheimnisse geben, mit denen Du Dich unwohl fuhlst und/oder die
Dich verunsichern.

Du darfst ,Nein!“ und/oder ,Stopp!” sagen.

Gehe weg, wenn fremde Personen Dich beobachten bzw. ansprechen, die Dich
unsicher und/oder Dir Angst machen.

Lehne Geschenke und/oder Geld von fremden Personen ab.

Gebe anderen Erwachsenen Bescheid, wenn Du in eine unangenehme Situation
gekommen bist.

Du hast keine Schuld.

Du brauchst Dich nicht zu schamen.

Du bist nie allein.

Es ist wichtig, dass Du Dir eine Person suchst, der Du vertraust, die Dir zuhort und
die hilft.

Die Erwachsenen mussen eine Losung finden und es ist nicht Deine Aufgabe.
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Urheberrecht

Das Layout des RSD-Ordners und dessen Seiten, die verwendeten
Grafiken und Texte sind urheberrechtlich geschitzt (§ 2 UrhG). Die
Nutzung der Inhalte ist nur im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen
zuldssig.

Die vorliegenden Materialien dienen zur Anwendung von Fachkriften
in Zusammenarbeit mit Familien. Die Grafiken und Texte konnen
ausschlieflich im Rahmen der beruflichen Tatigkeit kopiert werden.
Der Verkauf und/oder die Verbreitung des Materials sind unzuldssig.

Am Werk darf keine Anderung vorgenommen werden. Nicht unter diese
Regel fallen folgende Anderungen (§ 62 Absatz 2 - 4 UrhG):

« Anderung der GroBe (Formatinderung),
+ MalBnahmen, die das Vervielfdltigungsverfahren mit sich bringt,

« Ubersetzung von Texten, wenn der Benutzungszweck es erfordert.

Zitate sind gemal3 § 51 UrhG zuldssig, solange die Nutzung durch einen
besonderen Zweck gerechtfertigtist. Dies ist zum Beispiel bei Erlauterungen
im Zuge einer wissenschaftlichen Arbeit der Fall. Allerdings sollten Sie dabei
darauf achten, dass die Lange des Zitates in einem angemessenen Verhaltnis
zum Nutzen steht und entsprechende Quellenangaben formuliert sind.
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