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Du möchtest nach der Elternzeit oder einer längeren Auszeit wieder  
zurück in den Beruf? Das Projekt „Elternstark“ unterstützt dich dabei!

D A S E R WA RT E T D I C H

 » Expert*innen-Workshops:  
z.B. Zeitmanagement, Stress­
bewältigung
 » Praktikum & Hospitation: in einem 
Unternehmen in Treptow-Köpenick
 » Mentoring-Tage: Austausch  
mit anderen Eltern aus deinem Bezirk
 » Kiezspaziergänge: Angebote  
für Familien im Bezirk entdecken
 » Beratung: individuell zum 
Wiedereinstieg

D A S B R I N G S T D U M IT

 » Interesse am beruflichen Wiedereinstieg
 » Wohnsitz in Berlin
 » Mindestalter: 25 Jahre
 » Status: in Elternzeit oder nicht 
erwerbstätig, arbeitssuchend und in 
keinem Ausbildungsverhältnis

Du möchtest mehr erfahren?
Dann melde dich bei uns:

Laura Benary (Projektleitung)
erwachsenenprojekte@wortlaut.de 

oder unter 030 789 546 012

Das Projekt „Elternstark – Zurück in den Beruf“ wird gefördert  
aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds und der Senats­
verwaltung für Integration, Arbeit und Soziales im Rahmen der 
Bezirklichen Bündnisse für Wirtschaft und Arbeit.
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