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Gleichstellungs-	 030 902972306
beauftragte
gleichstellungsbeauftragte@ba-tk.berlin.de

Gewaltschutzambulanz an der 
Charité
Die Ärztinnen wissen dort, was für das Gericht wich-
tig ist. Sie schreiben Ihre Verletzungen in besonderer 
Art auf. Dafür brauchen Sie nichts bezahlen. Die 
Aufnahme von Beweisen ist auch anonym möglich. 

Sie müssen einen Termin machen. 

Notdienste IM NOTFALL
110 Polizei	 112 Rettungsdienst

BIG Hotline bei häuslicher Gewalt

030 6110300

Telefonische Beratung 24h erreichbar mehr-
sprachig und anonym Vermittlung an Frauen-
häuser, Zufluchtswohnungen, Beratungsstellen 
www.big-hotline.de
 
Onlineberatung:
https://big-hotline.assisto.online/

Auch diese Notaufnahmen können Spuren von 
Gewalt gerichtsfest dokumentieren.

Notaufnahmen in
Treptow-Köpenick

Terminvergabe	 030 450570270

Telefonische Sprechzeiten:
Montag–Freitag 08:30–15:00 Uhr

https://gewaltschutzambulanz.charite.de

Birkenstr. 62 (Haus N)
10559 Berlin-Moabit

Vertrauliche Spurensicherung bei 
sexualisierter Gewalt - anonym 
und kostenlos:

https://www.hilfe-in-berlin.de/gut-zu-wissen/medi-
zinische-hilfe

Notfallkarte 
gegen Gewalt
Es gibt Hilfe
und Unterstützung!

Alle Informationen auch hier.

Frauenkrisentelefon
Mehrsprachig

030 6154243

Opferhilfetelefon 030 3952867 

Hilfetelefon
Mehrsprachig

116 016

Weisser Ring
Außenstelle
Treptow-Köpenick

0151 55164681

Anlaufstelle Gewalt gegen 
Frauen
Bundespolizeiinspektion Berlin-
Ostbahnhof, 24/7, 

030 2977790

anlaufstelle.gewalt.berlin@polizei.bund.de

Für Kinder und Jugendliche
Kindernotdienst 030 610061

Onlineberatung https://papatya.org 

Papatya beratung@papatya.org

Krankenhaus Hedwigshöhe
Höhensteig, 12526 Berlin

030 67412640

DRK Kliniken Köpenick
Salvador-Allende-Str. 2–8, Ein-
gang über
Müggelschlösschenweg,
12555 Berlin

030 30353000 

Weitere Angebote
Evas Obdach
Berlin-Neukölln
Ganzjährige Notübernachtungen

030 477532670

Frauen*Nachtcafé
Berlin Neukölln
Nächtliche Krisenanlaufstelle für 
Frauen und FLINTA*

030 61620970



Beratung bei häuslicher und  
sexualisierter Gewalt in Berlin
kostenlos und anonym, zum Teil auch Rechtsberatung

Frauenraum
Berlin-Mitte 
Beratung | Interventionsstelle
Häusliche Gewalt

030 4484528

Netzwerk behinderter 
Frauen
Berlin-Neukölln 
Beratung | Selbsthilfe

030 61709168

Mutstelle Lebenshilfe
Berlin-Wedding
Kognitive Beeinträchtigung
und sexuelle Gewalt

0176 10179087
0176 10179083

BORA
Berlin-Weißensee
Frauen*Beratung

030 9274707

TIO Beratungsstelle
Berlin-Kreuzberg
Für Migrantinnen | Häusliche Gewalt, 
Zwangsverheiratung/
Gewalt im Namen der Ehre

030 6122050

ZufluchtswohnungenFrauenhäuser Aufnahme 24h
2. Autonomes Frauenhaus 030 37490622
Frauenhaus Cocon 030 91611836
Hestia Frauenhaus 030 5593531 

Al Nadi
Berlin-Schöneberg
Arabischsprachige Beratung

030 8520602

ااستشارة باللغة العربية

TARA
Berlin-Schöneberg
Beratungs- und Interventions-
stelle bei häuslicher Gewalt | 
Mehrsprachig

030 78718340

magyar
română

فارسی

LARA
Berlin-Schöneberg
Krisen- und Beratungszentrum 
sexualisierte Gewalt | Frauen 
und trans*

030 2168888

Wildwasser Selbsthilfe
Berlin-Kreuzberg
Sexuelle Gewalt in der Kindheit | 
Ü18 | Frauen und trans*

030 6939192

LesMigras
Berlin-Schöneberg
Queeres Anti-Gewalt-Projekt für 
BIPoC, Migrationshintergrund und 
Fluchterfahrung

030 21915090

L-Support
Berlin-Schöneberg
Lesbisch*-queeres Anti-Ge-
walt-Projekt

030 45961865

Opferhilfe
Berlin-Moabit 
Beratung für Opfer von Straftaten

030 3952867

MUT - Traumahilfe für 
Männer
Berlin-Friedrichshain 
Beratung zu sexualisierter Gewalt für 
Jungen und Männer

030 80610077 

Maneo Opferhilfe
Berlin-Schöneberg
Beratung schwuler, männlich-bisexu-
eller und MSM zu häuslicher Gewalt, 
Zwangsverheiratung und sexueller 
Übergriffe

030 2163336

Beratung für Männer

Ban Ying
Berlin-Prenzlauer Berg 
Unterstützung von Migrantinnen, die von 
Gewalt, Ausbeutung oder Menschen-
handel betroffen sind

030 4406373

Frauenhaus 1 030 80108050
Frauenhaus 2 030 80580811
Frauenhaus Bora 030 9864332 
Frauenhaus Caritas 030 8511018

Interkulturelle Initiative

7. Frauenhaus 0170 9693549
8. Frauenhaus 030 509318570
9. Frauen*- und
Kinderschutzhaus 030 71050253 

Offensiv‘91 030 63223845
Casamia
für geflüchtete Frauen 030 80195980

Paula Panke 030 4854701 
AWO LSBTIQ*-
Krisenwohnung 030 42089034

Frauenort Augusta 030 46600217
0160 6663778

Flotte Lotte 030 4151580
Zuff 030 6946067
Frauenzimmer 030 7875015

Hestia
030 4406058 

030 28598977
0160 6663778

Matilde 030 56400229

Chat

Chat

MuTraum
Berlin-Schöneweide
Fachberatungsstelle gegen häusliche 
Gewalt von Offensiv‘91 e. V.

030 4484528

Anti-Stalking-Projekt
Berlin-Friedrichshain
Beratung für betroffene FLINTA* 
von Stalking/ Cyberstalking

030 24020221
Stalking

Beratung bei Menschenhandel

TIN*-Antigewaltberatung
Berlin-Neukölln
Gewaltberatung für TIN*-
Personen und Angehörige

030 446688144


