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Ausgangslage

Am 18.06.2024 wurde der erste bezirkliche Hitzeschutzplan fiir Tempelhof-Schéneberg
beschlossen. Dieser basiert auf einem Beschluss der Bezirksverordnetenversammlung
(Drucks. 0623/XXI) und wurde durch die Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit
(QPK) unter Beteiligung aller Abteilungen und Amter erarbeitet.

Der vorliegende Hitzeaktionsplan schreibt die bisherigen Mafinahmen aus dem Jahr 2024
fort und konkretisiert die landesweiten Strategien zur Anpassung an zunehmende

Hitzebelastungen auf bezirklicher Ebene.

Im Rahmen des Berliner Klimaanpassungsgesetzes (KAnGBIn) und des
Landeshitzeaktionsplans Berlin iibernehmen die Bezirke eine zentrale Rolle bei der
Vorsorge gegen hitzebedingte Gesundheitsrisiken. Mit den folgend beschriebenen
Mafinahmen leistet der Bezirk einen wesentlichen Beitrag zur Umsetzung der gesetzlichen
Klimaanpassungsziele und zur gesundheitlichen Daseinsvorsorge.

Da der Berliner Hitzeaktionsplan erst Ende 2025 beschlossen wurde, liegen bislang noch
keine ausreichenden Erfahrungswerte hinsichtlich der konkreten Umsetzung landesweiter
Mafinahmen sowie der daraus resultierenden bezirklichen Anpassungserfordernisse vor.
Dennoch orientiert sich der bezirkliche Hitzeaktionsplan bereits an den iibergeordneten
Zielsetzungen des Landes, insbesondere am Schutz vulnerabler Bevélkerungsgruppen

sowie an der Verbesserung der ressortiibergreifenden Zusammenarbeit.

Mit Vorliegen landesweiter Konkretisierungen und Umsetzungserfahrungen wird der Bezirk
die Maf3nahmen und Strukturen seines Hitzeaktionsplans fortlaufend tiberpriifen und im
Sinne einer abgestimmten gesamtstddtischen Hitzevorsorge weiterentwickeln.

Der Bezirk setzt mit der Fortschreibung des Hitzeaktionsplans seine friihzeitigen und
kontinuierlichen Aktivitaten zur Anpassung an zunehmende Hitzebelastungen fort.
Bestehende Strukturen und Mafinahmen werden fortlaufend iiberpriift und an lokale
Anforderungen angepasst, um insbesondere gefdhrdete Bevolkerungsgruppen wirksam
vor hitzebedingten Gesundheitsrisiken zu schiitzen.

Das Jahr 2025 war eines der warmsten Jahre seit Beginn der Wetteraufzeichnungen in
Deutschland (Pressemitteilung Deutsche Wetterdienst: Wetter und Klima - Deutscher
Wetterdienst - Presse - Deutschlandwetter im Jahr 2025, 30.12.2025) und verdeutlicht
erneut die besondere Betroffenheit hochverdichteter Stadtraume wie Berlin. Die

zunehmende Haufigkeit und Intensitdt von Hitzeereignissen stellt eine erhebliche
gesundheitliche, soziale und infrastrukturelle Herausforderung auch fiir den Bezirk

Tempelhof-Schéneberg dar (Umweltbundesamt, Indikator: Heif3e Tage |


https://www.dwd.de/DE/presse/pressemitteilungen/DE/2025/20251230_pm_jahr-2025_news.html
https://www.dwd.de/DE/presse/pressemitteilungen/DE/2025/20251230_pm_jahr-2025_news.html
https://www.umweltbundesamt.de/daten/umweltindikatoren/indikator-heisse-tage#die-wichtigsten-fakten

Umweltbundesamt, 24.11.2025). Im Sommer 2025 kam es in Berlin mehrfach zu intensiver

Hitze mit Spitzenwerten von bis zu 38,0 Grad und zahlreichen Tagen mit Temperaturen
deutlich iiber 30 Grad (Jahreswerte Berlin 2025 - WetterKontor). Dies zeigt sich auch in
wiederholten Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdienstes (Index of
/climate_environment/health/historical_alerts/heat_warnings/, 16.09.2025). Auch

Tropenndchte mit anhaltend hohen Mindesttemperaturen fiihrten zu einer erheblichen

gesundheitlichen Belastung (Umweltbundesamt, Gesundheitsrisiken durch Hitze |

Umweltbundesamt, 24.11.2025). In den Sommermonaten kam es bundesweit zu einer

erhohten hitzebedingten Mortalitdat, insbesondere bei dlteren und vorerkrankten Personen
(Robert Koch-Institut, RKI - Gesundheitliche Auswirkungen von Hitze - Wochenbericht zur
hitzebedingten Mortalitat, 02.10.2025).

Ziel ist es, die gesundheitlichen Auswirkungen zunehmender Hitzebelastung wirksam zu
reduzieren. Angesichts der steigenden Anzahl heifler Tage und Tropenndchte sowie
wiederkehrender Hitzewellen - wie sie in den vergangenen Sommern beobachtet wurden
- gewinnt der Schutz der Bevélkerung zunehmen an Bedeutung.

Handlungsfelder und Maf3inahmen

Der vorliegende Hitzeschutzplan 2026 fiir Tempelhof-Schéneberg fokussiert vorrangig auf
Maf3inahmen der Risikokommunikation mit dem Ziel, Verhaltensanpassungen zu férdern,
Hilfesysteme zu optimieren und das Management von Extremereignissen zum
Gesundheitsschutz besonders von Hitze betroffener Menschen (z.B. altere Menschen,
Kleinkinder, Obdachlose) in den heilen Sommermonaten zu verbessern. Im bezirklichen
Hitzeaktionsplan von 2024 waren dariiber hinaus auch Mafinahmen zur langfristigen
Anpassung enthalten, insbesondere im Bereich der stddtebaulichen Entwicklung und
Klimaanpassung. Diese Aufgaben liegen jedoch iiberwiegend in der Zustandigkeit
anderer Amter bzw. Fachbereiche und sind inzwischen im Dezember 2025 beschlossenen
bezirklichen Klimaanpassungskonzept gebiindelt (Das integrierte

Klimaanpassungskonzept (KIAK) fiir Tempelhof-Schéneberg - Berlin.de).

Ziel des Hitzeschutzplans ist es, die gesundheitlichen Risiken durch zunehmend hdufigere
und intensivere Hitzeereignisse zu reduzieren. Ein gezielter Schutz der Bevolkerung ist
dringend notwendig. Der Plan gibt einen Uberblick iiber bereits bestehende Mainahmen
und Aktivitdten zum gesundheitlichen Hitzeschutz im Bezirk. Diese sollen dazu beitragen,
die Gesundheitskompetenz der Menschen im Bezirk im Umgang mit Hitze zu erhéhen und
somit langfristig vor hitzebedingten Erkrankungen und Todesfdllen zu schiitzen.


https://www.umweltbundesamt.de/daten/umweltindikatoren/indikator-heisse-tage#die-wichtigsten-fakten
https://www.wetterkontor.de/wetter-rueckblick/jahreswerte/berlin?jahr=2025
https://opendata.dwd.de/climate_environment/health/historical_alerts/heat_warnings/
https://opendata.dwd.de/climate_environment/health/historical_alerts/heat_warnings/
https://www.umweltbundesamt.de/daten/umweltzustand-trends/umwelt-gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heie-tage-und-tropennchte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/umweltzustand-trends/umwelt-gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heie-tage-und-tropennchte
https://www.rki.de/DE/Themen/Gesundheit-und-Gesellschaft/Gesundheitliche-Einflussfaktoren-A-Z/H/Hitze/Bericht_Hitzemortalitaet.html
https://www.rki.de/DE/Themen/Gesundheit-und-Gesellschaft/Gesundheitliche-Einflussfaktoren-A-Z/H/Hitze/Bericht_Hitzemortalitaet.html
https://www.berlin.de/ba-tempelhof-schoeneberg/politik-und-verwaltung/beauftragte/klimaschutz/klimaanpassung/artikel.1672141.php
https://www.berlin.de/ba-tempelhof-schoeneberg/politik-und-verwaltung/beauftragte/klimaschutz/klimaanpassung/artikel.1672141.php

Die folgende Abbildung 1 gibt einen Uberblick iiber Handlungsfelder und Mafinahmen

des bezirklichen Hitzeaktionsplans.

Kommunikation und «M1: Zielgruppenspezifische Offentlichkeitsarbeit

«M2: Multiplikatorlnnen-Schulungen zum Hitzeschutz fiir ambulante
Pflegedienste und Lotsinnen der Berliner Hausbesuche

Sensibilisierung

Gesundheitsschutz - «M1: Schaffung Zugang "kiihle RGume"
Akutmaf3nahmen «M2: Ausweisung Trinkbrunnen/kiihle Orte

«M1: Verschattung von Innenh&fen/Kitas

«M2: Verschattung und aktive Kiihlung von Gemeinschaftsrdumen fiir
gefliichtete Menschen in Gemeinschaftsunterkiinften

+M3: Schutz der Menschenohne Obdach

«M1 Jahrliche Fortschreibung des Hitzesaktionsplans
«M2: Monitoring und Evaluation bestehender Mafinahmen

Abb.: 1: Handlungsfelder und Mafinahmen des bezirklichen Hitzeaktionsplans, eigene Darstellung

Kommunikation und Sensibilisierung

Ziel: (frihzeitige) Information und Sensibilisierung der Bevélkerung

MafBinahme 1: Zielgruppenspezifische Offentlichkeitsarbeit

Auch in den Jahren 2024 und 2025 nutzte die Planungs- und Koordinierungsstelle
Gesundheit (OE QPK) verschiedene Informations- und Offentlichkeitsveranstaltungen, um
vor Beginn der Sommerperiode und wdhrend der Sommermonate im Bezirk iber die
Gefahren bei Hitze zu informieren.

Erneut wurde ein Schwerpunkt auf zielgruppenspezifische Offentlichkeitsarbeit gelegt. Im
Fokus standen dabei besonders von Hitze betroffene Menschen wie Kleinkinder, dltere
Menschen und obdachlose Menschen. Diese Veranstaltungen waren sehr gut besucht und
es konnten viele Informationen und hilfreiche Tipps wie z.B. geniligend zu trinken, rund um
das Thema Hitzeschutz im direkten Austausch mit der Zielgruppe weitergegeben werden.
Dazu wurden die vom Landesamt fiir Gesundheit und Soziales (Lageso) zur Verfiigung

gestellten Informationsmaterialien der Barenhitzekamagne, wie Flyer und Poster zum




Verhalten und Tipps bei Hitze genutzt. Diese wurden auch in &ffentlichen Einrichtungen,
wie Rathdusern, Bibliotheken und Seniorenfreizeiteinrichtungen verteilt und an
verschiedene bezirkliche Akteure weitergeleitet, um maoglichst viele Bevélkerungsgruppen

zu erreichen.

Folgende Aktivitaten im Bezirk konnten erfolgreich genutzt werden, um
zielgruppenspezifisch und offentlichkeitswirksam auf das Thema Hitzeschutz aufmerksam

zu machen.

Tag des Gesundheitsamts

Die Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit nutzte den Tag des Gesundheitsamts
am 19.03.2025, um die Besuchenden - vorrangig dltere Menschen und Mitarbeitende -
friihzeitig im Jahr mittels verschiedener Informationsmaterialien zum Thema Hitzeschutz
und ,,Geniigend und gesund trinken® im Rathaus Tempelhof zu informieren und animierte
diese mit einer ,Infused-Water-Bar“ zu gesundem Trinken.

Hitzeschutzspaziergang

Am 14. Mai 2025 fand im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,,NachbarSchatz“ sowie des
Spazieraktionsmonats Mai der erste Hitzeschutzspaziergang im Bezirk Tempelhof-
Schoneberg statt. Gemeinsam mit der Stelle fiir Koordination und Beteiligung (SPK) und
der Senior_innenvertretung hat die Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit (QPK)
eine Route durch das griine Band der Parks entlang des Tempelhofer Damms
ausgearbeitet. Der Fokus lag auf dem gemeinsamen Erkunden erfrischender, schattiger
Orte sowie auf dem Zugang zu frischem Trinkwasser und sozialen Einrichtungen entlang
der Strecke. Ziel war es, die Bevolkerung mit Tipps zum gesundheitlichen Hitzeschutz fiir
ihren Alltag bei extremer Hitze in der Stadt zu versorgen. Das Angebot wurde gut

angenommen.

Hitzeaktionstag

Am 4. Juni 2025 fand bereits zum 3. Mal der bundesweite Hitzeaktionstag statt. Der Bezirk
Tempelhof-Schéneberg beteiligte sich wiederholt mit verschiedenen Aktionen an diesem
Tag, die vom Gesundheitsamt und der Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit
organisiert wurden. Gesundheitsstadtrat Oliver Schworck besuchte eine Kita in
Marienfelde. Er sprach mit den Kindern {iber Sonnenschutz, Bewegung und Erndhrung im
Sommer und verband kleine Experimente zum UV-Schutz mit einer Bastelstunde. Das
Gesundheitsamt lud die Leitungen der bezirklichen Pflegeeinrichtungen ein, um iiber



Herausforderungen fiir diese Einrichtungen im Zusammenhang mit anhaltender Hitze zu
sprechen. Gleichzeitig wurden Empfehlungen zum Hitzeschutz fiir die Bewohnenden
gegeben. Die Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit informierte mit einer ,,Trink-
Bar“ vor dem Nachbarschaftsheim Schoneberg iiber die ausreichende Fliissigkeitszufuhr
bei hohen Temperaturen und gab weitere wichtige Informationen zum gesundheitlichen
Hitzeschutz. Neben Mitarbeitenden des Nachbarschaftsheims, die als Mulitplikator_innen
dienen, konnten ebenso Passant_innen sowie Eltern mit Kindern der nahegelegenen Kita

gezielt informiert und beraten werden.

Auch 2026 wird sich der Bezirk wieder mit verschiedenen Aktivitdten am bundesweiten
Hitzeaktionstag beteiligen. Geplant ist u.a. ein Informationsstand zum Thema
gesundheitlicher Hitzeschutz und auch das Gesundheitsamt plant erneut eine
Informationsveranstaltung zu Hitzeschutz in Pflegeeinrichtungen. Diesmal mit dem

Schwerpunkt auch auf die ambulante Pflege und Intensivpflege Wohngemeinschaften.

Ausgabe von Hitzeschutz-Material an die Bevélkerung

Der Trager bwgt e.V. erhielt Mittel, um Kiihlticher aus Microfaser fiir Sport- und
Bewegungsgruppen im &ffentlichen Raum zu beschaffen, damit Bewegungsférderung
auch im Sommer bei Hitze fortgesetzt werden kann. Uber einen anderen Tréger wurden
Hitzeschutzmaterialien (Kappen aus Baumwolle, FGcher und Sonnenschutz) beschafft und
tiber Multiplikator_innen vor allem an dltere Menschen im Rahmen von
Sommerveranstaltungen und -festen ausgegeben. Eine besondere Verteilungsaktion fand
im Rahmen der Dampferfahrt fiir Senior_innen statt, die von der Seniorenarbeit des
Bezirks im Sommer durchgefiihrt wurde und an denen oftmals auch viele
Grundsicherungsempfdnger_innen teilnahmen. Die Planungs- und Koordinierungsstelle
Gesundheit (QPK) verteilte verschiedene Hitzeschutzmaterialien vor der Dampferfahrt an
die teilnehmenden Senior_innen und informierte Giber Mafinahmen zum Hitzeschutz. Die
Teilnehmenden konnten die verteilten Materialien direkt wahrend der Dampferfahrt an
Deck des Schiffes nutzen.

Internetseite

Die Internetseite der Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit (QPK) zum
gesundheitlichen Hitzeschutz konnte 2025 ausgebaut und um wichtige Informationen
erweitert werden. Auf der Internetseite der QPK finden Interessierte unter anderem eine
Karte der kiihlen Orte im Bezirk, die Standorte von Trinkbrunnen und Wasserspielpldtzen.
Die Seite wird sukzessive erweitert und biindelt bezirkliche Informationen und Angebote.
Ebenso gibt es eine Weiterleitung auf die im Herbst 2025 veréffentlichte berlinweite



Hitzeschutzseite Hitzeschutz Berlin - Berlin.de. Diese wurde mit der bezirklichen Seite

verbunden. Auch gibt es auf der landesweiten Seite Verlinkungen auf die bezirklichen
Hitzeschutzseiten. Dies erleichtert es fiir die Bevélkerung, an die fiir sie notwendigen
Informationen zu gelangen. Dort zu finden sind unter anderem eine Karte mit kiihlen Orten

und die jeweiligen bezirksspezifischen Aktivitaten.

Infektionsschutz/Miicken

Zum Beginn der Miickensaison fiihrte das Gesundheitsamt Beratungs- und
Informationsveranstaltungen fiir Kleingdrtner_innen zur Prdvention des West-Nil-Fiebers
durch. Die bereits im Vorjahr erstellten Flyer wurden aktualisiert und bei der Veranstaltung

verteilt. Diese Maf3inahmen sollen auch weiterhin umgesetzt und ausgebaut werden.

Maf3inahme 2: Multiplikator_innnen-Schulungen zum Hitzeschutz fiir ambulante
Pflegedienste und Lots_innen der Berliner Hausbesuche

Der Riickblick auf 2024 zeigt, dass bei der Erreichung der stark von Hitze betroffenen
Zielgruppe der dlteren Menschen noch Ausbaupotential besteht. Um mehr besonders von
Hitze betroffene Menschen zu erreichen, sind qualifizierte Multiplikator_innen notwendig,

die das Wissen an die jeweilige Zielgruppe weitergeben.

Der Verein ,,Bar meets Adler e.V. wurde von der QPK beauftragt, alle rund 70 in
Tempelhof-Schéneberg ansdssigen ambulanten Pflegedienste zu kontaktieren und den
Mitarbeitenden Schulungen zum Thema Hitzeschutz anzubieten, zu organisieren und
durchzufiihren. Ziel ist der Schutz der Beschaftigten selbst in ihrem beruflichen Alltag
sowie der Schutz der sehr vulnerablen Zielgruppe der zu Pflegenden in ihrer Hauslichkeit.

Insgesamt konnten in 15 ambulanten Pflegediensten Schulungen erfolgreich durchgefiihrt
werden. Ebenso wurden die bezirklichen Lots_innen der Berliner Hausbesuche in
Tempelhof-Schéneberg geschult und fiir das Thema des gesundheitlichen Hitzeschutzes
sensibilisiert. Die Lots_innen informieren anlassbezogen bei den Hausbesuchen zu dem

Thema und werden von der QPK mit Informationsmaterialen dafiir ausgestattet.


https://www.berlin.de/hitzeschutz/

Gesundheitsschutz — AkutmaBnahmen

Ziel: Verringerung von negativen gesundheitlichen Folgen von Hitze

Maf3nahme 1: Einrichtung ,,kiihler RGume*

Die sommerlichen Hitzeperioden bergen fiir einige Menschen gesundheitliche Risiken.
Offentlich zugéngliche kithle Réume spielen daher eine zunehmend wichtige Rolle im
Gesundheitsschutz. Sie konnen helfen, Kreislaufproblemen oder Hitzeschldagen

vorzubeugen und bieten Erholung vom aufgeheizten Klima in der Innenstadt oder den

hohen Temperaturen in der eigenen Wohnung.

Dank des grofien Engagements im Bezirk tatiger Akteur_innen ist es 2025 erstmals
gelungen, zwei sogenannte Kiihle RGume im Bezirk anzubieten. In diesen RGumen kénnen
sich die Menschen wéhrend der Offnungszeiten ohne Anmeldung bei Hitze zuriickziehen,
ausruhen und abkiihlen. Vor Ort gibt es Sitzmdéglichkeiten und Trinkwasser. Eine

medizinische Betreuung findet nicht statt.

Die Kiihlen Raume befinden sich in der Apostel-Paulus Kirche in Schéneberg (téglich
gedffnet von 12:00 - 18:00 Uhr, barrierefrei) und in den RGumen der mobilen
Stadtteilarbeit des Nachbarschaftsheims Schéneberg in der Cranachstraf3e in Friedenau.
Berlinweit gibt es mittlerweile 70 dieser kiihlen Rdume. Zu erkennen sind die offentlichen
Kiihlen RGume am Plakat der Barenhitzekampagne des Lageso. An der Apostel-Paulus
Kirche hdngt in den Sommermonaten zudem ein grofies Banner iiber der Eingangstiir, das
bereits von Weitem gut sichtbar auf den Kiihlen Raum hinweist. Auf der Kiihlen-Orte-Karte
des Landes Berlin (www.kiihle-orte.berlin.de) sind alle Kiihlen Raume verzeichnet. Beide

Einrichtungen stehen auch 2026 als Kiihle Rdume zur Verfligung.

Leider ist es trotz des grofien Engagements verschiedener bezirklicher Akteur_innen bisher
nicht gelungen, weitere Einrichtungen im Bezirk als ,,kiihle Orte” zu gewinnen. Neben
Befiirchtungen vor méglicherweise unerwiinschten Personen wird oft die Riickmeldung
gegeben, dass eine Umsetzung ohne zusdtzliches Personal nicht moglich sei oder die
vorhandenen Raumlichkeiten aufgrund fehlender Kiihlung und/oder baulicher
Gegebenheiten nicht als Kiihle RGume geeignet seien. Hier gilt es in Zukunft weitere
Anstrengungen zu unternehmen, um der Bevélkerung dezentrale RGume als Kiihle RGume
zur Verfligung zu stellen. Kurzfristig umsetzbare Ansatzpunkte kénnten die Ausstattung
bezirklicher, 6ffentlich zugdnglicher RGume mit z.B. Klimagerdten darstellen. Langerfristig
konnten z.B. Fassadenbegriinung oder bauliche Mafinahmen hilfreich sein, um z.B.
ohnehin offentlich genutzte RGume wie bspw. Bibliotheken, Freizeitstatten 60+ etc. als
Kiihle Rdume ausweisen zu kénnen.



http://www.xn--khle-orte-q9a.berlin.de/

Mafinahme 2: Ausweisung Trinkwasserbrunnen/kiihle Orte

Die Ausweisung von Trinkbrunnen im o&ffentlichen Raum stellte auch im Hitzeschutzplan
2024 einen wichtigen Baustein zum Schutz der Menschen vor hitzebedingten Gefahren
dar. Auf einer bezirklichen Karte wurden die 6ffentlichen Trinkbrunnen sowie weitere Orte
zum Abkihlen und Erfrischen im Bezirk dargestellt. Dies soll den Menschen im Bezirk
helfen, an Hitzetagen schnell und wohnortnah Abkiihlung zu finden.

Neben der Ausweisung bestehender Trinkwasserbrunnen im Bezirk war es das Ziel in 2025,
die Anzahl der 6ffentlichen Trinkwasserbrunnen im Bezirk zu erhéhen. In einer
ressortiibergreifenden bezirklichen Arbeitsgruppe erfolgten Standortanalysen und
Priorisierungen fiir mégliche neue Standorte. Auch die Finanzierung war gesichert. Leider
erfolgte kurzfristig im Spatsommer die Absage der Berliner Wasserbetriebe, dass eine

Installation neuer Trinkwasserbrunnen in 2025 nicht méglich sei.

Eine aktuelle bezirkliche Karte mit den 6ffentlichen Trinkwasserbrunnen und kihlen Orten
im Bezirk ist weiterhin auf der Internetseite der QPK zu finden. Zudem gibt es seit Herbst

2025 auch die berlinweite ,kiihle Orte Karte® auf der Seite Hitzeschutz Berlin - Berlin.de

von der Senatsverwaltung fiir Wissenschaft, Gesundheit und Pflege.

Settings mit besonders betroffenen Gruppen

Ziel: Nachhaltige Reduktion der Warmebelastung in den Settings

Maf3inahme 1: Verschattung von Innenhdfen/Kitas

Zum Schutz von Kleinkindern und Erzieher_innen in Kitas wurden Verschattungen in
Innenhdfen von Kitas und Gemeinschaftsrdumen umgesetzt. Die in mehreren Kitas
umgesetzten verhdltnisprdventiven Mafinahmen wie Verdunklungs- und

Verschattungsmafinahmen haben zu einer deutlichen Entspannung und erhéhtem

Gesundheitsschutz fiir Kinder und Personal in den Sommermonaten beigetragen.

Maf3inahme 2: Verschattung und aktive Kiihlung von Gemeinschaftsrdumen in GU fiir
Gefliichtete Menschen

Zum Schutz von gefliichteten Menschen vor besonders grof3er Hitze, konkret zum Schutz
der Gesundheit der Menschen in der Gemeinschaftsunterkunft am Columbiadamm
wurden verschiedene verhdltnisprdventive Hitzeschutzmaf3nahmen in den Wohneinheiten

umgesetzt. Dazu zahlen u.a. Spriihnebelkiihlung (vor allem fiir Kinder, um trotz der Hitze



https://www.berlin.de/hitzeschutz/

drauf3en spielen und sich erfrischen zu kdnnen), Sonnensegel und Klimaanlage fiir Lern-

und Musikrdume fiir Bewohnende.

Maf3nahme 3: Schutz der Menschen ohne Obdach

Bereits 2024 wurden die Hitzeschutzangebote des Drogennotdienstes von den Menschen
ohne Obdach gut angenommen. Viele Menschen nutzten diese Méglichkeit der Abkiihlung

mit Wasser und des Schutzes vor der Sonne.

Auch 2025 lag beim Hitzeschutz ein Fokus auf wohnungslosen und/oder
substanzgebrauchenden Menschen, die sich oftmals ungeschiitzt in der Sommerhitze im
offentlichen Raum aufhalten und keinen Zugang zu Schutzrdumen und ausreichender
Hydrierung haben. Das Streetworkteam des Tragers ,,Notdienst fiir Suchtmittelgefdhrdete
und -abhdngige Berlin eV bot im Rahmen der aufsuchenden Arbeit
Hitzeschutzmaf3inahmen wie Sonnencreme, Schirme, Hiite, Longsleeves etc. fiir diese
vulnerable Gruppe im 6ffentlichen Raum an. Diese wurden von der Zielgruppe sehr gut
angenommen. Diese Zielgruppe soll in Zukunft weiterhin im Fokus bezirklicher
Hitzeschutzmaf3nahmen stehen.

Monitoring und Evaluation

Ziel: Wirksamkeitskontrolle und kontinuierliche Anpassung

Maf3nahme 1: Regelmdflige Fortschreibung des Hitzeaktionsplans

Der bezirkliche Hitzeschutzplan soll regelmdfig fortgeschrieben werden. Eine jahrliche
Fortschreibung scheint jedoch wenig zielfiihrend, um die Wirksamkeit von Maf3inahmen
und Verdnderungsprozessen zu priifen. Daher wird eine zweijdhrige Fortschreibung
anvisiert. Die Fortschreibung enthdlt neben Riickblick und Bewertung der erfolgten
Mafinahmen einen Ausblick auf weiterfiihrende Mafinahmen und Herausforderungen. Der
bezirkliche Hitzeschutzplan wird gemaf3 Auflagenbeschluss dem zustdndigen Ausschuss

vorgelegt.

Maf3nahme 2: Monitoring und Evaluation von Mafinahmen

Das Monitoring und die Evaluation von Mafinahmen erfolgen durch umsetzende Trager
anhand der jdhrlichen Sachberichte und werden von der QPK gepriift. Ebenso findet ein
internes Monitoring und Evaluieren der von der Planungs- und Koordinierungsstelle

Gesundheit durchgefiihrten Mafinahmen statt. Die durchgefiihrten Mafinahmen werden
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dem Gesundheitsausschuss regelmaflig mitgeteilt und intern ausgewertet. Die Analysen
zeigen, dass viele der durchgefiihrten Mafinahmen zielfiihrend waren. Bei einigen
Mafinahmen lasst sich die Wirkung nicht unmittelbar feststellen, da neue Angebote
oftmals etwas Zeit und Kontinuitat bendtigen, um zu wirken. Auch sind Wirkungen der
Multiplikator_innen-Schulungen der ambulanten Pflegekrafte bei den Besuchen in der

Hdauslichkeit nicht unmittelbar sichtbar und nur schwer messbar.

Organisationsstruktur/Vernetzung

Die Ausschreibung der Stelle Hitzeschutzkoordination im Bezirk verzogert sich weiterhin.
Dies verhindert bzw. verzégert die wichtige Arbeit und Koordinierung von Mafinahmen des
gesundheitlichen Hitzeschutzes im Bezirk.

Auch in 2025 erfolgte sowohl eine kontinuierliche Teilnahme des Bezirksamts durch die
OE QPK an der iiberbezirklichen AG Hitzeschutz des Lageso als auch an den Workshops
des Aktionsbiindnis Hitzeschutz. Durch die Teilnahme an diesen Gremien konnten ein
berlinweiter Informationsaustausch und Wissensfluss sichergestellt und die Vernetzung
unter den verschiedenen multiprofessionellen Akteur_innen geférdert werden. Die
Vernetzung, sowohl innerhalb des Bezirksamts als auch auf Landesebene, wurde weiter
ausgebaut und gefestigt. Vor allem die dmteriibergreifende Vernetzung innerhalb des
Bezirks soll in Zukunft noch stdrker fokussiert und ausgebaut werden. Voraussetzung dafir
ist die Ausschreibung und erfolgreiche Besetzung der Stelle Hitzeschutzkoordination.

Finanzielle Auswirkungen

Die Umsetzung der Hitzeschutzmaf3inahme erfolgte im Rahmen verfiigbarer bezirklicher
Haushaltsmittel und einer Forderung im Rahmen der Auftragsweisen Bewirtschaftung der
SenMVKU fiir Zuschiisse im Rahmen der Gesundheitsforderung und Prdvention -

Hitzeschutz.

2024 hatten die Bezirke kurzfristig 100.000 Euro fiir Maf3inahmen zum Hitzeschutz von der
SenMVKU zur Verfiigung gestellt bekommen. Die Verausgabung dieser Mittel fiir
Hitzeschutzmafinahmen in Kitas und in der Hitzeschutzhilfe fiir vulnerable Gruppen im
offentlichen Raum ist von der QPK koordiniert worden. Fiir das Jahr 2025 standen diese
Gelder erneut zur Verfligung, die QPK koordinierte wiederum die Projekte und

Maf3nahmen.
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Die Hitzeschutzmittel der SenMVKU fiir die Bezirke stehen 2026 nicht mehr zur Verfiigung
und auch im Bezirkshaushalt sind keine Mittel explizit fiir Maf3nahmen des
gesundheitlichen Hitzeschutz vorgesehen. Dies erschwert die Umsetzung von Mafinahmen

2026, da diese weitestgehend kostenneutral erfolgen miissen.

Zusammenfassung und Ausblick

Die im Hitzeaktionsplan Anfang 2024 beschriebenen Mafinahmen wurden weitgehend
verstetigt und ausgebaut. Positiv hervorzuheben sind insbesondere die kurzfristigen
Sensibilisierungs- und Schutzmaf3nahmen fiir besonders betroffene Bevolkerungsgruppen
wie dltere und pflegebediirftige Menschen, Menschen ohne Obdach, Gefliichtete und
Kleinkinder. Auch einige langfristige Mafinahmen, etwa Sonnenschutz in Kitas und
Gefliichtetenunterkiinften, konnten erfolgreich umgesetzt werden. Neben
verhaltensbezogenen konnten auch verhdltnisbezogene Ansdtze und Mafinahmen zum
gesundheitsbezogenen Hitzeschutz umgesetzt werden.

Trotz der insgesamt positiven Entwicklung besteht weiterhin Handlungsbedarf. In vielen
Bereichen und fiir bestimmte Personengruppen sind passgenauere und intensivere
Maf3inahmen erforderlich. Zwar lag ein Schwerpunkt der Mafinahmen auf dlteren und
pflegebediirftigen Menschen, dennoch werden einige Gruppen weiterhin nicht
ausreichend erreich, etwas dltere Menschen, die von Einsamkeit betroffen sind.

Die Ausweitung der Anzahl kiihler RGume im Bezirk sowie die weitere Starkung der
Gesundheitskompetenz der Bevélkerung in Hinblick auf den gesundheitlichen Hitzeschutz

stellen weitere zentrale Maf3nahmen fiir das kommende Jahr dar.
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