MEIN BABY SCHREIT SO OFT
... WAS WILL ES MIR SAGEN?

ICH BIN ANDAUERND MUDE
. IST DAS NORMAL?

)P 4 STILLEN ODER FLASCHCHEN
_WAS IST DENN RICHTIG?

ICH MOCHTE KONTAKT ZU ANDEREN EI;TERN
... WO FINDE ICH JUNGE FAMILIEN?

ALLEIN FUR EIN KIND DA ZU SEIN, IST l\iICHT EINFACH
.. WO BEKOMME ICH UNTERSTUTZUNG?

KINDER BRAUCHEN AUCH GRENZEIj
ETWA AUCH SCHON MEIN KLEINES BABY?

IHR BABY IST DA, ENDLICH!

Das ,,Abenteuer Familie* beginnt. Junge Eltern haben viele
Fragen rund um ihren kleinen Schatz. Schlaf, Ermé&hrung,
Pflege, Gesundheit, Bediirfnisse des Kindes, Schreien, Er-
ziehung, Schlafen, ...

... UND WELCHE FRAGEN HABEN SIE?

|

Gestaltung: stilbrand - www.stilbrand.de

Informationen zu Ansprechpartnern, zur Vermittlung einer
Familienhebamme und zu alltagsunterstiitzenden Angeboten
erhalten Sie bei:

CHRISTIANE HOLLBURG

Koordinatorin Friihe Hilfen und Familienhebammen
im Gesundheitsamt

| Bezirksamt Tempelhof-Schoneberg von Berlin
Welserstr. 23 - 10777 Berlin

! Telefon: 030-90277-6987
" E-Mail: hollburg@ba-ts.berlin.de

Weitere Informationen finden Sie unter:

WWW.FRUEHEHILFEN-TS.DE
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@ Friihe Hilfen

WIR SIND FUR SIE DA!

Koordinierungsstelle
Frithe Hilfen und Familienhebammen
in Tempelhof-Schéneberg

| Bezirksamt Tempelhof-Schéneberg von Berlin




Liebe Eltern,

Der Kinder- und Jugendgesundheitsdienst des Bezirksamtes
Tempelhof-Schoneberg ist fiir Sie und lhre Fragen da.

Unsere erfahrenen Familienhebammen / Familien-Gesund-
heits- und Kinderkrankenpflegerinnen beraten Sie rund um
das Thema Baby und Elternschaft. Mit unseren Partnerein-
richtungen in Tempelhof-Schoneberg, den Familienzentren
und Familienbildungseinrichtungen, stellen wir lhnen Bera-
tung und Unterstiitzung zur Verfligung.

Schauen Sie einfach vorbei.

Wir freuen uns auf Sie!

Koordinatorin Friihe Hilfen
und Familienhebammen
im Gesundheitsamt

Koordinatorin Friihe Hilfen
und Familienhebammen
und Familienzentren

im Landesprogramm

»GEMEINSAM FINDEN WIR EINEN WEG*
Jeden Mittwoch:
9.00-11.00 Uhr im Elterncafé des Familienzentrums

Familien sind herzlich willkommen
im Kirchenkreis Tempelhof-Schoneberg!

Gotzstr. 22-24 A

12099 Berlin

Telefon: 75 68 38 69

E-Mail: familienzentrum-tempelhof@diakoniewerk-simeon.de
www.server-dwts.de
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»FAMILIE IST EIN ABENTEUER*
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat:
9.30-11.00 Uhr im Rahmen des ,,Familienfrithstiicks*

Hier gibt es wahrend des Familienfriihstiicks die Gelegen-
heit, andere Mitter und ihre Kinder kennen zu lernen!

Luckeweg 15

12279 Berlin

Telefon: 72 01 92 85

E-Mail: Familienzentrum@nusz.de
www.nusz.de

Andrea Bolk

nachbarschafts }
Familien \& zentren

www.nusz.de




