
Gut älter werden in 
Wannsee, Nikolassee, Düppel, Krumme-Lanke, Zehlendorf Nord und Süd  
 

Eine Zusammenstellung von 

Freizeitstätte „Hertha Müller Haus“ 
Argentinische Allee 89, 14163 Berlin 

 
Telefon: 81 49 99 53 
E-Mail: hertha-mueller-haus@web.de  
www.steglitz-zehlendorf.de/hertha-mueller-haus 

Gruppenaktivitäten, Sprachkurse, 
Bewegungsförderung, 
Spiel- und Kreativgruppen, 
kulturelle Angebote 

Freizeitstätte „Hans Rosenthal Haus“ 
Bolchener Str. 5, 14167 Berlin 

 
Telefon: 811 91 96 
E-Mail: hans-rosenthal-haus@web.de 
www.steglitz-zehlendorf.de/hans-rosenthal-haus  

Gruppenaktivitäten, Sprachkurse, 
Bewegungsförderung, 
Spiel- und Kreativgruppen, 
kulturelle Angebote 

Freizeitstätte Süd 
Teltower Damm 226, 14167 Berlin 

 
Telefon: 84 50 77 60 
E-Mail: freizeitstaettesued@web.de 
www.steglitz-zehlendorf.de/freizeitstaette-sued 

Gruppenaktivitäten, Sprachkurse, 
Bewegungsförderung,  
Spiel- und Kreativgruppen, 
kulturelle Angebote 

 

Mittelhof e.V. – Anlaufstelle ältere Menschen (Mittelhof e.V.) 
Königstr. 42-43, 14163 Berlin 

Telefon: 801 975 39 
E-Mail: zey@mittelhof.org 
www.mittelhof.org/villa-mittelhof 

Gruppenaktivitäten, PC-Kurse, Sprach-
Kurse, Bewegungsförderung, kulturelle An-
gebote, Spiel- und Kreativgruppen 

Mehrgenerationen Phoenix, (Mittelhof e.V.) 
Teltower Damm 228, 14167 Berlin 

Telefon: 84 50 92 47 
E-Mail: mgh@mittelhof.org  
www.mittelhof.org/mehrgenerationenhaus-phoenix 

Sprachkurse, Bewegungsförde-
rung, Spiel- und Kreativgrup-
pen, kulturelle Angebote 

 

Fürst Donnersmarck - Stiftung, Villa Donnersmarck 
Schädestr. 9-13, 14165 Berlin 

 
Telefon: 84 71 87 – 0 
E-Mail: villadonnersmarck@fdst.de  
www.villadonnersmarck.de    

Inklusiver Treffpunkt für Menschen mit 
und ohne Behinderungen - Freizeitge-
staltung, Kreativgruppen, Bewegungs-
förderung, Veranstaltungen, Beratung 

 

Weg der Mitte 
Ahornstr. 18, 14163 Berlin 

Telefon: 813 10 40 
www.wegdermitte.de     

Besuchs- und Begleitdienst, 
Beratung, Haushaltsservice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Gut älter werden in 
Wannsee, Nikolassee, Düppel, Krumme-Lanke, Zehlendorf Nord und Süd  
 

Eine Zusammenstellung von 

GiG-Getragen in Gemeinschaft. Jung und Alt im Kiez 
Matternhornstr. 37-39, 14129 Berlin 

Telefon: 0172 – 20 33 439 
E-Mail: info@gig-jungundalt.de 
www.gig-jungundalt.de    

Taschengeldbörse, 
Erzählcafé, Kiezgeschichten, 
Ziemliche beste Brieffreunde 

 

Ev. Kirchengemeinde Wannsee Seniorentreff „Altes Schulhaus“ 
Wilhelmplatz 1a, 14109 Berlin 

Telefon: 805 40 59 
E-Mail: diakonin@kirchengemeinde-wannsee.de 
www.wannseebote.ekbo.de 

Spazierganggruppe, 
Geburtstagskaffee, Besuchs-
dienst, Fahrradrikscha  

Ev. Diakonieverein Zehlendorf e.V. 
Glockenstr. 8, 14163 Berlin 

Telefon: 809 970 391 
E-Mail: russow@diakonieverein.de  
www.diakonieverein.de    

Beratung, 
Wohnen und Pflege, 
Diakonie-Haltestelle, Ehrenamt 

Ev. Kirchenkreis Teltow-Zehlendorf 
Kirchstr. 4, 14163 Berlin 

Telefon: 2000 94 011 
E-Mail: superintendentur@teltow-zehlendorf.de  
www.teltow-zehlendorf.de   

Kontakte und Vermittlung zu den 
Gemeindeaktivitäten 

Ev. Kirchengemeinde Dahlem 
Thielallee 1+3, 14195 Berlin 

 

Telefon: 399 35 353 
E-Mail: annekathrin.pentz@kg-dahlem.de 
www.kg-dahlem.de 

Besuche, Gruppenangebote für 
Glaube und Leben, Bewegung, 
Kultur, Geselligkeit  
 

 


