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Seniorenvertretung Steglitz-Zehlendorf hat viel vor:

Wir wollen mehr in die Kieze gehen

Sie ist ,gelernte Lehrerin” und hat viele Jahre unterrichtet. Erst Schiiler, spater
hat sie sich um die Ausbildung angehender Lehrer gekiimmert. Um ihre Schii-
ler fiir politisches Engagement zu begeistern, hat sie iiber viele Jahre bis 2011
auch selbst in der Bezirksverordnetenversammlung Kommunalpolitik mitge-
staltet. Das tut die Oberschulratin nun an anderer Stelle: Seit einem halben
Jahr steht Karin Lau an der Spitze der neu gewéhiten Seniorenvertretung. Wir

fragten die 70-Jahrige

» Ein schwieriges Amt?

Eine echte Herausforderung! Anspruchsvoll, si-
cher auch bisweilen schwierig. Als Bezirksver-
ordnete ist mir 6fter ,hartnackige Zahigkeit” be-
scheinigt worden - die kommt mir sicher zugute.
Akten sind zudem flir mich nichts Trockenes, weil
ichimmer die Menschen dahinter sehe. Und ich
bin ja keine Einzelkampferin! Dass der zustan-
dige Stadtrat Schmidt und ich uns auch aus dem
Sport kennen, wird die Arbeit sicher erleichtern.

» Wie charakterisieren Sie die neue
Seniorenvertretung?

Als sehr motiviert. Die jlingste geht gerade in
Pension, die meisten sind wie ich um die Sieb-
zig. Ein Viertel war bereits in der Seniorenvertre-
tung tatig. Gut die Halfte bringt Verwaltungser-
fahrung mit, kommt aus Parteien und Vereinen.
Fir die anderen ist es oft ein ganz neues Betati-
gungsfeld, das sie sich nun erobern.

» Mit Ehrgeiz und ,Lust an der Macht“?

Eher mit engagierter Gelassenheit. Wir miissen
uns nichts beweisen — wir wissen, was wir kén-
nen und méchten gemeinsam flr unsere Alters-
gruppe viel erreichen. SchlieBlich ist heute jeder
Vierte im Bezirk im Seniorenalter, und diese Be-
volkerungsgruppe wachst am schnellsten

» Was heif3t das konkret?

Wir sind in allen Ausschiissen der BVV vertreten,
um bei kommunalpolitischen Fragen mitzureden.
Wir planen spezielle Veranstaltungen fiir Senioren
zu Themen wie Wohnen, Pflege, Mobilitat, Freizeit,

mit unterschiedlichen Tragern und Partnern. Die
erste findet am 24. September statt, von 14-17
Uhr, im friheren BVV-Saal vom Rathaus Steglitz.
Bezahlbarer Wohnraum, mit wenig Barrieren, in
einem intakten Umfeld, ist ein Thema, das auch
in der Altenplanung des Bezirks Vorrang hat. Und
wir haben unser,Spinnenwebnetz” ausgebreitet.

» Wasistdas?

Vom Bezirksamt, das uns tibrigens tatkraftig un-
terstiitzt, mit Biro, Besprechungsraum im Rathaus
Lankwitz oder bei unserer Webseite, erhielten wir
eine Liste mit rund 180 ,seniorenrelevanten” Ein-
richtungen in den unterschiedlichen Kiezen des
Bezirks - Kirchengemeinden, Begegnungsstatten,
Pflegeheime... Die werden sich unsere Mitglieder
wohnortnah und in kleinen Gruppen erschlieRen.
~Basisarbeit” gewissermallen, um maglichst dicht
dran zu sein an Menschen und Problemen. Bei
den Pflegeheimen kniipfen wir naturlich an die
bewadhrten Kontakte unserer Vorganger an. Wir
wollen ja das Rad nicht neu erfinden, doch einfach
noch mehr in die Offentlichkeit gehen

» Uber die Sprechstunden im Rathaus
Lankwitz hinaus?

Naturlich wirden wir uns freuen, wenn mehr
Senioren hier ihre Probleme bei uns ,abladen”
— aber wir mdchten auch die erreichen, die sich
in ihre vier Wande zuriickgezogen haben. Mit
einer kleinen Rente, oft eingeschrankter Mobi-
litdt und Misstrauen gegentiber Hilfsangeboten.
Deshalb bieten wir auch zusatzliche 6ffentliche
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Mitglieder der Seni

Sprechstunden in Pflegeheimen an. Wir nutzen
Veranstaltungen wie kirzlich das erste multikul-
turelle Fest des Bezirks, Kiezfeste, die berlinweite
Ehrenamtsborse und sind natiirlich bei der Er-
6ffnung der Seniorenwoche am 25. August auf
dem Breitscheidplatz prasent.

» Sie sind auch stellvertretende Vorsitzende
der Landesseniorenvertretung...

... und mache mich hier, wie die Seniorenvertre-
tungen der anderen Bezirke, stark fiir eine wei-
tere Verbesserung des Seniorenmitwirkungsge-
setzes. Wir mussen andere Wege finden, um bei
kiinftigen Wahlen mehr Senioren zu erreichen.
Ein berlinweites Plakat und einige Wahlorte, das
reicht einfach nicht. Anbindung an die Kommu-
nalwahlen, vor allem aber die Briefwahl - das
muss unser Ziel bleiben. Unsere Legitimitat gilt
eszu erhdhen, das hatauch Senator Czaja bei der
Konstituierung des LSBB (Landesseniorenbeirat
Berlin) neulich betont. Sicher ein dickes Brett...

g mit Bezirksstadtrat Norbert Schmidt (erste Reihe: 2. von links) " Seniorenvertretung

» Wasfalltlhnenzum StichwortAltundJungein?
Eine ganze Menge! Um die Nahe zwischen den
Generationen zu vergroBern, mussen wir zum Bei-
spiel die neu gewahlten jungen Kommunalpoli-
tiker fiir unsere Altersgruppe sensibilisieren. Wir
wollen die Kontakte zum Mehrgenerationenhaus
Phoenix am Teltower Damm verstarken. Einer aus
unserer Mitte ist Streitschlichter an einer Schule,
andere sind Lesepaten. Wir Gberlegen, ob man
die Seniorenfreizeitstatten auch fir Jingere off-
nen kann und umgekehrt. Es gibt Beispiele, wie
Jugendliche Senioren helfen, den Computer zu
erobern. Die Burgerstiftung Steglitz-Zehlendorf,
der ich ebenfalls vorstehe, hat gute Erfahrungen
mit einem Wettbewerb gemacht, der Kita-Kinder
in eine Senioreneinrichtung fiihrte. Warum nicht
ein gemeinsames Projekt - wir mussen bei dieser
Frage mehr kreative Phantasie entwickeln. Da bin
ich mit meinen sechzehn Mitstreitern fur die Zu-
kunft ganz zuversichtlich ~ Gesprdch: R. Wagner

Die Seniorenvertretung

Vorstand der Seniorenvertretung:
Karin Lau, 1. Vorsitzende

Dr. Elmar W. Krause, 2. Vorsitzender
Gerlinde Bernsdorff, Vorstand
Hans-Eckkard Bethge, Vorstand

Mitglieder der Seniorenvertretung: Prof. Dr. Uwe Baer,

Ilka Biermann, Barbara Bott, Ursula Leyk, Volker Engelmann,
Dr. Veronika Kottusch-Geiseler, Marianne Manning,
Gerhard Nitschke, Ingrid Reimann, Prof. Dr. Helmut Schmidt,
Ingrid Schneider, Ingeborg Schwanke, Beate Stratmann

Sprechstunden: Jeden Montag von 10.00-12.00 Uhr, Rathaus Lankwitz, Raum 002.
Sitzungstermine (6ffentlich) jeden 1. Dienstag ab 14.00 Uhr, in der Regel im Rathaus Lankwitz, Raum 032,
Leonorenstr. 70, 12247 Berlin, Tel. 90299-3318 zu den Sprechstunden, sonst AB



