AKTIV IM BEZIRK

Nachgefragt bei Karin Lau, Vorsitzende der Seniorenvertretung:

~Jeder Burger ist ein sachkundiger Mitmensch”

Das erste &ffentliche Fo-
rum zu ,Mobil sein in
Steglitz-Zehlendorf* im
vergangenen |ahr, die
erste ,Senioren-BVV* in
diesem Sommer, und fir
= den Herbst steht noch
S 1 eine Informationsveran-
staltung zum Thema Pflege auf dem Plan der Se-
niorenvertretung. Viel Vorbereitungsarbeit, auf 17
Mitglieder und ein paar aktive ,Nachriicker* ver-
teilt. Nachgefragt bei der Vorsitzenden, Karin Lau:
Lust oder Last?
Wir wollen ernst genommen werden, da miissen
wir auch aktiv sein. Ist nicht immer einfach, weil je-
der von uns oft noch andere Verpflichtungen hat,

familidre, ehrenamtliche. Wir sind allesamt sehr -

unterschiedlich - aber wir ziehen an einem Strang
und kénnen uns aufeinander verlassen. Und jeder
von uns hat in den vergangenen zweieinhalb Jahren
neue Kontakte gekniipft, ist dadurch sicherer und
kompetenter geworden. Also mehr Lust als Last.

In Vorbereitung der ersten Senioren-BVV
hatten Sie 7.000 Flyer verteilt. Wo?

Die Flyer waren gewissermaRen Visitenkarte, ver-
bunden mit der Anregung, Antrage oder Anfragen
an das Bezirksamt zu richten. SchlieRlich soll unser
Flyer verstanden werden als Einladung zur Teilnah-
me, denn jeder Birger ist ein sachkundiger Mit-
mensch, der aus seinen eigenen Erfahrungen etwas
beisteuern kann, um Stolpersteine aus dem Weg zu
raumen - ganz wortlich und im tbertragenen Sinne.
Und jeder aus unserem Team hat ein Dutzend Orte
angesteuert, wo Senioren anzutreffen sind: Bibli-
otheken, Seniorenheime, Geschéfte, Kirchen, Rat-
hauser, Arztehduser und Apotheken. Jiingere und
Altere sind motiviert worden, die Jiungeren, den
Flyer zu lesen, die Alteren, sich aktiv zu beteiligen.

Unser ,Spinnennetz* hat gut funktioniert. Und auch
viel gebracht fiir die Veranstaltung - fiir uns im Be-
zirk ein Auftakt, in anderen Bezirken schon gute
Tradition. Viele Erstbegegnungen mit Nachhaltig-
keit, hoffe ich.

Warum ist es thnen so wichtig, neues ,,Publikum
zu erobern*?

Unser Bezirk ist der Zlteste in Berlin; jeder vierte
Bewohner ist heute schon liber Sechzig. Und es ist
immer noch eine zentrale Frage, wie wir den Einzel-
nen erreichen, der nicht von sich aus den Kontakt zu
anderen sucht. Deshalb nutzen wir auch Veranstal-
tungen wie das Japanische Kirschbliitenfest, hatten
am weltweiten Tag fur Menschen mit Behinderung
einen Stand im Forum Steglitz, wo ich auch die Bir-
gerstiftung Steglitz-Zehlendorf vertrat. Wir waren
am Tisch der Landesseniorenvertretung présent,
bei der Freiwilligenbdrse im Roten Rathaus, und na-
ttrlich kommen wir auch wieder zur Eréffnung der
Berliner Seniorenwoche auf den Breitscheidplatz.

Stichwort Wohnen im Alter...

Ein ganz wichtiges Problem, nicht nur im Alter. Im-
mer mehr Einwohnerinnen kénnen sich das Wohnen
in ihrem Heimatbezirk finanziell nicht mehr leisten.
Manche Senioren wiirden sich gern verkleinern —
wenn die Miete bezahlbar bleibt und sie ihren Kiez
nicht verlieren. Daran scheitert eine Tauschmdg-
lichkeit oft noch, besonders bei privaten Vermie-
tern. Deshalb sind wir seit dem Friihjahr 2014 mit
vielen anderen Einrichtungen, Organisationen und
Initiativen im ,Wohnraumbiindnis Steglitz-Zehlen-
dorf* vertreten.

Durch dieses Biindnis hoffen wir zum Beispiel auch,
auf die Entwicklung des neuen groRen Stadtteils in
Lichterfelde Siid mit bis zu 2.700 Wohnungen Ein-
fluss nehmen zu kénnen - auf ausreichend bezahl-

baren Wohnraum und die barrierefreie Gestaltung

der Innen- und Auenbereiche.
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Beim ,Willkommensbiindnis Steglitz-Zehlen-
dorf* ist die Seniorenvertretung auch prasent?
Zur Griindung im Mai 2014 lud uns die Beauftragte
fiir Integration und Migration ins Rathaus Zehlen-
dorf ein. Es geht um den Umgang mit Fliichtlingen
aus Krisenregionen, die voriibergehend im Bezirk
eine neue Heimat finden. Meine Generation hat zu
Krieg und Vertreibung oft noch eine persdnliche
Beziehung, auch deshalb ist mir ganz personlich die
Mitarbeit in diesem Biindnis ein Bedrfnis.

Was liegt Ihnen als stellvertretende ,,Chefin*
der Landesseniorenvertretung am Herzen?
Der Status der Seniorenvertreter in den Ausschis-
sen der BVV und damit auch das Rederecht muss
im tiberarbeiteten Seniorenmitwirkungsgesetz kla-
rer gefasst werden, damit wir nicht standig darum
bitten miissen. Vielleicht muss man so etwas for-
mulieren wie ,sachkundige Biirger mit Anhérungs-
und Stimmrecht*.
Die Rahmenbedingungen fiir unsere Arbeit miissen
finanziell und materiell abgesichert werden. Dazu
konnte ein fester Titel im Landeshaushalt beitragen,
damit dies nicht im Ermessen der Bezirke liegt, die
damit sehr unterschiedlich umgehen. Das hat etwas
mit Anerkennungskultur fiirs Ehrenamt zu tun. Und
wir setzen uns fiir eine Briefwahl und die Anbindung
der nichsten Wahlen zur Seniorenvertretung an die
Wahlen zum Abgeordnetenhaus und zu den Bezirks-
verordnetenversammlungen ein, um mehr Wahler
zu erreichen. Bei Europawahl und Volksentscheid
hat das doch auch problemlos geklappt.

Gesprdch: Renate Wagner

Von links: Hans-Eckhard Bethge, Volker Engelmann,
Karin Lau, Dr. Elmar Krause

Die Seniorenvertretung

Vorstand der Seniorenvertretung:

Karin Lau, 1. Vorsitzende
Dr. Elmar Krause, 2. Vorsitzender
Volker Engelmann, Schriftfiihrer
Hans-Eckhard Bethge, Finanzen

Mitglieder der Seniorenvertretung:

Ilka Biermann, Barbara Bott, Ursula Leyk,

Dr. Veronika Kottusch-Geiseler, Marianne Manning,
Gerhard Nitschke, Ingrid Reimann,

Prof. Dr. Helmut Schmidt, Ingeborg Schwanke,
Beate Stratmann, Werner Stratmann,

Rosemarie Briiggemann, Lothar Miiller

Sprechstunden:

Jeden Montag von 10.00-12.00 Uhr,

Rathaus Lankwitz, Raum 002

Sitzungstermine (5ffentlich): jeden 1. Dienstag ab
14.00 Uhr, in der Regel im Rathaus Lankwitz,

Raum 032, Leonorenstr. 70, 12247 Berlin,

Tel. 90299-3318 zu den Sprechstunden, sonst AB
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