
 

 

 

Kunst im Frauentreffpunkt 
Ratswaage Lankwitz                
 

Im Oktober begrüßen wir in der Ratswaage die 

Künstlerin Sabine Schultze mit ihrer Ausstellung 

“Stadtbild-er”. 

Aquarelle und Acryl unter dem Motto: 

“Kunst ist etwas – sinnlich – zu betrachten.  

 

Die Vernissage findet am Sonntag, den 18.10.26 ab 

14:00 Uhr statt.  

Ein weiterer offener Sonntag in Anwesenheit der 

Künstlerin ist am 25.10.26 von 14:00-17:00 Uhr. 

 
Regelmäßige Treffen von 
Hobby-Malerinnen  
Immer am letzten Freitag im Monat, 17:00 Uhr  

 

Interessierte sprechen über Kunst, netzwerken, 

unterstützen sich, verabreden gemeinsame 

Galeriebesuche. 

Kontakt: Sabine Niekrentz, Tel. (030) 791 47 32. 
 
ENGLISH FOR YOU 
Englisch für Freizeit und Beruf.  

 

Der Englischkurs - mit der Dozentin für Englisch als 

Fremdsprache Marina Roncoroni - für alle (Wieder-) 

Einsteigerinnen bietet Gelegenheit, im kleinen Kreis 

Ihre Sprachfertigkeiten zu verbessern, Grundlagen 

der englischen Grammatik zu wiederholen sowie 

Hörverstehen und Schreiben zu üben. Der Kurs 

umfasst 10 Unterrichtseinheiten à 1,5 Stunden.  

Der Einstieg ist fortlaufend möglich. 

Termin: immer montags  

Uhrzeit: 18:30-20:00 Uhr 

Kostenbeitrag: 95,00 €, erm. 75,00 € für 

10 Doppelstunden. 

Anmeldung erforderlich bei Marina Roncoroni  

E-Mail: englishforyou@web.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Der Frauentreffpunkt RATSWAAGE LANKWITZ ist 

eine kommunale Begegnungsstätte für Frauen des 

Bezirks und befindet sich in der  

Charlottenstr. 64/Ecke Amalienstraße, 12247 Berlin 

(Nähe S-Bahn Lichterfelde-Ost).  

ACHTUNG: Die Ratswaage ist nicht barrierefrei. 

 

Aktuelle Veranstaltungshinweise finden Sie unter  

https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/ → 

Politik und Verwaltung → Beauftragte → 

Gleichstellung 
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Vortrag und Gespräch:  
Ich veröffentliche mein Buch 
selbst!  
 

Heute kann jede ihre Manuskripte in digitaler 

und/oder gedruckter Form selbst veröffentlichen. 

Dazu werden weder Verlage noch Literaturagenturen 

benötigt. Man ist somit unabhängig, und der 

kreativen Möglichkeiten scheinen kaum Grenzen 

gesetzt. Selfpublishing ist in! 

 

Doch was muss man alles beachten und können, um 

Selfpublisherin zu sein? Wo findet man 

Informationen? Wer kann helfen?  

E-Book-Layout und Cover-Gestaltung, Buch-Preise 

und Tantiemen, Marketing und Rechtsfragen, 

Dienstleister und Selfpublishing-Plattformen – in 

diesem Vortrag bekommen Sie einen Überblick über 

all das, was Sie als Selfpublisherin wissen müssen.  

Im Anschluss können Sie gut informiert entscheiden, 

ob Selfpublishing Ihr Weg sein könnte. 

 

Termin: Dienstag, 27.10.26 

Uhrzeit: 17:00-19:30 Uhr 

Kostenbeitrag: 15,00 €, erm. 12,00 € 

 

Anmeldung bei: Marianne Hollmann-Wobschall,  

Poesiepädagogin, Autorin, Biografin, Ghostwriterin, 

Schreibcoach, Lektorin. 

Tel. (030) 916 88 288 oder 

E-Mail: m.hollmann-wobschall@gmx.net  

Webseite: www.biografie-text-service.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samstags-Workshops mit 
der Künstlerin Gesine Wenzel 
 

Die Workshops für 2-4 Teilnehmerinnen dauern 

jeweils 3 Stunden, von 15:00-18:00 Uhr (auch für 

Anfängerinnen bestens geeignet). In den Kosten von 

50,00 € sind alle Materialien reichlich enthalten, Sie 

müssen also außer Lust auf einen kreativen 

Nachmittag nichts mitbringen (etwas zum Schutz 

Ihrer Kleidung wäre doch gut). Es gibt Getränke und 

Gebäck.  

Anmeldungen bitte bis spätestens 3 Tage vorher bei 

Gesine Wenzel unter Tel. (030) 768 05 768,  

E-Mail: jgwenzel@web.de 

Webseite: www.gesine-wenzel.de 

 

„Schablonen und Stempel“ 

Termin: Samstag, 03.10.26    

 

Was kann man damit machen und vor allem wie 

kann man das künstlerisch einsetzen? Und wie fertigt 

man mit wenig Aufwand einen eigenen einfachen 

„Stempel“ an? Gesine Wenzel bringt sehr viele 

Stempel und Schablonen mit, damit für jede etwas 

dabei ist. Mit Pan Pastel Farben, Aquarell und 

Farbstiften entdecken Sie viele Möglichkeiten, ob 

schlicht und edel oder bunt und verrückt… schöne 

Hintergründe auf kleinen Bildern und Karten werden 

dadurch belebt, ganz ohne Zeichnen zu können. 

(Kleidungsschutz bitte nicht vergessen) 

 

„Klitzekleines Kunstbüchlein“ 

Termin: Samstag, 17.10.26  

   

Tatsächlich besteht dieses Büchlein (fast) nur aus 

einem großen Bogen Papier. Mit verschiedenen 

Farben… Pinsel, Rolle, Strichen, Stempeln wird er 

gestaltet und am Ende zu einem kleinen, einmaligen 

Büchlein mit vielen Seiten geschnitten und gefaltet. 

Dazu muss man nicht Buchbinder sein oder zeichnen  

können, das geht ganz einfach und mit viel Spaß und 

manchen Überraschungen ist das Büchlein nach 3 

Stunden tatsächlich fertig. So ein Buch können Sie 

dann zuhause jederzeit nacharbeiten. Ein schönes 

Geschenk. (Kleidungsschutz bitte nicht vergessen) 

 

„Aquarellfarbe verstehen“ 

Termin: 24.10.26     

 

Wie funktioniert das eigentlich, mit dieser wunderbar, 

leichten und wandelbaren Farbe. Wie entstehen 

transparente Farbverläufe, wie bekommt man Hell- 

und Dunkeltöne hin, wie mischt man gewünschten 

Töne, mischt man auf dem Papier, im Pinsel oder auf 

der Palette? In diesem Workshop wird viel probiert, 

experimentiert und gelernt, aber es entstehen auch 

schöne, dekorative Farbfeldbilder, Regenbögen, 

luftige Himmel und ganz viel BUNT. 

 
 
Veranstaltung zum 
Brustkrebsmonat Oktober  
im Maria-Rimkus-Haus 
 
Donnerstag, 15.10.26, 15:00 Uhr 

Maria-Rimkus-Haus, Gallwitzallee 53, 12249 Berlin 

 

Zum Brustkrebsmonat Oktober lädt die  

Selbsthilfegruppe der Frauenselbsthilfe Krebs,  

Gruppe Berlin - Lichterfelde Ost, herzlich zu einer  

Informationsveranstaltung zum Thema  

“Selbsthilfe bei Brustkrebs” ein. 

Fragen – auch zu Komplementärmedizin – werden 

beantwortet. 

Die Selbsthilfegruppe berät, informiert und begleitet  

Krebserkrankte. 

Um Voranmeldung wird gebeten bei Uta Möckel, 

Tel. (030) 771 90 511 oder per  

E-Mail: UtaMoeFsh@snafu.de, bis 15.10.26 
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