Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf von Berlin be_'rm
Gesundheitsamt I | I

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Impfkalender
fur Sauglinge, Kinder und Jugendliche
gemal den Empfehlungen der Standigen Impfkommission

(STIKO Stand: August 2020)
am Robert Koch-Institut (8 20 Abs. 2 Infektionsschutzgesetz)

Impfung Alter in Alter in vollendeten Monaten Alter in

Wochen Jahren

6 2| 3 4| 11-14 | 15-23 5-6 9-17
Tetanus® X| (X) | x| X X X
Diphtherie® X (X) [ X]|X X X
Pertussis® X| (X) | x| X X X
Hib® X (X)) [ X]|X
Poliomyelitis® X| (X) | x| X X
Hepatitis B° X (X)) [ X]|X
Pneumokokken® X (X)) [ X]|X
Rotaviren °° X X| X
Meningokokken C x (nach

1.Geburtstag)

Masern, Mumps, X X
Roteln,
Windpocken
HPV °°° | x

° Pneumokokken und Sechsfach-Impfstoff: Friihgeborene erhalten eine zuséatzliche Impfstoffdosis
im Alter von 3 Monaten (d.h. insgesamt 4 Dosen)

°° Rotaviren: Die 1. Impfung sollte bereits ab dem Alter von 6 Wochen erfolgen, je nach
verwendetem Impfstoff sind 2 bzw. 3 Dosen im Abstand von mind. 4 Wochen erforderlich

°°° HPV: Madchen und Jungen im Alter von 9-14 Jahren HPV-Grundimmunisierung mit 2
Dosen im Abstand von mind. 5 Monaten, bei beginnender Nachholimpfung im Alter >14 Jahren oder bei
einem Impfabstand von < 5 Monaten zwischen 1. und 2. Dosis ist eine 3. Dosis erforderlich.

Unabhangig von den o.g. Terminen sollte, wann immer ein Arztbesuch erfolgt,
die Impfdokumentation uberprift und fehlende Impfungen nachgeholt werden.
Ab dem 18. Lebensjahr wird alle 10 Jahre eine Auffrischung der Td-Impfung empfohlen.

Fur alle Erwachsenen wird empfohlen, die néchste fallige Td-Impfung einmalig als Keuchhustenkombinationsimpfung zu verabreichen
(Tdap- bzw. Tdap-IPV-Impfstoff). Jede Auffrischimpfung mit Td (auch im Verletzungsfall) sollte Anlass sein, eine mogliche Indikation
einer Keuchhustenimpfung zu tberpriifen und gegebenenfalls einen Kombinationsimpfstoff (Tdap) einzusetzen (z.B. Frauen mit
Kinderwunsch prékonzeptionell, enge Haushaltskontaktpersonen (Eltern, Geschwister) und Betreuer (Tagesmutter, Babysitter, ggf.
GroRReltern) moglichst 4 Wochen vor der Geburt des Kindes, Personal in Gemeinschaftseinrichtungen fir das Vorschulalter).

Masern: einmalige Impfung fur alle nach 1970 geborenen Personen >18 Jahre mit
unklarem Impfstatus, ohne Impfung oder mit nur einer Impfung in der Kindheit, mit
einem MMR-Impfstoff.



In Berlin wird Uber die STIKO-Empfehlungen hinaus die Masernschutzimpfung auch fur Personen die vor 1970 geboren sind 6ffentlich
empfohlen. AuRerdem wird die Masernimpfung fur Sauglinge ab dem vollendeten neunten Lebensmonat bei Gefahrdung durch eine
entsprechende epidemiologische Situation 6ffentlich empfohlen.

Influenza: in Berlin wird Uber die STIKO-Empfehlungen hinaus die
Influenzaschutzimpfung fiar alle Altersgruppen empfohlen.

Weitergehende Informationen im Internet unter www.rki.de



