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HANS-SOHNKER-HAUS

Veranstaltungen 2. Halbjahr 2026




Hans-Sohnker-Haus

Selerweg 18 - 22, 12169 Berlin, Tel. 030 39 50 14 18

E-Mail: hans-soehnker-haus@ba-sz.berlin.de

Facebook: www.facebook.com/hanssoehnkerhaus

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 10:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Erreichbarkeit per OPNV:
Bus 181 bis ,,Selerweg®
Bus 282, 284, 380 und M82 bis ,,Albrecht-/Ecke Filandastraf3e”

Rollstuhlfahrende sind herzlich willkommen! o
Auf Thren Besuch freuen sich die Leiterin Frau Knobloch <6“
sowie das gesamte ehrenamtliche Team des Hauses!

Wir bitten um Voranmeldung. Reservierungen verfallen, wenn die

Karten nicht spdtestens 15 Minuten vor Veranstaltungsbeginn
abgeholt werden!



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Juli 2026

Freitag, 3. Juli 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Hartmut Haker.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Mittwoch, 8. Juli 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Vortrag ,,Geistig fit bleiben - mit 10 Mainahmen Demenz
vorbeugen*

Vortrag mit Gelegenheit zum Gesprdch. Demenz ist in aller Munde.
Zu Recht: In Deutschland sind 1,8 Millionen Menschen davon
betroffen. Viele fragen sich nun: Kann ich etwas dafiir tun, damit ich
einmal nicht an einer Demenz erkranke? Neue Studien zeigen, dass
wir unser Demenzrisiko um 45 % verringern kénnen. Vor allem durch
Anderungen im Lebensstil, die hdufigen Krankheiten vorbeugen, z.B.
Bluthochdruck oder zu viel Cholesterin. Aber auch der Erhalt der Hor-
und Sehfdhigkeit mit Horgerdten und Sehhilfen wirkt sich positiv aus.
Womit wir unser Demenzrisiko vermindern kénnen - darum geht es in
dem ca. 90-miniitigen Vortrag. Gelegenheit zu Fragen ist gegeben.
Es informiert Mathias Wirtz, Gerontologe mit Schwerpunkt Demenz
und Projektleiter der Diakonie Haltestelle Lankwitz.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Freitag, 17. Juli 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg

Mit dem Alleinunterhalter Fritz Kreutzer.
Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 22. Juli 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Ein Hauch von ltalien - Bella ltalia

ltalien, das bedeutet Sommer, Sonne und schone Erinnerungen.
Erleben Sie mit Marco Martino aus Apulien einen Nachmittag mit
Fernweh-Stimmung. ltalienische Lieder aus den 60ern, 70ern und
80ern laden zum Mitsingen oder Mitsummen ein.

Kostenbeitrag: 4,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

August 2026

Freitag, 21. August 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter George Jackson.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Mittwoch, 26. August 2026
Beginn: 15:30 Uhr, Einlass: 14:30 Uhr

Alf Weiss - Schlagerreise

»ochlagerreise”, so nennt er sein Programm, das die Jahre des
Aufbruchs und des Wirtschaftswunders in Deutschland in Erinnerung
ruft. Steigen Sie ein und reisen Sie mit ALF WEISS - the charming
voice zuriick in die unvergesslichen 50er, 60er und 70er Jahre.
Freuen Sie sich auf eine musikalische Zeitreise, voller Charme,
Nostalgie und grofier Gefiihle.

Kostenbeitrag: 4,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

September 2026

Freitag, 4. September 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Hartmut Haker.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 9. September 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Seniorenchor Steglitz e.V.: ,Kommt, ihr Gspielen“

Sie wollen wissen, wie eine Forelle schwimmt, der Wald am Abend
rauscht, die Lerchen zwitschern, ob es Schokolade oder doch einen
Mann und wo auf der Welt es ein kleines bisschen Gliick gibt, dann
sind sie in diesem Konzert des Seniorenchors genau richtig!

Der Seniorenchor Steglitz e.V. unter der Leitung von Maria Grimm
bringt uns auf wunderschéne Gedanken.

Kostenbeitrag: 2,50 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Freitag, 18. September 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Joe Morris.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 23. September 2026
Beginn: 17:30 Uhr, Einlass: 17:00 Uhr
Dauer ca. 90 Min.

Chinesisches Mondfest

Das chinesische Mondfest, auch Herbstfest oder Mittherbstfest gehort
zu den wichtigen Feiertagen in China. Freunde und Familie kommen
zu diesem Fest zusammen. Zu diesem Anlass wird uns die
Chinesische Tanzgruppe unter der Leitung von Frau Yu eine
vielfaltige und bezaubernde Darbietung prdsentieren.

Kostenbeitrag: 2,50 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Anmeldung erforderlich.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Oktober 2026

Freitag, 2. Oktober 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg - Motto Oktoberfest

Der Tanznachmittag steht heute unter dem Motto Oktoberfest. Dazu
freuen wir uns auf den Alleinunterhalter Kiry.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 7. Oktober 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Hans-Sohnker-Lieder und andere Empfehlungen am Klavier im
Hans-Sohnker-Haus

Falk Kulawik prdsentiert in seiner unnachahmlichen charmanten Art
Lieder aus Filmen von Hans Sohnker und andere Empfehlungen am
Klavier. Vergniiglich und trotzdem anspruchsvoll. Eine Hommage an
Hans Séhnker, den grof3en Schauspieler.

Kostenbeitrag: 2,50 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Freitag, 16. Oktober 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Fritz Kreutzer.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 28. Oktober 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

BINGO

Und wieder dreht sich die Bingotrommel im Selerweg. Ein geselliger
Nachmittag mit frohlichen Gasten. Wer wird wohl einen kleinen Preis
gewinnen?

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf Sie.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

November 2026

Freitag, 6. November 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter George Jackson.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.



VERANSTALTUNGEN 2. HALBJAHR 2026

Mittwoch, 11. November 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Omas for Future - Zukunftsquiz

Mit dem Zukunftsquiz der Omas for Future erfahren Sie spielend
etwas liber Nachhaltigkeit. Erde, Gesundheit und Geldbeutel
gleichzeitig schonen? Geht das? Beim Zukunftsquiz lernen Sie mit
jeder Frage unterhaltsam etwas Neues. Die Zukunft liegt in unseren
Hdnden. Nie hatte dieser Satz so viel Giiltigkeit wie heute. Wir
entscheiden mit unserem Handeln, wie lebenswert unsere Erde und
damit unsere Zukunft bleibt. Das schaffen wir nur gemeinsam.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.

Freitag, 20. November 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Joe Morris.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Mittwoch, 25. November 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Musikalische Reise

Konstantin Nazarov singt sich mit seiner unverwechselbaren Stimme
in die Herzen der Zuschauer. Als Experte flir Entertainment am Piano
beherrscht er verschiedene Genres. Seine authentische jiidische
Folklore und seine russischen Romanzen, die er mit Herz, Schmerz
und dem nétigen Schuss Ironie vortrdgt, verfiihren die Zuschauer zum
Mitsingen. Publikumsnah und wirkungsvoll - ein Klavier spielender
Entertainer mit Charme und Niveau.

Kostenbeitrag: 2,50 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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Dezember 2026

Freitag, 4. Dezember 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Kiry.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00€

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 9. Dezember 2026
Beginn: 11:00 Uhr, Einlass: 10:45 Uhr

Weihnachtliches Friihstiick mit Klavierbegleitung

Wir méchten mit Thnen zusammen das Jahr wieder mit einem
weihnachtlichen Friihstiick und weihnachtlicher Musik ausklingen
lassen. Der Pianist Andreas Wolter prasentiert in festlicher Stimmung
weihnachtliche Melodien, bei denen mitsingen ausdriicklich
erwiinscht ist.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Friihstiick inkl. Kaffee: 550 €
Weitere Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Anmeldung erforderlich.
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Mittwoch, 16. Dezember 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Weihnachtliches BINGO

Auch in diesem Jahr dreht sich die Bingotrommel fiir unsere Gdste in
weihnachtlichem Rahmen. Und wieder sind wir gespannt, wer wohl
einen kleinen Preis gewinnen wird.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf Sie.
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Mittwoch, 2. Dezember 2026
Donnerstag, 3. Dezember 2026
Freitag, 4. Dezember 2026

Beginn: 13:00 Uhr, Einlass: 12:30 Uhr

»Weihnachtssterne“
im Hertha-Miiller-Haus, Argentinische Allee 89, 14163 Berlin

Weihnachtliche Klange und der Duft eines
kostlichen Weihnachtsbuffets begriifien Sie
auch in diesem Jahr an drei Tagen zu den
Weihnachtssternen im Hertha-Miiller-Haus.
Ein Livemusikprogramm bringt Sie mit
internationalen Weihnachtsliedern zum : glitz-
Schunkeln und eventuell auch zum Tanzen. Wie in den vergangenen
Jahren wird mit weihnachtlichem Gebdck und einer Tasse Kaffee die
Veranstaltung gemiitlich ausgeklungen.

Die Karten zum Preis von 18,00 € (ermdfigt 7,00 €) beinhalten das
Mittagsbuffet, ein Getrdnk (ein Glas Wein oder ein alkoholfreies
Getrank) sowie das Kaffeegedeck.

Die Teilnahme ist nur nach vorheriger telefonischer Anmeldung ab
dem 7. Oktober 2026, 9:00 Uhr unter der 030 90299 6546 moglich.
Die Karten kénnen Sie_nach der telefonischen Kartenreservierung im
Hertha-Miiller-Haus oder im Rathaus Lankwitz abholen. Bitte
beachten Sie, dass aufgrund der hohen Nachfrage die Telefonleitung
zwischenzeitlich belegt sein kann, versuchen Sie es bitte in diesem
Fall spater erneut.

Nur mit Kartenvorverkauf. Aufgrund der hohen Nachfrage werden
hochstens 2 Karten pro Person verkauft. Die Karten sind tischweise
nummeriert.

Diese Veranstaltung des Amtes fiir Soziales wird ermdglicht durch
eine Zuwendung der Stiftung Deutsche Klassenlotterie Berlin



Mit Herz und Hand - gemeinsam stark im Ehrenamt!

Miteinander Kultur, Bildung und Sport erleben

In unseren sieben bezirklichen Freizeitstatten bieten wir lhnen die
Maoglichkeit, sich ehrenamtlich zu engagieren und gleichzeitig neue
Menschen kennenzulernen. Unterstiitzen Sie uns bei der
Veranstaltungsorganisation, im Gdsteservice oder werden Sie
Gruppenleiter®in fiir eines |hrer Hobbys. Nutzen Sie die Gelegenheit,
Ihr Wissen und Kénnen und besonders |hre Freude ehrenamtlich
weiterzugeben. So wird |hr Ehrenamt ein Gewinn fiir alle Beteiligten.

Schenken Sie Zeit
Nachbarschaftliche Beziehungen in Ihrem Wohnumfeld kdnnen Sie

durch Mitwirkung im Gratulationsdienst stdrken. Uberbringen Sie
Gliickwiinsche zu Geburtstagen und Ehejubilden, tauschen Sie



Informationen aus und erhalten Sie Dankbarkeit zurtick. Hierbei
kdnnen gute Bekanntschaften oder echte Freundschaften entstehen,
die auch lhr Leben bereichern.

Sie telefonieren gerne?

Altere Mitbiirger*innen wiinschen sich einfach mal jemanden zum
Reden. Als Ehrenamtliche*r am Seniorentelefon héren Sie ihnen zu,
spenden bei Bedarf etwas Trost oder beraten bei persénlichen
Anliegen. Wo es mdglich ist, unterstiitzen Sie und vermitteln ggf.
Kontakte zu anderen Einrichtungen des Bezirksamtes. Ein offenes Ohr
fir andere zu haben, schafft Ndhe und verbindet.

Haben wir Ihre Neugierde geweckt?

Gerne beraten wir Sie zu den Einsatzmoglichkeiten. Starten Sie mit
einer unverbindlichen Probearbeit und schnuppern Sie erst einmal
rein ins Ehrenamt. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen erhalten
neben einer Einarbeitung und einer Aufwandsentschddigung das gute
Gefiihl, andere gliicklich zu machen.

Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf, Herr Battenberg

Tel.: 030/90299-2843
E-Mail: soz-ehrenamt@ba-sz.berlin.de




Seniorenvertretung
Steglitz-Zehlendorf

Wir sind die engagierte, parteipolitisch und konfessionell
neutrale Interessenvertretung von Biirgerinnen und

Biirgern 60+ in unserem griinen Bezirk.

Das Seniorenmitwirkungsgesetz dient als Grundlage unserer
Aktivitaten um den dlteren Menschen ein gutes Leben im Alter zu
ermdglichen. Unser gemeinsames Ziel ist es, Sie vielfdaltig zu
beraten, zu unterstlitzen und zu helfen.

Gemeinsam findet sich leichter eine Losung.

An jedem 2. Dienstag im Monat von 11:00 - 12:30 Uhr findet ein
Seniorenplausch als ,,Offene Gesprachsrunde® mit Ihrer
Seniorenvertreterin im Kiez Antonia Schwarz statt. Wir wollen mit
lhnen von Mensch zu Mensch plaudern, die Themen sind offen,
jeder kann sich einbringen und ist willkommen. Kommen Sie
vorbei, wir freuen uns. Anmeldung telefonisch erbeten unter
030-69543715, oder bei Frau Knobloch unter 030-39501418.
Die Teilnahme ist kostenfrei, zzgl. Kaffeegedeck 3,00 €.

lhre Seniorenvertreterin im Kiez Antonia Schwarz ist auch
telefonisch an jedem 1. Donnerstag im Monat

von 12:30 - 14:30 Uhr bei Bedarf erreichbar.

Jeden Montag ist die Seniorenvertretung telefonisch unter
0162 2171741 von 11:30 - 13:00 Uhr erreichbar.

Jeden 1. Montag im Monat 11:00-13:00 Uhr: Sprechstunde der
Seniorenvertretung im Rathaus Zehlendorf im Raum C 27.

Sie finden uns im Internet unter:
https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/politik-und-
verwaltung/gremien/seniorenvertretung/

E-Mail: seniorenvertretung@steglitz-zehlendorf.de
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Wir danken allen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
ganz herzlich fiir ihre tatkraftige Unterstiitzung.

Weitere kulturelle Angebote finden Sie in unserer Broschiire ,,Bei uns in
Steglitz-Zehlendorf“ sowie in den Hausprogrammen der anderen sechs
kommunalen Freizeitstatten. Unsere vielfdltigen Gruppenangebote
entnehmen Sie bitte unserer Broschiire ,,Wir treffen uns!“.

Die aktuellen Hausprogramme aller Freizeitstdtten im Bezirk
Steglitz-Zehlendorf finden Sie hier:

Rathaus Steglitz (Pfortnerloge) Rathaus Zehlendorf (Pfértnerloge)
Schlof3strafie 37, 12163 Berlin Kirchstraf3e 1/3, 14163 Berlin

Sozialamt Lankwitz (Pfortnerloge) Kulturhaus Schwartzsche Villa
Hanna-Renate-Laurien-Platz 1,  Grunewaldstrafle 55,
12247 Berlin 12165 Berlin

Volkshochschule Zehlendorf Biirgeramt Lankwitz
Goethestraf3e 9-11, 12207 Berlin Gallwitzallee 87, 12249 Berlin

Biirgeramt Steglitz Biirgeramt Zehlendorf
Schlof3straf3e 37, 12163 Berlin Kirchstra3e 1/3, 14163 Berlin



Programmdnderungsvorbehalt

Die hier aufgefiihrten Veranstaltungen dienen ausschliefllich der
Information und stellen lediglich eine vorlaufige und unverbindliche
Programmiibersicht dar. Es lassen sich hieraus keinerlei Rechte bzw.
Anspriiche herleiten. Das Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf von Berlin -
Amt fiir Soziales - behdlt sich Anderungen vor, insbesondere
Veranstaltungen ohne Begriindung ganz oder teilweise zu streichen

oder zu dndern.
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